RAR; AN

o
——HRA——
-S DOBRYMI -
— OTAZKAMI—

Zkoumame lidska prava

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy
OP Praha — pol ristu CR




Tato hra vznikla v ramci projektu Otazkami k rozvijeni
demokratickych hodnot, ktery byl spolufinancovan
Evropskou unii. Realizace probéhla v ramci Operaé-
niho programu Praha - pél ristu

(reg. ¢.: CZ.07.4.68/0.0/0.0/16_037/0000348).

Hra s dobrymi otazkami - Zkoumame lidska prava
@ Clovék v tisni, o.p.s.

Praha, ¢ervenec 2019

ISBN 978-80-7591-032-5

Toto dilo [Hra s dobrymi otazkami - Zkoumame lid-
ska prava] je licencovano pod licenci Creative Com-
mons [BY-NC-SA]. Licenéni podminky navitivte na
adrese: [https://creativecommons.org/licenses/
by-nc-sa/3.0/cz/legalcode]

Autorky hry:
Martina Horova, Vladéna Baetge Jahn



Hra s dobrymi otazkami je vzdélavaci deskovou
hrou, ktera facilituje rozvoj znalosti, dovednosti a po-
stoju v oblasti, na kterou se tematicky zaméfuje. Hra
vychazi z principt socialniho konstruktivismu. Zaci
v tficlennych skupinkach postupné odpovidaji na
otazky a plni Ukoly, které je vedou k osvojeni daného
tématu. Otazky ve hfe jsou formulovany tak, aby pro-
bouzely zvédavost a aby dochazelo k propojovani
novych a stavajicich poznatkd. Tato skupinova aktivita
vytvafi pfilezitost pro rozvoj kritického mysleni, kre-
ativity, schopnosti spolupracovat na feseni problémd
i komunika¢ni a ob¢anské kompetence.

Hra je kompatibilni s ramcem doporu¢enym
UNESCO pro Enquiry Based Learning (badatelské
vzdélavani ve spolecenskovédnich pfedmétech).
V navaznosti na hru mohou Zaci své vlastni zkuse-
nosti a nové znalosti proménit v hypotézy a ty ovéfit
pomoci navrhu vlastniho badatelského projektu.

Koncept hry vyvinula Vladéna Baetge Jahn
v ramci kurzu na Massachusetts Institute of Techno-
logy a dal jej rozvijela béhem svého pUsobeni na Vrije
Universiteit v Bruselu. Ceska verze Hry s dobrymi
otazkami vznikla v ramci projektu Otazkami k rozvi-
jeni demokratickych hodnot (reg. ¢. CZ.07.4.68/0.0
/0.0/16_037/0000348), ktery byl spolufinancovan
Evropskou unii. Realizace projektu probihala v ramci
Operaéniho programu Praha - pél rostu CR v obdobi
od 1. 9.2017 do 31. 7. 2019.
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IKONY U OTAZEK

Instrukce k éervenym karti¢kam:
* Pokud je na karti¢ce hvézdi¢ka *,
Zapiste do pracovniho listu je karti¢ka povinna.

<
il

Instrukce ke Zlutym karti¢kam:
*** Tahnou se jako prvni.
Diskutujte ve skupiné ** Tahnou se jako druhé.
* Tahnou se jako treti.
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Prectéte si

Vyhledejte

—— Vyhledejte v textu
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Hrajeme ve skupinkach o 3 hracich. Kazdy hra¢ se
snazi dostat se ze startu k cili. V kazdém kole kazdy
hra¢ hodi kostkou, posune se na nové pole a oznadi
na ném svou pozici. Hra¢ si vytahne jednu z karticek
odpovidajici barvy a nahlas pfeéte danou otazku. Ka-
zdy Ukol ¢&i otazku hraéi zodpovidaji spoleéné.

Jak oznaéit pozici? Po prvnim hodu napise hraé
na dané poli¢ko 1 a své inicialy (napf. 1V), po druhém
hodu ozna¢i dalsi poli¢ko 2 a svymi inicialami atd.

Hraéi se mohou pfesunout pouze na poli¢ko, na
které zatim nikdo nestoupl. Pokud ma hra¢ po hodu
kostkou moznost se pohnout, musi to udélat - moze
se pohybovat viemi sméry. Kdyz se pohnout nemdze,
hazi kostkou znovu, a to nanejvys trikrat. Jestlize se

stale pohnout nemuze, hraje hra¢ dalsi.

Pokud hra¢ skonéi na policku ozna¢eném ,
vytahne si dvé karti¢ky a skupina zodpovi obé.

Kdyz hra¢ skonéi na bilém poli, cela skupina udéla
5 diept a hra¢ hazi kostkou znovu.

Pfi prochodu stfedem herniho planu si hra¢ navic
odsko¢i pro bilou karti¢ku €&i kol k u¢iteli (tyka se ka-
zdého hrace, ktery jde pres stfedové pole nebo na néj
vstoupi).

Hlavnim cilem hry je poznavani, reflexe a sdileni
napad. Hra konéi, kdyz vsichni hrac¢i doputuji do cile
nebo kdyz vyprsi éas.

(Pokud hraji dva hraci, posouvaji se ze startu do
cile a pak zpét na start.)



METODICKY LIST PRO PEDAGOGY

Cilova skupina: zaci 2. stupné ZS
Casova dotace: 90 minut (2 vyucovaci hodiny)

Hra je kompatibilni s uéebnici Vychova k obé&an-
stvi pro 7. roénik (Lunerova, J., Svobodova, M., Stérba,
R.: Vychova k obé&anstvi pro 7. ro¢nik. Nova skola, s. r.
0., 2015) - Cast Il. Ja a spolecensky systém - Kapitola
4. O lidskych pravech (str. 31 - 35).

Dfive nez zaéne hra, si Zici pfeétou citat na str. 31
,Pan Buh nas udélal viecky stejné.
Jeden je bily a druhy &erny, jeden je krasny jako vy aja
a druhy je pod'obany od nestovic. Ale véem je nam
zima, kdyz je venku mraz, a vsichni se potime, kdyz
prazi slunce. Vsichni musime dychat, abychom se ne-
zadusili, vechny nas nakonec odnesou na hibitov.
Nikdo si nesmi nikdy myslet, Ze je néco vic, néco
lepsiho nez ten druhy.”
(Fischl, V.: Hovory s Janem Masarykem. Gara-
mond, 2017.)

Zaky nechte rozdélit do skupinek po tfech a rozdejte
jim pomucky do skupin.

Seznam pomucek pro kazdou skupinu:

- herni plan a pravidla,

- hraci kostka,

- karti¢ky s otazkami - zluté, erveng,
modré a zelené, (otazky tisknéte ze samostatného
souboru s otazkami pro tisk)

- pracovni list - je tfeba ho rozdat do skupinek.

Dal$i materialy:

- Bilé karti¢cky pro prochod stfedovym polickem
(z0stanou u vyucuijiciho).

- Materialy na chodbu - prvni strana Listiny za-
kladnich prav a svobod (str. 17), text o Janu Masary-
kovi (str. 15), definice demokracie (str. 16) - tyto texty
je tieba pfed hranim vyvésit na chodbé.

- Materialy v vyucujiciho - cely text Listiny za-
kladnich prav a svobod (3-4 vytisky).

HRA ROZViJi TYTO KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k uéeni - zak se dokaze orientovat
v textu a efektivné s nim pracovat; dokaze vyhleda-
vat, tfidit a porovnévat informace a nalézat souvis-
losti mezi nimi; kriticky pracuje s pfedkladanymi in-
formacemi a vyvozuje z nich to podstatné pro svij
budouci Zivot.

Kompetence k feeni problém0d - zik dokaze
vnimat a fesit problémové situace prezentované pfi-
slusnymi Ukoly, je schopen nalézt pficiny konfliktd
vznikajicich v mezilidskych vztazich, navrhuje od-
povidajici feseni; sva rozhodnuti je schopen obhajit
vhodnymi argumenty.

Kompetence komunikativni - zak formuje své
myslenky a nazory v zadouci formé; dokaze vyslech-
nout nazory druhych lidi a vhodné na né reagovat;
v diskusi s ostatnimi je schopen asertivniho jednani,
pii obhajobé svych myslenek vyuziva odpovidajici
argumenty.

Kompetence obéanské - zak dokaze respektovat
piesvédéeni a nazory druhych lidi, jejich odlisnosti
a nedostatky; uvédomuje si nutnost pravidel a jejich
dodrzovani pro zivot spoleénosti, je si védom neje-
nom svych prav, ale i povinnosti.

Kompetence pracovni - zak pfi plnéni zadanych
UkolU respektuje stanovena pravidla.

Obecné vystupy, k nimz vede zaky hrani hry:

- 7ak rozpozna narodnostni, rasové, nabozenské
a jiné projevy lidské nesnasenlivosti;

- objasni nutnost vzajemné tolerance a respektu
pro zivot ve spoleénosti;

- uvede zikladni dokumenty upravujici lidska
prava;

- vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot clovéka
a spole¢nosti dodrzovani lidskych prav;

- vyjadii sv0j osobni postoj k vyse uvedenym
problémum a hleda zpUsoby fesent;

- diskutuje o tom, kde a jak se ¢lovék moze doma-
hat svych prav.
(Upraveno podle: Lunerovd, J, Svobodovd, M.,
Stérba, R.: Viychova k obéanstvi pro 7. roénik, Nova
skolas. r. 0., 2015.)

TEMATA OTAZEK:

Zluté karti¢ky: Prace s citatem, pojmy pravo, povin-
nost a rovnopravnost

Cervené karti¢ky: Pojmoslovi - predsudky a diskriminace
Modré karti¢ky: Lidska prava

Zelené karticky: Listina zakladnich prav a svobod



ZLUTE OTAZKY

.

*Co mate jako ¢lenové vasi skupinky Jaka témata jste pfi &teni citatu objevili?
spoleé¢ného?

Do pracovniho listu nakreslete Cj
tfi charakteristiky.

Diskutujte ve skupiné.

***Jaké otazky vas béhem &teni citatu napadaly? *V &em jste jako ¢lenové vasi skupinky
rozdilni?
Sdilejte kazdy jednu ¢i dvé otazky ve skupiné.
Spole&né jednu vyberte a zapiste ji do Do pracovniho listu nakreslete tfi charakte-
j— pracovniho listu. j— ristiky.

Vysvétlete vlastnimi slovy pojem pravo. Vysvétlete vlastnimi slovy pojem povinnost.

Diskutujte o pojmu ve skupince. Diskutujte o pojmu ve skupince.

@, @,
DQ DQ

Kdo byl Jan Masaryk? Pokud nevite, mizete **Jsou si viichni lidé rovni? Jsou si viichni lidé

O se jit podivat na chodbu. rovni pred zakonem?
D Cj Diskutujte ve skupince.

9,

’o

**Co je to rovnopravnost?

Nakreslete ji do pracovniho listu.




CERVENE OTAZKY

.

*Co je xenofobie a jak ovliviiuje Zivoty lidi?
Diskutujte.

Pokud si potfebujete ujasnit, co je to xenofobie,
podivejte se do uéebnice na str. 33 a definici

zapiste do pracovniho listu.

*Co je rasismus a jak ovliviiuje lidské zivoty?
Diskutujte.

Pokud si potiebujete ujasnit, co je to rasismus,
podivejte se do u¢ebnice na str. 33 a definici

zapiste do pracovniho listu.

*Co je diskriminace a jak ovliviiuje Zivoty lidi
v nasi spole¢nosti?

Diskutuijte.

Pokud si potiebujete ujasnit, co je to diskriminace,

podivejte se do uéebnice na str. 33 a definici
zapiste do pracovniho listu.

*Co je antisemitismus a jaky vliv mél a ma na
zivoty lidi?

Diskutuijte.
Pokud si potiebujete ujasnit, co je to antisemi-

tismus, podivejte se do u¢ebnice na str. 34
a definici zapiste do pracovniho listu.

Je détska sikana porusovanim lidskych prav?

Pro¢ ano, pro¢ ne?

Diskutuite.

Co patfi do nasi demokracie? Zakrouzkuite:
ROVNOPRAVNOST
CENZURA

VOLEBNI PRAVO

Co patfi do nasi demokracie? Zakrouzkuijte:
DODRZOVAN!I LIDSKYCH PRAV
VSEOBECNE VOLBY

DISKRIMINACE

Co patii do nasi demokracie? Zakrouzkuite:
SVOBODA PROJEVU
PREDSUDKY

ROVNOST OBCANU

@,
DQ

Co je to demokracie?

Pokud nevite, mizete se jit podivat na chodbu.




MODRE OTAZKY

Kdy byla pfijata Vseobecna deklarace lidskych

prav?

Pokud nevite, podiveijte se do u¢ebnice str. 32

a zapiste do pracovniho listu.

@,
DQ

Kdo je to uprchlik?

Diskutujte ve skupiné.

Ve svétle toho, co jste se dozvédéli o lidskych
pravech a diskriminaci, se zamyslete nad tim,
jak by se zaci méli chovat k u¢itelom.

Diskutuijte ve skupiné.

D
%

Ve svétle toho, co jste se dozvédéli o lidskych
pravech a diskriminaci, se zamyslete nad tim,
jak by se ué¢itelé méli chovat k zakom.

Diskutujte ve skupiné.

Albert Camus, francouzsky spisovatel a noviné,

fekl: ,Mohu néco neuznavat, ale nemusim
to proto $pinit a nemohu druhym brat pravo

v to vérit."

Diskutuijte o jeho citatu. Co tim chtél fici?

Kdo je v angli¢tiné refugee a v néméiné
der Fluchtling?

Nevite-li, podivejte se do u¢ebnice na str.32.

@,
DQ

Ve svétle toho, co jste se dozvédéli o lidskych
pravech a diskriminaci, se zamyslete nad tim,
jak byste se méli chovat ke svym spoluzakom.

Diskutujte o tom ve skupiné.

Jste za své &iny trestné odpovédni?

Nevite-li, podivejte se do u¢ebnice na str. 35.




ZELENE OTAZKY

*Na chodbé najdes Listinu zakladnich prav *Na chodbé najdes Listinu zakladnich prav
a svobod. Snaz se zapamatovat si prvni vétu a svobod. Snaz se zapamatovat si druhou vétu
v Clanku 1. Vrat se do t¥idy, fekni ji svym spolu- v Clanku 1. Vrat se do tidy, fekni ji svym spoluzakd

zakom a ti ji zapisi do pracovniho listu. a ti ji zapi3i do pracovniho listu.

Na chodbu se mizes vracet a pfinaset slova Na chodbu se mdzes vracet a pfinaset slova
véty postupné. Nesmis si je viak na chodbé véty postupné. Nesmi$ si je viak na chodbé
zapisovat. Pouze zapamatovat. zapisovat. Pouze zapamatovat.

*Listina zakladnich prav a svobod, ¢lanek 17, Je to tak? Kazdy ma pravo odepfit vypovéd,
odstavec 3 fik, ze ,Cenzura je nepfipustna“. jestlize by ji zpUsobil nebezpeéi trestniho

stihani sobé nebo osobé blizké.

Co je to cenzura?

Pokuste se ji nakreslit do pracovniho listu. Poj¢ si od vyuéujiciho Listinu zakladnich prav

|®

a svobod a odpovédi najdes v Clanku 37.

4,

Je to tak? VSichni 0¢astnici jsou si v fizeni rovni. Je to tak? Kdo prohlasi, Ze neovlada jazyk,

jimz se vede jednani, mé pravo na tlumoénika.
Poj¢ si od vyuéujiciho Listinu zakladnich prav
a svobod a odpovédi najdes v Clanku 37. Poj¢ si od vyucujiciho Listinu zakladnich prav

a svobod a odpovédi najdes v Clanku 37.

-
I

O
I

Q

PUjé si od vyucuijiciho Listinu zakladnich prav P0jé si od pani vyuéujiciho Listinu zakladnich

a svobod a preéti ostatnim ¢lendm skupiny prav a svobod a preéti ostatnim ¢lendm skupiny

)]
]

9,
Q
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Q

Clanek 3 a spole¢né o ném diskutujte. Clanek 4 a spole¢né o ném diskutuijte.

Kdo je to ombudsman?

Pokud nevite, hledejte v u¢ebnici str. 34.

O

",




KARTICKY PO PRUCHOD STREDEM HERNIHO PLANU

1) Prvni hra¢ ze skupiny, ktery projde sttedem herniho
planu, dojde k uéiteli pro tuto bilou karticku (jedna se
o ¢tyfi zadani s odlisnym znénim tématu rapu, hracom
rozdejte karti¢ky podle poctu skupin tak, aby skupiny
pokud mozno zpracovavaly odlisna zadani (pokud
bude skupin vice nez 4, budou se témata opakovat).

,Zrapujte” (vyjadiete pomoci rapu),
co je to xenofobie. Mizete si pomoci pouékou
z u¢ebnice (str. 33).

Jedna se o tkol pro skupinu a bude sdilen v celé

tfidé po skonceni hry.

,Zrapujte” (vyjadiete pomoci rapu),
co je to rasismus. MUzete si pomoci pouckou
z u¢ebnice (str. 33).

Jedna se o Ukol pro skupinu a bude sdilen

v celé tfidé po skonceni hry.

,Zrapujte” (vyjadfete pomoci rapu),
co je to diskriminace. Mzete si pomoci pou¢kou

z ucebnice (str. 33).

Jedna se o Ukol pro skupinu a bude sdilen

v celé tFidé po skonceni hry.

,Zrapujte” (vyjadiete pomoci rapu),
co je to antisemitismus. MUzete si pomoci

pouckou z uéebnice (str. 34).

Jedna se o Ukol pro skupinu a bude sdilen
v celé tFidé po skonceni hry.




KARTICKY PO PRUCHOD STREDEM HERNIHO PLANU

dojde k u¢iteli pro tento Ukol:

2) Druhy hrag, ktery projde stredovym polem, (X

Predstavte si, Ze jste se narodili s fialovymi vlasy.
Jen vy a Adam z paté tridy. Adam casto opisuje.
Z néjakého duvodu vds (ktefi nikdy neopisujete)

ucitelé hodné pozoruji pii pisemkdch a divaji se

vam pod lavici..

Jaké pocity to ve vas vyvolava?

Co si o tom myslite? Zkuste pojmenovat své

pocity a popsat je 4 klicovymi slovy do volnych
obdélnikd.

12




KARTICKY PO PRUCHOD STREDEM HERNIHO PLANU

3) Treti hra¢ ze skupiny, ktery projde sttedovym po-
lem, dojde k uéiteli pro tento Ukol.

Jak spolu souviseji?
Hledejte a popiste co nejvice smysluplnych souvis-
losti a propojeni.

diskriminace

obdan

ombudsman

verejny ochrance prav

13

rovnopravnost

Brno

demokracie

lidska prava a svobody



PRACOVNI LIST - lidska prava

SKUPINA:

CITAT - OTAZKA:

XENOFOBIE

RASISMUS

DISKRIMINACE

ANTISEMITISMUS

Vieobecna deklarace lidskych prav byla pfijata v roce

Listina zakladnich prav a svobod

CLANEK 1-1. VETA

CLANEK 1-2. VETA

14




SKUPINKA - V CEM JSTE ROZDILNI? SKUPINKA - CO MATE SPOLECNEHO?

CENZURA

ROVNOPRAVNOST

15



¢eskoslovensky diplomat a politik
*14.9.1886 Praha t 10. 3. 1948 Praha

Jan Masaryk, autor: George Grantham Bain Collection (Library of Congress),
dostupné na https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Soubor:Jan_Masaryk.jpg, licence PD-US

Syn prvniho ¢&eskoslovenského prezidenta, po
vzniku Ceskoslovenska vstoupil do jeho diplomatic-
kych sluzeb a pusobil nejprve na zastupitelském Gfadu
v USA a pak v Londyné. Po okupaci se stal vyznam-
nym piedstavitelem zahrani¢niho odboje, v exilové
vladé v Londyné vykonaval funkci ministra zahraniéi.
Ministrem zahrani¢i zostal i po skonéeni valky a v du-
chu orientace Ceskoslovenska na spojenectvi se SSSR
vystupoval disciplinované na mezinarodni scéné.

Asi se jiz nikdy presvéd¢ivé neobjasni, zda pad z okna
bytu v Cerninském palaci byl sebevrazdou, jak znél
vysledek oficialniho vysetfovani, nebo vrazdovu, jak se
domnivaji jini. Jisté je, Zze vznik totalitarniho komuni-
stického rezimu byl v rozporu s demokratickym pre-
svédéenim Jana Masaryka a ze se s nim nemohl trvale
ztotoznit.



DEMOKRACIE
Vsichni lidé jsou Uc¢astniky moci
Vlada vétsiny - politicka rozhodnuti

vychazeji z vile vétsiny, jsou zaruéena
prava mensin

Svoboda a rovnost ob¢anU




LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD

USNESENI
predsednictva Ceské narodni rady
ze dne 16. prosince 1992 o vyhlaseni
LISTINY ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD
jako soucasti Ustavniho poradku Ceské republiky.

Ustavni zakon & 2/1993 Sb. ve znéni Ustavniho za-
kona &.162/1998 Sb.
Pfedsednictvo Ceské narodni rady se usneslo takto:

Pfedsednictvo Ceské narodni rady vyhlauje LISTINU
ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD jako soucast Ustav-
niho potadku Ceské republiky.

Uhde v.r.

Federalni shromazdéni na zakladé navrht Ceské
narodni rady a Slovenské narodni rady, uznavajic ne-
porusitelnost pfirozenych prav ¢lovéka, prav obéana
a svrchovanost zakona, navazujic na obecné sdilené
hodnoty lidstvi a na demokratické a samospravné
tradice nasich narodu, pamétlivo trpkych zkusenosti
z dob, kdy lidska prava a zakladni svobody byly v nasi
vlasti potlacovany, vkladajic nadéje do zabezpeceni
téchto prav spole¢nym Usilim viech svobodnych
narody, vychazejic z prava éeského naroda a sloven-
ského naroda na sebeurceni, pfipominajic si svij dil
odpovédnosti vi¢i budoucim generacim za osud ves-
kerého lidstva na Zemi a vyjadiujic voli, aby se Ceska
a Slovenska Federativni Republika dustojné zaradila
mezi staty, jez tyto hodnoty cti, usneslo se na této Lis-
tiné zakladnich prav a svobod:

HLAVA PRVNI
Obecna ustanoveni

Clanek 1

Lidé jsou svobodni a rovni v dustojnosti i v pra-
vech. Zakladni prava a svobody jsou nezadatelné, ne-
zcizitelné, nepromléitelné a nezrusitelné.

Clanek 2

(1) Stat je zalozen na demokratickych hodnotach
a nesmi se vazat ani na vylu¢nou ideologii, ani na na-
bozenské vyznani.

(2) Statni moc lze uplatiiovat jen v piipadech
a v mezich stanovenych zakonem, a to zpUsobem,
ktery zakon stanovi.

(3) Kazdy moze ¢&init, co neni zakonem zakazano,
a nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zakon neuklada.
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Clanek 3

(1) Zakladni prava a svobody se zaru€uji viem bez
rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a nabo-
zenstvi, politického ¢&i jiného smysleni, narodniho nebo
socialniho puvoduy, pfislusnosti k narodnostni nebo et-
nické mensiné, majetku, rodu nebo jiného postaveni.

(2) Kazdy ma pravo svobodné rozhodovat o své
narodnosti. Zakazuje se jakékoli ovliviiovani tohoto
rozhodovani a viechny zpusoby natlaku sméfuijici
k odnarodriovani.

(3) Nikomu nesmi byt zpsobena Gjma na pravech
pro uplatfiovani jeho zakladnich prav a svobod.

Clanek 4

(1) Povinnosti mohou byt ukladany toliko na za-
kladé zakona a v jeho mezich a jen pfi zachovani za-
kladnich prav a svobod.

(2) Meze zakladnich prav a svobod mohou byt
za podminek stanovenych Listinou zakladnich prav
asvobod (dale jen ,Listina“) upraveny pouze zakonem.

(3) Zakonna omezeni zakladnich prav a svobod
musi platit stejné pro viechny pfipady, které spliuji
stanovené podminky.

(4) P¥i pouzivani ustanoveni o mezich zakladnich
prav a svobod musi byt etifeno jejich podstaty a smy-
slu. Takova omezeni nesméji byt zneuzivana k jinym
Uceldm, nez pro které byla stanovena.

HLAVA DRUHA
Lidska prava a zakladni svobody

Oddil prvni
Zakladni lidska prava a svobody

Clanek 5
Kazdy je zpUsobily mit prava.

Clanek 6

(1) Kazdy ma pravo na zivot. Lidsky Zivot je hoden
ochrany jiz pfed narozenim.

(2) Nikdo nesmi byt zbaven Zivota.

(3) Trest smrti se nepfipousti.

(4) Porusenim prav podle tohoto ¢lanku neni, jest-
lize byl nékdo zbaven zivota v souvislosti s jednanim,
které podle zakona neni trestné.

Clanek 7
(1) Nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi je za-
ru¢ena. Omezena mize byt jen v pfipadech stanove-



nych zakonem.
(2) Nikdo nesmi byt muéen ani podroben krutému,
nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni nebo trestu.

Clanek 8

(1) Osobni svoboda je zaru¢ena.

(2) Nikdo nesmi byt stihan nebo zbaven svobody
jinak nez z ddvodi a zpUsobem, ktery stanovi zakon.
Nikdo nesmi byt zbaven svobody pouze pro ne-
schopnost dostat smluvnimu zavazku.

(3) Obvinéného nebo podezielého z trestného
¢inu je mozno zadrZet jen v pfipadech stanovenych
v zakoné. Zadrzena osoba musi byt ihned sezna-
mena s dbvody zadrzeni, vyslechnuta a nejpozdéji
do 48 hodin propusténa na svobodu nebo odevzdana
soudu. Soudce musi zadrzenou osobu do 24 hodin
od prevzeti vyslechnout a rozhodnout o vazbé, nebo
ji propustit na svobodu.

(4) Zatknout obvinéného je mozno jen na pi-
semny oduvodnény pfikaz soudce. Zatcena osoba
musi byt do 24 hodin odevzdana soudu. Soudce musi
zatéenou osobu do 24 hodin od pfevzeti vyslechnout
a rozhodnout o vazbé nebo ji propustit na svobodu.

(5) Nikdo nesmi byt vzat do vazby, le¢ z dGvodu
a na dobu stanovenou zakonem a na zakladé rozhod-
nuti soudu.

(6) Zakon stanovi, ve kterych pfipadech mdze byt
osoba pfevzata nebo drzena v Ustavni zdravotnické
péci bez svého souhlasu. Takové opatfeni musi byt
do 24 hodin oznameno soudu, ktery o tomto umisténi
rozhodne do 7 dno.

Clanek 9

(1) Nikdo nesmi byt podroben nucenym pracim
nebo sluzbam.

(2) Ustanoveni odstavce 1 se nevztahuje na:

a) prace ukladané podle zakona osobam ve vy-
konu trestu odnéti svobody nebo osobam vykonava-
jicim jiny trest nahrazuijici trest odnéti svobody,

b) vojenskou sluzbu nebo jinou sluzbu stanove-
nou zakonem namisto povinné vojenské sluzby,

c) sluzbu vyzadovanou na zakladé zakona v pfi-
padé zivelnich pohrom, nehod, nebo jiného nebez-
pedi, které ohrozuje Zivoty, zdravi nebo znaéné ma-
jetkové hodnoty,

d) jednani ulozené zakonem pro ochranu Zivota,
zdravi nebo prav druhych.

Clanek 10

(1) Kazdy ma pravo, aby byla zachovana jeho lid-
ska dustojnost, osobni ¢est, dobra povést a chranéno
jeho jméno.

(2) Kazdy ma pravo na ochranu pfed neopravné-

nym zasahovanim do soukromého a rodinného Zivota.

(3) Kazdy ma pravo na ochranu pfed neopravné-
nym shromazdovanim, zvefejfiovanim nebo jinym
zneuzivanim 0dajo o své osobé.

Clanek 11

(1) Kazdy ma pravo vlastnit majetek. Vlastnické
pravo viech vlastnikd ma stejny zakonny obsah
a ochranu. Dédéni se zarucuje.

(2) Zakon stanovi, ktery majetek nezbytny k zabez-
pecovani potfeb celé spole¢nosti, rozvoje narodniho
hospodafistvi a vefejného zajmu smi byt jen ve vlast-
nictvi statu, obce nebo uréenych pravnickych osob;
zakon moze také stanovit, ze urcité véci mohou byt
pouze ve vlastnictvi ob¢and nebo pravnickych osob
se sidlem v Ceské a Slovenské Federativni Republice.

(3) Vlastnictvi zavazuje. Nesmi byt zneuzito na
Ujmu prav druhych anebo v rozporu se zakonem
chranénymi obecnymi zajmy. Jeho vykon nesmi po-
$kozovat lidské zdravi, pfirodu a zivotni prostiedi nad
miru stanovenou zakonem.

(4) Vyvlastnéni nebo nucené omezeni vlastnic-
kého prava je mozné ve vefejném zajmu, a to na za-
kladé zakona a za nahradu.

(5) Dané a poplatky lze ukladat jen na zakladé
zakona.

Clanek 12

(1) Obydli je nedotknutelné. Neni dovoleno do
néj vstoupit bez souhlasu toho, kdo v ném bydli.

(2) Domovni prohlidka je pfipustna jen pro G&ely
trestniho fizeni, a to na pisemny odUvodnény piikaz
soudce. ZpUsob provedeni domovni prohlidky sta-
novi zakon.

(3) Jiné zasahy do nedotknutelnosti obydli mohou
byt zdkonem dovoleny, jen je-li to v demokratické
spoleénosti nezbytné pro ochranu Zivota nebo zdravi
osob, pro ochranu prav a svobod druhych anebo pro
odvraceni zavazného ohrozeni vefejné bezpecnosti
a poradku. Pokud je obydli uzivano také pro podni-
kani nebo provozovani jiné hospodarské ¢innosti, mo-
hou byt takové zasahy zakonem dovoleny, téz je-li to
nezbytné pro plnéni Ukold verejné spravy.

Clanek 13

Nikdo nesmi porusit listovni tajemstvi ani ta-
jemstvi jinych pisemnosti a zaznam, at jiz uchova-
vanych v soukromi, nebo zasilanych postou anebo
jinym zpUsobem, s vyjimkou pfipadd a zpUsobem,
které stanovi zakon. Stejné se zarucuje tajemstvi
zprav podavanych telefonem, telegrafem nebo jinym
podobnym zafizenim.



Clanek 14

(1) Svoboda pohybu a pobytu je zarucena.

(2) Kazdy, kdo se opravnéné zdrzuje na Uzemi
Ceské a Slovenské Federativni Republiky, ma pravo
svobodné je opustit.

(3) Tyto svobody mohou byt omezeny zakonem,
jestlize je to nevyhnutelné pro bezpeénost statu, udr-
Zeni vefejného poradku, ochranu zdravi nebo ochranu
prav a svobod druhych a na vymezenych Uzemich téz
z dovodu ochrany pfirody.

(4) Kazdy ob&an ma pravo na svobodny vstup na
uzemi Ceské a Slovenské Federativni Republiky. Ob-
¢an nem0ze byt nucen k opusténi své vlasti.

(5) Cizinec moze byt vyhostén jen v pfipadech
stanovenych zakonem.

Clanek 15

(1) Svoboda mysleni, svédomi a nabozenského vy-
znani je zaru¢ena. Kazdy ma pravo zménit své nabozen-
stvi nebo viru anebo byt bez nabozenského vyznani.

(2) Svoboda védeckého badani a umélecké
tvorby je zarucena.

(3) Nikdo nemdze byt nucen vykonavat vojen-
skou sluzbu, pokud je to v rozporu s jeho svédomim
nebo s jeho nabozenskym vyznanim. Podrobnosti sta-
novi zakon.

Clanek 16

(1) Kazdy ma pravo svobodné projevovat své na-
bozenstvi nebo viru bud’ sam nebo spole¢né s jinymi,
soukromé nebo vefejné, bohosluzbou, vyucovanim,
nabozenskymi Ukony nebo zachovavanim obfadu.

(2) Cirkve a nabozenské spole¢nosti spravuji své
zalezitosti, zejména ustavuji své organy, ustanovuji
své duchovni a zfizuji feholni a jiné cirkevni instituce
nezavisle na statnich organech.

(3) Zakon stanovi podminky vyuéovani nabozen-
stvi na statnich skolach.

(4) Vykon téchto prav mize byt omezen zako-
nem, jde-li o opatfeni v demokratické spoleénosti ne-
zbytna pro ochranu vefejné bezpeénosti a poradku,
zdravi a mravnosti nebo prav a svobod druhych.

Oddil druhy

Politicka prava

Clanek 17

(1) Svoboda projevu a pravo na informace jsou
zaruceny.

(2) Kazdy ma pravo vyjadiovat své nazory slovem,
pismem, tiskem, obrazem nebo jinym zpUsobem, ja-
koz i svobodné vyhledavat, pfijimat a rozsifovat ideje
a informace bez ohledu na hranice statu.
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(3) Cenzura je nepfipustna.

(4) Svobodu projevu a pravo vyhledavat a §ifit in-
formace lze omezit zakonem, jde-li o opatfeni v de-
mokratické spole¢nosti nezbytna pro ochranu prav
a svobod druhych, bezpeénost statu, vefejnou bez-
peénost, ochranu vefejného zdravi a mravnosti.

(5) Statni organy a organy Uzemni samospravy jsou
povinny pfiméfenym zpUsobem poskytovat informace
o své ¢innosti. Podminky a provedeni stanovi zakon.

Clanek 18

(1) Petiéni pravo je zaru¢eno; ve vécech vefejného
nebo jiného spole¢ného zajmu ma kazdy pravo sam
nebo s jinymi se obracet na statni organy a organy
Uzemni samospravy s zadostmi, navrhy a stiznostmi.

(2) Petici se nesmi zasahovat do nezavislosti soudu.

(3) Peticemi se nesmi vyzyvat k porusovani za-
kladnich prav a svobod zaruéenych Listinou.
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Clanek 19

(1) Pravo pokojné se shromazdovat je zaruéeno.

(2) Toto pravo lze omezit zdkonem v piipadech
shromazdéni na vefejnych mistech, jde-li o opatieni
v demokratické spole¢nosti nezbytna pro ochranu
prav a svobod druhych, ochranu vefejného pofadku,
zdravi, mravnosti, majetku nebo pro bezpecnost statu.
Shromazdéni viak nesmi byt podminéno povolenim
organu vefejné spravy.

Clanek 20

(1) Pravo svobodné se sdruzovat je zaruc¢eno. Ka-
zdy ma pravo spolu s jinymi se sdruzovat ve spolcich,
spole¢nostech a jinych sdruzenich.

(2) Obcané maji pravo zakladat téz politické strany
a politicka hnuti a sdruzovat se v nich.

(3) Vykon téchto prav lze omezit jen v pfipadech
stanovenych zakonem, jestlize to je v demokratické
spole¢nosti nezbytné pro bezpecnost statu, ochranu
vefejné bezpecnosti a vefejného poradku, predcha-
zeni trestnym ¢indm nebo pro ochranu prav a svo-
bod druhych.

(4) Politické strany a politicka hnuti, jakoz i jina
sdruzeni jsou oddéleny od statu.

Clanek 21

(1) Obcané maji pravo podilet se na spravé ve-
fejnych véci pfimo nebo svobodnou volbou svych
zastupcdl.

(2) Volby se musi konat ve lhotach nepfesahuiji-
cich pravidelna volebni obdobi stanovena zakonem.

(3) Volebni pravo je vieobecné a rovné a vyko-
nava se tajnym hlasovanim. Podminky vykonu voleb-
niho prava stanovi zakon.



(4) Obcané maji za rovnych podminek pfistup
k volenym a jinym vefejnym funkcim.

Clanek 22

Zakonna Uprava viech politickych prav a svobod
a jeji vyklad a pouzivani musi umoznovat a ochraro-
vat svobodnou soutéz politickych sil v demokratické
spoleénosti.

Clanek 23

Ob¢ané maji pravo postavit se na odpor proti ka-
zdému, kdo by odstrafioval demokraticky fad lidskych
prav a zakladnich svobod, zalozeny Listinou, jestlize
¢innost Ustavnich organd a G¢inné pouziti zakonnych
prostiedkd jsou znemoznény.
HLAVA TRETI

Prava narodnostnich a etnickych mensin

Clanek 24
PFislusnost ke kterékoli narodnostni nebo etnické
mensiné nesmi byt nikomu na Ujmu.

Clanek 25

(1) Ob¢andm tvoficim narodni nebo etnické men-
Siny se zarucCuje vSestranny rozvoj, zejména pravo
spole¢né s jinymi pfislusniky mensiny rozvijet vlastni
kulturu, pravo rozsifovat a pfijimat informace v jejich
matefském jazyku a sdruzovat se v narodnostnich
sdruzenich. Podrobnosti stanovi zakon.

(2) Obcanum pfislusejicim k narodnostnim a et-
nickym mensinam se za podminek stanovenych zako-
nem zarucuje téz

a) pravo na vzdélani v jejich jazyku,

b) pravo uzivat jejich jazyka v Gfednim styku,

c) pravo Ucasti na fedeni véci tykajicich se narod-
nostnich a etnickych mensin.

HLAVA CTVRTA
Hospodaiska, socialni a kulturni prava

Clanek 26

(1) Kazdy ma pravo na svobodnou volbu povolani
a pfipravu k nému, jakoz i pravo podnikat a provozo-
vat jinou hospodaiskou ¢innost.

(2) Zakon mUze stanovit podminky a omezeni pro
vykon urcitych povolani nebo ¢innosti.

(3) Kazdy ma pravo ziskavat prostiedky pro své
Zivotni potieby praci. Ob&any, ktefi toto pravo nemo-
hou bez své viny vykonavat, stat v pfiméfeném roz-
sahu hmotné zajistuje; podminky stanovi zakon.

(4) Zakon muze stanovit odchylnou Upravu pro
cizince.
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Clanek 27

(1) Kazdy ma pravo svobodné se sdruzovat s jinymi
na ochranu svych hospodarskych a socialnich zajmo.

(2) Odborové organizace vznikaji nezavisle na
statu. Omezovat pocet odborovych organizaci je ne-
pfipustné, stejné jako zvyhodnovat nékteré z nich
v podniku nebo v odvétvi.

(3) Cinnost odborovych organizaci a vznik a ¢&in-
nost jinych sdruzeni na ochranu hospodaiskych a so-
cialnich zajmd mohou byt omezeny zakonem, jde-li
o opatfeni v demokratické spole¢nosti nezbytna pro
ochranu bezpeénosti statu, vefejného pofadku nebo
prav a svobod druhych.

(4) Pravo na stavku je zaruéeno za podminek sta-
novenych zidkonem; toto pravo nepfislusi soudcOm,
prokuratordm, pfislusnikdm ozbrojenych sil a prislus-
nikom bezpeénostnich sboru.

Clanek 28

Zaméstnanci maji pravo na spravedlivou odménu
za praci a na uspokojivé pracovni podminky. Podrob-
nosti stanovi zakon.

Clanek 29

(1) Zeny, mladistvi a osoby zdravotné postizené
maji pravo na zvysenou ochranu zdravi pfi praci a na
zvlastni pracovni podminky.

(2) Mladistvi a osoby zdravotné postizené maji
pravo na zvlastni ochranu v pracovnich vztazich a na
pomoc pfi pfipravé k povolani.

(3) Podrobnosti stanovi zakon.

Clanek 30

(1) Ob¢ané maji pravo na pfiméfené hmotné za-
bezpeéeni ve stafi a pfi nezpUsobilosti k praci, jakoz
i pfi ztraté zivitele.

(2) Kazdy, kdo je v hmotné nouzi, ma pravo na ta-
kovou pomoc, ktera je nezbytna pro zajisténi zaklad-
nich Zivotnich podminek.

(3) Podrobnosti stanovi zakon.

Clanek 31

Kazdy ma pravo na ochranu zdravi. Obc¢ané maji
na zakladé vefejného pojisténi pravo na bezplatnou
zdravotni pééi a na zdravotni pomGcky za podminek,
které stanovi zakon.

Clanek 32

(1) Rodi¢ovstvi a rodina jsou pod ochranou za-
kona. Zvlastni ochrana déti a mladistvych je zarucena.

(2) Zené v téhotenstvi je zaru¢ena zvlastni péce,
ochrana v pracovnich vztazich a odpovidajici pra-
covni podminky.



(3) Déti narozené v manzelstvi i mimo né maji
stejna prava.

(4) Péce o déti a jejich vychova je pravem rodi¢d;
déti maji pravo na rodi¢ovskou vychovu a pééi. Prava
rodi¢d mohou byt omezena a nezletilé déti mohou
byt od rodi¢d odlouceny proti jejich vili jen rozhod-
nutim soudu na zakladé zakona.

(5) Rodice, ktefi pecuji o déti, maji pravo na po-
moc statu.

(6) Podrobnosti stanovi zakon.

Clanek 33

(1) Kazdy ma pravo na vzdélani. Skolni dochazka
je povinna po dobu, kterou stanovi zakon.

(2) Ob¢ané maji pravo na bezplatné vzdélani v za-
kladnich a stfednich 3kolach, podle schopnosti ob-
¢ana a moznosti spole¢nosti téz na vysokych skolach.

(3) Zfizovat jiné $koly neZ statni a vyucovat na nich
lze jen za podminek stanovenych zakonem; na tako-
vych skolach se moze vzdélani poskytovat za Uplatu.

(4) Zakon stanovi, za jakych podminek maji ob-
¢ané pfi studiu pravo na pomoc statu.

Clanek 34

(1) Prava k vysledkom tvoréi dusevni €innosti jsou
chranéna zakonem.

(2) Pravo pristupu ke kulturnimu bohatstvi je zaru-
¢eno za podminek stanovenych zakonem.
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Clanek 35

(1) Kazdy ma pravo na pfiznivé Zivotni prostiedi.

(2) Kazdy ma pravo na v&asné a Uplné informace
o stavu zivotniho prostiedi a pfirodnich zdrojo.

(3) Pfi vykonu svych prav nikdo nesmi ohrozovat
ani poskozovat Zivotni prostiedi, pfirodni zdroje, dru-
hové bohatstvi pfirody a kulturni pamatky nad miru
stanovenou zakonem.

HLAVA PATA
Pravo na soudni a jinou pravni ochranu

Clanek 36

(1) Kazdy se moze domahat stanovenym postu-
pem svého prava u nezavislého a nestranného soudu
a ve stanovenych pfipadech u jiného organu.

(2) Kdo tvrdi, ze byl na svych pravech zkracen
rozhodnutim organu vefejné spravy, mize se obratit
na soud, aby pfezkoumal zakonnost takového roz-
hodnuti, nestanovi-li zakon jinak. Z pravomoci soudu
viak nesmi byt vylouéeno prezkoumavani rozhodnuti
tykajicich se zakladnich prav a svobod podle Listiny.

(3) Kazdy ma pravo na nahradu $kody zpUsobené
mu nezakonnym rozhodnutim soudu, jiného statniho
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organu ¢&i organu vefejné spravy nebo nespravnym
Ufednim postupem.
(4) Podminky a podrobnosti upravuje zakon.

Clanek 37

(1) Kazdy ma pravo odepfit vypovéd, jestlize by
ji zpusobil nebezpeci trestniho stihani sobé nebo
osobé blizké.

(2) Kazdy ma pravo na pravni pomoc v fizeni
pred soudy, jinymi statnimi organy ¢i organy vefejné
spravy, a to od pocatku Fizeni.

(3) V3ichni Ucastnici jsou si v fizeni rovni.

(4) Kdo prohlasi, ze neovlada jazyk, jimz se vede
jednani, ma pravo na tlumoénika.

Clanek 38

(1) Nikdo nesmi byt odnat svému zakonnému
soudci. PFislusnost soudu i soudce stanovi zakon.

(2) Kazdy ma pravo, aby jeho véc byla projednana
vefejné, bez zbyte¢nych protaht a v jeho pfitomnosti
a aby se mohl vyjadfit ke viem provadénym duoka-
zOm. Vefejnost mize byt vylouéena jen v pfipadech
stanovenych zakonem.

Clanek 39

Jen zékon stanovi, které jednani je trestnym ¢inem
a jaky trest, jakoz i jaké jiné Gjmy na pravech nebo ma-
jetku, lze za jeho spachani ulozit.

Clanek 40

(1) Jen soud rozhoduje o viné a trestu za trestné
¢iny.

(2) Kazdy, proti némuz je vedeno trestni fizeni, je
povazovan za nevinného, pokud pravomocnym odsu-
zujicim rozsudkem soudu nebyla jeho vina vyslovena.

(3) Obvinény ma pravo, aby mu byl poskytnut ¢as
a moznost k pfipravé obhajoby a aby se mohl hjit
sam nebo prostfednictvim obhajce. Jestlize si obhajce
nezvoli, a¢koliv ho podle zakona mit musi, bude mu
ustanoven soudem. Zakon stanovi, v kterych pfi-
padech ma obvinény pravo na bezplatnou pomoc
obhajce.

(4) Obvinény ma pravo odepfit vypovéd’ tohoto
prava nesmi byt zadnym zpUsobem zbaven.

(5) Nikdo nem@ze byt trestné stihan za ¢in, pro
ktery jiz byl pravomocné odsouzen nebo zprostén
obZzaloby. Tato zasada nevylucuje uplatnéni mimofad-
nych opravnych prostfedkd v souladu se zdkonem.

(6) Trestnost ¢&inu se posuzuje a trest se uklada
podle zakona U¢inného v dobg, kdy byl ¢in spachan.
Pozdéjsiho zakona se pouzije, jestlize je to pro pacha-
tele priznivéjsi.
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Clanek 41

(1) Prav uvedenych v ¢l. 26, €l. 27 odst. 4, ¢l. 28
az 31, €l. 32 odst. Ta 3, ¢l. 33 a 35 Listiny je mozno se
domahat pouze v mezich zakon(, které tato ustano-
veni provadéji.

(2) Kde se v Listiné mluvi o zakonu, rozumi se tim
zékon Federalniho shromazdéni, jestlize z Ustavniho
rozdéleni zédkonodarné pravomoci nevyplyva, ze
Uprava pfislusi zakondm narodnich rad.

Clanek 42

(1) Pokud Listina pouziva pojmu ,obé&an, rozumi
se tim statni ob¢an Ceské a Slovenské Federativni
Republiky.

(2) Cizinci pozivaji v Ceské a Slovenské Federa-
tivni Republice lidskych prav a zakladnich svobod
zaruéenych Listinou, pokud nejsou pfiznana vy-
slovné obc¢anum.

(3) Pokud dosavadni predpisy pouzivaji pojmu
,ob¢an®, rozumi se tim kazdy ¢lovék, jde-li o zakladni
prava a svobody, které Listina pfiznava bez ohledu na
statni obcanstvi.

Clanek 43

Ceska a Slovenska Federativni Republika posky-
tuje azyl cizincom pronasledovanym za uplatiiovani
politickych prav a svobod. Azyl mdze byt odepien
tomu, kdo jednal v rozporu se zakladnimi lidskymi
pravy a svobodami.

Clanek 44

Zakon muze soudcUm a prokuratordm omezit
pravo na podnikani a jinou hospodaiskou cinnost
a pravo uvedené v ¢l. 20 odst. 2; zaméstnancUm statni
spravy a Uzemni samospravy ve funkcich, které urdi,
téz pravo uvedené v ¢l. 27 odst. 4; pfislusnikom bez-
peénostnich sbory a pfislusnikim ozbrojenych sil téz
prava uvedena v ¢l. 18,19 a ¢l. 27 odst. 1 az 3, pokud
souvisi s vykonem sluzby. Osobam v povolanich,
ktera jsou bezprostfedné nezbytna pro ochranu zi-
vota a zdravi, m0ze zdkon omezit pravo na stavku.

Prevzato: Listina zdkladnich prav a svobod [on-
line]. Dostupné z: https://www.psp.cz/docs/laws/
listina.html. [cit. 26. 6. 2019].
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