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UVODEM

Milé pedagozky, mili pedagogove,

obyvatelstva, ktera zije pfimo v Praze nebo jejim okoli. At je to tak Ci ne, prostredi mésta je pro
vétsinu z nas dennim chlebem a ma zasadni vliv na kvalitu naseho Zivota. Zaroven my sami jsme
tvaréi soucasti mésta a mizeme mit vliv na to, jak se komu ve mésté Zije. Stejné jako my se v prostredi
mesta pohybuji i nasi zaci a zakyneé, a stejné jako my mohou mit na kvalitu zivota ve mésté vliv.

A i sama Skola miZe byt vyznamnym a aktivnim ¢lenem mistni komunity a iniciovat zmény

pro lepsi vzajemné souziti.

Vytvoiili jsme proto vzdélavaci program Zijeme méstem, jehoZz metodickou pfiru¢ku praveé étete.
Tento program je urceny predevsim vyucujicim a Zaklim a zakynim na 2. stupni zakladnich skol,
ale také vSsem ostatnim, kteri se zajimaji o témata spojena s kvalitou zivota ve mésté. Program
samozrejmé mohou vyuzivat i lidé zijici mimo mesta, protoze pohled na to, co ovliviiuje kvalitu
Zivota ve mésté a co na vesnici, mize byt obohacujici pro vSechny.

Program rozviji kompetence k udrzitelnému rozvoji, prohlubuje vztah k mistu, uci vytvaret zdravé
sousedské vztahy, tematizuje spoleCenské nerovnosti a pfinasi navrhy, jak spole¢né celit dopadiim
klimatické zmény ve méstech. Je zaloZzen na ucebnim pristupu ,uc se — zjistuj — jednej“, o kterém se
dozvite vice v kapitole Metodologie tri kroku: uc¢ se — zjistuj — jednej na strané 10, a jehoz klicovym
principem je participace, tedy aktivni zapojeni Zakl a zakyn.

Tato metodicka prirucka slouzi vyucujicim jako prakticky priivodce ke stejnojmennému online
kurzu pro zaky a zakyné. Online kurz se sklada z kratkych videi, text(, ukoll a tzv. hrdinskych vyzev
k jednotlivym tématim, a také z navoddq, jak zmapovat svou komunitu a pripravit vlastni zakovsky
projekt. Je pristupny zdarma po prihlaseni na webovych strankach https:/kurz-zijememestem.
clovekvtisni.cz. Vice o kurzu se doétete v kapitole Jak ve vyuce pracovat s online kurzem Zijeme
meéstem na strané 11 anebo na vyse uvedenych webovych strankach.

Jadro prirucky tvori lekce do vyuky, které doplnuji a rozsiruji jednotlivé kapitoly online kurzu.

Je mozné je pouzit v riznych predmétech — od obcéanské vychovy po prirodopis. Lekce i samotny
online kurz pilotovaly témér dvé desitky vyucujicich zapojenych v celorocnim programu. Jejich
cennou zpétnou vazbu jsme zapracovali tak, aby vam i vasim zakGm a zakynim cely program dobte
slouzil. Dulezitou soucasti prirucky jsou kapitoly vénované mapovani v misté a projektovému
planovani. Diky nim budete moci déti provést procesem pripravy, realizace a zhodnoceni jejich
vlastniho komunitniho projektu.

V neposledni radé zde naleznete kratké poutavé texty od odbornikili a odbornic z oblasti architektury,
meéstského planovani, environmentalistiky nebo sociologie. VSechny texty se tykaji toho, co a jak muze
ovlivnovat kvalitu Zivota ve mésté, a jakou roli v tom mGZeme mit my anebo déti.

Pfejeme vam, aby byl pro vas program Zijeme méstem uZzite¢nou inspiraci a bavilo véas s nim pracovat.

Tym projektu Spolecné pro kvalitni Zivot v metropoli


https://kurz-zijememestem.clovekvtisni.cz/
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ZIJEME MESTEM

Osamu Okamura

Pro¢ se snazit Iéepe pochopit nase mésto?

Od roku 2008 zije ve méstech nadpolovi¢ni vétSina obyvatelstva Zemé. Tento podil se stale zvysuje;
kolem roku 2050 mohou zit ve méstech az tri ¢tvrtiny lidi na planeté. Mnozi lidé, kteri se ve mésté
narodi, nebo do nich prijdou, v nich stravi cely zbytek Zivota. Mésta se tak stavaji prevazujicim
typem prostredi, ve kterém se jako lidé pohybujeme.

To klade stale vétsi a vétsi naroky na kvalitu mesta.

Jak vypada dobré mésto?

Jsou meésta uspésna, dostupna, zdrava a bezpecna, do kterych se lidé radi stéhuji za prilezitostmi —
za vzdélanim, praci nebo spolecenskymi kontakty. Takova mésta casto prosperuji ekonomicky

1 kulturné, po vsSech strankach se rozviji — a své bohatstvi jsou schopna reinvestovat do svého roz-
kvétu. Dobrym prikladem, srovnatelnym svou velikosti s Prahou, mGzZe byt tfeba Viden.

A jsou mésta neuspésna, ktera se spise vylidnuji, lidé z nich odchazeji, podniky se zaviraji, domy
chatraji, jsou rovnou dlouhodobé opusténé nebo se bouraji. V takovych méstech hrozi, Ze v nich zu-
stanou jen ti, ktefi si nemohou dovolit odejit, a Ze naroste chudoba a kriminalita. Ridnuti mésta ma
za dusledek zvysujici se naklady na jednoho obyvatele, které decimuji verejny rozpocet. Prikladem
takového meésta, které nedavno patrilo mezi premianty, ale jehoz populace se propadla z vice nez
1,8 milionu lidi kolem roku 1950 na dnesnich pouhych 700 tisic, je americky Detroit.

Existuji Cetné Zebricky nejobyvatelnéjsich mést a meést nejprijemnéjsich k zivotu, které sleduji jasné
dané kategorie a kritéria, podle kterych mizeme mésta hodnotit. Sleduje se bezpecnost, dostupnost
a kvalita vzdélani, zdravotni péce nebo kultury, kvalita zivotniho prostredi, nabidka rekreacnich
aktivit, politicko-ekonomicka stabilita, kvalita verejné dopravy, nabidka obchod a sluzeb.

Nékteré zebricky jdou ale jesté dale. Zajima je navic prijemnost klimatu béhem roku, kvalita
vystavéného prostredi a verejného prostoru, blizkost prirody, spole¢enska tolerance nebo kvalita
a Cetnost mezinarodniho spojeni.

Vétsi a vétsi vahu posledni dobou nabyvaji environmentalni hlediska jako kvalita ovzdusi a pitné
vody nebo mira znecisténi hlukem, a také socialni hlediska, jako je dostupné bydleni za prijatelnou
cenu, ¢i dopravni hlediska jako upfednostniovani chtize jako hlavniho, nejdostupnéjsiho, nejzdravéj-

tem v daném meésté, tzv. index stésti.



Kde jsme my?

V nasi casti svéta, na svetové pomeéry v bohaté a rozvinuté stredni Evropé, se v pristich letech
neocekava ani zadny razantni narast poctu obyvatelstva, ani Zadny bourlivy ekonomicky rust.
Cesko naopak slozenim obyvatelstva podle véku starne — a spolu s nim starnou i nase mésta.

Meli bychom se proto vice zamyslet, jak odstranovat bariéry ve mésté, jak zvysit dostupnost bydleni
nebo hospodarnost samotného provozu spolecnosti, ktera ekonomicky stagnuje a postupne starne.

Navic v dnesni dobég, kdy ve méstech travime stale vice casu, se nase pozadavky na kvalitu

mestského prostredi logicky zvySuji. Zaroven jsou to dle celosvétovych statistik pravé meésta, ktera
spotrebovavaji tri ¢tvrtiny veskeré vyprodukované energie a soucasné produkuji tri ctvrtiny vSech
sklenikovych plynu. A i to musime vzit v uvahu pfi feSeni zrychlujiciho se oteplovani nasi planety.

Co je na nasich méstech specifické?

Mnoha nase historicky rostla a samospravou rizena meésta byla poskozena centralizovanym —

a svou podstatou modernistickym — méstskym planovanim predlistopadové doby, které se pokouse-
ské povalecné bytové krize. Nahradit, podporit €i rozvijet realné vztahy uvnitr méstskych komunit
vsak prilis nedokazalo.

Jisté se podarilo pomoci poskytnout diistojné bydleni Sirokym masam, ovSem za cenu zpfetrhanych
osobnich a rodinnych vazeb a vytvoreni monofunkc¢nich a monoténnich méstskych zoén, zhusta
zcela zavislych na automobilové a kapacitni méstské hromadné doprave.

Nasledné obdobi transformace a nastupu trzni ekonomiky bylo ¢asto spojené s obtizné resitelnymi
konflikty soukromych zajmu, bez schopnosti a moznosti vyuziti nastroja jejich moderace a koordina-
ce ze strany méstskych samosprav ¢i vétsiho zapojeni teprve se rodici obcanské spole¢nosti.

Jakeé jsou pfiklady negativnich trendd?

Ve mésté se zacaly na strané jedné objevovat ulice a méstské ctvrti za branou, dokonce strezené
soukromou ochrankou, a na strané druhé vyloucené lokality. Okolni zemédélskou krajinu zacala
nekontrolované zaplavovat sidelni kase s vyrazné vyssi uhlikovou stopou svych obyvatel, zatimco
centrum meésta blokovaly kontaminované brownfieldy chatrajicich tovaren a Cetné nezastavéné
proluky. Bydleni se zacalo stavat pro bézné obyvatele a obyvatelky nedostupnym, zatimco dopravni
naroky — a tim i tlak na vefejné rozpocCty — se neustale zvysuji. Pod naristem individualni dopravy
ve spickach meésto kazdodenné kolabuje. Na predmeéstich vyrostla obri nakupni centra, ktera odsa-
vaji ekonomickou silu a nijak neprispivaji k rozvoji mésta, naopak problémy s dopravou jen zhorsuji.
Mnozstvi zpevnénych asfaltovych ploch urcenych pro dopravni infrastrukturu pfijemnému

klimatu ve mésté také prilis nepomaha...



A jak ztoho ven?

Meésto nejsou jen beton a cihly. Mésto jsou predevsim jeho obyvatelky a obyvatelé — to jsme my.
Prave konkrétni vztahy mezi lidmi, uvnitr zivé komunity, a nase prani a tuzby, se otiskuji
kazdodenné do materialy, do fyzické podstaty mésta.

Meésto planuje kazdy z nas. Podle toho, jak se kazdy den rozhodujeme nase mésto pouzivat,
ovliviujeme i to, co od naseho mésta do budoucna ocekavame a jak bude vypadat.

Pribézna preména nasich mést ve mésta udrzitelnéjsi a lepsi pro Zivot je obrovskou a nikdy
nekoncici vyzvou a ukolem, pokud je chceme dalsi generaci predat v lepsim stavu, nez jsme je sami
zdedili. Je to ukol pro nas pro vSechny.




~Jsem hrda na to, ze
i ta nejmensi malic¢kost
ve veFejném prostoru, napf.
strom, muize udélat velkou
estetickou zménu, diky které

se potom muzeme citit Iépe
na daném misté.”

Citace jedné ze zapojenych
zakyn, Evaluaéni shrnuti,
Hana Bendovd, 2023




METODOLOGIE TRi KROKU:
UC SE - ZJISTUJ — JEDNEJ

Jak piSe Osamu Okamura v uvodnim textu této prirucky, meésto netvori jen stavby, ale predevsim
lidé, kteri v ném ziji, utvareji vztahy, ¢ini kazdodenni rozhodnuti, a tim padem ovlivnuji i to, jak
mésto vypada, funguje a jak bude vypadat a fungovat v budoucnu. Ukolem nés vSech pak je zasadit
se o to, abychom dalSim generacim predali nase mésta v lepsim, udrzitelnéjsim stavu, a zaroven je
naucili, jak aktivné tvorit mésto, ve kterém se dobre zije vSem.

Kurz i metodika programu Zijeme méstem jsou pravé proto postaveny na metodologii tfi kroku:

Tato metodologie respektuje faze uceni: predtim, nez se pustime do realizace samotného projektu
(,jednej"), je pottfeba ziskat znalosti a porozumeét tématu (,uc se”) a také mit dobfe zmapované
potieby ¢i nazory komunity a okoli Skoly ¢i nasi ¢tvrti (,zjistuj“), abychom se nepoustéli do néceho,
co neni potreba, co neni proveditelné nebo ¢emu nerozumime.

Ucebni pristup ,uc se — zjistuj — jednej” je postaven na projektové vyuce, zazitkové pedagogice,
uceni sluzbou, metodach kritického mysleni, a jeho klicovym principem je participace, tedy
aktivni zapojeni Zaku a zakyn v prabéhu celého procesu.

Tento pristup pomaha naplnovat cile programu:
« zvysit zajem déti o mésto, ve kterém ziji,
« prohloubit jejich porozumeéni, jak mésto funguje a co ma vliv na kvalitu zZivota,

+ amotivovat je k tomu, aby se podilely na pozitivnich zménach ve svém okoli.

Konkrétni popis toho, co dana faze obsahuje a co se v ni Zaci a zakyné nauci, naleznete vzdy
v uvodnim textu k odpovidajici ¢asti prirucky.

_ ]O -



JAK VE VYUCE PRACOVAT
S ONLINE KURZEM ZIJEME
MESTEM

O kurzu

Online kurz je urceny primarneé pro zaky a zakyne 2. stupné zakladnich skol a jejich vyucujici,
kterym také doporucujeme, aby si kurz prosli. Kurz je cely zdarma a k jeho studiu potrebujete jen
pocitac nebo mobilni telefon a pristup k internetu. Kurz vybizi k aktivnimu zapojeni studujiciho,
obsahuje kratka videa, texty, ukoly a tzv. hrdinské vyzvy. Stejné jako doprovodna prirucka je kurz
rozdélen do tri casti: ,U¢ se — Zjistuj — Jednej”.

V casti ,U¢ se“naleznete pét kapitol, ve kterych déti prozkoumaji, jakym zplisobem ovliviuje
kvalitu zivota ve mésté komunita a sousedstvi, zivotni prostredi mésta, mestska doprava, ale také
soudrznost a participace jeho obyvatel na chodu a podobé mésta.

Cast ,Zjistuj” piinasi détem zakladni porozuméni, co je to mapa a mapovani, a piedstavuje jim
konkrétni zplisoby, nastroje a aplikace, jak mohou mapovat své okoli a komunitu.

Zavérecna cast ,Jednej“jim pak poslouzi jako struény privodce pripravou a realizaci vlastniho
komunitniho projektu.

Kurz je uzpuisoben pro vyuziti také neslysicimi/nedoslychavymi ¢i nevidomymi/slabozrakymi.
Funguje pro ctecky, které vyuzivaji nevidomi nebo slabozraci. Neslysici a nedoslychavi pak mohou
vyuzit titulky ve videich a ke kazdé tematické kapitole v ¢asti ,UC se“je pro né pripraven zjednodu-
Seny shrnujici text i video v ceském znakovém jazyce. Vyucujici neslysicich najdou na strankach
kurzu metodiku v ¢eském znakovém jazyce, jak s kurzem v hodinach pracovat.

Vice informaci o tom, jak se do kurzu prihlasit se svou tridou, naleznete na webovych strankach
https://kurz-zijememestem.clovekvtisni.cz.

Jak s kurzem pracovat ve vyuce

Online kurz je mozné vyuzit jak v ramci klasického vyucovani, tak v ramci volitelnych predmeé-
t, béhem tridnickych hodin i v neformalnim vzdélavani. Jinymi slovy: kurz i navazné lekce jsou
vhodné do hodin, do klubovny i do parku.

To, jak kurz pouZzijete, zalezZi jen na mozZnostech a potfebach vas a vasich zakl a zakyn. Muzete jej
studovat cely nebo vyuzit jen nékteré casti ¢i kapitoly. Témata v prvni ¢asti ,U¢ se” (Mésto sdilené

— '|'| _
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a komunitni, Zivotni prostredi mésta, Doprava a bezpecdi, Mésto pro vsechny, Participace) miizete
prochazet chronologicky, tak jak jsou v kurzu poskladana, nebo muzete zvolit vlastni poradi. Stejné
tak lze tuto ¢ast prochazet spolecné v celé tridé, anebo ji zaci a zakyné mohou projit formou samo-
studia. Druhé dvé c¢asti (,Zjistuj” a ,Jednej“) jsou pak urceny k tymové spolupraci, vice viz dale.

Doporucujeme online kurz doplnit aktivitami z této metodické prirucky. Pripraveneé lekce navazuji
zejména na jednotlivé kapitoly kurzu v ¢asti ,Uc se” U kazdé lekce je uvedeno, zda navazuje na
dil¢i ¢ast kapitoly kurzu (napft. video) ¢i je vhodné ji vyuzit volné. Texty a navody v metodice

v Castech ,Zjistuj”a ,Jednej“vam pomohou zaky a zakyné bezpecné provést fazi mapovani

a pripravy, realizace a zhodnoceni komunitniho projektu.

Spole¢na prdace s online kurzem ve tfidé

Ze zkusSenosti skol vyplyva, ze vyuziti online kurzu ke spolec¢né praci béhem hodin je efektivnéjsi.
Kurz lze promitat pres dataprojektor ve tridé a neni tak treba v kurzu zakladat ,online tridu”
a pripojovat k ni zakovské ucty.

Jednotlivé interaktivity a otazky v kurzu lze resit jak s celou tridou najednou, tak v mensich skupi-
nach a o resenich lze s zaky a zakynémi diskutovat. Dil¢i videa, texty a interaktivity miiZzete vyuzit
jako evokaci pro dalsi praci na zvoleném tématu.

Nékterym vyucujicim se osvedcilo aplikovat pristup uc se — zjistuj — jednej v kazdé tematickeé
oblasti v &asti , U¢ se”. To znamena, Ze po projiti jedné kapitoly online kurzu (napf. Zivotni prostredi
mésta) mapovali hned se tfidou néktery aspekt této kapitoly v okoli skoly, a pokud to bylo mozné,
hned na mapovani navazali kratkym projektem c¢i hrdinskou vyzvou. Jini nejprve prosli vSech pét
tematickych kapitol a teprve poté se s détmi dohodli na tématu mapovani a nasledné na tématu
zakovskeého projektu.

Samostatna prace zaka a zakyn s online kurzem

Zaci a zakyné mohou online kurz prochazet také samostatné, a to bud pfimo ve $kole, nebo
individualné (napfiklad v dobé distanc¢ni vyuky). Pokud chcete zadat nékterou z kapitol kurzu
zakim a zakynim k samostudiu, mate dvé moZnosti:

A. Zrizeni ,online tridy"“

Miizete zridit tfidu a nechat zaky a Zakyné, aby se do ni zaregistrovali. Potom 1ze sledovat, zda
vsichni zadanou kapitolu prosli celou a kolik ¢asu samostudiu vénovali. Prostredi kurzu bohuzel
neumoznuje sledovat, jak zaci odpovidali na jednotlivé otazky v kurzu. Jak na to se dozvite na
webu kurzu po prihlaseni na strance ,Pro vyucujici”.

B. Pristup pro verejnost

DalSi moznosti je odkazat zaky a zakyné na to, aby se prihlasili pristupem pro verejnost. Tento
postup je pro vas méné pracny, nemusite zakladat tridu, ale ani neuvidite, zda se zaci prihlasili
a zda kapitolu prosli.
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V obou pripadech Zaci a zakyné musi prochazet vybranou kapitolu (napt. Doprava a bezpeci) poporad-
ku, nemohou zadné casti vynechat. Mohou se vsak vracet k ¢astem, které jiz absolvovali a v pripade,
Ze praci prerusi, nemusi kapitolu zacinat od zacatku, ale mohou se vracet tam, kde skong¢ili.

Nedoporucujeme, aby zZaci a zakyné prochazeli online kurz samostatné primo v hodiné. Kazdy ma
jiné tempo a miruy, se kterou se chce do kurzu ponorit.

Reflektivni nastroj: méstsky zpravodaij

At zvolite jakykoliv zptisob vyuziti kurzu, nezapominejte se zaky a zakynémi reflektovat jednot-
livé aktivity. Reflexe nam pomaha lépe pochopit vyznam a prinos aktivit. Doporucujeme zavést
reflektivni nastroj, ktery jsme pro ucel tohoto kurzu nazvali méstsky zpravodaj. Budovat ho se zaky
muZete ve formé seSitu ¢i portfolia na volnych listech zaloZenych v deskach. Do zpravodaje mohou
zaci a zakyné zaznamenavat poznatky, postfehy a naméty tykajici se mista, kde Ziji, nebo reflekto-
vat, co se sami naucili nebo si uvedomili. Nékteré aktivity v prirucce ve svém zaveéeru pfrimo vyzy-
vaji k zapisu do mestského zpravodaje.

Dalsi inspirace
Chcete-li vice proniknout do oblasti rozvoje aktivniho ob¢anstvi u zakl a zakyn a do projektové
vyuky, doporucujeme vam tyto publikace:

CLOVEK V TISNI Metodika Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha, 2019. Do-
stupné online: https:/www.clovekvtisni.cz/media/
publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

V metodice naleznete velmi detailni postup pro realizaci zakovskych pro-
jektl, od pocatecniho tmeleni Zakovského tymu pfes mapovani komunity,
hledani a vybér tématu, planovani a realizaci vlastniho projektu az po zave-
recnou reflexi celého procesu.

CLOVEK V TISNI. Projektovou vyukou ke klimatickému vzdélavani. Praha,
2021. Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/
1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf
V metodice jsou popsany principy projektové vyuky, cile, ke kterym vede,

a kompetence, které zaci béhem ni ziskavaji. Obsahuje také priklady Sesti
zakovskych projektii napfi¢ Ceskou republikou zaméfenych na téma
klimatické zmény.
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UC SE

Ucte se
o danych tématech

v riznych
pfedmeétech.




UC SE

Prvni faze predstavi zakim a zakynim pét témat tykajicich se problematiky zivota ve meéste:

» Mésto sdilené a komunitni

- Zivotni prostfedi mésta

 Doprava a bezpeci
+ Mésto pro vsechny

« Participace

Zaci a Zakyné se zde uéi a ziskavaji informace o tom, jakym zplisobem ovliviiuje kvalitu Zivota
ve mésté komunita a sousedstvi, zivotni prostredi, méstska doprava, ale také respekt, pospolitost,
soudrznost a participace obyvatel na chodu meésta a utvareni jeho podoby.

Na nabytych znalostech pak budou stavét v dalsich fazich programu.

V pfirucce najdete kratké inspirativni texty nasich pfednich odbornikii a odbornic ke kazdé

ze zminénych oblasti a také radu aktivit, které navazuji na kurz a které miizete vyuzit pii praci
s vasimi zaky a zakynémi ve tridé. Dalsi odkazy na uzitecné webové stranky, videa, clanky

a dalsi praktické materialy najdete pfimo v kurzu (na konci kazdé tematické kapitoly).
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MESTO SDILENE A KOMUNITNI

Osamu Okamura

Co je mésto a co umi?

Meésto, obec nebo sousedstvi je spolecenstvim, komunitou lidi, kteri se rozhodnou zit spolu
na jenom misté, sdilet spole¢ny prostor — a diky spolupraci vytvaret lepsi podminky pro rozvoj
a blahobyt vsech.

Meésto vznika z vile svého obyvatelstva. Mésto je fascinujici komplexni vynalez. Néktefi ekonomové
a nekteré ekonomky dokonce tvrdi, Ze mésto je nejuzasnéjSim vynalezem lidstva. Mésto déla clovéka
zdravéjsim, vzdeélanéjsim, bohatSim, a tim — snad — 1 StastnéjSim. Nejsou to zadna prazdna slova,

ale Cista statisticka data. Lidé zijici ve meéstech se dozivaji vyssiho véku, dosahuji vyssiho vzdélani

i vydélku.

Jak vypada dobre sdilené a komunitni mésto?

Kdyz navstivime kterékoli mésto poprvé, velmi rychle vidime, jestli jde o prosperujici komunitu
sousedek a sousedd, ktefi jsou schopni se spolu sejit a domluvit se na spoleénych zalezitostech,

a tedy sami své mésto spravovat. Vidime to dobre treba na podobé hlavniho nameésti, na tom, jakou
vahu zde prikladaji spolecnym institucim, jako je radnice, skola nebo kostel. Je to zfejmé jak

z jejich umisténi ve meéstée, tak z jejich architektonické podoby a soucasného stavu.

Pokud se po takovém mésté projdete jesté vice, vidite krasné verejné stavby, pro zivot prijemné
obytné ulice, prosperujici obchodni tfidu, peclivé upraveny park s novym hristém. Dokonce se ani
nemusite s nikym osobné potkat — a je vam po chvili jasné, Ze toto mésto obyva ziva, spolupracujici
a vzkvétajici komunita.

Pro¢ je ale duilezité se podivat i na okraj mésta?

Kazdé mesto se v centru pysni svym bohatstvim a krasou. Je vSak zajimavé podivat se vzdy
1 na periferii, na nejzazsi okraje mésta, kde Casto ziji a pracuji lidé, na jejichZ zivotni prostredi
a podminky neni tolik vidét.

KdyzZ jsou takové ¢asti mésta lezici mimo centrum plné prazdnych neobydlenych domd,
nezastavénych proluk, rozpadajicich se tovarnich areal nebo déravych ulic a chodniki - je to znamka
nejenom rozpadu fyzické struktury mésta, ale predevsim to ukazuje na rozpadajici se komunitu,

na narusené mechanismy sebeobnovy mésta a na nedostatek spolecné vize.
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V takovych méstech hrozi nartst spolecenské nerovnosti mezi jednotlivymi skupinami obyvatelstva
a jejich prostorové odlouceni, coz zvysuje socialni napéti ve mésté a predstavuje zarodek i pro rist
kriminality. Extrémni spolecenska nerovnovaha se miiZe stat nebezpec¢nou rozbuskou

budoucich konflikt{.

Schopnost spoluprdce napfFi¢ komunitou

Dnesni velka mésta jsou neobycejné pestra. Moznost setkani s cizimi lidmi, neznamymi kulturami
nebo neocekavanymi situacemi odlisuje mésto od venkova.

Rozdilné nazory na svét, mozné zpusoby zivota, kulturu nebo politiky, jsou ve mésté kazdodenni
realitou, neni mozné je jednoduse sjednotit. Ve své pestrosti Ziji bok po boku, nebo spise vedle sebe.
Klicem k uspéchu je ale schopnost se domluvit a spolupracovat, a to 1 pres odliSnosti. Pravé odliSné

nazory a podnéty délaji z mesta tak pestreé, obohacujici a zajimaveé misto pro zivot.

Nase mésto a jeho budoucnost mame ve vlastnich rukach.

Kdyz mluvime o vedeni mésta, mluvime vzdy o méstské samospravé. Na rozvoji mésta se miize totiz
podilet kazdy z nas, at uz jako aktivni ob¢an ¢i ob¢anka, volicka nebo voli¢ v komunalnich volbach,
odbornik ¢i odbornice nebo mistni politicka €i politik. Své meésto si totiz spravujeme my sami, jeho

obyvatelé a obyvatelky.

Diskuse nad tim, jak chceme v nasem meésteé zit ted a jaka mame od néj o¢ekavani v blizké
budoucnosti, nikdy nekonci.

Mésto neni nikdy hotoveé.
Meésto je ziveé.

Nasteésti.
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Mésto jako Zivy
organismus

Zaci a zakyné se zamysli nad tim, co a kdo vSechno
tvori meésto. Ve skupinach vytvari 2D nebo 3D model
mesta, ve kterém zaznaci oblasti znazornujici stinné
a svétlé stranky bydleni ve meésté.

Vzdelavaci cil:
Zaci a Zakyné pojmenuji, co nebo kdo véechno tvofi mésto.

Cas: 2x 45 minut

Pomucky: tabule nebo flipchart, psaci potreby, pétilistky pro vsechny zakyneé
a zaky (Priloha 1), méstsky zpravodaj

| 5 minut |
Zeptejte se zaku a zakyn:

« Co véechno je pro vds MESTO?

Zapisujte na tabuli vSe, co Zactvo napada. O zapis napadi na tabuli mZete poZzadat i nékteré z déti.
Odpovédi nijak nehodnotte.

10 minut |

Vyzvéte zaky a zakyné, aby se ve dvojicich ¢i trojicich pokusili odpovédi na tabuli néjakym
zplusobem roztfidit. Mohou se téZ pokusit vytvofit myslenkovou mapul”. Nechte je pracovat
5-10 minut podle mnozstvi slov ¢i souslovi na tabuli. Po uplynuti ¢asu nechte nékolik skupin,
at své napady sdili.

| 30-45 minut |
Spolec¢né zhlédnéte uvodni video kapitoly (prvni video v kapitole Spolecné a sdilené mésto).

Rozdélte tfidu do skupin po 3—-5 osobach a vyzvéte je, aby ve skupinach zpracovaly vytvarné dilo
na téma nase meésto jako zivy organismus. Upozornéte je na to, aby se pri své praci zamyslely,

co a kdo vSechno je mésto, ale také nad otazkou ze zavéru videa:

- V cem miiZe byt spolecnost lidi ve mésté dobra a v ¢em problematicka?
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Tip do vyuky:

Vytvarné zpracovani miizete pojmout jako delsi aktivitu do vytvarné vychovy. K tvorbe

1ze vyuzit zbytkovy material, odpad (krabice, papir, PET lahve atd.). Podle ¢asu miizete omezit
zadani na 2D nebo 3D zpracovani. MiiZe se jednat o kolaz nebo model. Zaci a Zakyné mohou
vyuzit realné fotky svého mésta, pripadné pred zpracovanim jit spolecne na prochazku

po okoli a fotky poridit.

Tip do vyuky:

Aktivitu miizete propojit s dalSimi atraktivni tématy.
Nabizi se napriklad robotika. Nechte zaky a zakyné
naplanovat a vytvorit v modelu mésta silnice a cesty.
Zadejte jim, aby silnice a cesty na modelu mésta
nakreslili, stanou se z nich tzv. vodici ¢ary pro ozoboty,
kteri pak budou ve méste podél car projizdet.

15 minut |
Z hotovych deél vytvorte ve trideé galerii a nechte déti, aby si vzajemné sva dila prohlédly.
Pr1i prohlizeni diskutujte nad drive zadanou otazkou:

+ V ¢em miize byt spolecnost lidi ve mésté dobra a v cem mtuiZe byt problematicka?

Poté je vyzvéte, aby se nad svymi vytvory znovu zamyslely a oznacily v nich mista a oblasti,
které néjakym zpUsobem vyjadfuji/znazornuji vyhody a poté nevyhody bydleni ve méstech.
Spolec¢né pak vyhody a nevyhody sdilejte do T-grafu na tabuli.

Ptejte se zactva:
* Mohou byt nékteré z vasich odpovédi zaroven kladem i zaporem? Které?

15 minut |
Rozdejte zaklim a zakynim pripravené pétilistky (Priloha 1) a vyzvéte je, aby do kazdého radku do-
plnili odpovidajici poéet slov k tématu. Namétem pétilistku je MESTO.

Prvni Fadek vystihuje namét: MESTO

Druhy radek popisuje vlastnosti nametu, kterymi jsou:  ____ ____

Treti radek rika, co namét déla nebo co se s nim deje:  ____ ____ ____
Ctvrty Fadek jsou ¢tyri slova tvorici vétu, ktera se k namétu vztahuje. — ____ ____ ____ ____
Paty radek je synonymum c¢i metafora vystihujici podstatu namétu. ——_

Nechte Zactvo pracovat. Kdo bude mit hotovo, mlZe nejprve sdilet své odpovédi ve dvojici.
Nasledné nékolik pétilistkl sdilejte spolecné. Pokud pracujete s méstskymi zpravodaji, nechte
zaky a zakyneé, aby do nich poté listky vlepili.

V navazujici hodiné muiiZete vyuzit a realizovat ve tridé aktivitu z Metodiky Active Citizens,

na strané 110%: Desatero spole¢ensky prospésného projektu.
| 45 minut |
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Komunita
a sousedstvi

Zactvo se seznami s priklady komunity a na jejich zakladé vymysli vlastni definici tohoto pojmu.
Pomoci Vennovych diagrami hleda, v ¢em se komunita lisi od sousedstvi, ale také v cem se oba
pojmy prekryvaji.

Vzdelavaci cil:
- Zaci a zakyné vlastnimi slovy vysvétli pojem komunita a sousedstvi.
- Zaci a zakyné uvedou pfiklady komunit ve svém mésté ¢i okoli.

Cas: 45 minut

Pomucky: psaci potfeby, volné listky papiru, priklady komunit do skupin (Priloha 1),
meéstsky zpravodaj

Varianta A:

110 minut |
Spolecné zhlédnéte video v online kurzu (prvni video v kapitole Mésto a komunity).

Rozdejte zaklim a zakynim do dvojic seznam prikladi komunit (Pfiloha 1). Vysvétlete jim,
Ze v rukach pravé drzi rdzné priklady komunit, a zadejte jim, aby se na zakladé uvedenych
priklad® pokusili vymyslet definici toho, co je to komunita.

10 minut |
Nékolik prikladi sdilejte s celou skupinou a poté si rozdejte, prectéte Ci jen promitnéte definici
komunity

»1. Spolecenstvi, kolektiv vyznacujici se tésnymi vnitrnimi pouty, silnou soudrznosti (védomi sou-
nalezZitosti, spolecny cil), pocitem solidarity viici vnéjsimu svétu, i kdyz nevylucuje vnitrni napéti.

2. Spolecné uZivana obecni puida, spolecny majetek.” (Malina, 2009)

Vysvétlete, ze:

+  Komunitu mGZeme chéapat ze tfi hledisek:

a) Z hlediska geografického — komunita jako skupina lidi Zijicich ve stejném misté; ¢i jako misto,
kde tito lidé ziji (napf. obyvatelé a obyvatelky mésta Kaplice; ¢i mésto Kaplice).
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b) Z hlediska zajm® — komunita jako skupina lidi se spolecnymi zajmy, zkuSenostmi, cili
a hodnotami (napf. youtuberky a youtubefi, fotbalisté a fotbalistky).

c¢) Z hlediska podobnosti ¢i identity — komunita jako skupina lidi se stejnou identitou (kulturni,
etnickou, sexualni...) ¢i jinou podobnosti (napt. kiestané a kiestanky, vegetarianky a vegetariani).

+  Komunity existuji jak na lokalni urovni, tak v mezinarodnim meéritku.

Nechte Zaky a zakyné porovnat, kde se s definici shoduji a kde se rozchazi.
Ptejte se, co by bylo jesté mozné upravit nebo doplnit do vymyslenych definic.

Co je to komunita?
Slovo komunita se nejbéznéji pouziva pro oznaceni skupiny, jez sdili geografickou lokalitu
a zajem o ni. Rovnéz muiiZe oznacovat skupinu lidi, ktefi sdileji soubor hodnot a zajm1. Soubor
sdilenych hodnot a zajmu miiZe tvorit napft.:
« zameéstnani — napr. profesni asociace, odbory
» sdilena nabozenska vira;
+ lidé s tymz etnickym plivodem;
+ lidé téhoz pohlavi a/nebo sexualni orientace;
+ zajem o volnocasové aktivity — sport, hudba;
* snaha o ovlivnéni spolecenskych témat, napr. zména klimatu, prava déti, rovnost zen atd.

Clenstvi v nékterych komunitach je zamérné, coZ znamena, Ze jejich ¢lenky a ¢lenové museli
provést vedomeé rozhodnuti stat soucasti této komunity. Ostatni komunity jsou definovany
okolnostmi a historicky.

Clovék muze patfit do nékolika riznych komunit, kdy kazda z nich ma silny vliv na hodnoty

a volby, pro které se dany jedinec rozhoduje. V tomto ohledu je koncept komunity také nékdy
klicem k pochopeni identity ¢lovéka. Komunity mohou byt relativné malé a mivaji soustredéné
zajmy (napf. pracovisté), v soucasnosti mohou ale nabyvat i svétovych rozmeéra. Diky masové
globalni komunikaci a zvysené vzajemné zavislosti nabiraji nékteré komunity na velikosti

a neomezuji se geografickymi hranicemi (napf. nabozenské skupiny, environmentalni hnuti,
youtubefi a youtuberky). V tomto pripadé mohou byt zajmy nejasné, nékdy protichidné

a chovani skupin nekonzistentni.

Je pravdépodobné, Ze clen/Clenka lokalni komunity je souCasné ¢lenem/Clenkou nékteré
z globalnich komunit.

115 minut |

Nakreslete na tabuli dva kruhy, které se v jedné ¢asti spole¢né prolinaji (tzv. Vennovy diagramy®).
Do jednoho kruhu napiste pojem KOMUNITA a do druhého napiste pojem SOUSEDSTVI. Ptejte se
Zactva, v cem se lisi a v ¢em se shoduji tyto dva pojmy. Shodu piste do priniku obou kruh a odlis-
nosti do zbylych ¢asti jednotlivych kruhd.

Vyzvéte zakyné a zaky, aby se ve dvojicich pobavili o tom, co nebo kdo vsechno patri do sousedstvi
vasi skoly a co nebo kdo vSechno patii do vasi $kolni komunity. Reknéte Zakynim a zaktim, aby se
zaméfili na to, PROC jednotlivé napady zafadili do uréitych ¢asti diagramu. Nechte nékolik dvojic
sdilet jejich postrehy. Poté se ptejte:
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*  Podle ceho jste jednotlivé napady tridili?
+  Existuji néjaka obecna hlediska, podle kterych miiZzeme o komunité a sousedstvi uvazovat?

Jaké priklady komunit ve vasem okoli ¢i mésté/obci vas napadaji?

10 minut |

Rozdejte zaklim a zakynim volné listky papiru a vyzvéte je, aby se pokusili vlastnimi slovy
samostatné zapsat, co je komunita a co sousedstvi. Pokud pracujete s méstskymi zpravodaji,
nechte zaky a zakyné, aby do nich poté listky vlepili.

Varianta B:

| 45 minut |

Spolec¢né zhlédnéte video v online kurzu (prvni video v kapitole Mésto a komunity).
Poté s zactvem projdéte aktivitu z Metodiky Active Citizens na strané 94:

Komunita — co to znamena.!®

Na zavér mohou zaci a zakyné v online kurzu samostatné vyplnit interaktivitu Které vyroky
o komunitach plati?
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IPFiIohq 1

. Mistni fotbalovy tym . Fanklub fotbalového . Fanousci a fanynky fotbalu
(hraji za mistni tym) narodniho tymu po celém svété !
' i (fandim Sparté) i (sleduji Evropskou ligu UEFA)
Sousedé a sousedky Obyvatelé a obyvatelky CR Evropanky a Evropané '
| v misté bydlisté  (zajimam se o to, . (zajima mé i to, co se déje za
. (zapojuji se do mistniho déni) | co se v CR déje) hranicemi a jaka je moje role)
. Skautsky oddil i Cesky skauting . Svetove skautskeé hnuti
i (chodim do skautského oddilu : (fidim se stejnymi zasadami : (sdilim stejné hodnoty
| v obci)  jako ostatni oddily v CR) . se skauty po celém svété)
! Vietnamska komunita ! Vietnamska komunitavCR | Lidé s viethamskym
. v dané obci | (mam vietnamské kofeny, | puvodem
i (mam vietnamské koreny i zapojuji se do organizace akci : (hlasim se k vietnamské
i — stejné jako nékolik dalSich ' pro vietnamskou komunitu i narodnosti)
 lidi v mé obci) . v CR, podporuji zaclefiovani |

i starSich Vietnamct do Ceské

i spolecnosti)
Farnost/sbor (sdruzuje Krestané a krestanky Krestané a krestanky ve svéte
. kfestany na urcitém tzemi) ! Zijici v CR i (jsem vérici a slavim ;
. (jsem véfici a chodim na . (jsem véfici a znam hlavni . kiestanské svatky a véfim
| bohosluzby v nasi obci) | predstavitele cirkve v CR | ve stejné hodnoty jako
| ! ajejich nazory, komentuji déni) : kiestané na celém svété)
. CyKklisticky oddil . Cyklisté a cyklistky v CR . CyKklisté a cyklistky ve svété
| (jsem clenem/é&lenkou | (pravidelné vyuzivam kolo . (jsem cyKklist(k)a a podporuji
. cyklistického + k dopraveé do skoly/prace i mySlenku rozvoje cyklistiky
. oddilu) : a zapojuji se do komentovani : ijinde ve svété)
' | vystavby cyklotras v CR) '
i Skupina vegetariant i Vegetariani . Vegetariani a vegetarianky
. a vegetarianek v obci | a vegetarianky Zzijici v CR | ve svété :
i (zaloZi vegetarianskou i (vytvarim recepty na i (pfi svych cestach do zahrani¢i ;
' restauraci v obci) : vegetarianska jidla, ' navstévuji vegetarianské
' | ifim osvétu po CR) | restaurace, zajimam se

' | 0 svétové trendy ve

i vegetarianském stravovani)

Mistni youtuberi Cesti youtubefi a youtuberky Youtuberi a youtuberky
i a youtuberky i (sleduji videa ¢eskych ! ve svété
. (vytvaiim videa pro moje | youtuberd, vytvaiim videa, . (inspiruji se zahrani¢nimi
1 blizké okoli) i ktera sledujiilidé mimo i youtubery, jedu na

: mou obec) : mezinarodni setkani)



Zapoj se!

Zactvo se seznami s pfiklady komunitnich projektd a pokusi se navrhnout vlastni projekt,
ktery by byl prinosny pro mistni komunitu.

Vzdelavaci cile:
« Zaci a zakyné popiSou alespon jeden pfiklad komunitniho projektu nebo aktivity ve svém okoli.
- Zaci a zakyné navrhnou vlastni moznosti zapojeni do Zivota komunity v misté, kde Zije.

Cas: 2x 45 minut
(Lekci je mozné rozdélit na dvé casti a kazdou ¢ast se zactvem projit v jiném dni ¢i tydnu.)

Pomucky: online kurz, psaci potreby, post-ity, rozstrihané napady na projekty
do kazdé skupiny (Priloha 1), pfipravena zadani center aktivit do skupin (Priloha 2),
popisy projektl (Priloha 3), flipy do skupin, méstsky zpravodaj

1. ¢ast (45 minut)

10 minut |
Na zacatku hodiny spolecné zhlédnéte video v online kurzu (prvni video v kapitole Co miiZeme
udélat my).

Vyzvéte zakyné a zaky, aby samostatné vyplnili odpovédi na otazky k situacim 1 a 2 uvedené pod
videem. Zadejte zaklim a Zakynim, aby se ve dvojicich pobavili o nasledujicich otazkach:

Zazili jste jiz nékdy podobnou situaci doopravdy? Jak jste se zachovali?
Napada vas, jak byste se mohli propojit s zactvem z jinych trid ve vasi Skole?
Napada vas jiny zptisob, jak oslovit lidi z vaseho okoli nebo jak se s nimi propojit?

Kratce otazky prodiskutujte s celou tfidou.

10 minut |
Spolecné zhlédnéte video v online kurzu (druhé video v kapitole Co miiZeme udélat my).

Vyzvéte zaky a zakyné, aby se samostatné zamysleli a napsali na post-it, co by pro komunitu

v misté svého bydlisté mohli udélat ¢i zorganizovat, jak by ji spolu s dalsimi lidmi mohli zvelebit.
Na kazdy post-it at napisi jednu véc. Kazdy/kazda at napisSe alespon jeden napad. Napady nejpr-
ve nechte zaky a zakyneé sdilet ve dvojicich, poté ve Ctvericich a nakonec je vyzvéte, aby nalepili
vSechny post-ity na tabuli nebo jeden spolec¢ny flipchart. Upozornéte je na to, aby se jiz pri lepeni
pokusili post-ity tridit tak, aby podobné napady byly nalepeny u sebe.

Kratce spolecné sdilejte, jaké aktivity a akce se ve vyctu objevily.
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| 5 minut |
Promitnéte a nechte zaky a zakyneé si samostatneé procist navrhy akci z online kurzu:

« Poznej své sousedy — bydli v tvém okoli nékdo, kdo je ti sympaticky, ale s kym se znate jen od
vidéni? Prober to doma s rodici a vymyslete, jak nékoho ze sousedstvi lépe poznat. Nemusite
nikoho hned zvat domq, urcité 1ze vymyslet setkani nebo aktivitu na neutralni padé. Az to vy-
myslite, zkus danou osobu oslovit. A nebud zklamany/a, pokud pozvani neprijme. Tfeba zrovna
neni v situaci, kdy ma na nové znamé cas nebo naladu.

« Zorganizuj SWAP — vytvor v domeé nebo ve skole prostor pro sdileni (knih, her, hracek), informuj
o tom své sousedky a sousedy nebo spoluzaky a spoluzacky a pozvi je, aby se pripojili. MtiZe se
jednat o jednorazovou akci, treba jedno odpoledne, nebo o stalé misto, kam lze véci na vyménu
ulozit. Samozrejmé se o tom nejdriv porad s témi, kdo maji vytipované misto na starosti, s rodici
nebo vyucujicimi.

 Stan se na 1 tyden expertkou Ci expertem na drobné laskavosti — kazdy den béhem tydne udélej
néco, co nékomu mimo okruh tvé rodiny udéla drobnou radost nebo alespon trochu pomuze.
MizZe to byt tfeba jen pozdrav nebo Usmév pri setkani s nékym neznamym, zvednuti véci, ktera
nekomu upadla, drobny darek, pomoc s nakupem nebo chvilka popovidani. Zaznamenej si, jaké
laskavosti se ti povedlo udélat, reakce lidi, vlastni pocity a své zazitky. Své poznatky muzes
sdilet i s ostatnimi.

* Zapoj se s rodici do n€jakého komunitniho projektu — vyhledej o komunitnich projektech v okoli
informace a pak s rodici prober, jestli se nezapojite tfeba do néjaké komunitni zahrady, komuni-
tou podporovaného zemédélstvi (KPZ) nebo do jiného komunitniho projektu.

I 5 minut |

Rozdejte do skupin rozstfihané listky s navrhy akci (Priloha 1). Zadejte zakGim a Zakynim, aby nej-
prve samostatné seradili promitnuté akce od té, kterou by nejspise sami zrealizovali, po tu, do které
urcité nepujdou. Nabidnéte jim také prazdné papirky, na které mohou pridat dalsi akce, inspiraci
mohou brat napfiklad z napad na post-itech, které umistili v pfedchozim kroku na tabuli.

10 minut |
Spolecné sdilejte top akce a napady za celou tfidu na tabuli a ptejte se, jak jednoduché nebo jak
tézké bylo pro Ctverice se shodnout.

[ 5 minut |

z hodiny odnasi.
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2. cast (45 minut)
Centrum aktivit

| 35 minut |

Rozdélte zactvo do skupin po 3—4 osobach a kazdé skupiné dejte jedno kompletni zadani centra
aktivit (Priloha 2). Soucasti centra aktivit jsou také prilohy pro zactvo (Priloha 3). Princip centra
aktivit spociva v tom, ze Zaci a Zzakyné maji kompletni zadani ukolu krok po kroku, vcetné odhadu
casu, ktery jim maximalné muze dil¢i ¢ast ukolu zabrat. Pokud zaci a Zakyné nejsou zvykli

s metodou pracovat, je tfeba ji na zacatku kratce vysveétlit.

Vysvétlete zakynim a Zaklim, Ze budou pracovat v malych skupinach, ka
bude mit po celou dobu prace jednu roli. Centrum aktivit obsahuje presne

zaci a zakyné délat a postupné je provazi procesem, vcetné casového har

Ke kazdému zadani centra aktivit pfidejte popisy projektu (Priloha 3). Projekty mizZete vybrat sami
nebo vyuzit nase doporuceni. Pro zaky a Zakyné je mtZete vytisknout nebo je miize vyhledat na
webu. Nechte déti pracovat ve skupinach.

I 5 minut |

Po uplynuti casu se ptejte:
- Jak se vam ve skupinach pracovalo?
+  Darilo se vam dodrzovat role, které jste si rozdélily?
+  Co pro vas bylo nejobtiznéjsi?

- Jakou nejzajimavéjsi informaci jste béhem prace ziskaly?

| 5 minut |
Zadejte zaklim, aby si do méstského zpravodaje zapsali, co bylo pro né nejzajimavéjsi a ktery pro-
jekt by sami radi zkusili v budoucnu zorganizovat. Poté se ptejte:

¢ Co udélate do mésice?

- Co udélate do konce roku?

Nékolik napadi muiizete sdilet spolecné.

_27_



Prilohal

Poznej své sousedy — bydli v tvém okoli nékdo, kdo je ti sympaticky, ale s kym se znate jen

od vidéni? Prober to doma s rodici a vymyslete, jak nékoho ze sousedstvi lépe poznat.
Nemusite nikoho hned zvat domf, urcité 1ze vymyslet setkani nebo aktivitu na neutralni ptdé.
Az to vymyslite, zkus danou osobu oslovit. A nebud zklamany/a, pokud pozvani neprijme.

Treba zrovna neni v situaci, kdy ma na nové znamé cas nebo naladu.

Zorganizuj SWAP — vytvoi v domé nebo ve $kole prostor pro sdileni (knih, her, hracek),

informuj o tom své sousedky a sousedy nebo spoluzaky a spoluzacky a pozvi je, aby se pripojili.
Miize se jednat o jednorazovou akci, tfeba jedno odpoledne, nebo o stalé misto, kam lze véci na
vymeénu ulozit. Samoziejmé se o tom nejdriv porad s témi, kdo maji vytipované misto na starosti,

s rodic¢i nebo vyucujicimi.

Stan se na 1 tyden expertkou ci expertem na drobné laskavosti — kazdy den béhem tydne
udélej néco, co nékomu mimo okruh tvé rodiny udéla drobnou radost nebo alespon trochu
pomuze. MtzZe to byt tfeba jen pozdrav nebo ismév pri setkani s nékym neznamym, zvednuti
véci, ktera nékomu upadla, drobny darek, pomoc s nakupem nebo chvilka popovidani.
Zaznamene] si, jaké laskavosti se ti povedlo udélat, reakce lidi, vlastni pocity a své zazitky.

Své poznatky muzes sdilet i s ostatnimi.

Zapoj se s rodici do néjakého komunitniho projektu — vyhledej o komunitnich projektech
v okoli informace a pak s rodici prober, jestli se nezapojite tfeba do néjaké komunitni zahrady,

komunitou podporovaného zemédélstvi (KPZ) nebo do jiného komunitniho projektu.



PFiloha 2

Do akce!
(centrum aktivit)

Cilem centra aktivit je seznamit se s nekolika realnymi komunitnimi projekty a rozmy-
slet se, Cemu byste se vy sami chtéli vénovat a pokusit se navrhnout nékolik krokf, jak

byste postupovali pri realizaci vaseho napadu.

Centrem aktivit vas postupné provedou instrukce, krok za krokem. Neotacejte na dalsi
list, dokud nesplnite pokyny. V pripadé potreby se obratte na vase vyucujici.

Na praci mate celkem 35 minut.
Hodné zdaru! :)

E Tento symbol na kazdé strané vam napovi,
kolik maximalné ¢asu muzete dané instrukci vénovat.

R B

Rozdélte si role ve skupiné. Ackoli se na celém procesu budete podilet vSichni,
kazdy/kazda z vas bude odpovédny/a za konkrétni ¢ast spolecné prace.

Moderator/ka — moderuje proces prace s centrem aktivit, vyzyva clenky a €leny
skupiny k tomu, aby se vyjadrili, doptava se na nazory jednotlivych ¢lenek a ¢lentj,

podporuje ostatni ¢leny a ¢lenky skupiny v jejich aktiviteé.

Casomira — sleduje ¢as, ktery zbyva skupiné na dokonceni diléich ukolt i celé
aktivity, upozornuje na riziko skluzu.

MIluvci — prezentuje a propaguje vysledky navenek; domlouva se se cleny
a clenkami tymu na zavérecné prezentaci.

Pokud jste ve skupiné ctyri, pridejte dalsi roli:

Zapisovatel/ka — pisemné zaznamenava material, pripravuje podklad
pro mluvci/ho, doptava se skupiny, ovéruje, jak zapsat to, na cem se skupina domluvila.

z 5 minut
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V klidu si samostatné prectéte popisy komunitnich projekta (Priloha 3).
Kazdy Clen / kazda ¢lenka skupiny Cte pouze jeden projekt, a to kazdy jiny projekt (3.1-3.4).
Po procteni otocte na dalsi stranku.

z 10 minut

Sdilejte, co jste se z popisu projektd dozvédéli.

Béehem sdileni se pokuste odpovédét na tyto otazky:
Co je podle vas cilem projektu? Proc byl realizovan?
Jakou zménu projekt komunité prinesl? K reseni ceho prispéel?
Co vas na projektu nejvice zaujalo?
Co vnimate jako potencialni riziko v popsaném projektu?

Z 15 minut

BONUS:

Pokud jste skoncili drive, inspirujte se popsanymi projekty nebo jinymi komunitnimi
aktivitami, které znate nebo jste o nich slyseli, a pokuste se navrhnout vlastni akci.
Co byste ve svém nejblizsim okoli chtéli zménit? Jaka sluzba vam chybi

a chtéli byste se ji pokusit nabizet?

Vyuzijte napady z post-it{, které jste zpracovali v pfedchozi hodiné.

X 5 minut
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PFiloha 3

3.1 BEZOBALU

Neziskova organizace, ktera se snazi predchazet vzniku odpadd. Snazi se informovat verejnost
o nadmérném pouzivani oballl a vést ji ke zméné smysleni. Provozuje dvé prodejny, které nabizeji

potraviny a drogerii bez obald.

Celosvétovy rozmeér: Obalovy material tvori cast zbytecného odpadu, ktery lidstvo produkuje.
Pfitom nadbytecna produkce odpadu, ktery se nemize v pfirodé rozlozit pfirozenou cestou,

a jeho nasledna likvidace se stava celosvétovym problémem. Velka ¢ast odpadu konc¢i v Tichém
oceanu, kde vznikla tzv. velka tichomorska odpadkova skvrna. Ta je jiz 4x vétSi nez Némecko.
Dnes se ve verejném prostoru diskutuji zejména plasty, které se v prirodé po urcCitém case rozpa-
daji na mikrocastice a dale znecistuji vodni zdroje i ovzdusi a dostavaji se do organismu. DalSim
velkym tématem je zpracovani odpadu, ke kterému ¢asto dochazi v zemich, které maji slabsi ¢i
zadna opatreni pro bezpecnost zpracovani odpadu. Dochazi tak k dalSimu znecisténi prostredi

a k ohrozeni zdravi lidi i dalSich organismu. Projekt Bezobalu je soucasti celosvétového hnuti
,Zerowaste”, které se snazi predchazet vzniku odpadu a nabyva na stale vétsi populariteé.

i i t ii”it?kL Kl

3.2 REKOLA

Projekt nabizi kola ke sdileni. Kola jsou volné rozestavéna po meésté a clovek si s pomoci mobilni
aplikace muze kolo vypiijCit a popovézt se na ném o kus dal. Projekt rozjeli dva studenti, kterfi si
vsimli, Ze sluzba sdilenych kol v ceskych méstech chybi. Zacali shromazdovat stara kola, na
vikendovych workshopech je opravovali a barvili na rdZovo. Projekt se postupné

profesionalizoval a rozsSiroval i do dalsich mest.

Celosvétovy rozmeér: Individualni automobilova doprava zplisobuje kromé kolon ve méstech také
znecisténi ovzdusi. Pfi spalovani v motorech automobild vznikaji vyfukové plyny, jeZ prispivaji
k tvorbé smogu — mistniho znecisténi. Tyto plyny se také vyznamne podileji na sklenikovém
efektu a pfimo zpusobuji globalni zménu klimatu. Kolo je také jeden z nejzdravéjsich dopravnich
prostiedki, pomaha lidem zutstat fit. Diky cyklistice se snizuje pocet lidi s nadvahou ¢i obezitou,
jeZ je podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) jednim z globalnich a stale se prohlubujicich
problému. Samotna myslenka bikesharingu — sdileni kol — propojuje lidi po celém svété.

Ti se mohou od sebe dale inspirovat a projekt zlepsovat.



3.3 ZACHRAN JiDLO

Tym nadSenych lidi se rozhodl snizit plytvani jidlem. Zachran jidlo organizuje jednorazové hap-

peningy i dlouhodobé kampané, pri kterych se snazi upozornovat na nadbytecné plytvani jidlem
(napft. usporadali hostinu z potravin urcenych k likvidaci, sifi informace o plytvani ve verejném

stravovani). Jednou z aktivit je pabérkovani, kdy dobrovolnici a dobrovolnice na poli sbiraji plo-

diny, které by tam zustaly. Ty se pak odvazi do potravinovych bank.

Celosvétovy rozmeér: Potravinova bezpecnost — zajisténi dostatku jidla pro vSechny lidi na plane-
té — je velkou vyzvou pro lidstvo. Jedna se o problém, ktery je zplisoben rychlym ristem lidské
populace, sniZenim urodnosti a vyuzitelnosti pud i plytvanim potravinami. K plytvani potravina-
mi nedochazi pouze v domacnostech, dochazi k nému i v supermarketech a ve velkém meéritku
pfimo v zemédélstvi pri péstovani a sklizni. Dulezité je si uvédomit, ze pri plytvani potravinami
neplytvame jen jidlem samym, ale i zdroji, které byly potfebné na jeho vypéstovani, vyrobu a pre-
pravu (at se jiz jedna o vodu, padu, palivo, lidskou silu ¢i jiné). Plytvani potravinami je globalni
problém, ktery se primo déje i v nasich domacnostech.

3.4 MEDVEDI NEVEDI, ZE TURISTI NEMAJ ZBRANE

Obec Celadna je turisticky zajimava svou polohou v Beskydech. Zakyné a zaci ze ZS Celadna se
zabyvali problematikou Setrné turistiky a informovali verejnost i své mladsi spoluzaky a spo-
luzacky o zviratech, ktera v Beskydech ziji, a o tom, jaké podminky k Zivotu potrebuji. V ramci
projektového dne nachystali nékolik stanovist, ktera se mimo jiné zabyvala nakupem potravin
a suvenyru z lokalnich zdroji nebo energetickou zatézi velkych hotelll na Zivotni prostredi.

Celosvétovy rozmeér: Cestovni ruch ¢i turismus je jednim z nejrychleji rostoucich odvétvi ekono-
miky a stava se béZnou soucasti zivotniho stylu velké ¢asti populace. Diky cestovani mizZeme
poznavat rizna mista, kultury, vytvaret pratelstvi s lidmi na druhé strané planety, objevovat riz-
na chapani svéta... Turismus ma vsak i své stinné stranky — popularni destinace (napf. Benatky)
postupné musi zavadét razna restriktivni opatfeni, aby byl turismus v misté zvladnutelny. Né-
které popularni destinace se tak s prilivem turisti a turistek i novych investic zcela proménuji

a nékdy dochaziik jejich devastaci. Cestovani rovnéz prispiva ke globalni zmeéné klimatu, a to
zejména skrze emise z prepravy. Projekt souvisi se snahou o udrzitelny zplisob cestovniho ruchu.

Zdroj: Popisy projekti pochazi z Metodiky Active Citizens, strana 115. (CLOVEK V TiSNI. Metodika
Active Citizens pro 2. stupen ZS. Praha, 2019. Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/me-
dia/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf)
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https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

Dalsi komunitni projekty:

KOKOZA
www.kokoza.cz

EKOBUDKY GYMNAZIA NA ZATLANCE

CLOVEK V TISNI. Projektovou vyukou ke klimatickému vzdélavani. Praha, 2021, str. 52-56.
Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projekto-
vou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf

https://www.mlp.cz/cz/novinky/1650-ekobudka-na-ostrovskeho/

SATNIiK PRAHA
www.satnikpraha.cz

HRAVE SPOLU
https://www.gratiastibi.cz/cs/nominovane-projekty/hrave-spolu

[1] Vice o metodé: https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1749/file/my-lenkov--mapa.pdf

[2] CLOVEK V TiSNI. Metodika Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha, 2019. Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/media/publicati-
ons/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

[3], [4] CLOVEK V TISNI. Metodika Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha, 2019, s. 92. Dostupné online: https:/www.clovekvtisni.cz/media/
publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

[5] Vice o metodé viz: https://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%C3%BD_lexikon/V/Venn%C5%AFv_diagram
[6] CLOVEK V TISNI. Metodika Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha, 2019.
[7] CLOVEK V TISNI. Metodika Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha, 2019.


https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf

ZIVOTNI PROSTREDI MESTA
Jan Maly Blazek

Meésto je organismus. Je neustale v pohybu. Jeho aktivita kolisa v priitbéhu dne. Jeho obyvatelé
a obyvatelky ve mésté naplnuji zakladni potreby — zajisténi vody, potravin, obydli a bezpeci,

ale take sirokou paletu socialnich potreb: kulturu, spolecenstvi, praci, péci, vzdeélani, sport a také
prirodu v parcich ¢i méstskych lesich. Ve mésté krome lidi zije také zvér a mnoho dalsich
organismu, které maji svoje vlastni potieby a ukoly.

Aby mohlo mésto jako misto pro Zivot tyto potfeby umoznit, potfebuje pro sviij chod rdzné druhy
energii: tepelnou, elektrickou, informacni a lidskou. Tyto toky energii jsou provazany v sité, které
tvori infrastrukturu mésta — technickou (napfi. kanalizace, doprava), socialni a ekonomickou (vzdé-
lavani, pracovni trh, obchodni vazby) a také zelenou infrastrukturu (méstska zelen). Tyto vazby
nekonci hranicemi mésta. Stejné klicové jsou aktivity v jeho okoli. Z blizkych 1 vzdalenéjsich obci
kazdy den do mésta proudi za praci, vzdélanim, nakupy ¢i doktory mnoho lidi. Z venkova se také
privazi potraviny a proudi elektfina. Zbozi, turisté a inovace pak propojuji mésto s celym svétem.

Mésto ma nejen své obyvatele a obyvatelky s vlastni vali, zajmy a potfebami, ma také své ridici
centrum, své organy (instituce) a rizné mocenské struktury. Konkrétni urbanismus (zptsob pla-
novani a usporadani mésta do funkénich vazeb), méstska sprava, politika i velké firmy — to vse
ovlivnuje, jakym zplsobem bydlime, jak se po mésté pohybujeme, kde nakupujeme ¢i jak travime
volny cas. Predstavte si, jaké mate pocity, kdyZ se prochazite v pulzujici ctvrti plné mladych lidj,

a jak v ospalém lazenském meéstecku. Jakou energii ma stara rezidencni ¢tvrt obyvana lidmi
ruznych kultur a narodnosti a jakou zase ¢tvrt s novostavbami rodinnych domi na okraji mésta.
Nejde vsak jen o odliSnou atmosféru. Urbanismus ovlivnuje, ze obchody a sluzby se presouvaji

z center mést do nakupnich zén na okraji, kam se da dostat jen autem nebo autobusem, Ze se stavi
bydleni jen pro urcitou klientelu nebo ze v chudsich ¢tvrtich mésta je horsi kvalita vefejné zelené.

Nenechme se zmast, koncept mésta jako organismu neznamena néjaky prirozeny stav véci,

se kterym se neda nic délat. Umoznuje nam ale pochopit, Ze prostredi, v némz zijeme, je provazano
s nasSim zplGsobem Zivota moznad vic, nez je na prvni pohled patrné a Ze problémy, které je potieba
resit, casto vyzaduji infrastrukturni a systémovou proménu.

V nasledujici kapitole budete s Zaky a zakynémi uvazZovat nad reSenimi ekologickych problému
meésta. Neni jich zrovna malo. Ve méstech Zije vice nez polovina obyvatel a obyvatelek planety

(v roce 2050 to bude uz 70 % lidi), spotiebovava se zde vétsina zdrojl, produkuje vétsina odpadu

a vice nez tri ¢tvrtiny svétovych emisi sklenikovych plynd. Zameérime-li se na pfiklad klimatické
zmeény, drtiva vétsina statu i fada mést se zavazala, Ze je potreba ji feSit tzv. mitigacnimi a adaptac-
nimi opatfenimi. To znamena zaprvé snizovat emise, a tak klimatickou zménu zmensovat, a za-
druhé se dopadum zmeény klimatu prizptisobovat — adaptovat se na sucho, vilny veder nebo priva-
lové desté. Z hlediska mitigace je klicové snizovani emisi pramyslu a dopravy (zamyslete se s Zaky
a zakynémi nad veskerou dopravou ve vasem meésté, vcetné osobnich aut, kamiona dovazejicich
zbozi ¢i letadel dopravujicich turisty). Z hlediska prizptGsobeni je pak klicova jiZ zminéna zelena in-
frastruktura. Vysadba zelené chladi rozpalena mésta, zadrZuje vodu, a navic pohlcuje CO2. Podobné



dilezité jsou zmény v hospodafeni s vodou, véetné vytvareni retenc¢nich nadrzi, iprav terénu pro
pohlcovani privalovych destl a také uprav koryt fek tak, aby byly odolnéjsi vici povodnim
a zaroven pristupnéjsi pro obyvatelstvo v prabéhu horkych dni.

V éem je tedy problém, kdyz zname konkrétni Feseni?

Je to prave v provazanosti potreb a siti ve mésté, diky cemuz neni vhodné reagovat na jednotlivé
problémy samostatné, ale v souvislostech. Nize uvadime dva priklady, jejichz feSeni muiZete se tfidou
na hodiné diskutovat. Urcité vas napadnou dalsi.

Prvni priklad:

Meésto zvazuje vystavét novou ctvrt, ktera poskytne bydleni novym obyvatellim a obyvatelkam.
Ma vsak byt postavena na misté, kde je dnes zelen (louka a les), ktera je klicova pro mitigaci

a adaptaci na zmeénu klimatu. Co ma meésto délat?

Urcité by ctvrt meéla zajistit nejen bydleni, ale i verejné sluzby, pracovni prilezitosti a prostory pro se-
tkavani a traveni volného casu. Obyvatelé a obyvatelky by méli mit vSe zakladni v dosahu nekolika
minut pésky ¢i na kole, aby nemuseli zbytecné jezdit po celém meésté. Tomuto reSeni rikame meésto
kratkych vzdalenosti. Také je dalezité zastavbu zahustovat a nerozsifovat dal do krajiny. Snizovat
tlak na vystavbu novych ¢tvrti pomuze také renovace neobsazenych bytd a obnova starych
primyslovych arealli (brownfielda).

Druhy priklad:

Meésto by rado vysazelo stromy, jelikoz zajistuji jak mitigaci, tak adaptaci. Jenze ve mésté je prostor
jen pro par desitek stromd, a to jeSté v mistech, na kterych se lidé tolik nevyskytuji a dopad bude
maly. Co s tim?

Rozvoj zelené sité se ve mésté obvykle prizplisobuje technické a dopravni infrastrukture. Na stromy
pak zustavaji malé, stresujici prostory, v nichz jsou schopny se (v ménicim se klimatu) dozit tfeba
jen 10-15 let. Problematicka je hlavné automobilova doprava, a to nejen z diivodu emisi sklenikovych
plynt. Zabira velkou ¢ast verejného prostoru mésta, které tak (nejen) z pohledu adaptace a mitigace
maji nevyuzity potencial. Mésto by si nejprve melo pripravit klimaticky plan a adaptacni strategii,
jak ma pri feSeni ikolu postupovat. K vysadbé stromu pak muze vést cesta napriklad pres podporu
verejné dopravy, sdileni aut (carsharingu), zdrazeni parkovani a vystavbu cyklostezek. Je také po-
treba pocitat, Zze nova vysadba bude vyzadovat hodné péce. Zapojit je mozné obyvatelstvo, napriklad
podporou programd, v nichz si zelenn mohou ,adoptovat” a starat se o ni sami.

- 35 -



Mésto, kde se pFijemneé Zije

Co se skryva pod pojmem ,prostredi mésta“? A co ovliviuje to, zda se nam ve meésté libi
a dobre zije? V této lekci hleda zactvo odpoved na otazku, které aspekty prostredi nejvice
ovlivnuji kvalitu zivota ve méste.

Vzdelavaci cil:
- Zaci a zakyné vlastnimi slovy popiSou, co tvoii prostiedi mésta.
- Zaci a zakyné vysvétli vztah mezi kvalitou prostiedi a kvalitou Zivota ve mésté.

Cas: 45 minut
Pomicky: tabule nebo flipchart, psaci potieby, méstsky zpravodaj
Pouziti: uvod do tématu
POSTUP
110 minut |

Spole¢né zhlédnéte druhé video v kapitole Zivotni prostredi mésta, kde se priivodce pt4, jak by
pro tebe mélo vypadat méstské prostredi, ve kterém se prijemneé Zzije? Stejnou otazku poloZte po
zhlédnuti videa zactvu.

Rozdélte tfidu na skupiny po 3—5 osobach. Ukolem kazdé skupiny je navrhnout

5-7 aspektq, které podle ni nejvyraznéji ovliviuji kvalitu zivota ve mésté.

MuzZe to byt napfiklad: hluk z dopravy, kvétinové zahony, cyklistické stezky, dostupné sluzby
(zdravotni péce, restaurace, kultura...) aj.

| 20 minut |
Rozdejte nebo promitnéte Zactvu definici Zivotniho prostredi:

»Zivotni prostfedi je systém sloZzeny z pfirodnich, umélych a socialnich slozek materialniho
svéta, jezZ jsou anebo mohou byt s uvaZovanym organismem ve stalé interakci.!!

Prirodni slozky zivotniho prostredi zahrnuji vSechny ptrirodni prvky, jako jsou ptda, voda,
vzduch, sveétlo, rostliny a zivocichové.

Umele slozky zivotniho prostredi zahrnuji vSechny prvky, které byly vytvoreny ¢clovekem, jako
jsou budovy, silnice, primyslova zarizeni, osvétleni, vozidla a dalsi.

Socialni slozky zivotniho prostredi zahrnuji vSechny aspekty lidské spolec¢nosti, jako jsou vzta-
hy mezi lidmi, kultura, sluzby, systém rozhodovani a ovlivihovani zivota komunity.
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Vyzvéte zaky a zakyné, aby ve skupinach roztridili aspekty, které vymysleli v predchozim kroku, do
tfi vySe uvedenych slozek. Poté na flipchart nebo tabuli naznacte tfi sloupce a pozadejte zastupkyné
a zastupce jednotlivych skupin, aby své rozdéleni zapsali. Dlilezité je, aby pfi tfidéni premysleli také
nad tim, pro¢ aspekty patri do danych oblasti. Spole¢né projdéte, jak zaci a zakyné aspekty roztridili.

115 minut |
Vyzvéte zactvo k diskusi:

+ Co si predstavite pod slovnim spojenim ,kvalita zivota ve méste“?

Pozadejte zaky a zakyné, aby se zamysleli, jak jsou jednotlivé slozky prostfedi mésta propojeny
a jak se vzajemneé ovlivnuji. Na zaveér jim zadejte:

+ Jak kvalita Zivota souvisi s kvalitou prostredi?

+ Uvedte konkrétni priklady kvality prostredi ve mésté, kde Zijete. Pokuste se je dat do souvislosti
s kvalitou Zivota.

Zactvo sdili a zduvodriuje svoje odpovédi nejprve ve dvojicich a poté v ramci celé tfidy.
Pokud pracujete s méstskymi zpravodaji, vyzvéte zaky a zakyné, aby si do nich
své odpovédi zapsali.

Tip do vyuky:
Doporucujeme budovat se zactvem prubézné portfolio, tzv. méstsky zpravodaj.
Vice ke zpravodaji na strané 13 v ¢asti Jak ve vyuce pracovat s online kurzem Zijeme méstem?

[1] WIKIPEDIA .CZ. Zivotni prostredi. Dostupné online: https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivotn%C3%AD_prost%C5%99ed%C3%AD
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Nic heni zadarmo

~Lekce je jasna

Co stoji nase pohodli ve mésté? f“ief'“°d‘fghér u ié!(yl'[i .
a zaku rozviji komunikacni
dovednosti, zejména schopnost

Zaci a zakyné se zamysli, jaké jsou vedlejsi dopady
raznych opatfeni na zlepseni kvality Zivota ve mésté. oo
Y P P Y se spolecné dohodnout.”
Klara BlahUtova
vzdélavaci cil: Zakladni Skola Meteorologickd,
- Zaci a zakyné popisou, jaké pozitivni i negativni dopady Praha
mohou mit z pohledu jednotlivych slozek prostredi mésta
konkrétni opatfeni na zlepseni kvality zivota ve mésté.

Cas: 45 minut
Pomiicky: tabule nebo flipchart, psaci potreby, papiry

Pouziti: 1ze pouzit po aktivité Mesto, kde se prijemné Zije, pripadné po zhlédnuti videa
v online kurzu a interaktivité ,Jak by podle tebe mélo vypadat prostredi meésta,
ve kterém se dobre Zije?”

| 5 minut |
Na tabuli nebo na flipchart napiste 3—4 priklady opatreni, ktera maji zlepSovat kvalitu prostredi
a zivota ve mésté. Pokud je to mozné, pouzijte realné priklady z mista bydliste déti ¢i okoli skoly.

Mohou to byt napriklad:
+ Vanocni vyzdoba mésta
+ Intenzivnéjsi verejné osveétleni
+ Nasviceni kostela nebo jiné kulturni pamatky
+ Verejna grilovaci mista v parku
+ Stolky a zidlicky na namesti
+ Lavicky s dobijenim mobil
+ Vyznaceni cyklopruht na ulici
+ Vysazeni aleje stromu v ulici
+ Nové parkovisté a parkovaci mista v ulicich
+ Zakaz vjezdu aut do centra meésta
+ Placené parkovaci zony v centru meésta

+ Nova restaurace uprostred parku
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+ Vybudovani najezdovych ramp pro kocarky
a vozickare (napfiklad pfed méstskou knihovnou)

+ Skatepark uprostred parku

| 5 minut |
Pozadejte zaky a zakyné, aby vymysleli dalsi véci, které zivot ve mésté zprijemnuji.
Napady zapisujte na tabuli nebo flipchart.

I 5 minut |
Reknéte Zakynim a Zakim, Ze nyni budou hlasovat a kazdy a kazda z nich ma tfi hlasy.
Pozadejte je, aby oznacili tfi opatreni, ktera podle nich nejvice zprijemni zivot ve méste.

10 minut |

Rozdélte zaky a zakyné na skupiny po péti, kazdé skupiné dejte flipchartovy papir a fix.

Skupiny si vylosuji jedno opatfeni, které ziskalo nejvice hlasd. Zadejte zaklim a Zakynim, aby

na flipchart nakreslili T-graf . Do jednoho sloupce T-grafu budou zapisovat pfinosy a do druhého
nevyhody opatreni, které si vylosovali.

115 minut |
Vyzvéte zastupce/zastupkyni z kazdé skupiny, aby predstavil/a, k ¢emu skupina dosla.
Po kazdé prezentaci dejte prostor pro dotazy a doplnéni.

| 5 minut |
Na zaver se tridy ptejte:

- Jak byste vysvétlili nazev této aktivity — Nic neni zadarmo?
- Které vedlejsi dopady vas prekvapily?

+ Napadaji vas dalsi priklady toho, jaké vedlejsi dopady mohou mit opatreni
na zlepseni kvality zivota ve méste?

[1] Vice o metodé zde: https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1758/file/t-graf.pdf
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~Zaci a Zakyné

Meésto, klima, zelen s

uvédomit, co vsechno
muze ovlivnit kvalitu Zivota

5 . . i ve mésté. Mnohé zakyné
Zactvo si ujasni, co znamena adaptace a mitigace ey

o gl N . v s a mnozi Zaci byli ochotni
(zmirnovani klimatické zmény) v méstském prostiedi. Y

< s e . . i diskutovat o svych pohledech
Pozna, jaka konkrétni opatreni 1ze ve mésté zavést na jednotliva mitigaéni
a zkusi si odpovedét na otazku, ktery typ opatreni &i adaptaéni opatfeni.”

vEvEv s

Michal Nedelka
Zakladni skola Jizni IV.,

e . Praha 4
Vzdélavaci cil:

- Zaci a zakyné vysvétli vysvétli pojmy mitigace a adaptace na klimatickou
zménu a uvede priklady adaptac¢nich a mitiga¢nich opatfeni ve méste.

Cas: 45 minut

Pomicky: tabule nebo flipchart, psaci potieby, rozstfihana sada papirka
s popisem opatfeni do kazdé skupiny (Priloha 1)

Pouziti: 1ze pouzit pri prochazeni ¢asti online kurzu Jak prostredi mésta ovlivniuje nas zivot?

10 minut |
Spolecné zhlédnéte treti video v kapitole Jak prostredi mésta oviiviiuje nas zivot?

Zopakujte otazky pravodce ve videu:
+ Mohou, nebo nemohou stromy ve mésté pomoci zastavit klimatickou krizi? Jak to tedy je?

Poté si projdéte nazory déti (v interaktivité online kurzu) na sazeni stromu ve mésté a jeho vliv
na zménu klimatu. Zeptejte se zaka a Zakyn, ke kterému nazoru se kloni nejvice.

K3aja: ,Ja proti tomu nic nemam. Kdyz je to bavi, klidné. Ale podle mé to stejné nemuiZe pomoct.
Cela planeta ma uZ klima narusené. A téch par stromti to vazné nezachrani, prosté bude porad
horko.”

Tom: ,Par stromii to mozna nezachrani, ale co kdyby to takhle udélali v kazdém mésté? To se podle
mé musi prece projevit. Cim vic zeleného, tim nizsi teploty, no a o to prece jde, ne? Prosté tu planetu
musis neustale chladit. Jediné tak zménu klimatu odvratis.”

Tyna: ,Nerikam, Ze ty stromy ve mésté na to nemohou mit zadny vliv, ale zmenu klimatu nezastavi.

Klima se asi jesté bude ménit a ve mésté bude poradné horko. Kdyby v ném ale nebyly stromy
a zelen, bylo by nesnesitelné rozpalené a nedalo by se v ném zit.”
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10 minut |

Rozdélte prostor tfidy na tfi ¢asti, urcené zastanciim a zastankynim jednotlivych nazort v inter-
aktivité. Vyzvéte Zactvo, aby se postavilo podle toho, se kterym nazorem nejvic souhlasi. Postupné
vyzvéte zastupkyné a zastupce jednotlivych skupin, aby vysvétlili sviij postoj. Zactvo ma moznost
se presunout v priitbéhu aktivity do jiné skupiny, pokud ho néci argument zaujme a presvédci.

Poté se zactva ptejte, jaka je podle néj role zelené ve mésté. Napady muzete zapisovat na tabuli.

| 5 minut |

Spolec¢né s zactvem projdéte ¢ast online kurzu vénovanou vysvétleni pojma adaptace a mitigace.
Ovérte si, Ze déti rozdilu mezi témito dvéma typy opatfeni rozumi. Mizete vyzvat nékteré z nich,
aby pojmy vysveétlily, nebo mlZete nechat nejdfiv vysvétleni prodiskutovat ve dvojicich a nékolik
odpovedi pak sdilet.

Mitigace znamena v kontextu klimatickych zmén predchazeni a zmirnéni nebo zpomaleni
zmeén klimatu. Nejcastéji je s mitigaci spojovano omezeni vypousténi sklenikovych plynt,

odstranovani téchto plynu z atmosféry, ispora energie Ci vyroba zelené energie.

10 minut |

Rozdélte zactvo do skupin, kazdé skupiné dejte rozstiihanou sadu papirkd s popisem opatieni,

ktera se v souvislosti s klimatickymi zménami ve mésté realizuji. Ujistéte se, ze vSichni popsanym
opatfenim rozumi. Nechte skupiny karty roztridit podle toho, zda se jedna o adaptacni nebo mitigac-
ni opatfeni. Projdéte si vysledky prace jednotlivych skupin, a pokud narazite v riznych skupinach
na rGzné zarazeni karet, nechte spornou kartu zactvem okomentovat a pripadné dovysvétlete.

| 5 minut |
Zeptejte se zactva:
- Mohou byt néktera opatreni zaroven adaptacni i mitigacni?

Pokud budou nazory jednostranné, pridejte vlastni argumenty na obhajobu druhého typu
opatreni. V idealnim pripadé by se zakyné a Zaci spolecné mohli dostat k tomu, Ze potfeba jsou
oba typy opatreni, ze oba maji své vyhody a nevyhody.

+ Ktera opatreni jsou podle vas jednoduse realizovatelna? Ktera jsou narocnéjsi? Proc?
- Jaka opatreni by se dala vyuzit ve vasem blizkém okoli?

| 5 minut |
Na zaveér nechte Zactvo, aby si vybralo jedno mitigacni nebo adaptacni opatreni a napsalo o ném
nékolik vét, které vysvétli mladsSim spoluzakim a spoluzackam jeho podstatu a dalezitost.

[1] Slovnik pojmu. Fakta o klimatu. Oteviena data o klimatu, z. 0., 2023. Dostupné online: https:/faktaoklimatu.cz/slovnik



Pfiloha 1
G

Auta, ktera nevypousti tolik sklenikovych plynt
(elektromobily, auta na vodik)

Korenové Cisticky odpadnich vod (malé ¢isticky odpadnich vod
vyuzivajici k ¢isténi rakosi a dalsi rostliny rostouci ve vodé)

Mésto kratkych vzdalenosti (mésto je navrzené a postavené tak,
ze vSechna potrebna mista pro zZivot — obchody, skoly, urady,
pracovisté — jsou dosazitelna pésky nebo na kole)

Zvyseni podilu recyklace odpadu
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MESTO PRO LIDI - DOPRAVA,
VEREJNY PROSTOR A BEZPECI

AutoMat, z. s.

Doprava je nedilnou soucasti mésta. Proto stoji za to se ptat, jaké jsou vyhody a nevyhody riznych
druht dopravy.

UZ v roce 2016 probéhlo v danské Kodani zhodnoceni efektivity riznych druht dopravy prevedené
na penize. Vysledek neni prekvapujici. Ukazalo se, ze kazdy kilometr ujety autem stoji spolec¢nost
89 eurocenttl, zatimco kilometr ujety na kole spoleénosti 26 eurocentii vydéla.!

Ma se prizptsobit doprava ve mésté lidem, nebo lidé dopravé? Jak mize doprava ve mésté podpo-
rovat vztahy mezi lidmi a sousedské vazby? Naplnuje pocit bezpeci vice to, Ze mohu bezpecné dojet
autem az k mistu, kde pracuji, nebo ze moje déti budou moci dojit do skoly bez strachu, ze je srazi
auto na krizovatce? A co v kontextu dopravy znamena kvalita zivota ve meéste?

Mésto pro lidi

V konceptu ,mésto pro lidi"? je kladen diiraz na vytvareni obyvatelného mésta, ve kterém lidé chtéji
travit volny cas ve verejném prostoru s ohledem na své nejriznéjsi potreby. Koncept podporuje chiizi,
cyklistiku a socialni aktivity se snahou zvysit zdravi, udrzitelnost, bezpecnost a vytvorit tak kvalitni
a pestry meéstsky zivot, tak aby verejné prostory mesta mohly slouzit dopravnim, socialnim, ale i re-
kreacnim funkcim. Cilem dopravy ve ,mésté pro lidi“ je tedy poskytovat bezpec¢nou, cenoveé dostup-
nou a udrzitelnou mobilitu s ohledem na zivotni prostredi mésta, vcetné snizovani hladiny hluku.

Pritazlivost verejného dopravniho systému roste, pokud se lidé béhem cestovani citi bezpecné a je
jim cestovani vefejnou dopravou pohodlné. Roli hraje také to, zda je lidem prijemny zplisob, jak se

mohou dopravit na zastavku, nadrazi nebo nastupisté hromadné dopravy, zda se jedna o cestu po

cyklostezce podél reky nebo podél ctyrproudé prasné silnice.

Dalsi otazkou, ktera se vaze k nasemu pocitu bezpeci ve mésté, je i to, zda potrebujeme pro vétsi pocit
bezpeci mrize, ploty, zakazy (napf. piti alkoholu na vefejnosti) a kamerovy systém, nebo staci véno-
vat vice energie, casu a pozornosti efektivnimu planovani mésta.

Spravné umisténé kamerové systémy u velkych krizovatek plni svou funkci, napriklad pri dopadeni

vinika v pripadé srazeni chodce ¢i cyklisty autem a nasledného ujeti ridice z mista nehody. Naopak
nevhodné umisténé kamery v ulicich mést mohou narusovat soukromi lidi.
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Prostor se zaplni, ale €éim?

S dopravou ve méstech a jeji kapacitou jsou spojeny terminy indukce a redukce. Indukci v kontextu
dopravy muzeme vysvétlit na prikladu baleni batohu na vylet: turista pfi baleni zcela naplni tfice-
tilitrovy batoh, pokud si vSak na stejny vylet vezme sedmdesatilitrovy batoh, naplni ho stejneé tak.
Podobna prima umeéra plati i mezi kapacitou dopravni infrastruktury a objemem dopravy, ktery ji
nasledné zaplni.

Mozna si rikate, ze kdyz nékde vznikne nova kapacitni komunikace, automobilova doprava se tam
presune za rychlejSim spojenim ze stavajici sité. K tomuto efektu ze zacatku skutecné dochazi. Tato
tzv. presmeérovana doprava vsak na nové komunikaci nezabere kompletni kapacitu a velmi zahy se
zacne zaplnovat dopravou novou, tedy indukovanou. Vzniknou tak nové cesty (pouziti dopravniho
prostiedku), které nebyly diive vykonavany viibec nebo byly uskutecnény na kratsi vzdalenosti.

Intenzitu provozu tedy nezvysuje jen to, ze lidé jezdi Castéji, ale i to, Ze se prepravuji na vétsi vzdale-
nosti. Zvysi-li se stfedni délka denni cesty na dvojnasobek, znamena to dvojnasobné zvyseni objemu
dopravy na komunikacni siti. Pri zuZeni komunikace pro individualni automobilovou dopravu je pak
mozné uvolnény prostor vyuzit pro zvysSeni bezpecnosti a plynulosti jinych druht dopravy. Znamé
jsou priklady z evropskych mést, kdy nékolikaproudovou silnici pfeménili na silnici s velkym pro-
storem pro cyklostezku, chodnik nebo do nové vzniklého prostoru zasadili zelen.

A to uz jsme u pojmu redukce. Pokud redukujeme jeden druh dopravy, davame tak prilezitost k roz-
voji jinych druht dopravnich aktivit. Prostor se zaplni a je otazkou, ¢im ho chceme zaplnit. SniZeni
kapacity nebo atraktivity stavajici dopravni infrastruktury mize pomoci presmérovat a snizit dopra-
vu. ZvySeni kapacity vede k tomu, Ze lidé se prestéhovavaji dal od svych cil{, coZ vytvari poptavku
po jesté vétsi kapacité. Mizeme pripomenout naptiklad kolony na dalnicich v okoli Prahy v ranni
Spicce. Vztah mezi kapacitou a intenzitou dopravy funguje obéma smeéry. Omezeni kapacity miize
vést ke snizeni dopravy a podpore alternativnich dopravnich prostredkid. Indukéni a redukéni poten-
cial maji vSechny druhy dopravy, tedy i vefejna, nebo tzv. aktivni doprava (pésky, na kole nebo

na podobném dopravnim prostiedku).

A jak je to s automobilovou dopravou
v Ceské republice?

Na kazdé dva lidi v Cesku pfipada vice neZ jedno auto a éislo stale roste. V Evropské unii je Ceska
republika mirné nadpramérna. Z detailnéjSich dat Eurostatu vyplyva, Ze nejvyssi pocCet aut na osobu
je v Praze, kde na tisic obyvatel a obyvatelek pripada 716 osobnich vozidel. Napriklad v Berliné je to
pouze 333 aut na tisic obyvatel, ve Vidni 374 aut. PoCet aut na osobu je tedy v Praze oproti Vidni ¢i
Berlinu az dvojnasobny. Pfitom auto je v provozu primérné pouze jednu hodinu denné, vice nez

95 procent casu stoji zaparkované a odlozené v garazi nebo nékde na ulici.

Alternativou k vlastnictvi vozidla jsou tak riizné typy carsharingu, které nabizeji automobily jak

k rychlému piesunu vétsinou ve velkych méstech (tzv. minutovy carsharing), tak k dlouhodobéjsimu
pljcovani nebo sdileni. Pfikladem a specifickou kombinaci je tzv. P2P carsharing. MiZe byt zajimavy
tfeba pro ty, ktefi auto vlastni a malo vyuzivaji. Jejich auto muize byt v pohybu — a jesté jim vydélavat
penize. A ti, ktefi vlastnit auto nechtéji, ale nékdy jej potrebuji, mohou nalézt vozidla pro rizné typy
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zivotnich situaci, jako je napriklad stéhovani nebo dovolena. Carsharingové sluzby jsou jen jednim

z riznych typu sdilené mobility. Tato sdilena mobilita muaze zefektivnit dopravu, snizit naklady na ni
a také prispét k udrzitelnému rozvoji ekonomiky, pripadné pomoci Settit Zivotni prostredi.
Alternativou k vlastnéni kola jsou rizné typy bikesharingu, které nabizeji kola k rychlym pfesuniim
po mésté. Ceskou sluzbou, znamou z nékolika mést, jsou naptiklad Rekola.

Zdroje:

GEHL, Jan. Mésta pro lidi. Brno: Partnerstvi, 2012.

POLAKOVA, Zuzana. UdrzZiteIna mobilita — Podklady pro ucitele II. stupné. 2021.

SVARICEK, Robin. Auto stoji denné 23 hodin. A to se vyplati?26. 4. 2023. https://www.penize.cz/do-
prava/441565-auto-stoji-denne-23-hodin-a-to-se-vyplati

Rekola — sdilena kola pro rychlé presuny po mésté: www.rekola.cz

Copenhagenize your city: the case for urban cycling in 12 graphs. 11. 6. 2018.

[1] Copenhagenize your city: the case for urban cycling in 12 graphs. 11. 6. 2018.
[2] GEHL, Jan. Mésta pro lidi. Brno: Partnerstvi, 2012.
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Bezpeci ve meésté

Jaka je cena bezpeci? Jaké vedlejsi efekty mohou mit opatreni, ktera zajistuji vétsi bezpeci
ve mésté? Zactvo se zamysli nad moznymi dopady riznych bezpeénostnich opatieni.

Vzdelavaci cil:
- Zaci a zakyné vyjmenuji opatfeni, ktera mohou posilit pocit bezpe¢i ve mésté.
- Zaci a zakyné popisi, jaké nevyhody a rizika mohou mit opatfeni

na posileni bezpecnosti ve mésté.

Cas: 45 minut
Pomicky: tabule nebo flipchart, psaci potieby

Pouziti: uvod do tématu, po prvnim videu v kapitole Bezpecné meésto

| 5 minut |

Rozdélte zaky a zakyneé do skupin po 3-5 a pozadejte je, aby za kazdou skupinu na flipchartovy
papir sepsali opatfeni a podminky (napf. verejné osvétleni, semafory na kfizovatce, kamerovy
systém, chodniky bez dér, opecovavané parky, pfitomnost dalsich lidi), které zvysuji jejich pocit
bezpeci ve méste.

10 minut |

Vyzvéte zakyné a zaky, aby v kazdé skupiné vybrali dvé opatfeni nebo podminky a pokusili se

najit nezadouci vedlejsi ,efekty”, které jsou s nimi spojeny. Napriklad vice kamer a policist

a policistek v ulicich muze zptisobovat, Zze ve mésté nemame nikde soukromi. Vefejné osvétleni
muze mit vliv na kvalitu spanku lidi, Zivot ostatnich Zivocich® ve mésté, praci astronomu

a astronomek apod. Skupiny by se béhem diskuse mély také zamyslet, zda ma zjistény vedlejsi

efekt néjaké reseni.

10 minut |
Kazda skupina vybere jedno opatreni nebo podminku a predstavi ostatnim nezadouci vedlejsi
Lefekty” a potencialni reseni, na které prisla.

110 minut |
Vyzvéte zaky a zakyné, aby se ve dvojicich pobavili o nasledujicich otazkach:

- Ktera opatreni nebo podminky, o kterych jste mluvili, jsou pro vas osobné ty nejdiilezitéjsSi?

Které nezadouci vedlejsi efekty bezpecnostnich opatreni vas prekvapily?
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Kratce sdilejte, o cem zakyneé a zaci diskutovali. Na zaver jim zadejte, aby se na pomyslné skale,
ktera zacCina na jednom konci tridy a kon¢i na druhém, rozestaveéli podle toho, co je pro né

jaké nezadouci vedlejsi efekty v diskusi drive zaznély:
« ,bezpeci” x ,soukromi”
+ ,bezpeci lidi“ x ,ohled na ostatni zivé organismy"

+ ,bezpeci” x ,svoboda“

Ke kazdé dvojici slov vyzvéte nékolik zakl a zakyn, aby okomentovali, kam se na sSkale postavili
a proc. Spolecné diskutujte.
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Kolik mista zaberou?

Volny vefejny prostor je ve méstech vzacny. Soutézi o néj mnoho raznych funkci
mésta — véetné dopravy. Zactvo si prakticky vyzkousi, jak jsou na tom s narokem
na prostor jednotlivé druhy dopravy.

Vzdelavaci cil:
- Zaci a zakyné porovnaji, jaké naroky na vyuziti vefejného prostoru ve mésté maji
razné zpusoby dopravy.

Cas: 2x 45 minut

Pomicky: fotoaparat nebo mobil s fotoaparatem, pristup k internetu, metr ¢i pasmo,
kridy nebo papirova lepici paska, velky otevieny venkovni prostor
(napft. Skolni dvr, hiisteé), fotografie (Priloha 1)

Pouziti: po posledni interaktivité podkapitoly Doprava a my, cast lekce probiha
v otevieném venkovnim prostoru nebo v télocvicné

| 45 minut |
Prvni cast bude probihat ve trideé:

Rozdélte tfidu do péti skupin po 3-5 osobach. Kazda skupina si vylosuje jeden zptsob dopravy,
resp. dopravni prostfedek (osobni auto, autobus, tramvaj, kolo, chodec &i chodkynél!). Vyzvéte
skupiny, aby zjistily na internetu potrebné udaje a vypocitaly nasledujici:

Jakou plochu zabira jeden kus vylosovaného dopravniho prostredku?
Kolik kusti tohoto dopravniho prostredku je treba k tomu,

aby se s jeho pomoci prepravila cela vase trida?

Pri kalkulaci aut vychazejte z toho, Zze v CR primérné pripadéd jedno auto na dvé osoby.
Tj. pro potreby lekce pocitejte s tim, zZe v jednom auté sedi maximalné dva lidé.

Vymyslete alespon dve vyhody a dve nevyhody vylosovaného dopravniho prostredku.

| 30 minut |

Druha cast bude probihat ve volném prostoru:

Presunte se s Zactvem na Skolni dvur ¢i na jiné vhodné misto. Nechte skupiny nakreslit na zem
kridou obrysy dopravnich prostredk( v méritku 1: 1, dle udaj0, které v prvni ¢asti hodiny vypoci-
taly. Pokud budete v télocvicneé €i jiném vnitfnim prostoru, vyuzijte misto kridy papirovou lepici
pasku. Vyzvéte Zactvo, aby se do obrysu postavilo a simulaci vyfotografovalo. Idealni je fotit

z nadhledu, napriklad z okna v patre skoly apod.
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15 minut |
Treti cast opét probiha ve tride:

Po navratu do tfidy pofizené fotografie zaklim a zakynim promitnéte a zeptejte se, co jim tato
simulace ukazala. Pokud nemate moznost simulaci nafotit, pouzijte fotografii A v Priloze 1.

Promitnéte zactvu také fotografii B a zeptejte se:

+ Na co podle vas upozornuje tato fotografie v souvislosti s dopravou ve méste?

- Napada vas n€jaké misto ve vasem meésté, které zabiraji predevsim auta?
Zkuste navrhnout, jak jinak by se vam libilo prostor vyuZzit.

Vyzvéte zakyné a zaky, aby se nejprve pobavili ve dvojicich. Poté postrehy jednotlivych dvojic
sdilejte spolecne.

V pripadé, ze mate dostatek casu nebo moznost navazat dalsi hodinou, vyzvéte zactvo, aby na
zakladé zjisténi ze simulace vytvorilo navrh kampané, ktera bude informovat obyvatelstvo blize
neurceného mésta o vyhodach a nevyhodach jednotlivych dopravnich prostfedki. Muze jit o video,
plakat nebo jiny vystup.

[1] Viz text Doprava, verejny prostor a bezpeci na strané 43.



PFiloha 1

Fotografie A
Space Required to Transport 48 People
Car Eletric Car Autonomous Car
Fotografie B
Zdroj:

the Cycling Promotion Fund (CPF), dostupny z https://veloaficionado.com/blog/cycling-promotion-
-fund-canberra-transport-photo#
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MESTO PRO VSECHNY
Jan Maly Blazek

Pro¢ se mésto rozviji nerovhomeérné

,Obklopuje te zelen, nebo zZijes v betonové dzungli?“pta se Matyas ve videu v kapitole Mésto a zZivotni
prostredi — a skutecné, i v nasich méstech jsou ctvrté, ve kterych zije mnoho lidi a nenajdete zde
parky ani zahony s kvetoucimi trvalkami. Nenajdete zde ani déetské hristé, ani opravené lavicky, kde
by si mohli sednout starsi lidé. V téchto ctvrtich Casto ziji lidé v socialné tizivych podminkach, presto
plati vysoké najmy v neopravenych domech, ziji na ubytovnach, je zde zvysSena kriminalita, malo
prace a slozity pristup ke vzdélani. Nékteré ¢tvrti jsou prosté podfinancované ve verejnych rozpo-
ctech i v soukromych investicich. Staci tedy, kdyz se do nich napumpuji penize?

Ne tak uplné. Vlivem tzv. gentrifikace, procesu, ktery se objevuje v riiznych mistech po celém
svété, dochazi pri investovani do starych ¢tvrti nejen k potfebné rekonstrukci domu a infrastruktu-
ry, ale také k postupné proméneé struktury obyvatelstva — pfistéhovani specifické bohatsi klientely,
ktera si muze dovolit koupit drahé byty, a naopak vystéhovani chudsich rodin Zijicich v ndjmu na
okraj mést. Gentrifikace je spojena také s procesem financializace, coz znamena, ze pozemky, domy
a byty se stavaji lakavym investicnim zbozim pro mensi, ale predevsim velké hrace, kteri je casto
drzi jako spekulaci nebo zde provozuji Airbnb podnikani a podobné. Tito hraci (a nikoliv pfedstavi-
telstvo mésta nebo jeho obyvatelstvo) pak urcuji, co a hlavné pro koho se bude stavét v daném
misté, a primo tak ovlivnuji, pro jaké skupiny obyvatelstva dana ¢tvrt mésta bude dostupna

a vhodna a pro jakeé ne.

Je jasné, Ze kazda investice do infrastruktury ¢i obnovy bytu je nakladna. Tim spis, Ze je nutné
naplnovat i neustale se zvysujici ekologické, nizkoenergetické €i bezpecnostni standardy.
Zvysovani kvality tak z principu vytvari tlak na dostupnost. Co tedy muze délat mésto pro uspéch
obnovy, pokud mozno zpusobem, ktery zachova ¢i zlepsi pfistup k bydleni ¢i sluzbam pro co
nejsirsi mozné spektrum skupin obyvatelstva? Jako priklad se Casto uvadi meésto Viden, ktera ma
s citlivou obnovou a rozvojem meésta a podporou vystavby dostupného bydleni zkuSenosti jiz vice
nez 100 let. V 70. letech se napriklad namisto urychleného bourani starych domi a privatizace
meéstského majetku meésto rozhodlo rekonstruovat domy environmentalné a socialné citlivé, aniz
by doslo k masivnimu odstéhovani obyvatelstva. Schopnost aktivné reagovat na soucasné trendy
si Viden zachovala dodnes, kdy rozviji nové lokality jako napriklad Seestadt Aspern tak, aby zde
mohlo zit Siroké spektrum cilovych skupin ve v§ech moznych formach bydleni — obecnim,
vlastnickém, najemnim €i druzstevnim.

Co muze mésto udélat pro napravovani nerovnosti
a vyrovnavani prilezitosti?

Mésto se nesmi vzdat role moderatora a regulatora procesu vystavby. MlzZe tfeba zapojit
obyvatelstvo do procesu planovani i spravy ctvrti: zjiStovat, jaké potreby nejsou naplnény,
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pomoci obyvatelim a obyvatelkam spojovat se do sousedskych skupin stavéjicich vlastni byto-
vé domy nebo podporovat komunitni energetiku — sdileni vyroby a spotieby energie. MtiZe také
nastavit standardy pro spolupraci s developerskymi firmami, tedy zptsoby, jakym se spolec¢né
podili na rozvoji mésta — napt. kdo zaplati novou skolku a kdo chodniky. A v neposledni radé
se mUzZe samo aktivneé podilet na obnové ¢i rozvoji daného uzemi. MazZe stanovit principy a vizi,
oslovit dalsi aktéry a aktérky ¢i jit pfikladem investovanim do vystavby dostupnych byta.
Meésto tvori lidé mladsi i starsi, vzdélani i méné vzdélani, zdravi i nemocni, bohati i chudsi, lidé
raznych profesi, lidé bez domova ¢i migranti a migrantky. Je proto tfeba kvalitnich a dobfe
cilenych politik — je vhodné zacit od téch nejzranitelnéjsich a reagovat adekvatné na jejich
potieby. Bezdomovectvi 1ze fesSit napfimo podporou zabydleni v ramci programl Housing First.
Zranitelnost vic¢i dopadim zmény klimatu je mozné zacit fesit ve ¢tvrtich obyvanych lidmi
seniorského véku. Polarizaci spole¢nosti je mozné tlumit vystavbou socialné riiznorodych ctvrti.
Plati, ze vizi mésta pro vSechny je mozné se priblizit, jen pokud se skute¢né na vsechny
skupiny zameérime.



Ne ha mém dvoreéku —
Notin My Backyard

V lekci se zaci a zakyné seznami s konkrétnimi situacemi z Prahy, které spojuje vyrok
»,Ne na mém dvorecku“ (Not in My Backyard — NIMBY), tedy fenomén, kdy jsou obecné
prospésné, nezbytné sluzby a stavby casto vnimany jako ty, které snizi zivotni uroven

v okoli a sousedstvi, a nejsou vhimany jako sluzby a stavby verejného zajmu.

Vzdelavaci cil:
- Zaci a zakyné vlastnimi slovy vysvétli vyznam vyroku ,Ne na mém dvorecku” (Not in My Backyard).

Cas: 2x 45 minut

Pomucky: papir, méstsky zpravodaj, 10 papirovych kouli/mi¢1, vytisténé fotografie (Priloha 1),
pracovni list pro kazdého zaka (Priloha 2)

| 45 minut |
Prvni ¢ast probiha v télocvicné nebo ve velké ucebneé:

Zeptejte se zaku a zakyn, co je v posledni dobé nastvalo, co jim vadi v jejich okoli nebo na co maji
vztek. Zkuste vybrat ,vztek”, ktery se dotyka pfimo vasich zaku a zakyn a je pro né skutec¢né
neprijemny, napt. zapomenuty ohryzek od jablka v batohu, ujeti autobusu pred nosem, zakaz
sledovani oblibeného serialu atd. Vyuzijte mice v télocvicéné jako symboly kazdého takového
,Vzteku" ¢i negativni emoce.

Rozdélte zaky a zakyné na dvé skupiny, vymezte hraci pole prvniho a druhého tymu. Na kazdém
hristi rozmistéte 10 micu (papirovych kouli nebo jinych mékkych predmétl symbolizujicich vztek).
Zaci a Zakyné se snazi zbavit vdech mic¢t (papirovych kouli) a v daném ¢asovém limitu je nahazet
na hristé druhého tymu. Vyhrava tym, ktery ma na svém hristi nejméné micu.

Po hte se zakl a zakyn ptejte:
Kdo vyhral? Jak se citil tym, ktery vyhral? Jak se citil tym, ktery prohral? Jakou strategii
hry tymy zvolily? Jaké to bylo zbavovat se ,nastvani“? Jake to bylo, kdyz od druhého tymu pri-
stalo ,nastvani” ve vasem hracim poli? Co se stalo s mici? Zmizely, ztratily se?

Druha cast probiha ve trideé:

Vytisknéte fotografie (Priloha 1). Rozmistéte je ve tfidé, pfipadné muzete prinést fotografie
z mista vaseho bydlisté nebo z okoli vasi Skoly. VSechny fotografie by mélo spojovat téma
,INe na mém dvorecku”.
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Vyzvéte zaky a zakyné k tomu, aby si fotografie peclivé prohlédli, ve dvojicich nebo v mensich
skupinach diskutovali o tom, co na nich vidi, a odpovédéli na otazky, které zaroven napiste
na tabuli:

- Jaka mista z vaseho okoli vam fotografie pripominaji?

- Co spolecného podle vas tyto fotografie zobrazuji?

Po nékolika minutach vyzvéte zaky a zakyneé, aby se vratili na sva mista a nechte nékolik dvojic
nebo mensich skupin, aby své postrehy a odpovédi na otazky sdilely pred tridou.

Napiste na tabuli vyrok ,Ne na mém dvorecku — Not in My Backyard“. Zeptejte se zaka a zakyn:
- Co podle vas tento vyrok znamena? Co si pod jednotlivymi slovy predstavujete?
- Jak muze vyrok souviset s fotografiemi, které jste pravé vidéli?

Na zaveér evokace vysvétlete tfidé, co znamena vyrok ,Ne na mém dvorecku — Not in My
Backyard”, viz infobox niZe. Zaci a zakyné mohou uvést dalsi vlastni pfiklady, které je napadaji.

Fraze Not in My Backyard, tj. cesky ,ne na mém dvorecku“ charakterizuje postoje lidi, ktefi
odmitaji, aby byla v blizkosti jejich domova postavena néjaka obecné prospésna, nebo dokonce

nezbytna stavba, ktera vsak jim osobné snizi komfort bydleni. Pfedmétem takovych protesti
byva typicky dalnice, letiste, skladka, ale také véznice, ubytovani pro uprchliky nebo tfeba
domov pro mentalné postiZené. Pojem byl poprvé pouzit v USA poéatkem 80. let 20. stoleti.”

| 30 minut |

Vytisknéte pracovni list (Priloha 2) pro kazdého zaka a zakyni. V pracovnim listu naleznete popis
dvou realnych situaci z Prahy, které spojuje téma ,Ne na mém dvorecku — Not in My Backyard"“.
Kazdy pracovni list obsahuje i nékolik navazujicich otazek. Popis situaci byl upraven pro

ucely lekce.

Pracovni list:
A. Praha: Kratkodobé ubytovani pro lidi bez domova - UVOD
B. Praha: Kontaktni centrum pro lidi uzivajici psychoaktivni latky - UVOD

Vysvétlete zakim a zZakynim, Ze se jedna o popis realnych situaci z Prahy, kterymi se nyni budete
zabyvat. Rozdejte pracovni listy, nechte zaklim asi 5 minut na ¢etbu a vyzvéte je, aby odpovédéli na
otazky uvedené v pracovnim listu.

Vyzvéte zaky a zakyné k tomu, aby ve dvojici kazdy cetl a odpovidal na jeden z textd, poté zaky
a zakyné nechte sdilet ve dvojicich odpovédi na otazky v pracovnim listé.

Na zavér nechte nékolik zajemct sdilet odpovédi pred tfidou. Pripadné se ptejte:
+  Co maji tyto pribeéhy spolecné?
+  Co si zaci predstavuji pod pojmem verejny zdjem, verejné prospésna sluzba nebo stavba?

- Jaka idealni reseni techto situaci si dovedete predstavit?
- Co pro jejich reseni muize udélat mésto, obyvatelé a dalsi aktéri?

_54_



Pokud budete chtit, mizete zakiim a Zakynim sdélit, jak situace z Prahy, o kterych cetli, nakonec
dopadly. Shrnuti situaci naleznete v Priloze 3.

15 minut |

Vysvétlete zaklim a Zakynim zasady metody volného psani, viz infobox nize. Vyzvéte je
k zamysleni o tom, jaky je vyznam vyroku ,Ne na mém dvorecku — Not in My Back Yard"“
v souvislosti s fotkami a ¢lanky, které vidéli a Cetli.

Vyzvéte zaky a zakyné k volnému psani na téma: Jaka jsou moje ,Ne na mém dvorecku“?
Zadani napiste na tabuli:
- JA amoje,Ne na mém dvorecku”

Nez se zaci a zakyné pusti do psani, upozornéte je, Ze svij text nebudou muset sdilet s ostatnimi
ani s vami, pokud o to sami nebudou mit zajem. Volné psani sdili vzdy pouze ti, ktefi sami chtéji.
Pokud pracujete s méstskymi zpravodaji, zaci mohou zamysleni psat do nich.

Volné psani je brainstormingova metoda, pri které po nékolik minut celymi vétami zapisu-
jeme, co nas napada k urcitému tématu. Cilem je zapsat co nejvice myslenek, nazoru, zkuse-
nosti apod.

Vyuziva se zejména v evokacni fazi, kdy si zaci a zakyne uvedomuji, co o probiraneém tema-
tu uz vi. Ve fazi reflexe si déti ucivo shrnuji a propojuji se svymi znalostmi a zkusenostmi.

Zakladni pravidla:
1. Pis po celou dobu, co té k tématu napada.
2. Pis celymi vetami.
3. Nemusis se vracet k napsanému textu, opravovat ho nebo vylepsovat.
4. Kdyz nevis, co psat, pis cokoli té napada. (,Ted mé...)?

Zdroje:

MiiZete se inspirovat v tomto videu:
PE Games: Yard of the Month (Dirty Back Yard Variation) Throwing Activity. Dostupné online:
https://www.youtube.com/watch?v=2VX14GP-zbk

[1] Wikipedia. Nimby. dostupné z: https:/en.wikipedia.org/wiki/NIMBY

[2] Vice o metodé viz https:/www.clovekvtisni.cz/media/publications/1751/file/voln--psan-.pdf
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PFiloha 2

A) Praha: Kratkodobé ubytovani pro lidi bez domova - UVOD

vvvvvv

a cenoveé dostupné bydleni i v okrajovych ¢astech mésta. Nékteré méstské casti maji pro socialni
ucely urceny jen maly bytovy fond. Na nasledujicich radcich se doctete, jak Magistrat hl. mésta
Prahy chtél resit situaci lidi bez domova v zimeé v roce 2012, kdy byly silné mrazy.

Rychlym reSenim situace se zdalo byt vybudovani velkokapacitni vytapéné haly, ve které by
mohli lidé bez domova prenocovat. Jednalo se o provizorni ubytovani, které mélo lidem bez
domova pfinést kratkodobé zazemi v dobé nejvétSich mraz. Magistrat narazil na velky odpor
jednotlivych méstskych ¢asti postavit tuto halu na jejich uzemi. Pokud meéstské casti svolily ke
stavbé takové haly na svém uzemi, navrhovaly, aby hala stala na nedostupném misté bez obcan-
ské vybavenosti, daleko od dalSich obyvatel méstské casti.

Zaroven nafukovaci hala na plose 800 metra ¢tvere¢nich pro az 120 lidi neni dlouhodobym feSe-
nim bytové situace ve mésté, navic je to velice drahé a problematické opatfeni — mnohonasobné
drazsi nez podpora dlouhodobé individualni socialni prace a navazujicich sluzeb pro lidi, kteri
potfebuji fesit svou bytovou situaci. Poradenstvi pro lidi v obtizné situaci totizZ miize byt v ideal-
nim pripadé i prevenci ztraty bydleni.

Otazky:

1) Jak se mésto mlzZe postavit k situaci, kdy stovky lidi na jeho izemi
nemaji stabilni bydleni, nemaji domov?

2) Jak se mésto k takové situaci muize postavit v obdobi, kdy jsou nékolikadenni
mrazy, v noci je hluboko pod nulou a hrozi, ze lidé bez domova mohou
utrpét vazna zranéni zpisobena omrzlinami?

3) Ma mit meésto odpovednost za existenci bydleni pro lidi, ktefi nemaji domov?

4) Kdo jiny a jakym zplisobem by se jesté mohl zapojit do feSeni situace?



B) Praha: Kontaktni centrum pro lidi uzivajici psychoaktivni latky — UVOD

Kontaktni centrum je nizkoprahové zarizeni, které poskytuje socialni a zdravotni sluzby s cilem
minimalizovat rizika plynouci z uzivani psychoaktivnich latek a chranit tak jednotlivce i spo-
leénost. Diky siti kontaktnich center se Cesko dlouhodobé drzi na nizkych é&islech vyskytu za-
vaznych infek¢nich onemocnéni, jako je napriklad HIV nebo zloutenka. V roce 2022 vypovédeéla
jedna méstska cast najemni smlouvu jednomu ze dvou kontaktnich center na svém uzemi. Toto
kontaktni centrum bylo bez nahrady uzavreno. V celé Praze jsou nyni pouze dvé kontaktni cen-
tra. Pocet lidi uZivajici psychoaktivni latky se ale nezmen3il. Zddna méstska ¢ast nema zajem,
aby bylo kontaktni centrum na jejim Uzemi, protoze se obava negativni reakce obc¢anu.

Otazky:

1) Jak se mésto muzZe postavit k situaci, kdy stovky lidi na jeho uzemi
uzivaji psychoaktivni latky?

2) Jak mlZe mésto fesit situaci s nedostatecnou kapacitou kontaktnich
center na svém uzemi?

3) Ma mit mésto odpovédnost za existenci kontaktniho centra
pro lidi uzivajici psychoaktivni latky?

4) Potrebuje mésto a jeho obyvatelé kontaktni centrum pro lidi uzivajici
psychoaktivni latky? Pokud ano, v ¢em je diilezité? Pokud ne, proc?

5) Kdo jiny a jakym zplisobem by se jesté mohl zapojit do feSeni situace?



PFiloha 3

A) Praha: Kratkodobé ubytovani pro lidi bez domova — SHRNUTI

Hlavni mésto Praha chtélo v roce 2012 postavit stan pro lidi bez domova na Rohanském ostrovée
v Praze 8. Zastupci neziskovych organizaci preferovali, aby se nestavély podobné veliké velkoka-
pacitni stavby, ale aby se podpurné sluzby rozptylily do vice oblasti mésta. Méstska ¢ast Praha 8
se uz drive vyjadrila, Ze o takovou stavbu na Rohanském ostrové nestoji. S dotCenou meéstskou
casti umisténi stanu nikdo neprojednaval, magistrat starostu Prahy 8 postavil pred hotovou véc.
Meésto totiz postavilo stan na vlastnich pozemcich, souhlas radnice Prahy 8 tedy nakonec ne-
potrebovalo. Stan pro lidi bez domova vyrostl na Rohanském ostrové. Lidé v ném mohli preckat
arktické mrazy.

B) Praha: Kontaktni centrum pro lidi uzivajici psychoaktivni latky - SHRNUTI

Pocet klientl jednoho ze dvou zbyvajicich kontaktnich center v Praze se zvysil o ¢tvrtinu,
centrum je nyni pretizené, zruseni dalsiho centra znamena, Ze se celkovy pocet vyménénych
injekcnich strikacek snizil o 700 denné. Snizeni poctu vyméneénych strikacek vsak neznamena,
Ze by se snizila potreba vymény tohoto materialu nebo zZe by se snizil pocet lidi uzivajicich drogy
ve mésté. Znamena to ale zvyseni rizika pfenosu infek¢nich nemoci v dusledku snizeni vymény

injekénich strikacek, coz muiZe mit i neblahy dopad na vsechny obyvatele mésta.

Zdroje:
PROGRESSIVE-0S.CZ. Uzavreni Kontaktniho centra Progressive.

SANANIM.cz. Drogova scéna v Praze 5 hlasi pretlak. Jediné zbyvajici kontaktni centrum je pretizené.

Dostupné online: https://www.sananim.cz/o-nas/vyhledavani/?query=p%C5%99etlak

iIDNES.cz. Stany, které ochrani bezdomovce pred mrazy, vyrostou na Rohanském ostrove. Dostupné
online: https://www.idnes.cz/praha/zpravy/stany-ktere-ochrani-bezdomovce-pred-mrazy-vyrostou-

-na-rohanskem-ostrove.A110107_172212_praha-zpravy_sfo
HN.cz. Praha chysta pro bezdomovce specialni vyhrivané stany na Rohanském ostrove | Hospodar-
ské noviny. Dostupné online: htips://domaci.hn.cz/c1-58421390-praha-chysta-pro-bezdomovce-speci-

alni-vyhrivane-stany-na-rohanskem-ostrove
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PARTICIPACE DETI

Mirjana Petrik, Magdalena Smetanova
Mésto pratelské k détem, z. s.

Participace je jednim ze zakladnich prav obcanské demokratické spole¢nosti. Lze ji popsat jako
proces sdileného rozhodovani v zalezitostech, které maji vliv na zivot jedince i celou spolec¢nost.
Jednou ze sdilenych problematik je i méstské planovani.

Spravné vedena participace zapojuje do procesu rozhodovani vsechny cleny a ¢lenky spolec¢nosti
vcCetné téch, kteri maji zvlastni potreby Ci jsou zdravotné znevyhodnéni. Zranitelnou skupinou
obyvatelstva, ktera vyzaduje specificky pristup, jsou také déti a mladez. Ackoli participace
nejmladsich ob¢anek a obéant v Ceské republice stale neni zaZitou praxi, prosazovani prava déti
na rozhodovani (nejen) o vefejném prostoru na mistni urovni, skrze podporu skol a lokalnich
komunit ma velky smysl. V nasledujicim textu se zamérime na to, pro¢ tomu tak je.

Pro¢ je dulezité do utvareni mésta zapojovat déti?

Udrzitelné, férové meésto by mélo nabizet kvalitni a funkc¢ni verejné prostory i infrastrukturu

a pamatovat pfitom na vSechny typy uzivateld a uzivatelek. Tedy také na déti, které tvori pocetné
vyznamnou skupinu obyvatelstva nasich mést. Nazory, podnéty, prani a potreby déti, které se
formuji v rdmci participativnich setkani, jsou duilezitym voditkem a vychodiskem pro spravné
planovani méstskych prostort a zaméreni investic.

Zapojeni déti do rozhodovacich a planovacich procesti také napomaha tomu, aby se nejmladsi
generace citila dobre tam, kde vyrlista. Aby méla k mistu, které nazyva svym domovem, vztah,
povazovala ho za ,vlastni, aby se aktivné zajimala o jeho budoucnost a nevahala — drive

Cl pozdéji — pri péci o néj prilozit ruku k dilu. Moznost podilet se na budouci podobé mista,

kde clovék zije, vede k pocitu sounalezitosti s mistem i s mistnimi lidmi. Roste pravdépodobnost,
Ze si déti takovou lokalitu zvoli pro svij budouci Zivot, namisto toho, aby se jednou jako dospéli
stéhovali jinam, ,za lepSim"“.

Vyznamnou pozitivni roli hraje také socialni rozmeér participace. Komplexné pojata participace
muzZe privést k jednomu stolu sousedy a sousedky, kteri se dosud neznali, nebo propojit lidi

z riznych socialnich skupin, ktefi moznost se poznat ani jinak poradné nemaji. Tento druh
socialnich zkuSenosti je pro déti (a nejen pro né) nezastupitelny. Pfispiva k uvédomeéni si rozdil-
nosti mezi lidmi, k pochopeni potreb druhych i k rozvijeni vzajemného respektu. V téch nejlepsich
pripadech pak konc¢i budovanim komunit a vznikem pratelskych vazeb na cely zivot.

V neposledni radé ma participace vliv na osobni rozvoj déti. Kromé pilovani rady klicovych
kompetenci, jako je napt. schopnost vyjadrit sviij nazor, argumentovat, diskutovat, tridit

a analyzovat informace atp., ma dalsi vzdélavaci presah. Napriklad béhem spoluprace na
planovani podoby urcitého mista se deéti dozvidaji o praci architekta a architektky, uci se vidét da-



nou lokalitu v novych souvislostech, dozvidaji se o tom, jak souc¢asnou tvorbu mest ovliviiuje
klimaticka zména ¢i rGzné ekonomické a kulturni aspekty, napf. zaclenovani sociokulturnich
mensin atp.

Zasady pro zapojeni déti do planovani mésta

Obecné je dilezité, aby participace béhem planovani urcitého méstského prostoru doprovazela
vsechny faze jeho premeény: poc€inaje ,hledanim zadani“ v ramci predprojektové pripravy az ke
spolupraci pri samotneé realizaci hotového navrhu. Naprosto zasadni pritom je, aby se v ramci
participacniho procesu podarilo propojit vSechny dotcené strany: stavajici i potencialni uzivatelky
a uzivatele daného prostoru (véetné déti, pochopitelné), jeho planovace (odborniky a odbornice

z oblasti architektury, krajinarské architektury, urbanismu, sociologie a dalSich odvétvi) a investory
a investorky, at jiz se jedna o obec, €i o soukromy subjekt. Komplexni ucelena participace je béhem
na dlouhou trat, ale ma nejlepsi vysledky.

Pro uspésné zapojeni déti do planovani meésta je treba zohlednit radu skutec¢nosti. Nize priblizujeme
ctyri klicové zasady.

I. Na participaci si nehrajeme, myslime ji vazné

Participace s detmi musi byt vedena se vsi uprimnosti, respektem a otevrenosti. Ve spole¢nosti
bohuzel prevlada nepodloZeny nazor, ze zapojovani déti do rozhodovacich a planovacich procest
nemad valny smysl. A pokud preci jen ano, tak jen jako dobry zplisob reklamy pfi prosazovani
politickych a developerskych zajmu.

Vylouceni déti z procesu participace ci jejich zapojovani jen ,naoko" proces planovani pritom

velmi ochuzuje. Pokud déti dostanou prilezitost, akcentuji casto skutecnosti, které mame jako dospéli
tendenci prehlizet nebo prosté rovnou nevidét. Jejich postrehy mohou zacinat u ,banalit”, jakou je
uprimné rozhorceni nad odhozenymi zbytky cigaret blizko oblibeného kere, a kon¢it naprosto
zasadni obavou z prechazeni ulice pred Skolou, ktera je pro né, pfi jejich vysce a kvili parkujicim
autim, velmi nepiehledna a tedy nebezpecna.

Snad jesté horsim diisledkem ,naoko” vedené participace muiZe byt zasadni nabourani divéry déti
v dospélé i v cely participacni proces. Déti si do zivota odnasi zkuSenost, Ze jednotlivy clovék nema
Sanci ve sveém okoli cokoliv ovlivnit, a je proto zbytecné se o né vice zajimat.



Il. Participace musi byt dobfe promyslend a mit jasna
pravidla a jasny cil

Podminkou uspésné participace je jeji promyslené naplanovani s diirazem na realny ¢asovy
harmonogram, zajisténi dostate¢nych finan¢nich zdroji a zapojeni zkusenych odbornic a odborniki.

Samotna participace musi probihat v bezpecném prostredi s jasné danymi pravidly, kterym vSichni
rozumi a na kterych se na zacatku dohodli. Déti by se mély citit uvolnéné, nesmi se bat vyjadrit svij
nazor a zaroven musi byt schopny respektovat nazory ostatnich.

Vsichni zucastnéni musi také dobre chapat, jak bude cely proces probihat, co je jeho cilem a jaka je
jejich role v ném, tedy jak oni sami mohou prispét. Pokud jsou déti napriklad vyzvany, aby navrhly
¢i vymodelovaly svoji vysnénou podobu herniho prvkuy, je tfeba stale akcentovat, Ze jejich prace
poslouzi jako dulezity podnét ¢i inspirace pro architektky a architekty, urcité ale nemohou ocekavat,
zZe se jejich navrhy v plné mire zrealizuji.

lll. Forma participace musi odpovidat schopnostem déti

Pracovni postupy, metody a nastroje, stejné jako casovou dotaci pro jednotlivé aktivity, je treba
v ramci participace vzdy pecliveé ladit nejen pro konkrétni zamér, ale i pro dané vékové skupiny
déti a mladeze.

Participace s vékoveé rozmanitou skupinou vyzaduje daleko vétsi naroky na pripravu i na schopnosti
mediatora ¢i mediatorky, kteri cely proces ridi. Vétsi narocnost takového procesu se bohaté vyplati,
protoZe umozni jinak pomérné vzacné sdileni nazorg, pociti a napadil mezi vékoveé rozdilnymi sku-
pinami zuéastnénych. Déti z matefské skoly, zaci a zakyné prvniho stupné ZS, dospivajici i dospéli
maji jedinecnou moznost predat ostatnim sv(j pohled na véc a pokusit se pochopit potfeby a postoje,
které zastavaji ostatni.

IV. Také participace potfebuje reflexi

Na zavér kazdé participace je treba cely proces shrnout: Okomentovat, co se podarilo, co jsme treba
nestihli, zopakovat, k ¢emu budou vystupy slouzit a domluvit se s détmi, jak budou nasledné

o dalsim vyvoji projektu informovany. Slovo musi pochopitelné dostat i déti samotné, aby mohly
vyjadrit miru své spokojenosti s ucasti na projektu a svymi podnéty pomohly organizatorkam

a organizatorim proces do pristé zase o néco vylepsit.
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My a participace

Je mnoho cest, jak zkouset prosadit zménu. Vétsinou to neni jednoduche.

Existuje vsak fada zptisobti, jak to alespon zkusit. Kazdy z nich je funk¢ni v jiném kontextu
a kazdy ma vyhody a nevyhody. V této lekci se zaci a zakyné zamysli, jak by mohli zacit se
zmeénami u sebe ve skole.

Vzdelavaci cil:

- Zactvo posoudi konkrétni pfiklady participace z hlediska jejich u¢innosti
a pouzitelnosti ve ve skole ¢i mistni komunité.

- Z&ci a zakyné navrhnou jakym zptsobem se ve svém véku muze podilet na procesech,
které ovlivnuji kvalitu zivota v jeho okoli.

Cas: 45 minut

Pomucky: tabule nebo flipchart, papiry, psaci potreby, pripravené vyroky
o prosazovani zmén ve skole (Priloha 1), méstsky zpravodaj

Pouziti: po interaktivité Jak miiZes prosadit zménu ve skole?
v podkapitole Jak ovlivnit Zivot ve skole

| 5 minut |
Zeptejte se zaku a zakyn, které véci ve skole by chtéli zménit. Spole¢né vyberte jednu zménu,
kterou vidi déti jako realnou a zaroven pro svij Zivot i pro ostatni prospésnou.

115 minut |
Rozdélte tfidu na skupiny po 4-6 osobach a kazdé skupiné dejte sadu listeckuy, které popisuji
rizné moznosti prosazovani zmeény (Pfiloha 1).

Zadejte zactvu:

« Predstavte si, ze chcete prosadit zménu, o které jsme pred chvili hovorili.
Posudte popsané zptisoby prosazovani vybrané zmény podle kritéria:

a) Ucinnosti — pravdépodobnosti, Ze se podari zménu prosadit
b) Pouzitelnosti v nasi Skole/situaci

Poloviné skupin piidélte jedno kritérium a poloviné druhé. Zakyné a zaky pak vyzvéte, aby
seradili jednotlivé zplisoby prosazovani na skale od nejvice po nejméné ucinné/pouzitelné.
Skupiny by mély diskutovat pro¢. Pokud je napadne dalsi zplisob, jak by vybranou zménu
prosazovaly, mohou ji napsat na volny listek a pridat do skaly.
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Béhem diskuse sledujte, jak déti vnimaji vyznam slova ucinnost a pouzitelnost a zda
ve skupinach diskutuji nad vyznamem téchto slov. Vratte se k tomu spole¢né v reflexi.

10 minut |

Spole¢né porovnejte vysledky prace jednotlivych skupin. V reflexi se zamérte na to, v cem

se skupiny shodovaly, ale také na to, v cem se liSily. Nechte zaky a zakynée tyto situace okomen-
tovat. Vybidnéte je k tomu, aby vysvétlili, podle ¢eho se rozhodovali, zda je dany zptisob feSeni
pouzitelny ¢i Ucinny. Kritéria mulizete zapisovat na tabuli. Pokud pracujete s méstskym
zpravodajem, mohou déti zapisovat kritéria do néj.

15 minut |
Na zaveér se zactva zeptejte:

Napadaji vas néjaka dalsi kritéria, podle kterych miiZeme vhodnost ¢i nevhodnost
zvolenych zptisobii prosazovani zmény posuzovat?

- ZaleZi pri volbé zptisobu i na tom, o jakou se jedna situaci, pripadné s kym
0 zméné musite jednat?

Vite o tom, Ze nékteré z téchto zptisobti byly v nasi Skole pouzity? Ve kterych situacich?

Napadaji vas jesté dalsi zptisoby, jak zmény ve svém okoli — i mimo skolu — muiZete
ovlivnit? Pokud ano, tak jaké?

- Musite ¢ekat, az dospéjete, abyste mohli ménit své okoli? Které ze zpiisobd,
o kterych jsme mluvili, miiZete pouZzivat uz jako déti?

Chteli byste zkusit ve skole prosadit zménu, kterou jste béhem dnesni hodiny spolecné
vybrali? Jaky zptisob prosazovani zmény byste na zakladé prace ve skupinach
a spolecné diskuse povazovali za nejvhodnéjsi?



Pfiloha 1
8,( _______________________________________________________________________________________________________________________________

Staneme se Cleny a clenkami zakovského parlamentu a budeme zmeénu prosazovat
prostrednictvim parlamentu.

Rekneme o tom, co bychom ve $kole radi zménili, u¢iteli/uéitelce, o které/m si myslime,
Ze by se za nas dokazal/a postavit. Poprosime ho/ji, aby nas nazor rekl/a vedeni skoly.

Domluvime se se spoluzaky a spoluzackami, ze dokud vedeni skoly nasemu navrhu
nevyhovi, nebudeme chodit do skoly.

Zavolame anonymneé do skoly a fekneme, Ze pokud nasim pozadavkim vedeni skoly
nevyhovi, zverejnime na socialnich sitich informace o nesvarech ve skole.

Seznamime s nasimi napady rodice a presvéd¢ime nekteré z nich, aby nase napady
projednali na tfidnich schiizkach nebo s vedenim skoly.

SepiSeme petici s pozadavky, nechame ji podepsat co nejvétSim poctem zakyn a zakl
a pak ji predame vedeni skoly.

Zorganizujeme ve Skole anketu o tom, co ve Skole zmeénit, a s vysledky seznamime
vedeni skoly.

Pozadame o schiizku vedeni Skoly a vysvétlime jim, co navrhujeme a proc je to dilezité.
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Park, nebo parkoviste

Vite, ze i déti mohou sepsat petici nebo se ucastnit »Zapojilase naprosta
' U sepsat p U vétsina 2aka a zakyn.

3 1 i 7 g 1 i 17 Cl e o o X red
zasedaril’ z_astupltelstva.’v teFo s1m1_11e_1¢1 si zactvo_ ’naneclsto Libilo se mi pouziti metody
vyzkousi, jak tyto dva nastroje participace funguji. INSERT. rédda tuto metodu

vyuzivam. Nékteré skupinky
velmi pékné formulovaly
Vzdélavaci cil: obsah petice.”

- Zaci zpracuji argumenty a navrhnou znéni petice, Luci
, . . . . ucie Henton,
lft’er.a rtvarf\gu]evna mmulovgpou 31’tua01.v . ) 5 ZS Kvétnového vitézstvi 1554,
« Zaci a zakyné se rozhoduji na zakladé argumentq, které zaznély Praha
v diskusi béhem simulovaného zasedani zastupitelstva.
Cas: prvni éast 2x 45 minut
druha cast 2x 45 minut
(dle ¢asu a potieby lze pouzit pouze jednu ¢ast simulace)

Pomicky: vytistény nebo promitnuty obrazek pozemku (Priloha 1),
popis vychozi situace vytistény pro vSechny zakyné a zaky (Priloha 2),
text ,Co je to petice” pro vSechny zakyneé a zaky (Priloha 3), papiry,
psaci potfeby, losovaci listecky (na urceni roli), hlasovaci listky
(pro pripad tajného hlasovani), stopky, méstsky zpravodaj

Pouziti: po interaktivité Co je dobré o téchto moznostech zapojeni vedét?
v podkapitole Jak oviivniovat své okoli

Prvni cast: Petice

1. hodina

| 5 minut |

Napiste na tabuli slovo PETICE a ptejte se zactva:
+ Cotoje?
+ K cemu se pouziva?
+  Co musi obsahovat?

115 minut |
Vysvétlete détem, Ze petice jsou jednim z nastroji participace. Nechte je prostudovat informace
o tom, co jsou to petice a jaké maji nalezitosti (Priloha 3). Vyzvéte Zaky a zakyné, aby text nejdiive
samostatné piecetli. Zadejte jim, aby béhem ¢&teni pracovali za pomoci metody INSERT . Pomoci
symboll (+ - ? v') Zakyné a zaci oznaci informace v textu, které:

*  jsou pro né nové (+)

+ vrozporu s tim, co védéli nebo si mysleli (-)

*  jsou nesrozumitelné nebo k nim maji doplnujici otazku (?)

* jsou to informace, které uz védéli (v)
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Poté rozdélte zaky a zakyné do dvojic a nechte je vzajemneé sdilet, co se o peticich z textu dozveédéli
a co je jim jesté nejasné.

10 minut |

Reknéte zakynim a zak(im, Ze nyni si vyzkousite, jak by mohla byt petice vyuzita v pfipadé
konkrétni situace. UkazZte jim fotografii neudrzovaného pozemku (Priloha 1) a uvedte je do situace:
Nedaleko Skoly je opustény pozemek, ktery nedavno mesto ziskalo do svého vlastnictvi. Pripravuje
se zasedani zastupitelstva, které ma o jeho vyuziti rozhodnout. Zaznamenali jste, Ze existuji dva
navrhy. Jeden z nich je upravit pozemek jako park, druhy vybudovat na ném nové parkoviste.

Obé vyuziti by byla pro vase okoli uzitecna. Kolem skoly je nedostatek zelenych ploch, ale také
malo mist k parkovani. Oba navrhy maji své podporovatele i odpurce. Vice informaci najdete

v popisu vychozi situace (Priloha 2).

15 minut |

Rozdélte zactvo na dvé skupiny. Polovina zactva bude mit za ukol navrhnout obsah petice podporo-
vateld parku, druha polovina bude vytvaret petici podporovatelll parkovisté. Vyzvéte skupiny,

aby si pripravily zakladni argumenty podporujici jejich navrh.

2. hodina

15 minut |

Rozdélte skupiny z predchozi hodiny na trojice az pétice. Skupinam zadejte, aby zkusily nafor-
mulovat text petice, ktera podpori jejich navrh reseni. Spolecné navrhnéte kritéria, podle kterych si
bude zactvo v dalsim kroku poskytovat zpétnou vazbu.

| 25 minut |
Nechte skupiny precist texty jejich petic a dejte prostor k tomu, aby ostatni zactvo dalo autorim
a autorkam petice zpétnou vazbu.

I 5 minut |
Uzavrete tuto cast lekce kratkym spolecnym shrnutim toho, co se Zactvo o vyuzivani petic dozvedélo.

Cast druha: Zasedani zastupitelstva

15 minut |

Vysveétlete zactvuy, co je to méstské zastupitelstvo, jak probihaji zasedani, co to znamena verejné za-
sedani a co obvykle na zasedani verejnost déla. Upozornéte zaky a zakyné, ze se zasedani zastupitel-
stva mohou i jako déti zucastnit. Aktivné vystupovat a vznaset pripominky v§ak mohou az od 18 let.

Pokud budete realizovat samostatné jen tuto cast lekce, uvedte Zactvo do situace — viz uvod prvni
casti simulace. V tomto pripadé je tfeba zkratit cas na pripravu a vysvétleni priibéhu zasedani
zastupitelstva.

I 5 minut |

Rozdélte zactvo na tfi skupiny. Tietina Zactva bude mit roli podporovateld parku, tfetina podporova-
teld parkovisté a tretina bude predstavovat méstské zastupitelstvo. VétSina ¢lend a ¢lenek zastupitel-
stva by méla mit neutralni postoj, z ¢lent a ¢lenek zastupitelstva vylosujte dva zastance/zastankyné
kazdého reseni. Losovani by mélo byt verejné, takze vsichni védi, kdo jaky postoj zastava.



| 30 minut |

Nechte pfedstaviteliim a pfedstavitelkam riiznych skupin ¢as na piipravu zasedani. Zactvo zastu-
pujici obc¢any podporujici jednotliva reSeni se dohodne, kdo za né vystoupi na zasedani zastupitel-
stva a kdo pred zasedanim oslovi zvolené Clenky a Cleny zastupitelstva. Rovnéz si skupiny v tomto
case pripravuji dalsi argumenty podporujici jejich stanovisko.

Clenové a ¢lenky zastupitelstva s vyhranénym nazorem se poradi, jak budou na zasedani
zastupitelstva argumentovat a kdo za né na zasedani vystoupi.

Clenové a ¢lenky zastupitelstva s neutralnim postojem k navrhiim feSeni by méli v té dobé
umoznit zastupcim verejnosti kratkou schiizku, budou-li o ni pozadani.

2. hodina

| 5 minut |

V zavérecné hodiné zorganizujte jednani zastupitelstva. Je dulezité, aby zasedani ridil nékdo
neutralni, proto se role predsedajiciho €i predsedajici ujméte sami. Ze skupiny neutralnich
zastupitelll a zastupitelek urcete casomérice, ktery bude hlidat dodrzovani délky vystoupeni.
Vysvétlete pribéh zasedani:

12 minut |

Zahajte zasedani a vyzvéte verejnost, aby se k projednavané otazce vyjadrila. Dbejte na to, aby obé
zajmové skupiny dostaly stejny prostor k vystoupeni. Za kazdou stranu by meéla probéhnout dvée
vystoupeni v maximalni délce dvé minuty.

112 minut |

Zahajte diskusi clenek a ¢lenu zastupitelstva. Nechte vystoupit osoby zastupujici podporovatelky
a podporovatele parku, osoby zastupujici podporovatelky a podporovatele parkovisté a dva nevy-
hranéné zastupitele. Délka kazdého vystoupeni je rovnéz omezena na dvé minuty.

| 8 minut |

Po ukonceni rozpravy ridte hlasovani. Vysveétlete zactvuy, jaky je rozdil mezi tajnym a verejnym
hlasovanim, a nechte zastupitelstvo verejné hlasovat o tom, ktery typ hlasovani pro rozhodnuti
o parku/parkovisti zvoli. Poté zorganizujte hlasovani (dle zvolené metody) a vyhlaste vysledky.

| 8 minut |
Po ukonceni simulace vyzvéte Zaky a Zakyné, aby vystoupili ze svych roli (mohou ze sebe roli
fyzicky setfepat). Zeptejte se:

Jaké mate ze simulace dojmy?
Co jste se dozvédéli o moznostech zapojeni do rozhodovacich procesii?
- Jaké moznosti mate jako déti, na jaké si budete muset jesté pockat?

Které dalsi moznosti oviiviiovani rozhodovacich procesti znate?

Na zavér zakynim a zakGm zadejte, aby samostatné pisemneé na listek papiru odpovédéli alespon
jednou vétou na otazku:

+  Cojsem se behem dnesni hodiny dozvédél/a?

Pokud pracujete s méstskym zpravodajem zadejte Zakim, aby zapsali své odpovédi do néj. Nékolik
odpovédi sdilejte s celou tfidou, listky si od zakl a zakyn vyberte.
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PFiloha 1

Zdroj: Wikimedia Commons. Dostupné online: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Haubour-
din_friche_de_l%27ancienne_usine_Lever_(septemebre_2019).jpg
Licence: VVVCFFrance, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons

[1] Metoda INSERT je jednou ze zakladnich metod kritického mysleni. Popis metody:
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1748/file/insert.pdf


chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1748/file/insert.pdf

PFiloha 2

Popis vychozi situace

Kousek od vasi skoly je velky zanedbany pozemek. Léta zartistal kiovinami a naletovymi stromy,
lidé na néj vyhazovali vSechno, ¢eho se potfebovali zbavit, vyvazeli sut a odpadky. Tam, kde pii-
vodné byval rybnicek, vznikl mokrad, ve kterém se dnes dafi Zabam a jinym vodnim Zivocichiim.
Misto to je nevabné a dospéli se mu vétSinou vyhybaji. I proto, Ze si tu obcas postavi pristresek
néjaky clovek bez strechy nad hlavou. Pozemek se nachazi v bezprostrednim sousedstvi rodin-
nych domku a skoly. Neni proto divu, Ze mistni obyvatelé a obyvatelky casto a vytrvale zadaji, aby
se s tou hriizou néco udélalo. Pro déti to je ale oblibené misto. Mohou se tu schovat pred dohledem
dospélych a travit Cas, jak se jim libi.

Meésto se konecné rozhodlo, Ze s pozemkem néco udéla. Na zakladé prazkumu mezi obyvatelkami
a obyvateli vznikly dva navrhy a zastupitelstvo bude muset rozhodnout, ktery dostane prednost.
Jeden navrh pozaduje, aby byl pozemek vycistén, vyasfaltovan a aby zde vzniklo parkovisté.
Prilehlé ulice jsou tak uzké, Ze se v nich neda zaparkovat a obyvatelé a obyvatelky domku

casto dlouho hledaji volné misto k zaparkovani a vétSinou auto musi nechat daleko od domu.
Tento navrh je sice drazsi — bude se muset vybudovat i kus prijezdové silnice — pro meésto ale
znamenda méné starosti s idrzbou. Mezi lidmi z rodinnych domk je o néco vice téch, ktefi
podporuji toto resSeni.

Konkurenc¢ni navrh pozaduje, aby byl na pozemku vybudovan park. Zelené v téhle ¢asti mésta
neni dost a neni kam jit na prochazku s kocarkem, kde se v klidu posadit na lavicku nebo kam jit
s détmi. Navic by park mohl slouzit i obyvatelkdm a obyvateltim sidlisté, které s pozemkem sou-
sedi z druhé strany. Mezi lidmi ze sidlisté je vice téch, kteri podporuji tento navrh, protoze pro né
zaparkovani neni problém. Parkova uprava bude levnéjsi — bude stacit misto vycistit od odpadkaq,
odstranit nékteré kere a posekat travu. Vzrostlejsi stromy a mokrad mohou byt do nového parku
zaclenény. Lavicky, détské hristé a piknikové misto s ohnistém nebude nijak finan¢né narocné.
Meésto se ale o park bude muset vic starat, coz znamena celorocni starosti a naklady.
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PFiloha 3

Co je to petice

Petice je zadost, navrh nebo stiznost, kterou se obracite na urady (v pripadé mésta to miiZe byt
naptiklad zastupitelstvo, rada, starostka Ci starosta obce) ve véci verejného nebo spolecenského
zajmu. To znamena, Ze se tyka vétsiho mnozstvi lidi. Opakem verejného zajmu je soukromy zajem,
tedy zajem jedné osoby nebo uzké skupiny osob. Petice muZe napfiklad pozadovat zfizeni pfecho-
du pro chodce na frekventovaném misté, ale uz ne, aby mésto porazilo strom, protoze vam kazi
vyhled z pokoje.

Pro urady nejsou petice zavazné. To znamena, Ze Urad nemusi splnit to, co petice pozaduje. Petice,
kterou podporuje velky pocet lidi, pfesto mlize mit pfi rozhodovani uradu velky vliv.

Petici miize sepsat kazdy, tedy ob&an ¢i obéanka Ceské republiky, cizinka ¢i cizinec, nebo dokonce
organizace (napriklad spolek), pokud je pfedmét petice v souladu s ucelem této organizace.

Petici miiZe sepsat jednotliva osoba nebo skupina osob, které se fika peti¢ni vybor. K tomu, abyste
petici sepsali jako jednotlivé osoby vam nemusi byt 18 let, dokonce ani 15 let.

Kazda petice musi byt pisemna a musi obsahovat:

+ Pozadavek, tedy urcitou zadost ¢i navrh, ktery chcete, aby urad splnil, véetné argumentace,
zdGvodnéni pozadavku.

« Informace o tom, kdo petici sepsal.

+ Podpisové archy, do kterych se podporovatelé a podporovatelky podepisuji.

Jakmile petici sepiSete, je tieba pod ni sbhirat podpisy. Pro sbér podpist nepotiebujete Zadné povoleni.
Pokud ale chcete oslovovat lidi na ulici ¢i jinych verejnych mistech, musi vam byt alespon 16 let.

Podpisové archy lze také nechat po domluvé na néjakém verejné pristupném misté, jako je treba
Skolni chodba, knihovna nebo kavarna.

Petici mlize podepsat kazdy bez ohledu na vék. Zakon neurcuje minimalni pocet podpisq, ktery
musite pod petici nasbirat. Staéi, aby petici podepsal jediny ¢lovék, a to véetné vas. Cim vic lidi ale
petici podepise, tim vétsi vahu bude mit.

Text petice a petic¢ni archy s podpisy je treba dorucit uradu, kterému je petice adresovana, predat
je muiZete osobné nebo poslat postou. Ufad musi petici pfijmout a do 30 dnt od dorué¢eni vam na ni
musi také pisemné odpovédét.

Zpracovano dle materialu Kompletni priivodce peticnim pravem organizace Frank Bold, dostupné

online na adrese: https://frankbold.org/poradna/spolky-a-zapojeni-verejnosti/petice-a-shromazde-
ni/petice/rada/kompletni-pruvodce-peticnim-pravem
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Zjistujte,
jak na tom vase
Skola a vase lokalita je
vzhledem k vybrané

problematice
a proved’te prizkum
v misté skoly.




Druha faze se zaméfuje na poznavani a mapovani mista a mistni komunity. Zaci a zakyné se mohou
zameérit na zelen, problematicka mista v okoli nebo napriklad na zjiStovani nazoru spoluobc¢ant.
Mapuji a poznavaji ty aspekty zivota ve mésté, o kterych se ucili v prvni fazi programu.

Tato faze je duleZita z nékolika divod. Zaci a zakyné pii ni ziskaji fadu praktickych dovednosti —
napriklad to, jak zvolit vyzkumnou otazkuy, jak pri vyzkumu vyuzit rizné nastroje, jak ziskana data
zpracovavat a prezentovat. SpoleCné mapovani rovnéz rozviji schopnost spolupracovat a komuni-
kovat. Poznani konkrétni situace pomuze zakim a zakynim pfi vybéru tématu, kterému se budou
vénovat ve treti fazi — ,Jednej“. A navic: tato faze rozviji jejich vztah k mistu, kde ziji, a posiluje
ochotu se zapojovat do zZivota komunity a o ,své" misto se starat.

V prirucce si v této fazi predstavime souvislosti mapovani, komunity a participace. Najdete zde také
tipy, jak s mapovanim ve tfidé zacit a které mapovaci nastroje, online i analogové, miizete vyuzit.

Co je to vlastné mapa? Co vsechno by mélo byt jeji soucasti a pro¢ nékdy mapy 1zou? Odpovédi na
tyto a mnohé dalsi otazky naleznete v online kurzu Zijeme méstem v ¢asti ,Zjistuj”. Doporuéujeme
vam tuto ¢ast projit spolecné s zaky. K tomuto tématu se dale hodi seznamit se s nasledujicimi fakty:

Geoparticipace, participativni a komunitni mapovani

Otazce obcanskeé participace na tvorbé verejného prostoru se od roku 1989 vénuje vétsi pozornost
také u nas, i kdyz mame pred sebou je3té spoustu prace — CR se dle E-Participation Indexu v roce
2022 umistila az na 57. misté ze 193 zemi hodnocenych OSN. S nastupem modernich technologii,
mobilniho internetu, socialnich siti a webu 2.0 se do popredi zadjmu ufedniku i aktivnich obéant
dostavaji pojmy jako e-participace Ci geoparticipace, které jsou zakladnim kamenem
participativniho mapovani.

GEOPARTICIPACE byva definovana jako ,vyuziti prostorovych nastroju v zapojeni obcani

do rozhodovaciho procesu, ktery se jich tyka. Nejcastéji se jedna o rozhodovani o prostoru,
ktery je vefejny, ale muze se také jednat o sdileni informaci ¢i pociti o okoli, ve kterém ziji."
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O geoparticipaci se ¢asto mluvi jako o Sirokém pojmu, ktery obsahuje riizné dalsi metody —
participativni mapovani, participativni rozpocty, rizné 3D interaktivni modely mést

apod. Geoparticipace tedy oznacuje proces zapojeni lidi do
rozhodovacich procest tykajicich se vyuzivani, spravy a rizeni verejného prostoru. To mtGze zahrno-
vat sirokou skalu ¢innosti, jako je mapovani a sbér prostorovych dat, komunitni planovani a rozvoj
a sprava zivotniho prostredi. Geoparticipace ¢asto zahrnuje vyuzivani geografickych informacnich
systému a dalSich prostorovych technologii, které usnadnuji sbér, analyzu a Sifeni informaci
tykajicich se geografického prostoru. Muze také zahrnovat verejna setkani, workshopy a dalsi formy
zapojeni komunity, aby se zajistilo, ze budou zohlednény nazory a potreby vsech zucastnénych stran.
a udrzitelnéjsich forem uzemniho planovani a rozvoje. Zapojenim Siroké skaly zucastnénych stran
do rozhodovaciho procesu mliZe pomoci zajistit, aby vysledky téchto procest odrazely potieby
a zajmy Sirsi komunity.

Participativni mapovani Ize chapat jako jeden z nastroji geoparticipace a mize se jednat o analogo-
vy sbér dat (formou mapovych dotaznikd, vyuziti velkoformatovych map s barevnymi Spendliky

Ci jiné formy kreativniho zapojeni ob¢ant do sbéru dat), ale také o online mapovy dotaznik za vyuziti
riznych mobilnich ¢i desktopovych aplikaci. Vysledky jednotlivych participativnich mapovani

a vyuziti geoparticipativnich nastroji casto reflektuji rozdilné socialni a kulturni podminky jednotli-
vych komunit, stejneé tak jejich rozdilné chapani prostoru a prostorovych vazeb. V. dokumentu

Local Agenda 21 Planning Guide, ktery byl vytvoren béhem zasadni konference OSN Summit Zemeé

v Rio de Janeiru v roce 1992 je participativni mapovani zminéno jako nejlepsi nastroj pro komunitni
a trvale udrzitelny rozvoj. Participativni mapovani vychazi z pristupu participativniho hodnoceni,

a to predevsim pro jeho vSestrannost, jednoduché vyuziti, pocit hrdosti a zabavy, ktery tento proces
lidem pfinasi, a intenzitu zapojeni a posilovani pravomoci uc¢astnika.

Spole¢nou myslenkou pro vSechny projekty participativniho mapovani je argument ,they can do it’,
ktery jiz od 90. let 20. stoleti propagoval Robert Chambers, aby se zacaly aktivity mistnich skupin
postupné dostavat vyse a vyse na zebfiku participace, jak jej pfed padesati lety v prilomovém ¢lanku
A Ladder of Citizen Participation (Zebfik obcanské participace) popsala kalifornska socialni pracov-
nice Sherry Arnstein.

Definovala v ném osm stupnt obcanské participace:

pro prosazovani cill a zajm moci. Jejich role je omezena na pouhé plnéni predem stanovenych
instrukeci.

. Na tomto stupni jsou ob¢ané pouze informovani o rozhodnutich a planech, které
ovlivnuji jejich zivoty. Informace jsou jednosmérné poskytovany bez moznosti dialogu nebo vlivu
na proces rozhodovani.

. Obcané jsou osloveni, aby vyjadrili sv{j nazor, postoj nebo pripominky. Nicméné
konecné rozhodnuti je stale v rukou moci (Skola, mésto, stat apod.), a tedy konzultace miiZe byt
pouze formalni a jeji vliv na vysledek je nejisty.

. Na tomto stupni jsou ob¢ané aktivné zapojeni do rozhodovani, maji moznost vyjadrit
Své nazory a primo ovliviiovat proces. Jejich nazory jsou brany v uvahu, ale kone¢né rozhodnuti
je stale v rukou moci (Skola, mésto, stat apod.).
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. Obcané spolupracuji s moci pti identifikaci problému, hledani feSeni a spolecném
rozhodovani. Moc je sdilena mezi ob¢any a moci — vznika partnersky vztah.

. Obcané maji moznost delegovat svou moc na zvolené zastupce, ktefi je budou zastupo-
vat v rozhodovacim procesu. Delegovani moci je zakladnim principem demokratickych systému.

. Obcané maji rovnocenny podil na rozhodovani a spolupracuji s moci na spole¢nych
cilech a projektech. Moc je sdilena mezi obCany a moci — a vznika rovnocenny partnersky vztah.

. Nejvyssi stupen participace, ve kterém maji ob¢ané plnou kontrolu nad rozhodovacimi
procesy a maji pravomoc rozhodnout.

Zapojeni obcanu do tvorby a spravy verejného prostoru muze zvysovat nejen jeho kvality, ale také
spokojenost ob¢anl a miru vyuziti verejného prostoru.

Komunitni projekty a mapovani

Komunitnimi projekty rozumime takové projekty, které vyuzivaji ucast komunity v projektu/aktivite,
a to v jakékoli formé. Je vSak dulezité zminit, Ze koncept komunitni participace je sice Siroce pou-
zivany, ale také casto podcenovany a nepresneé interpretovany. Nékdy je participace pouzivana jako
,zaklinadlo” pro vSechny aktivity, tedy i ty, které napt. Sherry Arnstein (viz vyse) nazyva manipulaci
¢i pouhym informovanim. Pokud ma participace opravdu plnit sv(j cil, musi dojit k ,pfedani moci“
nebo alespon casti odpovédnosti za vysledek — napriklad déti si samy vyberou, které téma je zajima,
¢i jakou lokalitu v okoli Skoly budou zkoumat.

Vytvareni vlastnich map v ramci komunity (komunitni mapovani) ma posilujici i¢inek, protoze ¢lenové
komunity maji moznost prostorovée premyslet o svém okoli a doslova si svou komunitu zakreslit do mapy.
Proces vytvareni mapy/dat vyvolava pocit sounalezitosti s komunitou a vlastnictvi celého procesu.

S vlastnictvim zacina posilovani a vede k (udrzitelnému) rozvoji, ktery fidi a vede sama komunita.

Jak a co mliZzeme mapovat?

Obecné muzeme pracovat s dvéma typy map — analogové/papirové a digitalni mapy.

Analogova mapa je tiSténa nebo rucné vykreslena mapa na fyzickém meédiu, jako je papir nebo plat-
no. Je vytvorena pomoci tradi¢nich nastrojq, jako jsou tuzky, pera, Sablony a kreslici nastroje. Infor-
mace na analogové mapé jsou statické a nelze je snadno aktualizovat. Je vytisténa ve specifickém
meritku a obvykle zobrazuje omezenou oblast.

Digitalni mapa je reprezentace mapy, ktera je uloZena a zpracovavana v digitalnim formatu.

Je vytvorena pomoci specialniho geografického informacniho systému (GIS) a nastroja pro digitalni
mapovani. Digitalni mapy lze snadno aktualizovat a upravovat bez nutnosti vytvaret novou fyzickou
kopii. Mohou obsahovat interaktivni prvky, jako jsou moznosti priblizeni, vyhledavani, vrstvy a pro-

pojeni s jinymi daty. Digitalni mapy jsou ¢asto propojeny se satelitnimi snimky nebo jinymi datovy-

manipulovat, analyzovat je a sdilet.

Obé formy map maji své vyhody a nevyhody a jsou vhodné pro rizné situace. Analogové mapy
se Casto pouzivaji v situacich, kdy potrebujete prehlednou a snadno Citelnou mapu v omezeném
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meéritku. Digitalni mapy jsou idealni pro interaktivitu, dynamické aktualizace a vyuziti v digitalnich
systémech, jako jsou navigacni aplikace, geografické informacni systémy a dalsi.

Mapovani s papirem a tuzkou

Je nékolik moznosti, jak tvorit komunitni mapy analogové. Jednim z nejjednodussich a nejtradi¢néj-
Sich pristupll jsou mentalni mapy. Mentalni mapa je obraz prostoru, ktery si vytvarime v nasi mysli.
Je to mentalni model, ktery slouzi k organizaci informaci o prostfedi, v€etné umisténi objektq,
vztahll mezi nimi a navigacnich cest.

S mentalnimi mapami jsou spojeny pojmy jako vnimani prostoru (percepce) ¢i oblibenost jednotli-
vych oblasti (preference). Tyto pojmy ¢i pocity pak mohou také vstupovat do oblasti participativniho
planovani verejného prostoru.

Mentalni mapy nam pomahaji orientovat se ve fyzickém svété a usnadnuji navigaci v nasem okoli.
Vytvarime si je na zakladé naseho vnimani a zkuSenosti s prostredim. Mentalni mapy mohou zahr-
novat riizné prvky, jako jsou ulice, budovy, parky, ale také abstraktnéjsi prvky, jako jsou vztahy mezi
misty nebo schémata a koncepty, které spojujeme s urcitymi oblastmi. Mentalni mapy jsou jedinec¢né
pro kazdého jednotlivce a mohou se lisit v zavislosti na jeho zkusenostech, dovednostech

a pozornosti vénované prostredi.

Specialnim typem mentalnich map jsou mapy pocitové, ve kterych se zaznacuji emocni vazby
k jednotlivym prvkiim v nasem okoli — co se nam libi, ceho se bojime, kde bychom chtéli jiné
prvky/vyuziti apod.

Tip do vyuky:
V pripadé komunitniho mapovani miizete pouzit mentalni mapy jako ivodni aktivitu,
na kterou bude navazovat napriklad diskuse se studenty. Pozadejte zaky a zakyné, aby:
+ nakreslili skolu a jeji okoli;
+ nakreslili svou cestu z domova do Skoly (viz ukazka nize);
+ zakreslili jakoukoliv ,problematiku” v okoli skoly — bezpec¢nost na prechodech,
drogy, tepelny diskomfort, rychla auta apod.

Zdroj: https://twitter.com/fietsprofessor/status/1577011706831998976
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MZe se jednat o volnou kresbu, ale mtzete také zakiim a zakynim poskytnout (slepou) mapu
okoli skoly ¢i letecky snimek.

V nasledujici diskusi mlZete pouzit napriklad tyto otazky:

+ Které prvky/objekty jste na mapu zakreslili prvni a proc?

« Co miiZete udélat pro zménu v daném misté?
Otazka navazujici na aktivni zapojeni.

« Podivejte se na mapu spoluzaka nebo spoluzacky. Jaké prvky mate spolecné/jiné a proc?
Otazku lze klast opakované nebo na ni odpovidat ve skupinach.

Pouziti leteckych snimku

Pro aktivity pracujici s vyvojem/rozvojem uzemi napriklad v okoli skoly jsou vhodnym nastrojem
historickeé letecké snimky. V pripadé Prahy nabizi zajimavy nastroj Institut planovani a rozvoje
hlavniho mésta Prahy (IPR) — , kde je mozné srovnavat soucasné letecke
snimky Prahy se starymi plany (od roku 1791) a leteckymi snimky (od roku 1938). V Olomouci
funguje podobny projekt Olomouc z vysky:

Tip do vyuky:
V nasledujici diskusi muzete pouzit napfiklad tyto otazky:
* Jak/kde se nejvice zménilo okoli nasi skoly a proc?
 Jaké budovy v okoli nasi skoly existovaly jiz v roce XY a jakou funkci/podobu maji dnes?
* Jak se zménila dopravni sit v okoli nasi skoly?
 Jak se zmeénilo mnozstvi zelené v okoli nasi skoly?

Vyuziti dalSich materialt pfi mapovani

Jak jiz bylo zminéno drive, k tvorbé komunitni mapy je mozné pristupovat tak, ze zaci a zakyné
pouziji pouze papir a psaci potifeby — podkladem muze byt (topografickd) mapa okoli skoly Ci letecky
snimek.

Dalsi variantou je pouziti Spendliki Ci lepitek, které vyuzijeme pro zaznaceni dané problematiky
pfimo na mapu. MuzZe jit o rizné Sipky nebo kolecka, ktera nam zaznaci zvolené misto. Vyhodou

je jejich jednoduchost a mapa muzZe leZet na stole nebo lavici. Nevyhodou je, Ze lepitka mohou byt
prekryta dalsimi lepitky, a tim padem neni mozné pracovat s vrstvami, popripadé vice zaznaceni-
mi. Vyhodou Spendliki je naopak moznost tohoto vrstveni a zaznamu vice i protichlidnych nazort/
problému, podminkou ovSem je, Ze mapa musi byt néc¢im podloZena — napf. korkovou tabuli nebo
kusem polystyrenu. Metodou, ktera kombinuje vyhody obou pfistupd bez vyraznych nevyhod, je
vyuziti napt. dfevénych kostek ¢i lega. Takové kostky ¢i ,stavby” miizeme umistovat pfimo na mapu,
muZeme s nimi pohybovat a pouzit tuto mapu jako nastroj pro diskusi nad prostorem v okoli skoly.
Technicky zdatnéjsi zaky miiZe zaujmout moznost vytvoreni modelu skoly a jejiho okoli naptiklad
v popularni hfe Minecraft
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Mapovani pomoci online nastroju

Jak si vytvorit/stahnout podkladovou mapu pro dalsi shér?

Nejjednodussim zptsobem, jak si legalné, tedy za pouziti otevienych dat, vytvofit podkladovou mapu
pro mapovani, je vyuziti nékteré z platforem vyuzivajici data z OpenStreetMaplll — napriklad:
http://www.milvusmap.net. Zde je mozné si zvolit velikost mapy, méritko, orientaci a stred mapy.
Vysledkem je pak barevny dokument ve formatu pdf s podkladovou mapou, kterou staci vytisknout
a je mozné ji pouzit v hodinach bez obavy o licen¢ni podminky dila.

Jak sbirat data online?

Online data miiZzeme sbirat jak prostorova (skrze mapové dotazniky), tak neprostorova (klasické
dotazniky). Mezi nastroje online sbéru klasickych dotaznik(i miizeme radit napf. Google Form ¢i
SurveyMonkey, ale také mnoho dalSich podobnych nastroji. Spoleénym jmenovatelem je, Ze tyto
nastroje neumi (vétsinou) pracovat s prostorovou slozkou (kde se néco déje/nachazi). Naopak ¢asto
umi zakladni analyzu a vizualizaci tabulkovych dat ve formé grafi. Prostorové dotazniky naopak
umi pracovat s mapou, ale ¢asto se jedna o placené sluzby. RGzné formy/varianty neplacenych sluzeb
nabizi napr.

Dale je mozné pracovat s nastroji jako je Ci
Zde se vsak jiz ocekavaji zakladni znalosti geografickych informacénich systém (GIS) ¢i prace
s informacnimi technologiemi.

Dalsi moznosti, jak jednoduse sbirat prostorova data skrze mapy, je vyuzit nastroje

, ktery pracuje ve dvou krocich. Nejprve vytvori podkladovou mapu
zvolené lokality, do které mohou zaci zakreslovat jimi zjisténé informace. Tyto mapy poté nafotite —
staCi mobilnim telefonem — a opét nahrajete na stejnou webovou stranku a aplikace vam mapy sama
zpracuje a prevede do GIS formatu. Zde se opét ocekavaji urcité znalosti prace s GIS a tento postup je
vhodnéjsi spiSe pro starsi zaky a zakyne.

[1] OpenStreetMap (OSM) je komunitné vytvarena a spravovana mapa svéta. Jedna se tedy o volné dostupnou a otevienou mapovou data-
bazi, kterou mohou lidé zdarma pouzivat, upravovat a sdilet. Zakladni myslenkou OpenStreetMap je umoznit lidem vytvaret a aktualizovat
geografické informace o riznych castech svéta. Tato mapa neni vytvarena jednim centralnim subjektem, ale spoléha na zapojeni globalni
komunity do sbéru a editace dat. Tim se stava jedinecnou a Zivou mapou, ktera se miiZe rychleji pfizplisobovat zménam v prostiedi.

Do OpenStreetMap miiZze kdokoli pfispivat pomoci specializovanych mapovych editort. Uzivatelé mohou pfidavat informace o silnicich,
budovach, cestach pro chodce a cyklisty, geografickych prvcich a dalsich objektech. Data se mohou ziskavat z riznych zdroj(, véetné
terénniho prizkumu, volné dostupnych dat nebo existujicich map. Vysledkem je detailni a rozmanita mapa, ktera obsahuje informace

o riznych Castech svéta, vcetné mést, vesnic, pfirodnich rezervaci, turistickych tras a dalsich geografickych prvka.
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Tvorba map v online prostfedi pomoci volné dostupnych nastroju

Existuje mnoho zptsobt, jak pomoci zdarma dostupnych nastroji jednoduse vytvaret mapy na
internetu nebo v pocitaci. Jednoduché mapy lze tvorit jak v prostredi MS PowerPoint ¢i napf. v po-
pularnim nastroji Canva . Dalsi moznosti je tvorba vlastnich
(online) map pomoci platforem Mapy.cz ¢i Google Maps. Velice jednoduchou aplikaci je také napfi-
klad , ktera umoznuje vybér podkladové mapy a ,obarvovani riznych stati nebo
lokalit. MapChart sice neumoznuje pracovat s body a liniemi, ale pro tvorbu jednoduchych map na
urovni vyssich administrativnich celk je dostatecna.

Mapovani a tvorba map pomoci nastroja platformy Esri
Spolecnost Arcdata Praha s.r.o. (skrze platformu Esri) nabizi u¢itelim zdarma nasledujici nastroje:

- ArcGIS Surveyl23: jednoducha aplikace pro mobilni telefony a tablety. Zaci a Zakyné si vytvori
dotaznik, zpristupni ho pro své spoluzaky a spolecné mohou v terénu ziskavat data k jakému-
koliv tématu, které je zajima. Nasbirana data se hned zobrazi v mapé nebo ve formé grafi.

- ArcGIS Online Viewer: portal pro praci s mapami. Najdete ho adrese . Muzete
v ném prohlizet mapy, které nékdo vytvoril a dal k dispozici, a také data, ktera byla sesbirana
pomoci aplikace Surveyl23. Ze vsech téchto map a dat lze vytvaret vlastni webové mapy.
Soucasti portalu je i aplikace ArcGIS Instant Apps. Pomoci ni mliZete vasi webovou mapu
prevést do podoby samostatné aplikace, kterou pak 1ze snadno sdilet s ostatnimi.

- ArcGIS StoryMaps: aplikace, ktera vytvari z mapy pribéhy. Vysledna prezentace kombinuje
text, interaktivni webové mapy a dalsi multimedialni obsah. Pripravite tak poutavé ¢teni pro
zaky a zakyné nebo pro kohokoli na internetu.

Licence pro pouziti téchto nastroji na zakladnich a stfednich Skolach je zdarma a pozadat o ni
muZete na adrese

Co je tfeba zvazit pfi tvorbé komunitni mapy ve tridé?

Téma

Zakladem je zvolit vhodné téma, ke kterému budou mit Zaci a Zakyné vztah. MiiZe se jednat prak-
ticky o jakykoliv problém vefejného prostoru. Prikladem muze byt bezpecna cesta do skoly, zelen,
tepelny stres apod.

Otazka/otazky

Jakmile mame zvolené téma, je potfeba vybrat (vyzkumnou) otazku. Je lepsi, kdyz si téma i otazku
vyberou zaci a zakyné sami, budou mit poté k problematice vétsi vztah a chut ukol dotahnout do
konce. Je mozZné sepsat nékolik navrzenych otazek a poté o nich nechat hlasovat. Muzete pouzit

k hlasovani nékterou z vicepreferen¢nich metod — napriklad tzv. metodu D21, kdy kazdy hlasujici ma
dva pozitivni a jeden negativni hlas. Tato metoda je ¢asto pouzivana v participativnich rozpoctech

a jeji vyhodou je, Ze ucastnici mohou hlasovat nejen pro ,jistého" vitéze, ale také pro zajimavou alter-
nativu. Negativni hlasy naopak pomahaji upozornit na problematické/polarizujici otazky.
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Metoda

Po zvoleni tématu a otazky je spravny cas premyslet o formé mapovani a geometrii, kterou pouzije-
te. Na nékteré otazky jsou vhodné body (kde se bojite, kde je nebezpecny prechod apod.), linie (kudy
chodite/jezdite do Skoly, kde byste chtéli mit novou cyklostezku apod.) a na nékteré jsou optimalni
polygony/plochy (které oblasti v okoli skoly by si zaslouzily vice zelené, kde byva nesnesitelné horko
apod.). Forma geometrie bude poté ovliviiovat i to, jak muzete s vysledky pracovat. Z bodd je mozné
vytvaret shlukové mapy, linie se vétSinou pouzivaji pro tvorbu ,koridor", polygony lze pres sebe pre-
kryvat a hledat oblasti s nejvétsi shodou odpovedi.

Cas

Projekt tvorby komunitni mapy muZe trvat od nékolika minut az po nékolik dni — miiZe se jednat

o samostatnou praci studentd, ale také jej 1ze pojmout jako projektovy den. Mimo ¢asu vymezeného
na tvorbu mapy nezapomeiite i na ¢as pro prezentaci vysledku, coz je, dle teorie participace, dulezi-
tou soucasti zapojeni verejnosti do procesu planovani.

Prostredi

Tvorba komunitni mapy muiize probihat jen v prostredi tridy, ale pomah4, pokud maji Zaci a Zzakyné
moznost projit se po okoli skoly s ucitelem/kou, ktery je navodnymi otazkami upozorni na dalezita
nebo zajimava mista v okoli skoly, ktera se vztahuji k mapovanému tématu.

Tip do vyuky:

Jak jsme uvedli v uvodu, jednim z cili druhého kroku metodologie uc se - zjistuj — jednej je
pripravit zaky a zakyne na realizaci zakovskeho projektu. K prechodu od mapovani k akci
vam mohou pomoci aktivity z metodiky Active Citizens.

Doporucujeme vyuzit zejména aktivity 3.2 Mapovani komunity (str. 97, respektive str. 51
v pdf), 3.9 Vyzkum v komunité — priprava (str. 117, respektive str. 61 v pdf) a 3.10 Vyhodnoceni
vyzkumu a vybér tématu (str. 121, respektive str. 63 v pdf).

Mapovani komunity pomaha pochopit souvislosti, vztahy a propojeni v prostoru i v ¢ase. Ackoliv je
organizacneé i casové narocné, jeho prinosy pro zaky a zakyné, ale i pro ostatni zucastnéné — vcetné
Skoly a komunity — mohou vynalozené usili zhodnotit a vyznamné prispét ke zvyseni kvality pro-
stfedi i Zivota. Je na vyucujicich, aby pomohli svym svérenciim vyuzit tento nastroj co nejlépe.
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JEDNEJ

Usporadejte akci,
ktera pfispéje k Feseni
nebo zvyseni povédomi

o vybraném problému

¢éi tématu.



JEDNEJ

Premyslite nad tim, jak vSe, co jste se s détmi naucili a zjistili o svém meésté a komunité, pretavit

v zakovsky komunitni projekt? Jak podpofit participaci zakl a Zakyn na projektu? Jak docilit toho,
aby vnimali, Ze jim projekt patfi a ze ho sami tvori? A jak zajistit, aby byl projekt prospésny komu-
nité, mistuy, kde se nachazi vase skola, a aby zaci a zakyné zazili uspéch?

Nemuzeme vam slibit, Ze to bude vZzdycky jednoduché, ale jsme presvédceni, zZe pustit se do pro-
jektové vyuky stoji za to a véfime, Ze to bude bavit vas i vasi tfidu. Radky niZe jsou vénované fazi
Jjednej, tj. posledni fazi, ktera vede zaky a zakyné k tomu, aby promeénili zjisténi z ,uc¢ se” a ,zjistuj"
v akci. Zaci a zakyné v ramci této faze naplanuji, zrealizuji a vyhodnoti vlastni komunitni projekt.
Na radcich niZze vam poskytneme nékolik tipd, jak se vrhnout do planovani, realizace a vyhodno-
ceni zakovskych projektl. Také vam pro inspiraci predstavime nékolik jiz realizovanych komunit-
nich projektd.

JAK NA KOMUNITNI PROJEKTY

Projektova vyuka

Metoda projektové vyuky dobre propojuje praxi a teorii — zaci a zakyné se pri ni cilené vénuji pro-
jektlim a tématGm, ktera jsou skutec¢na, zajimava, dalezita pro jejich kazdodenni zivot a mnohdy se
odehravaji v ,realném svété”, za hranicemi $koly. Zaci a zakyné tak diky ni aktivné rozviji klicové
kompetence a uplatnuji nove nabité védomosti, a to navic v realnych situacich pri kontaktu s mistni-
mi obyvateli, radnici, experty, irmami a dalSimi aktéry.

Projektova vyuka je inkluzivni a umoznuje poznat nové role zakl a zakyn ve tfidé. Umoznuje jim
zapojit se a dava moznost vyniknout jinym zplisobem.

Ze shrnuti evaluatorky Hany Bendové vyplyva — a zaroven to odpovida nasim zkusSenostem
z jinych projekti —, Ze se zaci a zakyné béhem projektu:

vzajemne lépe poznali;
naucili spolupracovat v tymu;

naucili vnimat veéci kolem sebe a vice si vSimat svého okoli;
naucili prekonavat sebe sama v ramci vyzev (v jednom pripadé se zak rozhodl
jiz tolik nehrat pocitacové hry a spiSe posloucha audioknihy);

naucili, Ze mohou néco zmeénit vlastni aktivitou;

uvédomili si riznost roli v tymu, Ze kazdy ¢len je dilezity a mize nééim piispét!.




Cilem projektoveé vyuky je prakticky vyuzit poznatky a informace k reSeni ukolu, ktery si zaci
a zakyné sami definuji.

Projektova vyuka je postavena na procesu, ktery ma jasny zacatek a konec a jasné danou strukturu.

iprava — Realizace — Reflexe
y
Sbér informaci, Reseni, Reflexe
mapovani, produkt, a zhodnoceni
trideni vystup

Projektovy cyklus zacina pripravou: zaci a zakyné se seznamuyji s informacemi, tridi je a mapuyji, roz-
mysli se, co udélat, jaky maji cil a jaké kroky povedou k jeho naplnéni.

Poté nasleduje samotna realizace, tedy snaha o feSeni a tvorbu produktu ¢i vystupu, kterym muize
byt akce, vystava, happening, brozura, iprava skolniho ¢i verejného prostoru apod. (vSe samoziejmé
s povolenim patfiénych organt).

Posledni a zfejmé nejdulezitéjsi cast projektového cyklu je reflexe a zhodnoceni. Na jeho zakladé pak
muzZe vzniknout prostor pro novou fazi pripravy, at jiz navazujiciho, ¢i zcela nového projektu.

Pokud chcete prohloubit své znalosti a dovednosti o projektové vyuce, inspirujte se v publikacich
vzdélavaciho programu Varianty Clovéka v tisni. V Metodice programu Active Citizens najdete akti-
vity primo do hodin. V priruc¢ce Projektovou vyukou ke klimatickému vzdélavani objevite jesté vice
teorie k projektové metodé, ceka tam na vas inspirace v podobé jiz realizovanych projekt{ a také se
v ni dozvite, jaké jsou rozdily mezi projektovou a tematickou vyukou. Obé publikace jsou zdarma ke
stazeni na webovych strankach Clovéka v tisni.



o W

Jak podpof¥it participaci zaku a zakyn v projektu

Zaci a Zakyné by méli mit moZnost se aktivné zapojovat od zadatku celého procesu, a méli by moci
urcovat, kterym smérem se jejich projekt bude ubirat. Mira zapojeni zak{ a zakyn samoziejmé
muze byt rizna, zalezi na véku zaku, zkuSenostech a konkrétni aktivité.

Riizné stupné zapojeni definuje jiz dfive zminovany'? Zebfik participace, zde upraven pro
potreby skoly.

8

Napad prichazi
od zaka a zakyn,

ti vtahnou do rozhodovani
1 vyucujici.

Napad prichazi
od zaka, sami jej realizuji,

vyucujici jsou v roli mentord.

Napad prichazi
od vyucujicich,

zaci a zakyné spolurozhoduji a realizuji.

Zaci a zakyné
jsou informovani
o projektu a radi

a jejich navrhy jsou zohlednény,
rozhodnuti provadi vyucujici.

Zaci a zakyné
jsou instruovani
a informovani,

plni konkrétni ukoly
zadané vyucujicimi.

Symbolicka (falesna)
ucast zaka a zakyn,

pohled zak a zakyn prezentovan,
ale ne zohlednén.

Zaci a zakyné
jako dekorace,

kdy se ucastni akce napt. jen jako
hudebni doprovod.

Manipulace,

kdy vse vymysli vyucujici,
ale je to prezentovano tak,
Ze to vymysleli Zaci a Zakyné.Bl
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Pedagogové a pedagozky v priibéhu projektového vyucovani obvykle ustupuji do pozadi a z role
toho, kdo predava zaklim informace a je ve stfedu déni, se dostavaji do role priivodce, ktery dopro-
vazi zaky procesem poznani. V této pozici jsou pritomni celému procesuy, ale aktivni roli hybatel
a hybatelek projektu nechavaji na samotnych Zacich a zakynich. Davaji jim diivéru i odpovédnost
a hlidaji, zda proces projektového vyucovani dobfe plyne. I projekt, ktery se pfi zhodnoceni muaze
v nécem jevit jako neuspésny nebo nepovedeny (tfeba prave z divodu toho, Ze se nikdo nechopil
vedouci role, nebo nesplnil domluvené ukoly), miGzZe ve svém prabéhu prinést

pro zaky a zakyneé fadu dalezitych uc¢icich momentt, které zuzitkuji

pri pristim projektu ¢i jinde. I zde plati znamé ceské rceni

,chybami se ¢lovék uci“, a my k tomu jesté pridavame
,chyba je nas kamarad".

~Jsem hrdy,

Zeija, jako student,
mohu ovlivnit to, co se mi
nelibi a komunikovat
s ostatnimi o daném problému.
Hlavné tedy to, Ze jsem si
uvédomil, Ze se se v§im

déa néco délat.”

Citace jednoho
ze zapojenych zakad,
Evaluacni shrnuti,
Hana Bendovd, 2023

~Jsem hrdy na to,
jak jsme jako tFida
spolupracovali. | kdyz to
z mého pohledu na zaéatku
vypadalo lehce neredlné,
nakonec zavér vypada Gzasné.
Jsem taky hrdy, jak jsme to

nakonec v§echno dodélali
a vypada to tak, jak to vypada.

Citace jednoho
ze zapojenych zakd,
Evaluacéni shrnuti,
Hana Bendovd, 2023

[1] BENDOVA, Hana. Evaluacni shrnuti. 2023
[2] Viz kapitola Mapovadni ve skole a v komunité — co, pro¢ a jak strana 76

[3] Vice o Zebfiku participace a popis jednotlivych stupiiii viz Projektovou vyukou ke klimatickému vzdélavani. Clovék v tisni, Praha: 2021.
Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-
va-ni-.pdf, str. 16.



JAK ZACIT: PRIPRAVA

Vybér tématu projektu

Na zacatku je tfeba zvolit téma projektu. Obecnéji muze téma vyplynout ze Sirsi diskuse, ze zaméreni
predmeétu Ci volitelné aktivity, v ramci které se se zaky a zakynémi na projekt chystate. Napriklad

v ramci programu Zijeme méstem je téméf jisté, Ze téma vaseho projektu se bude dotykat mésta

a kvality zivota v ném.

Zaroven je potfeba mit na mysli, Ze projekt by se mél tykat tématu, které je zajimavé i pro vase zaky
a zakyné. Mélo by se jednat o téma, které je bavi, které rezonuje, pritahuje, ale zaroven je dikladné
zmapované a maji k nému dostatek znalosti a informaci. Téma by také mélo vychazet z potreb dané
komunity, mista nebo okoli skoly.

Jak ale téma blize definovat? Zaci si musi ujasnit, kam jejich projekt sméfuje. V této fazi neni tfeba
jesté stanovit konkrétni cil. To, co hledame, je vize projektu. Nastaveni vize je velmi dalezité pro dal-
Si realizaci, vize nas bude celym procesem provadét a poslouzi jako kompas v krizovych momentech,
kdy se budou muset zaci rozhodovat mezi riznymi moZnostmi realizace. Také nam pomuizZe sjednotit
si predstavy o projektu v ramci tymu — vSichni budou védét, kam projekt sméruje.

Vize vyjadruje predstavu o tom, jaké zmeény chcete svym projektem v budoucnu
dosahnout. Vychazi z tématu, kterému se budete vénovat. Muze mit podobu urcitého

idealu ¢i snu. Na zaklade vize teprve stanovime, co konkrétne je treba delat, abychom
pomohli jejimu naplnéni (tzn. Ze budeme vymyslet projekt).!
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Tvorba vize

Zeptejte se zakl a zakyn:
+ Pro¢ bychom se vilastné danym tématem méli zabyvat?

- Jaké zmény chceme dosahnout?

Zadejte zaklim, aby se ve skupinach zamysleli nad tim, jakému tématu by se chtéli vénovat.
Reknéte jim, Ze pracovat budete pomoci fetézce pro¢ — pro¢ — pro¢, ktery vysvétlete pomoci
prikladu nize.

RETEZEC PROC - PROC - PROC

Polozte vychozi otazku, u které se chcete dobrat hlubsi podstaty problému.

Napt.: Pro¢ ma smysl rozvijet cyklistiku v nasem meésté?

Vysvétlete zakim a zakynim, Ze cilem je vytvofit fetéz na sebe navazujicich otazek.

Ten vznikne tim, Ze na vétu, kterou si odpovime na prvni polozenou otazku, vytvorime
dalsi otazku zacinajici slovem ,Proc”. Zapisujeme vzdy jen otazky, nikoli odpoveédi.
Timto zptisobem muzeme rozvinout nékolik linii fetézce.

* Pro¢ ma smysl rozvijet cyklistiku v nasem meéstée?
(Protoze lidé pak budou moci misto aut vyuzivat kola k dopravé po mésteé.)

* Pro¢ ma smysl vyuzivat kola k doprave po meésté misto aut?
(Protoze se tim snizi produkce vyfukovych plynu.)

* Pro¢ ma smysl sniZovat produkci vyfukovych plynu?
(Protoze vyfukové plyny negativné ovliviuji Zivotni prostredi, ve kterém zijeme).

* Pro¢ ma smysl zabyvat se zivotnim prostredim? Atd.

Jina linie mGze byt napt. tato:
Proc ma smysl rozvijet cyklistiku v nasem meésté? Proc maji lidé jezdit vice na kolech? Proc
ma smysl, aby se lidé vice hybali? Proé¢ je pro lidi dilezité jejich zdravi?.[2!

Kdyz mate formulovanou vizi, tak mate formulovany idealni stav, ke kterému svym projektem smé-
fujete, ale neni zcela realné a ani zasadni jej naplnit. Vize ukazuje smér a jeji jasné formulované zné-
ni mGZe vyznamné pomoci motivaci zaka a zakyn projekt dotahnout do zdarného konce.

Ceho konkrétné chcete svym projektem dosdhnout? K tomu je tfeba stanovit si cil projektu.



Cil projektu

Vyzvéte zaky a zakyné, aby se zamysleli a odpovédéli v malych skupinach na nize uvedené otazky,
které napiSte pod sebe na tabuli. Pro lepsi srozumitelnost zadani muzete Zakiim a zakynim mode-
lovat odpovédi pomoci uvedenych priklada.

CO KONKRETNE CHCEME UDELAT?
Priklad: Udélame cyklojizdu, obyvatelé naseho mésta pojedou v dany den do skoly/prace na
kole. Usporadame besedu s odbornikem o vyhodach cyklodopravy.

JAK ZJISTIME, ZE SE NAM TO POVEDLO? JAK TO ZMERIME?
Priklad: Cyklojizdy se zucastni alespon 150 lidi, na besedu prijde 20 lidi.

DOKAZEME TO?

(Zvazime a pripadné snizime, nebo zvysime pocet — mozna, ze 150 lidi na kole je hodné.
Nemeli bychom vsak mit nizké ambice. Alespon 120 lidi by mohlo byt dosazitelnéjsi.
Na besedu dokazeme prilakat alespon 25 lidi.)

MA TO SMYSL? PROC ANO?

(Zvazime, zda takovy cil opravdu odpovida potfebam lidi v obci a zda je v souladu s nasi
vizi. Ano - je to véc, kterou by uvitalo mnoho lidi ve mésté. Pajde o prvni krok k tomu,
abychom upozornili na téma, které je dobré u nas ve meésté resit.)

DO KDY CIL NAPLNIiME?
Do 30. éervna letosniho roku ®!

Sdilejte odpovédi jednotlivych skupin a pokuste se s zaky a Zakynémi vybrat jeden z cil{,
se kterym budete v projektu pracovat. MlZete k nému dojit skrze diskusi ¢i hlasovani.

Vyse uvedené otazky respektuji vlastnosti tzv. SMART cile, tedy cile, ktery je:
+ S (specific) — specificky
+ M (measurable) — méfitelny
+ A (achievable) — adekvatni/dosazitelny
* R (relevant) — relevantni

+ T (time-bound) — ¢asové ohraniceny
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Plan projektu a propagace

Aby projekt dobre probéhl, je nutné jej dobre naplanovat — sepsat si jednotlivé kroky, které vas
dovedou do cile, dat jim casovy harmonogram, aby se vse stalo v ¢ase, kdy je to tfeba, a rozdélit si
ukoly a zodpovednosti. Ze zkuSenosti je velmi doporuceno rozdélit si role a ukoly v projektu
rovnomeérneé, aby nedochazelo k pretézovani aktivnich zakl a zakyn.

Dal$im tipem je mit v den D na kazdou dilezZitou funkci nejlépe dva lidi. Mnohdy se totiz stane,
ze nékdo na posledni chvili onemocni, €i se stane néco jiného neocekavaného, a kdyz vypadne
klicova osoba, nebo se objevi necekany problém, ktery nema kdo vyftesit, miiZe to ohrozit
uspéch projektu.

Neméné dilezitou soucasti projektu je také jeho propagace. Pokud délame néco pro komunitu,
je nutné, aby o tom nase komunita védéla. Nebojte se vyuzit riznych komunikaénich kanal
(plakaty, socialni sité, mistni noviny ¢i televize atd.) a dejte o svém projektu ¢i komunitni akci
védet. Je velka skoda, kdyz vlozite spoustu energie do tvorby projektu, a pak se jej zucastni malo
lidi, protoze jste jej nezpropagovali.

Pomoci v pripraveé projektu vam mohou nasledujici aktivity
z Metodiky programu Active Citizens:

* Polévka bez plastu — poradame komunitni akci (str. 132) — jde o simulacni hru, ktera
vas dobfe pripravi na rizné situace, které mohou pii realizaci projektu nastat, a také vam
ujasni, jaké role a ukoly jsou pro organizaci projektu potreba.

 Kroky k projektu (str. 157) — zaci a zakyné si na prikladu vareni caje ujasni, co vse je tfeba
udélat, aby po malych postupnych kriccich dosli nakonec do vytouzeného cile a realizo-
vali sv(j napad.

* Nastroje planovani: hlavni vystupy, casovy harmonogram (str. 159) — zaci a zakyné
spolecné vytvori konkrétni plan pripravy projektu vcetné casového harmonogramu
a vSe si zaznaci do prehledné tabulky.

+ Propagace projektu (str. 165) a Na titulni strané novin (str. 170) — Zaci a zakyné spolecné

tvori propagacni materialy a zamysli se i nad jejich sifenim, v druhé aktivité se prenesou
do budoucnosti a pripravuji imaginarni ¢lanek o svém projektu.
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https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1274/file/active-citizens-final-tisk-bez-znacek.pdf

Readlizace

Vse bézi podle planu, vsichni védi, co maji délat, vSichni jsou spokojeni a vy se citite vyborne. To je
vysnény ideal, ale malokdy takto probiha faze realizace projektu. Mozna se sami sebe ptate: Jaky
projekt pfindsi vice uc¢icich momentd pro zaky a zakyné i pro vyucujici? Projekt, ktery bézi hladce,
bez problémi, nebo ten, jehoZ realizace v pribéhu drhne?

MiiZe se stat a neni to Spatné, Ze i pfestoze jste vénovali dostateény ¢as planovani a priprave
projektu, tak nebézi vSe podle planu ani podle vasich predstav.

»V ramci krouzku
environmentalni vychovy
se Zaci zaméili na nevyuzity

Podporte zaky a zakyné v tom, Ze mohou improvizovat,
byt kreativni a hledat riizné zptsoby reseni. Hledejte je

s nimi, ale nebudte tim, kdo ta reSeni sam/a prinasi. placek nedaleko své skoly. Nejprve
Oddélujte, co je vas problém a co je problém vasich zaka Frrses 3Gkyné podle katastrélni mapy
a zakyn. Budte realisticky pozitivni a konstruktivni. zjistili, komu placek patfi a podle toho
nasledné navrhovali, co na tomto misté
Mozna narazite na otazku, zda vice uc¢icich momentu mohou vytvofit v ramci naseho krouzku.
pro zactvo prinese védomi toho, Ze jsou soucasti Nakonec jsme po konzultaci s odborniky
projektového tymu a spoleéné tvofi, nebo to, ze udélaji z Ceské ornitologické spoleénosti
zakovsky projekt prospésny pro komunitu, misto, vytvofili podminky pro hnizdéni
kde se nachazi jejich $kola. Jinymi slovy, jak moc je ptakua a postavili zde nékolik

budek.”

dilezity pro uc¢ici momenty samotny proces a konkrétni
vystupy projektu. At uz odpovite tak nebo tak, mizete mit ZS Resslovaq,
prirealizaci projektu na pameéti obé tyto oblasti. Filip Pelant

Miize to napomoci vasi predstavé o uspésné realizovaném projektu.



Zhodnoceni a oslava

Nenechte se zmast vasimi zaky a zakynémi, pro které projekt casto konci ve fazi realizace.
A rada z nas se necha unést pristupem, ze je hotovo a konec.

Nejdulezitéjsi casti pro nase uceni je faze zhodnoceni a reflexe celého projektu. To je praveé to misto,
kdy se muzete bezpecné ohlédnout za celym procesem a muzete spole¢né oslavit, co vSechno se
vam podarilo, co vSechno jste spole¢né dokazali a vytvorili.

Pfi zhodnoceni je dilezité mit na paméti, Ze je dobré nejprve oslavit, ocenit a vyzdvihnout to,

co se nam povedlo, z ceho mame dobry pocit, na co mame dobré ohlasy od ostatnich (G¢astniky,
partnerq, rodica atd.). Je dobré oslavovat i zvladnuti néjaké krizové situace — tém se totiz nevyhne-
me, je vSak v nasich rukach, jak se k nim postavime. Jako vyucujici byste méli mit konstruktivni
pristup. Je mozné, Ze se vSe nepovedlo podle predstav, ocekavani nebo pland, a to je v poradku,

v reflexi je prostor to prozkoumat a vytézit z toho ponauceni pro priste.

Dalsim divodem k oslaveé je to, Ze jste se potkali, spolecné tvorili, vymysleli a udélali néco prospés-
ného pro misto, kde se nachazi vase skola, pro vasi komunitu. Kazdy zapojeny zak nebo zakyné by
méli odchazet s vedomim toho, Ze se jim néco podarilo, a Ze jsou plnohodnotnou soucasti projekto-
vého tymu. Zaktim a zakynim muzete ukazat, Ze jste byli védomé pfitomni celému procesu a spo-
lecné muiizete reflektovat, jak vAm v tomto procesu spole¢né bylo.

Je dlilezité, aby zaci a zakyné v pribéhu projektové vyuky zazili ispéch (a ten si mizZzeme zvédomit
nékdy az pfti reflexi). Ukazuje se totiz, ze je to vyznamny faktor, ktery prohlubuje to, kolik se toho
naucili, a podporuje to jejich motivaci byt aktivnimi ¢leny vlastni komunity a zabyvat se podobny-
mi otazkami i v budoucnu.

Reflektovat v projektové vyuce mizeme:

Jaké
jsme méli
role vtymu
ajak n@Gm
v nich bylo.

Jestli
byla
naplinéna
vize a cile
projektu.

Co
vSechno
jsme se Jak
naugili. jsmese

v celém procesu
citili, jaké byly
nase pocity.

Jakeé

védomosti
jsme
ziskali.

A dalsi pro vas zasadni momenty.

Tip do vyuky: Lekce do hodin a praktické tipy ke zhodnoceni zakovského projektu naleznete v:
Metodika programu Active Citizens, konkrétné v lekci: Ohlednuti za projektovou
plavbou na straneé 175 a také v lekci: Moje misto na palubé na strané 177.

V prirucce Projektovou vyukou ke klimatickému vzdelavani,
Pracovni list: Ohlédnuti za projektem na strané 90.



https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1274/file/active-citizens-final-tisk-bez-znacek.pdf
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf

Pfiklady realizovanych
komunitnich projektu

Pokud uZ se nemuzete dockat, az se svymi zaky a zakynémi vrhnete do realizace projektu,
ale 1 pokud mate obavy, zda to zvladnete, zda to vyjde a nevite, kde a jak zacit, vénujte prosim
pozornost fadklim niZe. Naleznete na nich priklady z praxe od vasich kolegl a kolegyn

z nékolika zakladnich Skol. Muzete se ponoftit do inspirace.

,V ramci svého projektu se Zaci 9. roéniku ZS Jizni IV. zaméfili na problematiku
mozné promeny nékolika verejnych prostranstvi na Praze 4.

Zaci si v pribéhu mapovani okoli $koly vsimali napt. stavu zelené, povrchi
komunikaci/chodniki ¢i stavu jednotlivych prvka méstského mobiliare.
Nakonec si pro dalsi zkoumani vybrali usek pred Obchodnim domem Centrum,
ktery predstavuje hluche, obtizné, nadbytecné misto, které v soucasnosti pouze

oddeluje vytizené silnicni komunikace od mistniho strediska sluzeb.”

ZS Jizni IV,, Michal Nedelka

Prezentaci projektu, zajimavé fotografie, pribéh mapovani v okoli Skoly a navrhy uprav v ramci
zakovského projektu si muzete prohlédnout pfimo zde: https://arcg.is/IbP8WT

,V ramci ZS U Boroviéek pracovaly na projektech celkem tfi nezavislé
skupiny zakd, které se projektium vénovaly v ramci sedmi celodennich
skolnich projektovych dni. Vénovaly se mapovani hrist v okoli skoly

a naslednému navrhu 3D modelu vysnéeneého hriste.

Dalsi skupina se zameérila na situaci s odpady a moznosti tridéni odpadu
v okoli skoly. Treti skupina pracujici v ramci skolniho parlamentu
realizovala nékolik projekti na padé skoly, mezi které patri

napr. zavedeni ranniho klubu pro dojizdeéjici zaky, promysleni

a vytvoreni nového systému vydavani obédi s cilem zkratit ¢as ve fronté,

organizace dne ucitel a organizace tematickych dna.”

ZS U Boroviéek, Jana Indra Merjava
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»V ramci naseho projektu jsme vybrali téma dostupnosti hrist a hrani na ulici.

V hodine vytvarné vychovy jsme s detmi vymyslely navrhy hriste, které by bylo

mozné nakreslit na chodnicich v nasi méstské c¢asti. V dalsi fazi projektu budeme
mapovat mista, kde je mozné malovat, a malovani samotného hristé na chodnik
budeme realizovat v dalsim skolnim roce. Je to nas tridni projekt, ktery doufam funguje

1 jako teambuilding tridy.

V pribéhu této prace jsem i s jinymi zaky nasi skoly vyzkousela fazi mapovani
v aplikaci . Vybrali jsme téema Vhodna mista pro venkovni vyuku v okoli nasi
Skoly. Zaci a zakyné zmapovali okoli $koly a pomohli vybrat mista, kam uéitelé mohou

se svymi tridami chodit na vyuku venku.
ZS Meteorologicka, Klara Blahutova

,Zaci a zakyné se zapojili do tvorby mistniho participativniho
rozpoctu. V ramci hodin obcanskeé vychovy si odhlasovali misto,
ktere chtéji zmeénit. Po spolecném hlasovani dvou trid bylo vybrano
détské hiisté. Zaci a zakyné navrhli nové prvky na hiisteé,

napr. prolézacky, pruzinoveé houpacky a malované hriste

na asfaltovou cestu.

Zaci sami nato¢ili a sestfihali propagacni video, které nasledné
prezentovali na verejném zasedani obce. Nas zakovsky projekt
na revitalizaci hristé ziskal nejvice hlast a vyhral.

V pristim skolnim roce budeme pokracovat s vystavbou hriste.
Zaci a zakyné tak uvidi realny dopad své skolni éinnosti.”

ZS Kolovraty, Daniela Maskova

[1] Metodika programu Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha: Clovék v tisni, 2019. Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/media/
publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

[2] Metodika programu Active Citizens pro 2. stuperi ZS. Praha: Clovék v tisni, 2019, str. 140. Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/
media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

[3] Metodika programu Active Citizens pro 2. stupeni ZS. Praha: Clovék v tisni, 2019, str. 142. Dostupné online: https://www.clovekvtisni.cz/
media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf
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VeFejny prostor — herni svéty - hristé

Castym tématem zakovskych projekt® je dostupnost a vybaveni hfist v okoli $koly. Je to téma,
které presahuje hranice skoly a je détem blizké. Nemusi to byt pouze htisté, ale muaze to byt
1 bezpecny prostor, ve kterém se mohou déti ucit, zkouset, vymyslet, spolupracovat, hrat si.

Zajimaveé je prozkoumat, zda hernimi prvky ve meésté vytvarime izolované herni svéty a izolované
prostory oddélené od svéta dospélych. Rozdélujeme ve mésté mista na ty, kde je dovoleno hrat si,

a kde to z rliznych diivodl neni mozné? Vytvarime herni prvky a prileZitosti hrat sii pro starsi déti
a teenagery? Umoznujeme zapojit se kazdému ditéti s ohledem na jeho potreby? Je herni prostor
kreativni a barvity nebo vytvari uniformni misto, které je stereotypni a mozna i trochu nudné?

To, jak vypadaji hristé v naSem mésté nebo na vesnici a jak otevirame a zpristupniujeme détem
verejny prostor, miZe Casto odrazet i hodnoty a normy, které chceme détem predavat a v jaké
spole¢nosti chceme, aby vyrlistaly. Vytvorit prostor pro volnou hru, dat moznost zapojit se
kazdému, kdo chce, dat détem moznost prozkoumat vlastni hranice a urcit si samy miru nebezpeci,
kterou chtéji podstoupit, mlize podporovat kompetence duilezité pro zivot. Co vSechno je pro nas

pri premysleni o hristich dilezité?

NiZe muzete nahlédnout na zpusoby prizplisobeni vefejného prostoru détem a jak ho kreativné
vyuzit ke hre. Zajimavé je, Ze takova hristé jsou casto nizkoprahova a jejich vytvoreni neni
financ¢né narocné.

Verejné pristupné hristé urcené pro déti ve véku 6-16 let.
DObr?f":'i“a HFisté je piistupné zdarma. O déti se staraji ,playworkers®,
hriste ktefi mohou v pfipadé potieby zavolat rodi¢e déti. Déti na hfisti
mohou rozdeélavat ohen, stavét si domky, pracovat na zahrade,
Berlin, malovat, délat hudbu. Na hristé mohou chodit pouze déti, kromé
nedéle, kdy je navstévni den i pro rodice a mladsi sourozence.

Némecko
k Dobrodruzna stavba hristé Kolle 37

Kolle 37,

Superkilen je ptlil kilometru dlouhy verejny méstsky prostor, ktery
protina jednu z nejrozmanitéjsich ¢tvrti v Dansku. Projekt disponuje Méstsky
vSim, co typicky tvori moderni park s cestami pro pésii cyklisty, park,
napojenim na mistni dopravu a venkovnimi rekreacnimi prostory
spolu s mistem pro poradani trhii a plochami na hrani. Superkilen
je park odrazejici mistni rozmanitost.

archiweb.cz - Méstsky park Superkilen

Kodan,
Dansko
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Herni karavan je mobilni herna nabizejici volné prvky pro hru
ve verejném prostoru ve ¢tvrti Friedrichshain-Kreuzberg v Berline.
Karavan jezdi a zastavuje v obdobi od brezna do rijna v parcich,
Kreuzberg, na ulicich, na nameéstich a poskytuje vybaveni, material, napady
1 kreativni prostor a aktivity ke hfe vdaném miste.
SPIELWAGEN 1035 e.V. — Freier Trager der offenen Kinder- und Jugen-

darbeit | Spielmobil und Schiilerclub fiir Liickekinder in Friedrichshain —
Kreuzberg (spielwagen-berlin.de)

Mobilni
herna,

Berlin,
Némecko

Spielwagen 1035 e.V Berlin (@spielwagenl035) « Fotky a videa na Instagramu

Vytvarnice, které maluji hristé ve vefejném prostoru — na opusténé
a nevyuzivané placky, chodniky, namesti. Hristeé jsou kreativni,

zabavna. Pro kazdé hiisté hledaji vytvarnice téma, které vychazi Ulicnice,
z daného mista a vékové kategorie, pro kterou je hristé urceno. Jejich Ceska
hfité vypravi piibéhy a legendy. Stadi si jen zaéit hrat. republika

Uli¢nice (hriste-ulicnice.cz)

LITERATURA A ZDROJE:
Metodika programu Active Citizens pro 2. stupen zakladni skoly. Clovék v tisni, Praha: 2019. Dostupné
online: https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

Projektovou vyukou ke klimatickému vzdélavani. Clovék v tisni, Praha: 2021. Dostupné online:
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-

klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf

Starterpack Svétové skoly — Jak zacit. Clovék v tisni, Praha: 2006. Dostupné online:
https://www.svetovaskola.cz/app/uploads/2023/02/Starterpack-Svetove-skoly-Jak-zacit.pdf

Priklady Zakovskych projektd z programu Svétova skola najdete zde:
https://www.svetovaskola.cz/o-programu/galerie-projektu/

HUIZINGA, J. Homo ludens: o ptivodu kultury ve hre. Pfelozil Jaroslav VACHA. Praha: Dauphin, 2000.
Studie (Dauphin). ISBN 80-7272-020-1.
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O AUTORKACH A AUTORECH

Clovék v tisni, o. p. s., je nevladni neziskova organizace vychazejici z myslenek humanismu,
svobody, rovnosti a solidarity. Od roku 1992 pomaha lidem v nouzi po celém svété. Od roku 2001
nabizi také vzdélavaci programy. Usiluje o Skoly oteviené vSsem détem bez rozdilu, které své zaky
a zakyné vedou k porozumeéni souvislostem, globalni odpovédnosti a respektu k druhym.
Hodnoty, ze kterych Clovék v tisni pii praci vychazi, jsou respekt, odpovédnost, svoboda,
partnerstvi a dlivéra v potencial kazdého ¢lovéka — protoze na kazdém zalezi.

AutoMat, z. s., prosazuje jiz od roku 2003 lepsi prostredi pro kvalitni zivot ve meésté. Podporuje
verejnou, pési a cyklistickou dopravu i rozumné pouzivani aut. Prinasi inspiraci z evropskych
metropoli a aktivizuje lidi k pozitivni promeéné ulic a verejného prostoru. Dohlizi na politiky

a efektivni vyuziti verejnych penéz. V soucasné dobé je AutoMat soucasti sité iniciativ, které usiluji
o rozvoj Prahy na zakladeé otevrené celospolecenské diskuse Ladime Prahu a asociace nevladnich
ekologickych organizaci Zeleny kruh. Mezi nejznaméjsi projekty patri Zazit meésto jinak, Do prace
na kole aj.

Mesto pratelske k detem, z. s., propojuje verejnou spravu, odborniky a odbornice i ob¢anky

a obcany v projektech zamérenych na mestské planovani, vzdélavani a participaci déti a mladeze
s cilem zlepSovat Zivot ve méstech z pohledu nejmladsi generace. Jiz témeér 15 let se vénuje vzdé-
lavacim aktivitdm a participaci déti. Zapojuje déti do projektli spojenych s planovanim i realizaci
promeén vétsich i mensich méstskych prostort: Skolnich ¢i komunitnich zahrad, park{, nameésti,
nékdy i celych ¢tvrti. Organizuje jednorazoveé participativni dilny i komplexni participacni
procesy, které doprovazeji vétsi investi¢ni zamery.

www.childfriendlycity.cz

Jan Maly Blazek je ekonom a socialni geograf ptisobici na katedfe environmentalnich studii
Masarykovy univerzity v Brné a také v atelieru MEZE. Vyzkumné, prakticky i ve vzdélavani

se zameéruje na témata dostupnosti a udrzitelnosti bydleni, adaptace meést a obci na zménu klimatu
a participace.

Osamu Okamura je architekt zaméreny na zvySovani obyvatelnosti mést a souvislosti, které ji
provazeji. Drive dékan Fakulty uméni a architektury TUL, ¢len Komise rozvoje urbanismu,
architektury a vefejného prostoru Rady MC Prahy 7, pfedseda Komise Rady hl. m. Prahy pro
umeéni ve verejném prostoru, programovy reditel reSITE, mezinarodniho festivalu a konference
o obyvatelnéjsich méstech, a séfredaktor architektonického casopisu ERA21. Autor ocennované
knihy Mésto pro kazdého: Manual urbanisty zacatecnika.



Jiri Panek je geograf a geoinformatik, ktery plisobi na katedre rozvojovych a environmentalnich
studii Prirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Je garantem bakalarského
studijniho programu Environmentalni studia a udrzitelny rozvoj. Od roku 2014 je spoluautorem
platformy PocitoveMapy.cz, kterou v Cesku i v zahranic¢i vyuzilo vice nez 200 mést pro
participativni planovani verejného prostoru.

Mirjana Petrik je architektka a lektorka, zakladatelka neziskové organizace Mésto pratelské

k détem, z. s. Zabyva se participativnimi projekty zamérenymi na zkvalitnovani meéstského
prostiedi, je odbornici na participaci déti a mladeze. Pfednasi na Fakulté architektury CVUT

v Praze, kde zaroven vede vyzkumné projekty zameérené na problematiku planovani udrzitelnych
meést. Je spoluzakladatelkou online platformy Architektura détem (www.architekturadetem.cz),
v ramci které organizuje kazdoro¢ni mezinarodni konferenci Architektura détem.

Magdalena Smetanova je projektantka, lektorka a spoluzakladatelka atelieru krajinarske
architektury IN-SITE. Dlouhodobé se vénuje prostorim pro hru a zahradam pro déti.

Je aktivni ¢lenkou spolku Mésto pratelské k détem, z. s., a Ceské asociace pro krajinaiskou
architekturu (CAKA).
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Material vznikl v ramci projektu ,Spolecneé pro kvalitni zivot v metropoli, ktery je spolufinancovan
Evropskou unii. Realizace probéhla v rdmci Operac¢niho programu Praha — pél rastu (reg. ¢.: CZ.07.4.6
8/0.0/0.0/20_079/0002128). Za obsah materialu nesou odpovédnost realizatori a realizatorky projektu.
Informace zde uvedené nejsou oficidlnim stanoviskem Evropské unie.



