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U&elem vzdélani neni zaplnit mysl, ale oteviit ji
(neznamy autor)

Uvod

Vybrané kapitoly ugiva ZS ve formé pracovnich listll a metodickych poméicek, které se Vam préavé
dostavaji do rukou, vznikly jako vystup z projektu OPVK ,Pojdte do Skoly! Podpora vzdélavani a doucovani
déti ze socidlné vylougenych domécnosti“, realizovaného spolegnosti Clovék v tisni, 0. p. s., v obdobi
leden 2009 az prosinec 2011 v Kladnég, Neratovicich a Libcicich nad Vitavou.

Hlavnim cilem projektu bylo podporit vzdélavaci kariéru déti, které Ize oznacit za socialné znevyhodnéné.
Oproti svym vrstevniklim se tyto déti musi vyrovnavat s objektivné Spatnou situaci rodiny (nizké finanéni
prijimy, nekvalitni bydleni, zadluzeni rodic¢t ad.), odlisnosti kulturnino prostredi, absenci predskolniho
vzdélavani a celkové nizkou hodnotou prisuzovanou vzdélavani.

Pracovni listy a dalsi pomUicky vznikly jako podplrné metodické materidly pro dobrovolniky, ktefi pod
vedenim koordinatora ze spole¢nosti Clovék v tisni dochazeli do socidlné slabych rodin, kde se pravidelné
pripravovali s détmi na vyucovani. Postupnym rozsifovanim a precizovanim materialdi vznikl tento soubor,
ktery je uréen predevsim pro préci s Zaky 1. stupné ZS. Lze ho v&ak pouzit i pro déti starsi. Jsme si
vedomi, ze se nejedna se o komplexni material, ktery obsahne vSechno potrebné ucivo. Cilem publikace
je nabidnout zdjemcUm z fad pedagogu, dobrovolnikd a pracovnikd neziskovych organizaci zabyvajicich
se oblasti vzdélavani materialy, které jsou jednoduse dostupné i vyuzitelné a zaroven jsou svym
zpracovanim atraktivni i pro samotné déti.

Do tohoto materialu se zaroven promitaji nase negativni zkusenosti s pouzivanim nékterych béznych
studijnich material(. Pokusili jsme se tedy vybrat a vytvorit materidly, které jsou pro sociélné znevyhodnéné
déti v praxi skuteCné vyuzitelné. Vybér kapitol z Ceského jazyka a matematiky probéhl na zakladé nasi
viceleté zkuSenosti s douCovanim socialné znevyhodnénych déti. Pracovni listy obsahuiji témata, ktera

u téchto déti nejCastéji identifikujeme jako problematicka. Materialy jsou fazeny podle obtiznosti, rozdil
obtiznosti mezi jednotlivymi listy v8ak neni vzdy stejny. To vyplyva z primarniho cile nabidnout ¢tenarfim
rdzné zajimavé materidly.

Osoba doucuijici dité najde na zacatku kazdé kapitoly uvod ke konkrétni problematice a predstaveni
materiald, pracovnich listd, her. Vybér obrazkovych motivi souvisi nékdy s obohacovanim slovni zasoby
déti, mdzeme se tedy setkat s obrézky ¢i pojmy, které dité nebude znat. Vznika zde prostor pro dalsi
rozvoj ditéte. Pracovni listy a pomUcky je moZzno kombinovat a pouzivat podle individudlni potreby ditéte,
davat je do novych souvislosti. Materialy svou otevrenosti a nazornosti motivuiji dité k aktivnimu zapojeni
do vzdélavaciho procesu.

Prejeme Vam prijemnou praci a hodné pedagogickych Uspéchd.

Jakub Smakal
(za tym autor()









PFi nacviku psani pismen vzdy postupujeme od jednoho pismenka k druhému, dané pismenko
procviCujeme tak dlouho, dokud si ho dité neupevni. V praxi se nam osvédcilo modelovani pismenek

z plasteliny — dité si uveédomuije jeho tvar, zapojenim hmatu si také pismeno Iépe zafixuje. Jako prediohu
pro modelovani vyuzivame zalaminované karticky s predtisténymi pismeny, které mohou byt doplnény
obrazky véci zacinajicich na dané pismeno (viz obrazek 1.1.3) nebo pismenka predepiSeme na vetsi papir
(viz foto 1.1.2). Je dobré vyrobit si kartiCky s pismenky ve vSech &tyfech podobach (malé a velkeé tiskaci,
malé a velké psaci). Pokud se dité uci Cist genetickou metodou, procviCujeme napred jen velka tiskaci
pismena. Po jejich zvladnuti se uci ostatni typy pisma.

Dalsim zpUsobem, jak pismenka upevnit, je napt. psani pismen prstem do mouky, vyryvani do placky
z plasteliny, kresleni pismen na zada a nasledné vyslovovani hlasek, vytvareni z provazkd, z dratkd, Cisticd
na dymky apod.

Dité se postupné uci poznat pismenko hned bez rozmysleni. K tomu mzZeme vyuzit tzv. postfehovani, kdy
dité nechame pismeno jen kratce zahlédnout a urcit, o které pismeno $Slo. Pismendm, ktera se snadnéji

zameénuji (b-d-p, m-n, a-e), je dobré vénovat zvySenou pozornost. Vyuzivame obtahovani pismen barvami,
krouzkovani, podtrhavani, napr. ,Zakrouzkuj pismenko m zelené a pismeno n zZluté.” Dité nechame

vysvétlit, v ¢em se pismena lisi, co mu pripominaji apod.

PFi procviCovani pismenek se nam také osveéddilo domino — pracovni list 1.1.4 Pri hie vedeme dité k tomu,
aby vyslovovalo, s kterym pismenem pravé pracuje (,A jako autobus*). Dalsi oblibenou hrou k procvicovani
hlasek, je slovni fotbal.

Jakmile se dité naudi nékolik prvnich pismen, spojuje je do slabik a postupné pridava dalsi pismena,
z kterych se udi tvorit nové slabiky.

1.1.2 — Foto Vymodelovana pismenka e NOVAK, Josef. Ctenarské tabulky: Analyticko-
1.1.83 — Predloha Pismenka s obrazky synteticka metoda rozvijeni ctenarskych
1.1.4 — Predloha Domino s pismenky dovednosti. Vyd. 1. Havlickdv Brod: Tobias, 2007.

ISBN 978-80-7311-093-2

e ZELINKOVA, Olga. Hrajeme si s pismeny-
rozliSovani hlasek. Vlyd.1. Praha: Dys, 2003.
ISBN 80-902065-8-1

e ZELINKOVA, Olga. Rozlisovani B-D-P, Vlyd.1.
Praha: Dys, 2006. ISBN 80-902065-7-3
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Pri nacviku slabik vzdy vychazime z Urovné, kterou dité bezpedné zvlada. Zaciname se Stenim slabik
otevienych (ma, pa, le, so...). Postupné prechazime k uzavienym slabikam (les, pes, kos...). Ovérujeme,
zda dité chape, ze slabiky mohou mit i vice pismen nez dve.

Slabiku ditéti mizeme vysvétlit jako dvé (a vice) pismen, ktera se drzi za ruku: ,Ja jsem M, ty jsi A, kdyz
se chytneme za ruce, uz nejsme M a A, ale dohromady MA.“

Pri slabikovani také mdzeme vyuzit pohyb: dité ¢te L a zveda jednu ruku, ¢te O a zveda druhou ruku,
potom zveda obé ruce a vyslovuje LO. Dalsi zplsob je protahovani prvni hlasky a souc¢asné navazovani
dalsi (mm-a). Stejné jako pfi procvicovani jednotlivych hlasek je mozné vyuzit domino (Ize ho vyrobit podle
vzoru pro hlasky 1.1.4), slovni fotbal na slabiky nebo postfehovani.

Na procviceni slabik je také zaméren pracovni list 1.2.2, ktery Ize rozstiihat na jednotlivé obrazky

a pismenka a nasledné z nich skladat slabiky, jez dité pfifazuje k obrazkim zvirat.

Princip slabiky také vysvétlime na pomdcce 1.2.3 Ukazeme ditéti dvé samostatna pismenka a vyslovujeme
hlasky, potom je spojime do slabiky, kterou také vyslovime. Pfi nacviku ¢teni slabik mdzeme vyuZivat
Ctenarskeé okénko, nebo si dité pod prectené slabiky v textu naznacuje obloucky.

Pro déti majici potize se ¢tenim vyuzivame pomCicky, které si snadno vyrobime, napf. ¢teci harmoniku
nebo vgjifek slov na krouzku (viz foto 1.2.4). Dité vidi slovo izolované od ostatnich, ¢te jedno pismenko
nebo slabiku po druhé, na konci si na obrazku ovéri, zda slovo precetlo spravné. S preCtenymi slovy
pak mdzeme déle pracovat - tvorit s nimi véty nebo je tfidit podle tematickych celk( a procvicovat tak
nadrazené a podrazené pojmy, kterym se vénujeme v kapitole 1.7.1.

Abychom détem Cteni zatraktivnili, mGZzeme vyuzit materiél 1.2.5. Dité vedeme k tomu, aby se zamé¥ilo na
Cteni pismenek a neskladalo slovo jen podle obrazku. Na stejném principu je zalozen i material 1.2.6, ktery
je zaméreny na ¢teni slabik.

Pro nacvik orientace ve slové vyuzivame karticky (cvakni kolicek), jejichz predliohu najdete v materialu
1.2.7 a na fotografii 1.2.8. Dité umisti koliCek tam, kde se nachazi pismenko z ramecku, a po otoceni
samo oveéri spravnost odpovédi. Pokud nahradite obrézky fotografiemi ditéte, dobrovolnika nebo ¢len(
rodiny, bude ho cviceni o to vic bavit.

K procvicovani slabik mdzeme vyuzit i pracovni list 1.2.9. Materidl rozstfihame a dité spojuje shodné slovo,

slabiky a obrazek. Posledni pracovni list této kapitoly (1.2.10) je o0 néco obtizngjsi, zameéreny
na opakovani a rozvoj slovni zasoby ditéte.

1.2.2 — Pracovni list Jak délaji zvitatka e EMMERLINGOVA, Stanislava. KdyZ détem nejde
1.2.3 — Foto Slabiky na buzirce &teni 1. Cteni slov s otevienou slabikou.Vyd.2.
1.2.4 — Foto Cteci harmonika a slova Praha: Portal, 2006. ISBN 978-80-7367-886-9
na krouzku e EMMERLINGOVA, Stanislava. KdyZ détem nejde
1.2.5 — Predloha Sloz slovo z pismenek &teni 2. Cteni slov s uzavienou slabikou.Vyd.2.
1.2.6 — Predloha Sloz slovo ze slabik Praha: Portal, 2006. ISBN 978-80-7367-933-0
1.2.7 — Predloha Cvakni koliCek e NOVAK, Josef. Ctendr'ské tabulky: Analyticko-
1.2.8 — Foto Cvakni kolicek synteticka metoda rozvijeni Ctenarskych
1.2.9 — Pracovni list Spoj slabiku, slovo dovednosti. Vyd. 1. Havlickdv Brod: Tobias, 2007.
a obrazek ISBN 978-80-7311-093-2

1.2.10 — Pracovni list Pohraj si se slabikami
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1.2.10

o Nahlas a po slabikach precti jednotliva slova a fekni, co znamenaji.
Pro¢ myslis, Ze jsou vedle sloupeckl koza a slepice?

mele kolo
dame kopec
domecek okolo
kometa Nikola
sametovy kolotoC
medovy lakomy
mezera makovy

e Zakrouzkuj prvni slabiku (slova nejprve precti a na kazdou slabiku tleskni):

pes sama metr koleno
med kolo Zivot sobota
had doma kohout daleko
stan mame viajka Helena
kos jama prsten rameno

9 Zakrouzkuj jednoslabi¢na slova modre, dvojslabi€¢na Cervené, trojslabi¢na

zelené:
pastelka  hodina lahev Fanda pes pani
dam koloto¢ kvétina¢  David koté stan
]UiKA Stﬁl myé Erika sesit pero

38



a Precti nasledujici slova. Co které slovo znamena? Pouzij slova spravne ve

vétach.

nese
donese
prinese

unese

odnese

zahodi
vyhodi
prehodi

myje
umyje
vymyije

nemyje se

smyje

© Podie vzoru prvniho viagku doplii slabiky tak, aby slova davala smys|.
MuazeS$ pouzit napovédu, nebo zkus slova vymyslet Uplné sam/sama:

(zeli — pase — lipa — leze)
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1.3.1 Slova, slova ve vete,
orientace v textu

Cteni nejprve trénujeme na jednodussich textech s kratkymi vétami, psanych vétsim pismem. Pokud
davame détem ukoly typu: najdi a precti nejdelsi nebo nejkratsi slovo ve véte, precti paté slovo na tretim
fadku apod. U&ime je rozkladat véty na slova nebo urCovat poradi slov ve vété. Rozeznavani jednotlivych
slov mlzeme s détmi procvi¢ovat napriklad na jednodussich osmismeérkéach, kde se dité naudi najit slovo,
které dava smysl, mezi jinak nesourodymi pismeny. Déti také zaujmeme pomUckou 1.3.2 vyfotografovanou
na nasleduijici strané. Jedna se o barevna zalaminovana pismenka na suchy zip, ze kterych déti skladaji
slova podle vlastni fantazie, vymysSleji slova zacinajici a konc&ici na dané pismeno, z pismen zkousSeji vytvorit
€O nejvice variant slov apod.

Na fotografii 1.3.3 najdete poméicku Zizalky, jejich? vyroba nezabere moc asu, déti ji oceni a budou s ni
rady pracovat. S Zizalkami procvicujeme orientaci ve vété a rozlisovani jednotlivych slov vEetné prediozek,
jejichZ rozeznavani déla détem Gasto problémy. Je vhodné kol uvést kratkym pribéhem, napt.: ,Zizalka
Masa a zizalak Oskar zavodili, kdo je rychlejsi. Pri rychlém lezeni se véty na jejich zadech slily do jednoho

dlouhého nesrozumitelného slova. Dokazes zizalkam pomoct a slova spravné oddélit arami, aby véta
davala smysl|?* Zizalky mazeme stejnym zpUsobem vyuzit i pfi vyuce ciziho jazyka.

MATERIALY: LITERATURA:

1.3.2 - Foto Barevna pismenka na suchy zip  ® MICHALOVA, Zdena. Citanka pro dyslektiky II.
1.3.3 — Foto Zizalky Vlyd. 2. Havlickdv Brod: Tobias, 1997.
ISBN 80-85808-51-X
e TREUOVA, Hana. Pracovni sesit pro ndpravu
vyvojovych poruch uceni v ceském jazyce |l.
Vyd.2. Havlickv Brod: Tobias, 2001.
ISBN 80-7311-002-4
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PFi nacviku Cteni nejprve zjistujeme, jakou metodou se dité uci Sist, a z toho vychazime také pfi domaci
pripravé. V Ceskych Skolach se vétSinou pouziva analyticko-synteticka metoda, kterou se ucila dist vétSina
Z nas. Je zalozena na pocCatecnim spojovanim hlasek do slabik a nasledném &teni celych slov. Druha
metoda se nazyva geneticka. Déti se uci Cist velka tiskaci pismena, ktera spojuji rovnou do slov. V prvnim
pololeti prvni tfidy se také zaméruiji jen na psani hllkovym pismem, s psacim pismem zacinaji

az v druhém pololeti.

Pracovni list 1.4.2 Malované ¢teni mizeme vyuzit k nacviku ¢teni i psani. Ovérujeme si, zda dité
nezapomina na velké pismeno na zacatku véty a teCku na konci, zda rozliSuje predlozky. Zaroven
si procvici mékkeé a tvrdé souhlasky.

Také u vétsich déti zjistujeme, jestli rozumeji Ctenému textu. V nasi praxi se setkavame s détmi, kterym
éteni's porozuménim plsobi obtize jesté na zacatku druhého stupné zakladni Skoly. Logicky pak selhavaji
v celé radé dalSich predmétll, protoze si nedokazi spravné precist zadani ukolu, neporozumé;ji slovni
uloze, nedokazi odlisit podstatné informace od nepodstatnych pfi Steni delSiho textu. Tuto schopnost
mUzZeme rozvijet pomoci nasleduijicich ukoll: dité prifazuje karticky se slovy nebo jednoduchymi vétami

k odpovidajicim obrazklm, ¢te véty s pokyny, které nasledné vykonava, dopliiuje do textu chybéjici slova,
pripadné Skrta slova, ktera tam nepatfi, z rozstfihanych slov sklada smysluplné véty, domysli nedokonceny
text a podobné. Cteni s porozuménim si dit& procviéi pomoci pracovnich listd 1.4.3 a 1.4.4. Cvi¢eni 1.4.4
je zaroven zamereno na druhy vét.

Osveddila se nam také uvedena literatura.

1.4.2 — Pracovni list Malované Steni o EI\/II\/IERI:INGOVA, Stanislava. Kdyz détem nejde
1.4.3 — Pracovni list Cteni s porozumeénim cteni 3. Cteni slov se shluky souhlasek.Vyd.1.
1.4.4 — Pracovni list Druhy vét Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-245-4

o MARTINEK, Zdengk. Cvicné texty pro pomalejsi
Ctenare. Vyd.1. BeneSov: Blug, 2006.
ISBN 80-7274-948-X

» NOVAKOVA, Iva. VI8, co ¢tes? Lusténi s nacvikem
pozorného cteni. Vlyd.1. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-751-0

e SUP, Rudolf. U&ime se &ist s porozuménim pro
zaky 2. az 5. Roc¢niku zakladni a obecné Skoly.
Vyd.1.Praha: Edit, 2005.ISBN 80-238-8070-5

e SUP, Rudolf. U&ime se &ist s porozuménim pro
5. rocnik zakladni Skoly. Vlyd.1.Praha: Edit, 2009.
ISBN 80-238-6078-X
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.4.2

a : maji ¥ ¥ 4

Mladatim

jsou rodiCe jehnéte.
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.4.3

o Pozorne precti celou vétu a spoj ji s obrazkem:

« | » Sestficka v zavinovacce hned usnula.

Petr si v [été uzival koupani. w
G

=

o
A
i ':

b

-

© K obrazkam vymysli jednoduché véty:
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Cesky jazyk — Pracovni listy

© Maluj podle navodu:

. Vedle stromu na obrazku namaluj jesté jeden o trochu veétsi.

. Ze Ctverce v pravém rohu udelej domecek — domaluj dvere,
okna a strechu.

. Vezmi si zlutou pastelku.

. Do levého horniho rohu namaluj slunicko.

. Modrou pastelkou nakresli na obloze mracky.

. Vedle kohoutka namaluj slepiCku s kuraty.

Dokresli obrazek tak, aby se ti libil.

N —

~NoOOoTA W

o Dopis véty tak, aby davaly smysil:

S mminkou a tatinkem jsme

Ve Skole mé bavi

Tenhle % je
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.4.4

e Za véty spravné dopln te€ku, vykricnik nebo otaznik.

e Oznamovaci vety podtrhni zelené, rozkazovaci Cervene a tazaci fialové.
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Cesky jazyk — Pracovni listy

© Dopis vety.

1. Za vétou oznamovaci piSeme

2. Za vétou rozkazovaci piSeme

3. Za vétou tazaci piSeme

@ Vymysli a napis véty podle zadani.

Napis vétu tazaci:

Napis vétu oznamovaci:

Napis vétu rozkazovaci:

47



1.5.1 Tvrdé a mekké souhlasky

Détem, kterym déla potize rozliSovani mékkych a tvrdych souhlasek, mohou pomoci hry a cviceni na
rozvoj sluchoveé percepce. UCime déti zamérit pozornost na sluchové viemy, rozliSovat jednotlivé zvuky,
jejich intenzitu, délku, kvalitu... Postaci jednoducha cviceni: vypravovani pohadky, kterou dité miize
doplriovat, poznavani zvuk(, hry s piStalkou, kdy dité opakuje jednoduché tény...

K lepSimu zapamatovani mohou napomoci i fikanky: ,Hy, chy, ky, ry, dy, ty, ny piSeme vzdy tvrdé Y, zi, §i,
¢i, ci, ji, fi, di, ti, ni, piSeme vzdy mekke I.“

Jako pgm&cka k nacviku mekkych a tvrdych souhlasek se nam osvedCily mékke a tvrdé micky (viz foto
1.5.2). Zluty micek je tvrdy ,tenisak®, modry je mékky mi¢ na liny tenis. Slabiky mdzeme napsat lihovou
fixou nebo konturovaci barvou na sklo. Dalsi variantou jsou drevéné a molitanové kostky.

Tvrdy mi¢ek je popsan tvrdymi slabikami, mékky mékkymi. Rekneme slovo s mékkou nebo tvrdou
slabikou, dité ho zopakuje a zmackne prislusny micek. Spravné rozlisovani mékkych a tvrdych souhlasek
se diky zapojeni vice smyslU Iépe upevriuje. Velmi dobré zkusenosti mame také s pracovnimi listy
uvedenymi v doporucené literature.

MATERIALY: LITERATURA:

1.5.2 — Foto Micky e ZELINKOVA, Olga. Pavuéinka: soubor cvideni
sluchového vnimani: cviceni sluchového vnimani
a rozlisovani délky samohlasek, slabik dy-di, ty-ti,
ny-ni a sykavek.Vlyd. 1.Havlicklyv Brod: Tobias,
2010. ISBN 978-80-7311-111-3

e ZELINKOVA, Olga. Rozlisovéni slabik dy-di, ty-ti,

ny-ni, rozliovani sykavek. Vlyd.1. Praha: Dys, 2003.
ISBN 80-902065-3-0
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1.6.1 Dlouhé a kratké samohlasky

Pri nacviku spravného rozlisovani diouhych a kratkych samohlasek mizeme vyuZzit cviceni na rozvoj
sluchové percepce, popsana v predchozi kapitole. Jako vyborna pomUcka se osvédcila pistalka nebo
bzucak, bzuCak ma jasngjsi ton, pistalka je zase finan¢né dostupnégjsi a pro dité atraktivngjsi. Podle naseho
vzoru nebo podle slov, kterd ma napsana pred sebou, dité vypiskava nebo vypipava dlouhé a kratké
slabiky. Pri praci s ditétem je tfreba dostatecné vyrazné artikulovat a zddrazrovat délku samohlések.

Dite, které ma s rozliSovanim délky samohlasek problémy, vedeme k tomu, aby pred napsanim slovo
polohlasné, ale spravné vyslovilo. Kratké a dlouné samohlasky mize dité také barevné rozliSovat, napr.
Cervené podtrhavat/krouzkovat dlouhé slabiky, modre zvyraznovat kratké. Pri procvi¢ovani tohoto
pravopisného jevu mizete vyuzit pracovni list 1.6.2.

MATERIALY: LITERATURA:

1.6.2 — Pracovni list Dlouhé a kratké e ZELINKOVA, Olga. Rozlisovani krétkych a dlouhych
samohlasky samohlasek, Vyd.1. Praha: Dys, 1996.

ISBN 80-902065-1-4
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.6.2

o Podtrhni slovo, které je napsané spravné:

kava — kava liny — liny

lipa — lipa kKli¢ — kliC
salam — salam rohlik — rohlik
vitr — vitr misa — misa

e Napis, co je na obrazcich:

nevadi — nevadi
parek — parek
tulipan — tulipan

vice — vice

50



Cesky jazyk — Pracovni listy

© Vyber tii slova z predchoziho cvigeni a pouzij je ve vétach:

6 Podtrhni slovo, které je napsané spravné:

jsme myli — myli v

)
e
-

o

@@@ se boji — boji naseho

byl obydleny.

Ta svétla — svétla “‘z‘%ﬁ;q se mi libi.

Druhy — druhy

e Jaky vyznam ma slovo z dvoijice, které zustalo nepodtrzené?
Zkus vymyslet vétu, do které se hodi.
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1.7.1. Slova nadrazena a podrazena

Déti se socialinim znevyhodnénim mivaji problémy se slovni zasobou, ¢asto neznaji nazvy zvirat nebo véci,
které jsou pro nas bézné, protoze se s jejich pojmenovavanim nesetkavaji. S tim také souvisi neznalost
nadrazenych pojm0. Témér kazdé dité ale dobre zna nadrazeny pojem ,hracky“, se kterym prichazi

do styku od Utlého véku. Na tomto prikladu proto mizeme vysvétlit, co nadfazeny a podrazeny pojem
znamena. Pojmy mUZzeme procvicovat i formou hry. Na stdl rozloZime fotografie nebo obrézky rliznych
druht ovoce, zeleniny, obleceni, nabytku, dopravnich prostredk(, skolnich potreb, zvifat apod. Dité
obrézky rozradi podle kategorii a zkusi kazdou skupinu pojmenovat. Nadrazeny pojem pak m(ze napsat
na karticku a umistit nad skupinu obrazkd. Dalsi variantou této hry je vyhledavani, co nepatii do rfady

a pro¢. Vhodnou hrou na procvic¢eni tohoto jevu je také loto, které si mdzeme vyrobit.

Na nasledujici strance najdeme pracovni list 1.7.2, s jehoz pomoci mdzeme slova nadrazena a podrazena
procvicit. S ditétem také hledame konkrétni priklady téchto pojm{ doma nebo na ulici.

MATERIALY:

1.7.2 — Pracovni list Nadfazené
a podrazené pojmy
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.7.2

0 Najdi trojice obrazku, které maji néco spoleéného. Zakrouzkuj kazdou trojici
jinou barvou (modrou, zelenou, ¢ervenou). Dokazal/a bys vymyslet nazev
pro kazdou skupinu a zapsat ho do barvené bubliny?

P e e T e R - e o e e e e o o o e e e = = P e e e e e

Nazvum, které jsi pro jednotlivé trojice vymyslel/a, se Fika

SLOVA NADRAZENA. Sloviim ve trojici se fika slova podiazena.

e Zkus doplnit spravné tabulky.

SLOVO
NADRAZENE
| DOPRAVNI |
| PROSTREDKY |

SLOVO PODRAZENE SLOVO PODRAZENE SLOVO PODRAZENE
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SLOVO PODRAZENE

SLOVO PODRAZENE

SLOVO
NADRAZENE
ROSTLINY

SLOVO PODRAZENE

SLOVO
NADRAZENE

SLOVO PODRAZENE

Cesky jazyk — Pracovni listy

SLOVO PODRAZENE

SLOVO PODRAZENE

©) Skrini, ktery obrazek do Fady nepatfi. Ke zbyvajicim napis slovo nadfazené.




Se zakladnimi slovnimi druhy se dité setkava jiz v druhé tfidé. Zaciname podstatnymi jmény, ktera jsou
nejkonkrétngjsi. Hledame je na prikladech, jez mame kolem sebe. K procvi¢eni mizeme vyuzit pracovni
list 1.8.2 Domecek, do kterého dité lepi pfilozené obrazky nebo viastni kresby a fotografie znazornuijici
podstatna jména. O néco naroCnéjsi je pracovni list 1.8.3.

Pridavna jména si miZzeme zopakovat s pracovnim listem 1.8.4. | v tomto pfipadé nejdfive vyuzijeme
predméty, které mame kolem sebe, a popisujeme je (jaky je banan, zidle, tatinek...). Stejné je tomu

i u procvicovani sloves (co déla maminka, sestra, pes...). K procvi¢eni sloves mdzeme vyuzit pracovni
list 1.8.5.

Na upevnéni prediozek a predlozkovych vazeb je zamérena pomUcka na fotografii 1.8.6, kterou se mlzete
inspirovat. Na pozadi obrazku (v naSem pfipadé je namétem zoo, ale mize to byt napfr. Skola, mésto,
vesnice, obchod apod.) dité podle nasich pokyn umistuje postavicky zvitatek (dej krokodyla do vybéhu
v levém hornim rohu, do klece vedle zirafy apod.). Druhou variantou je, ze zvifatka jsou jiz rozmisténa

a dité popisuje nebo vybira z predepsanych odpovedi, kde se postavicky nachazeji (v kleci, na pravé
zdi...). GviCeni je zamérené také na pravolevou orientaci nebo rozvoj zrakového vnimani. Téz3i variantou
je aktivni doplnovani predlozek ditétem do vét napf. Kocka lezi u/ na/ pod/ k/ vedle stolu.

K procviceni slovnich druht nam poslouzi také hra, pri které si dité vylosuje jedno pismeno abecedy

a vymysli podstatné jméno, pridavné jméno, sloveso a prislovce, pfipadné dalsi slovni druh zadinajici
timto pismenem. VSechny slovni druhy zopakujeme s materidlem 1.8.7. Slova, ktera jsou v pracovnim
listé pouzita, mdzeme samoziejmé obmeénit, doplnit obrazky apod.

1.8.2 — Pracovni list Domed&ek s obrézky e BICIKOVA, Vladimira. Pavudinka: soubor
1.8.3 — Pracovni list Podstatna jména pravopisnych cviceni s logickym

1.8.4 — Pracovni list Pridavna jména vyvozovanim. Podstatna jména. Havlickiv
1.8.5 — Pracovni list Slovesa Brod: Tobias, 2005. ISBN 80-7311-059-8
1.8.6 — Foto ProcviGovani prediozek v zoo e BICIKOVA, Vladimira. Pavucinka: soubor
1.8.7 — Pracovni list VSechny slovni druhy pravopisnych cviceni s logickym

vyvozovanim. Pridavna jména a zdajmena,
Cislovky, slovesa, prislovce a predlozky. Havlickiv
Brod: Tobias, 2006. ISBN 80-7311-090-3

e BLUMENTRITTOVA, Vlasta. Procvidujeme druhy
slov. Praha: Blug, 2005. ISBN 80-7274-955-2
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.8.3

e Napis, co je na obrazku.

e Zakrouzkuj osoby modre, zvifata Cervené a véci zelene.

58



Cesky jazyk — Pracovni listy

e Pouzij malovana slova do vét ve spravnéem tvaru.

Kvétak a jsou zelenina.

se vyhriva na slunci.

nepada daleko od stromu.

O Vanocich jime

a jsou nebezpecna zvirata.

Casto navitévujeme nasi

Emil je hodny

O prazdninach poletime

0 V kazdé vété najdeS dvé podstatna jména, podtrhni je a véty prepis.

Rybnik byl piny )1 Y 7.
‘ . rostou na stromé.
m lovi mysi.
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.8.4

e Dopln k obrazkim pridavna jména (ptame se na né jaky?, ktery?, €i?).

Jaky je dedecCek?

hodny

stary

Petruv

Jaké je jablko?

Jaka je Cokolada?
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Cesky jazyk — Pracovni listy

e Vybarvi a vyzdob obrazky ¢epic. Potom napis, jaké jsou.
PouZij pridavna jména.

© Doplii do pib&hu vhodna pFidavna jména.

U nas na zahradé stoji

Vedle toho stromu spi nase

a . Mam ji moc rad, ale az budu velky,

chtél bych mit radéji . Chtel bych, aby byl

, a . Bydleli

bychom spolu ve . Méli bychom

zahradu, kde bychom si hrali

s %—/\5 a bylo by nam fajn!

(pfevzato a upraveno www.rvp.cz) 61




Cesky jazyk — Pracovni listy

1.8.5

o Zakrouzkuj obrazky, které znazorfiuji slovesa.

@) Popis, co délaji déti na obrazcich, které jsi zakrouzkoval/a.
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Cesky jazyk — Pracovni listy

SLOVESA oznaéuji éinnosti. Rikaji nam, ze se néco déje.

- Mohou oznacovat, ze néco délaji nejen lidé, ale i zvifata nebo véci. -

e NapiS, co mohou délat lidé, zvifata néco na véci na obrazcich.
Pouzij k tomu slovesa.
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Cesky jazyk — Pracovni listy
1.8.6

64  (pfevzato a upraveno www.x-soft.cz)



Cesky jazyk — Pracovni listy

1.8.7
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[ ‘ Citosl$vce

""-—_J ""-—_J

Vystfihni slova a dej je do spravnych domeckul podle toho, o jaky slovni druh se
jedna. Potom zkus vymyslet pribeh, ve kterém pouzijeS co nejvic vystfizenych slov.

haf Ctyfi Jachym jejich
pejsek nad hodné mourovata
stékat at hop a
chlupaty prvni aby krasné
psi venku kdo hadat se
kotata hloupé mit kéz

ten ale zblunk kamaradi
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1.9.1 Shoda prisudku s podmeétem

NeZ zacneme procviGovat shodu prisudku s podmétem, ovéfujeme, zda dité ovlada predchozi ucivo,
predevsim jestli umi uréit rody a vzory podstatnych jmen. Tyto znalosti s ditétem procvi¢ime

a zopakujeme. U déti, se kterymi pracujeme, se opakované setkavame s problémem, Ze spravné neurdi
rod a vzor, protoze slovo neumeji spravné sklonovat a nékdy nedokazou ani urcit rod. Z tohoto diivodu
je potreba rozvijet slovni zasobu ¢tenim, predcitanim, réiznymi hrami se slovy.

K procviceni shody prisudku s podmétem mdzete vyuzit domino 1.9.2, které poskytuje velké mnozstvi
mozZnosti i prostor pro povidani. Domino vytiskneme na ¢tvrtku a rozstifihame, pripadné zalaminujeme.

MATERIALY:

1.9.2 — Predloha Domino shoda prisudku
s podmétem
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Cesky jazyk — Pracovni listy

192
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Cesky jazyk — Pracovni listy

" LoviLl
AP MOUCHY

CETLY

SKAKALY SASOPIS

POSLOU-

ZLOBILI CHALY

VECE-
RELI

~ SLINA
SIHRALY 8 'PROCHA-
~ ZKU

SE
SPOLU
KAMA-
RADILI
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Cesky jazyk — Pracovni listy

W (& O zDOBILY
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Cesky jazyk — Pracovni listy
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1.10.1 Vyjmenovana slova

S vyjmenovanymi slovy se déti vétSinou poprvé setkavaji ve treti tridé. Jedna se o velmi obtiznou latku,
ktera jim déla Casto problémy. Pred nacvikem vyjmenovanych slov si zopakujeme druhy souhlasek (mekkeé,
tvrdé, obojetné). Rada déti nerozumi vyznamé&im nékterych vyjmenovanych slov, proto je rad&ji projdeme
jedno po druhém, neznama slova vysvetlime, pripadné dité nechame, aby si k nim namalovalo obrazky.
Déti maji zvladnout vyjmenovana slova zpaméti v poradi, v jakém jsou v ucebnici. Pomoci mize také karta
vyjmenovanych slov prodavana v knihkupectvi, ktera slouzi k lepSimu prehledu a orientaci. Nejprve déti
ucime znat pravopis vyjmenovanych slov a jejich bézné pouzivané tvary, pozdgji se zabyvame pravopisem
slov pribuznych.

Pro inspiraci prikladame pracovni list 1.10.2 zaméreny na vyjmenovana slova po S. Podobné pracovni
listy si mUzeme vytvorit i k ndcviku slov s ostatnimi obojetnymi souhlaskami. Jednou z variant jsou také
vystrizené kartiCky s obrazky. Dité je fadi podle toho, ke kterému pismenu patfi, pouziva je ve vétach,
vymysli slova pfibuzna apod.

MATERIALY: LITERATURA:

1.10.2 — Pracovn( list Vyjmenovana slova e BICIKOVA, Vladimira. Pavucinka: soubor
po S pravopisnych cviceni s logickym

vyvozovanim. lyjmenovana slova. Havlick(v
Brod: Tobias, 2006. ISBN 80-7311-076-8
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Cesky jazyk — Pracovni listy

1.10.2

0 Zakrouzkuj vyjmenovana slova po S.

e Napi$ vyjmenovana slova po S, ktera mezi obrazky chybéji.
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Cesky jazyk — Pracovni listy

e Dopln fadu vyjmenovanych slov tak, jak jdou po sobé.

o
.

0 Pfifad’ k vyjmenovanym slovim slova pfibuzna.
(sychravo, syslik, sy€eni, zasyp, synovec, nasytit, syrovatka, vysychani, sykorci, sy€kovat, syrovinka)
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2.1.1 Matematické zacatky

Predpokladem pro vytvoreni matematické predstavy je rozvinuti mnoha dalSich dovednosti. Jednou z nich
je rozvoj jemné i hrubé motoriky. PredSkolni dité musi mit realné zkusenosti s konkrétnimi pfedméty, musi
je spravné uchopovat a rozliSovat hmatem jgjich tvary, velikost i mnozstvi. Je potfebné, aby tato ¢innost
predchazela a pozdgji i doplfovala praci s pracovnimi listy a obrazky.

Pri uCeni s détmi jsme v nasi praxi velmi Casto narazeli na problémy s prostorovou orientaci. Dité si tyto
zkuSenosti osvojuje béznym pohybem. Seznamuije se tak s pojmy souvisejicimi s usporadanim v prostoru,
napr. nahore, dole, vpredu, vzadu, vpravo, vlevo; pod, nad, mezi, pfed, za, hned pred, hned za, prvni,
posledni, predposledni, prostfedni; odhadovani vzdalenosti a velikosti se dité nemUze ucit teoreticky.
Orientace v prostoru je dllezita pro orientaci v ¢iselnych fadach a je i vychodiskem pro geometrii

a aritmetiku. Souvislost nachazime i pfi vnimani Casu a Casové posloupnosti, tedy co je dfive, co pozdgji.

Rozvoj feci, porozumeéni slovim a jejich vyznamim ma také zasadni podil na rozvoji matematickych
dovednosti. Abstraktnimu mysleni a predstavam o mnozstvi musi pfedchéazet plné chapani a pouzivani
pojmU pfi porovnavani, fazeni a tridént.

Uroveri rozvoje zrakového vniméni ma pii ugeni také sv(j viiv. Dité musi spravné rozliSovat detaily obréazk,
poznavat Casti a celky a urCovat polohu predmétu. V této souvislosti je tfeba také zminit rozvoj sluchového
a rytmického vnimani, které u déti mizeme podporovat pohybovymi aktivitami spojenymi s fikankami

a pisnickami.

Déti by jiz prfed nastupem do zakladni Skoly meély bez obtizi rozliSovat zakladni geometrické tvary, a proto
mUzeme prvni dva pracovni listy (2.1.2 a 2.1.3) zaradit do tzv. predmatematického obdobi. S ditétem
postupujeme podle zadani, pripadné jej mizeme doplnit 0 obtahovani tvaru pastelkami nebo plastelinou.
Na pracovnich listech znazornujeme pro ukazku jen kruh a Ctverec, je vhodné, kdyz si, ve spolupraci

s ditétem, vytvorime i materidly k procviceni dalSich tvar(. Dit& u¢ime vnimat tvary také v kazdém
predmétu v jeho okoli.

K praci s pracovnim listem 2.1.4 budeme potfebovat plastelinu. Dité vymodeluje pfimo na pracovnim listé
Cisla, které jsou zde vyjadrena Cislici i poctem obrazk{. Karticky s jednotlivymi &isly si mizeme vyrobit
sami, idealné samo dité. Na Cisty arch papiru nalepime nebo nakreslime obrazky v poCtu podle nami
zvolené Cislice. Kazda samostatna prace, napriklad prave tvorba karticek, je pro dité zabavna, ale zaroven
Casoveé narocna a do jisté miry unavna. Vzdy individualné zvazujeme, zda aktivitu zaradit.

Prostorovou orientaci procvi¢ime hrami, pfi nichz dité poklada svou oblibenou hracku podle naseho zadani
(poloz medvidka na polici vievo od televize, na stdl, pod zidli...) nebo se nechame od ditéte navadét

napr. od okna ke dvefim. Moznosti, jak procvicovat pojmy vpravo, vlevo, nahore a dole, je cela fada, pro
zagatek mUzete vyuzit pracovni list 2.1.5.

Pracovni list 2.1.6 nam slouzi pfi procvicovani uréeni poc¢tu. Do prazdnych okének v obrazku dité udéla
tolik ¢arek, kolikrat je dany obrazek pouzit. Napfiklad vedle slunce bude pouze jedna Carka. V tomto
cviceni jesté nepouzivame dislice.

Ucivo prvnich tfid zékladnich Skol je naro¢né a pfi vyucovani se postupuije rychle. Pfedpokladem Skolni
Uspésnosti je, ze dité proslo predskolni vychovou a ma tedy dobre zvladnuté pfedmatematické obdobi.

V nasi praxi se vSak setkavame s opakem. Déti, které se v nasich programech doucuiji, nékdy v prvni tfidé
pravé proto selhdvaji. Casto jim unikd i vyznam &isel. Dfive neZ s nimi zadneme pobirat s&itani a od&itant,
musime se uijistit, ze rozumeji a chapou, co &islo znamena, a spravne prifazuii Cislice k hodnotam. V tom
nam mohou pomoci napriklad barevné krabicky, které jsou vyfotografovany na pracovnim listé 2.1.7.

Dité si takovou pomtcku v idedlnim pripadé vytvori samo, nebo pouzieme papirové sacky, které barevné
oznacime danym &islem, nebo jen list papiru, pod ktery urcity pocet predmétd schovavame. Mdzeme
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také vytvorit karticky s &isly a nékolik hromadek s rliznym poctem barevnych pastelek. Ditéti dame za Ukol
jednotlivé hromadky a kartiCky spojovat.

Pokud dité, se kterym pracujeme, jiz bezpecné chdpe pojmy ¢isla a jejich hodnoty, mize je i spravné
zarazovat na Ciselné ose. Zde se opét vracime k vySe uvedenému textu o celkovych predpokladech
ke spravné matematické predstavé. K procviGovani a upevriovani znalosti ¢iselné osy mizeme pouzit
pracovni list 2.1.8, nebo si jej opét sami vytvorit. Posun na ¢islené ose mizeme znazornit napriklad

na zviratkach — vajicko — kuratko — slepicka. Vystfizené obrazky na Ciselnou osu lepime ve sméru zleva
doprava.

U déti jsou takeé velmi oblibené obrazkové spojovacky, které vyuzijeme k procviceni Ciselnych fad. Najdeme

Vv,

tak, ze dité spojuje Cisla od nejvétsiho k nejmensimu.

MATERIALY: LITERATURA:

2.1.2 — Pracovn list Kruh » BEDNAROVA, Jifina. Pocitani soba Boba 2. di.
2.1.3 — Pracovni list Ctverec Vyd.1. Brno: Computer Press, 2007.

2.1.4 — Pracovn( list Cislice s obrézky ISBN 978-80-251-1493-3

2.1.5 — Pracovni list Sneci lezou v&emi sméry  ® BEDNAROVA, Jifina. - SMARDOVA, Vlasta. Skoinf
2.1.6 — Pracovni list Doplf pocet zralost: co by melo umeét dité pred vstupem do
2.1.7 — Foto KrabiCky s beruskami skoly. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2010.

2.1.8 — Predioha Ciselné osa s obrézky ISBN 9788025125694.

e KRAPP, Christiane. Pocitame s pastelkou.Vyd.1.
Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-165-4

e MICHALOVA, Zdena. Rozvoj pocetnich predstav Il.
\iyd.1. Brno: TOBIAS, 2002. ISBN 80-7311-004-0
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Matematika — Pracovni listy

KRUH

Podle sméru zelené Sipky kruh obtahuj prstickem, muze$ pfidavat rychlost,
zapojit vice prsticku.

Stalo se ti, ze jsi pfi obtahovani nékde naboural?

Znas ve svem okoli véci, které maji také tvar kruhu?

Pojmenuj obrazky, které zde vidis, a povéz, co maji s kruhem spole¢ného.
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Matematika — Pracovni listy

CTVEREC

Po sméru Sedych Sipek obtahuj prstickem ¢Etverec, vyzkousej,
jaké je pichnout se o jeho rohy.

PFi obtahovani ¢tverce muzes$ pouzit hraci figurku.

Ctverec miize$ obtahnout pastelkami, nebo vytvofit z modeliny.
Je obtahovani stejné jednoduché jako u kruhu?

Kolikrat musi$ pfi obtahovani odbocit?

Spocitas, kolik hran/rohl ¢tverec ma?

Pojmenuj obrazky a povéz, co maji spoleéneého se Ctvercem.
Najdi ve svém okoli dalSi pfedméty, které pfipominaji Ctverec.
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Viybarvi $ne¢kiim domky podle predlohy. Sneci, ktefi lezou do strany, maji
Cerveny domek, Sneci, ktefi lezou nahoru, maji hnédy domek a Sneci, ktefi lezou
dolt, maji Zluty domek.
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217
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Matematika — Pracovni listy

2.1.8

0123456789101112131415 1617181920
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2.2.1 Scitani a odcitani do 10

Po Uspésném zviadnuti predmatematickych predstav mdzeme pristoupit k samotnému pocitani na prvnim
a druhém pracovnim listé 2.2.2. Za¢iname s pocitanim do péti. Pracovni list navazuje na material 2.1.6.

z minulé kapitoly. Koralky stejnych barev doplnime na Snurce tak, aby jejich pocet souhlasil s Cislem. Dité
by se nemélo nechat zmést zménou poradi a stéle hlidat stejnou barvu koralk( na jedné Sndrce.

Déle se v nasi priru¢ce vénujeme porozumeéni porovnavani, které mizeme v zadani vyjadrit vyrazem

0 X Méng, o x vice. V pfipadg, ze v takovém zadani nebudeme vyzadovat zapisovani ¢islic, je mozné vyuzit
tento materidl jiz pfi rozvoji matematickych predstav. My jsme v tomto pripadé zvalili formu s Cislicemi,

coz odpovida znalostem v této kapitole. Nasleduijici pracovni list 2.2.3 je tedy ur€en k procviceni téchto
ukoll hravou a aktivnéjsi formou, nez kterou nabizeji bézné ucebnice. Na kraji listu jsou pripravené obrazky
k vystfizeni, které pak dité podle navodu pouzije pfi pocitani.

ProcviCovani matematiky ¢asto nebyva pro dité zabavné. Po delsi dobé stravené pri pocitani klasickych
priklad{ ditéti klesa pozornost a hiife se soustredi. Dalsi pracovni list 2.2.4 se v prvnim prikladu snazi dité
vice upoutat. Pocitani konkrétnich obrazkd je nazornéjsi a pro déti srozumitelngjsi. Vzdy se ndam také nabizi
moznost nechat ditg, at si priklady vytvari samo. Druhé cviCeni na stejné strané uz pracuje s Cislicemi

a konec prvni tfidy), a proto musime zvazit vhodnost uZiti obou priklad(. Po&itani zpestiuje zménou
chybgjiciho Cisla. Ne vzdy musi dité pocitat vysledek za znaménkem rovna se, ale v piikladu by mélo umét
pomalym tempem pocitani. V posledni Uloze jsme vyuzili obrazkové ¢teni, které by mélo ditéti pomoci lépe
porozumeét zadani a spravné vytvorit priklad.

Slovni Ulohy vyzaduji pfecteni a porozumeéni Ctenému textu, proto jsou velmi naro¢né. Problémem se pro dité
stava predevsim samotné slovni zadani. Porozumeéni textu slovni dlohy je zékladem pro pouZiti spravného
matematického postupu. Pri procvi¢ovani slovnich Uloh si mizeme pomoci obrazkovym zndzornénim, tak
vSe spocteno a dité si jen ovéruje spravnost slovniho zadani, obrazkového znazornéni i prikladu samotného.
Naopak posledni pracovni list jiz vyzaduje celé sestaveni prikladu, ale stale dité podporuje obrazkovym
zadanim. Procvi¢ovani slovnich uloh by mélo dale pokraCovat tak, ze z dalSich zadani jiz samo vytvari
obrazek i priklad.

Kapitolu scitani a od&itani v oboru do 10 jsme zakonCili pracovnimi listy 2.2.6. V ulohach na prvnim listé jsme
se snazili détem priblizit slovni dlohy zadanimi, ktera jsou pro né srozumitelna a blizka. Dité by mélo pochopit,
ze slovni dlohy bude poditat v mnoha redlnych situacich svého Zivota, tedy ze je pro né matematika prakticky
vyuzitelna. Spravné porozumeéni ve spojeni slovni Ulohy, obrazku a prikladu procvi¢ime tak, ze jednotlivé
prvky promichame (mtizeme je i vystiihat z pracovniho listu) a nechame dité, aby je seradilo spravné. Druhy
list je pro déti velmi zabavny a podporuije jejich fantazii, ale opét je jiz znacné narocny. Hned v druhém
prikladu je znazornény pouze obrazek a priklad, zadani slovni ulohy musi dité vytvorit samo. Posledni zadani
v pracovnim listé je zobrazeno pouze prikladem, coz nabizi moznost vymyslet jak zadani ulohy, tak i malovani
obrazku. Ditéti ponechame k vypracovani vice Casu a nevyzadujeme po ném stejné naro¢na zadani, jako
jsou ta predtisténa.

MATERIALY: LITERATURA:

2.2.2 — Pracovni list Navlékani koralk( « MICHALOVA, Zdena. Rozvoj ppéetnl'ch
2.2.3 — Pracovni list Pejsci v domecku predstav lll. Vyd.1. Brno: TOBIAS, 2003.
2.2.4 — Pracovni list Pfiklady s brouky ISBN 80-7311-019-9

2.2.5 — Pracovni list Malované slovni ulohy
2.2.6 — Pracovni list Spoj slovni Ulohu a obrazek
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222

Navlékni na $inurku spravny pocet koralk a vybarvi vSechny koralky na jedné
SAuUrce stejnou barvou.
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Matematika — Pracovni listy

2.2.3

V prvnim domecku bydlelo 9 pejskl. V druhém domecku bydlelo o 4 pejsky
méneé nez v prvnim. Kolik pejsku bydlelo v druhém domku?
Vystfihni obrazky a nalep do druhého domecku spravny pocet pejsku.
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Matematika — Pracovni listy

2.2.4

G Spocitej, kolik je v kazdém Fadku dohromady brouc¢kl a kobylek:

LR L L ke - -
ddddds»» [ -
d i ds - -
FHBBF oo | -
i s - -
eDopIﬁ bez chyby:

9+1=__ s+ =10 10-5=__ 10-__ =3
5+5=__ 7+ =10 10-6=__ 10-___=6
(+3=__ 10+ =10 10-/=__ 10-__ =28
2+8=__ 2+ =10 10-3=__ 10-__ =14
6+4=___ 6+ =10 10-1=___ 10-_ =5
eVypoc":l’tej:

Déti byly s pani ucitelkou v zoo. Vidély tam dva

(pfevzato a upraveno www.rvp.cz) 91



Matematika — Pracovni listy

2.2.5

Po silnici jedou tfi ﬂ ﬂ ﬂ

cervena auta a Ctyfi
modra. Kolik aut jede % &,— &,— &,—
po silnici dohromady?
3+4=7

2
Maminka dala do
polévky Sest brambor
a dveé cibule. Kolik kusU - - " " . .
zeleniny dala maminka
do polévky?
‘ ‘ 6+2=__

Jana dostala ke svacdiné

Sest kolacu. Jests pred | | | _ L L
koladu méla Jana ke ; y

svacinég?

Iva dostala k svatku
sedm lizatek. Podélila
se s kamaradkou a ffi

ji dala. Kolik lizatek

Petre zustalo?

e Holci¢ka navlékla
na fetizek dva modré
koralky, dva Cervené
koralky, jeden Zluty .

koralek a jeden zeleny
koralek. Kolik jich na
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2.2.6

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pomoci pfikladd mizeme zapsat véci, které se nam stavaji a které
jsou kolem nas. Napf. kdyz maminka pfinese domu dvé jablka
a tri hrusky a my chceme védét, kolik kouskl ovoce viastné mame.
Muazeme si napsat pfiklad 2 + 3 = a spocitat, Ze mame 5 kusu ovoce.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Maminka pfinesla domu
dvé jablka a tfi hrusky.

Kolik kustl ovoce doma mame?

2+3=__

.............
. .
o ® .

- Nazahradé jsem vidgl -, .=
] 4 kobylky a 5 broukd.
Kolik zviratek jsemna . . )

zahradg vidgl? .. ...

.............
. .
o ® .

o
oooo

Nasi koCce se narodilo "
pét kotat. Kolk mame ted : @ S+4=_:
doma kocek? S :

.
ooooo

. .
""""
---------

.............
°«® ® e

.-~ Bydlim s mamou, tatou *-. IERTETS -
a babi¢kou. Na jafe se . .* .
mamince narodi dvojéata. ;. 1+5=___:
. Kolik nas potom doma .=~ :
M bude? % e a6 "

.
. .
. .
---------
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Vyborné! Ted zkus sam/sama vymyslet a doplnit k pFikladim pFibéhy, pfiklady
nebo obrazky.

LR Y
oo ® e o

. .
o ® L

. KMikuld$i jsem dostal -, .0 AN © ) £ . e
9 pomerancu. Bohuzel
se mi 4 zkazily a musel

jsem je vyhodit. Kolik

. pomerancd mi zbylo? .

. .
'''''

. .
. .
. .
L A I

e se e
DO ° .

. .
. ..

o
oooo

3+2=___
" Maminka mi pfinesla ., . EEEr g
étyfi bonbony a sestife DR
pfinesla 5 zvykacek. Kolik
) sladkosti mame se
.. sestrou dohromady? .-~ . e
4+2=

. .
'''''

. . . .
. . . .
. . . .
®® e 0000 A B A N
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2.3.1 Scitani a odcitani pres 10

Nyni se dostavame k pocitani s vyssimi Cisly a k prechodu pres desitky. Materidl(i na procvi¢ovani tohoto
uciva je opravdu mnoho, jsou k dohledani na internetu, v ucebnicich i pracovnich seSitech, které déti ve
Skole pouzivaji. Nam pfi vytvareni nasledujicich material¥ Slo predevsim o zpestieni a oziveni strohych
matematickych prikladd.

Na fotografii 2.3.2 najdete neékolik variant, jak déti seznamit s pojmem desitky a jednotky. Zdanlivé
drevéné kostiCky i vlajeCky zapichané v modeliné — vSechno jsou to desitky. Moznosti, jak znazornit dalsi
priklady desitek je cela rada. Desitky mizeme rozkladat na jednotky a skladat zase zpatky, vyuzivat je pri
pocitani riznych prikladd véetné téch, kde trénujeme obtizny prechod pres desitku.

Prvni pracovni list 2.3.3 je zajimavy svou barevnosti a déti umi upoutat. Domecky se staly vdecnou
pomUckou. V pozdéjsim udivu jsou také vyuzitelné k nasobilce a déleni.

Slovni uloha na pracovnim listé 2.3.4 navadi pozornost ditéte k obrazku. V prvni fazi této ulohy musi dité
obrazek podle zadani spravné domalovat. Potom pfistoupime k poditani slovni ulohy. V pracovnim listé
se déle dostavame ke slovni Uloze s viacky, kterd je velmi ndzornd. Do kazdého z vagont mdizeme doplnit
libovolny pocet zbozi (napr. pytll brambor), které viacek po své cesté nabird, nebo je naopak pri houpavé
cesté po kolejich ztraci. Vymysleni zadani k jednotlivym uloham je zcela na nasi fantazii. VSechny déti
zajisté oceni poutavy a zabavny pfibéh, ktery je vice motivuje k poznani vysledku.

Pri hledani vhodnych pom(icek k procvi¢ovani matematiky pro nas byl velkou inspiraci vzdélavaci systém
Marie Montessori. Tabulku na prvni strané pracovnich listl 2.3.5 pouzivame k procvi¢ovani pocetnich
operaci do sta. Dité si nejprve z druhé stranky pracovniho listu vystfihne jednotlivé barevné dilky, které
predstavuji pocet od jedné do deseti (mlzeme je nakopirovat, abychom jich méli vice od jednoho &isla,
pro lepsi manipulaci doporucujeme kopirovat na &tvrtky). Nejprve dité dava do tabulky vzdy dva dilky tak,
aby byl soudet deset. Zadny dilek tedy nesmi presahovat tabulku, a zarover v daném fadku tabulky nesmi
zUstat prazdné misto. Také mizeme cvicit rozklady mensich &isel napr. na dilku predstavujicim sedmicku
ma dité za ukol umistit dva mensi (1 + 6, 2 + 5, 3 +4).

Po seznameni s tabulkou a barevnymi dilky cvi¢ime prechody pres desitku. Dité vklada do tabulky
jednotlivé dilky podle zadani napt. 7 + 5. Ovéfuje si tim, Ze dilek o dva Ctverecky presahuje tabulku.
Tabulku také vyuzivame k pocitani prikladd typu ,Kolik zbyva do?“ Jednotlivé dilky do tabulky vioZzime tak,
abychom zaplnili napr. 13 policek, a dité spravnym dilkem doplni do 20. S tabulkou Ize pracovat i bez
pouZitl barevnych dilkd. Ukolem ditéte je ukdzat napt. policko 34. Dité si musi odpoditat tii desitky a Styti
jednotky, aby spravné policko naslo. Dalsi vyuziti tabulky zavisi na nasi kreativité.

Na zaveér této kapitoly prikladame pracovni listy 2.3.6 a 2.3.7 se Snekem. Priklad samotny je narocny
a proveruje miru zdatnosti ditéte v této oblasti. V postupu doporucujeme vpisovani dil¢ich vysledkt primo
do obrazku. Spravnost postupu i vysledku si mizeme zkontrolovat zpétnym poditanim.

MATERIALY: LITERATURA:

2.3.2 — Foto Desitky a jednotky * MICHALOVA, Zdena. Rozvoj podetnich predstav IIl.
2.3.3 — Pracovni list Pocitame s domecky Vyd. 1. Brno: TOBIAS, 2003. ISBN 80-7311-019-9
2.3.4 — Pracovni list Po&itame s obrazky
2.3.5 — Predloha Barevna tabulka
2.3.6 — Pracovni list Pocitani se Snekem

Oskarem
2.3.7 — Pracovni list Pocitani se Snekem

Hugem
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2.3.2
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2.3.3
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2.3.4

o Na dvorku béhaly 3 slepicky. Nejvétsi slepiCka byla Cervena, mensi slepiCka
hn&da a nejmensi slepicka Zluta. Cervena slepicka snesla do svého
koSiCku 7 vajicek, hnéda slepiCka snesla 3 vajiCka a zluta slepiCka snesla
2 vajicka.

a) Vybarvi spravné slepicky a namaluj jim do koSic¢ku spravny pocet vajicek.

b) Kolik vajiek dohromady slepicky snesly?

c) Farmarka potfebuje do kolacu 15 vajicek — kolik vajicek musi jesté
dokoupit?

e Pocitej bez chyby. Kdyz se ti to povede, budou v poslednich vagonech
stejna Cisla.
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2.3.5

70

60

Pocitej s pomoci tabulky a pfipravenych vystfizenych kosticek.

2+7= 17 +6 = 30+10= 39+9=
5+6= 19+ 3= 30 +20 = 40 + 40 =
9+8= 20+ 8 = 30+ 14 = 46 + 50 =
10+5= 21 +5= 32+ 10 = 57 +43 =
12 +4 = 27 + 8 = 32+ 13 = 69 + 27 =

15+7= 28 +10 = 35+15= 84 +19 =
99
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2.3.6

(pfevzato a upraveno http://www.montessori.edu) 101






2.4.1 Nasobeni a déleni

Novou kapitolou otvirame téma nasobilky. NeprinasSime zde jiny postup uceni nez ten, ktery se nabizi

v béznych Skolnich ucebnicich, ale jde nam o pochopeni jejiho principu. V praxi se ¢asto setkdavame

s détmi, které uméji jen nasobky Cisel zpaméti. Velké mnozstvi déti vSak za nasobilkou nema jasnou
pocetni predstavu, a proto nejsou schopné nasobeni a déleni prakticky vyuzit. Nez pristoupime k uceni
nasobilky, mizeme zacit s priklady 3 + 3, 3 + 3 + 3, 3 + 3 + 3 + 3. Postupnym odkryvanim a pripadnym
rozkreslovanim jednotlivych ndsobkd ditéti oziejmujeme postup pocitani a vyznam znaménka pro
nasobeno.

Vyuziti nasobilky v béznych situacich nabizi pracovni list 2.4.2. Déti si zde spocitaji, kolik penéz potrebuiji
na zakoupeni napoje nebo jak nejrychleji rozpocitat skupinu déti do dvou druzstev. Efektivnost je
predevsim v rychlosti pocitani. Mdzeme si zkusit, jak dlouho a jak sloZité by bylo pocitani téchto priklad’
bez nasobilky, tedy jen s pouzitim znaménka plus. Obdobnou ndzornost vyuziva i nasleduijici list 2.4.3.
Na kraji pracovniho listu se nachazeji obrazky k vystfizeni, které pouzivame jako pomUcky pfi poditant.
Vkladame jednotlivé obrazky do tabulky a pfitom dodrzujeme zadani. Vysledek je pak jasné viditelny.

Slepicky a jejich kosiky s vejci ve slovni Uloze na listé 2.4.4 jsou dalSi moznosti pro ovéreni uziteCnosti
nasobilky. Kdyz se dame do pocitani této ulohy pouze scitanim, bude nam cesta k vysledku trvat

0 mnoho déle nez pfi vyuziti nasobilky. Dité pfi vypracovavani nechame, at' si zvoli kterykoliv postup,

a pri ovérovani vysledku mu nabidneme druhou variantu. Je duleZité zdUraznit vyhodu nasobilky a dité
navést k identifikovani rozdilu v matematickych postupech.

Déleni procvic¢ime pomoci pracovniho listu 2.4.5, znovu zde vyuzijeme moznost vystrizeni obrazkd na kraji
pracovnich listl, které vkladame do kruht nebo domeckd. Variant téchto Uloh je velké mnozstvi, vibec
nemusime vyuzivat papir a tuzku. Na stole si udélame nékolik kruhd z provazku a pak do nich rozdélujeme
napr. pastelky.

Pracovni list 2.4.6 se vénuje déleni se zbytkem. Stéle zde plati pravidlo nazornosti v ucivu. Obrazky
v pracovnim list& si mizeme pfi pocitani odskrtavat, aby byl zbytek jasné viditelny.

Hry s nasobilkou jsou na pracovnich listech 2.4.7 a 2.4.8 Pocitani priklad( v ulité Sneka je zabavné a dité
tak vypracuije vice prikladd, nez kdybychom pred n&j dali pouze list s oby&ejnymi priklady. Zralod&i hra

se v nasi praxi velmi osveédcila predevsim u starSich déti. Je jiz pomérné naroc¢na. Tabulku s nasobky, ktera
je hracim polem, mUzeme vyuzivat i pfi poc&itani béznych prikladd.

Souhrnné slovni ulohy najdeme v zaveru této kapitoly. List 2.4.9 ovéfuje znalost jak probirané nasobilky,
tak i starSiho uciva slovnich uloh a pocitani vyssich Cisel. Pri praci s timto listem si ovéfime, zda dité
umi podle zadani aplikovat spravny postup a nezaméruje se jen na aktualné probirané ucivo. Pouziti
obrazk( v prikladech i pro starsi déti je predevsim pro zpestreni Ukol. Pracovni list nevypada tak stroze
a neni pouze Cernobily. Dité také automaticky predpoklada, ze priklady s obrazky pro malé déti budou
jednodussi, a pusti se do jejich pocitani s mensimi obavami.

MATERIALY:

2.4.2 — Pracovni list Co je nasobilka? 2.4.7 — Pracovni list Nasobime se Snekem
2.4.3 — Pracovni list Nasobime s tabulkou Bedfichem

2.4.4 — Pracovni list Nasobime se slepici Zofif 2.4.8 — Predioha Zralodi hra

2.4.5 — Pracovni list U¢ime se délit 2.4.9 — Pracovni list Veselé slovni tlohy

2.4.6 — Pracovni list Délime se zbytkem
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2.4.2

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Nasobilka nam muze hodné pomoct.
. Treba kdyz chceme upéct dva kolace a v receptu jsou suroviny
jen na jeden, VYNASOBIME recept dvéma. Kdyz dostaneme bonbony
a chceme se o né podelit s braskou a sestrou, spocCitame je, a protoze
© jsme tfi, VYDELIME poget bonbont tfemi — tak budeme mit vichni
stejné. Nasobilku tedy potfebujeme skoro kazdy den.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Priklad na nasobeni:

Za kazdy vyneseny koS dostane Petr 5 KE. Kokakola stoji 30 K¢. Kolikrat musi
Petr vynést kos, aby si mohl koupit kokakolu?

5 KE 5 Ke 5 KE 5 KE 5 KE 5 KE

® & ® & ® 2

0‘. 0‘. 0‘. 0‘. 0‘. 0‘.
& L& L& L& Lo &
0 5 10 15 20 25 30

Priklad na déleni:

V nasi tridé je 16 deéti. Pri télocviku jsme se méli rozdelit do dvou druzstev.
Kolik déti bylo v jednom druzstvu?

{ﬁ 16:2 =

. .
. . .
.........
........
®cccscee ®ccescec®
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2.4.3

Zkus i ty pocitat pomoci tabulky a vystfizenych obrazku.

@ Cokolada stoji 10 K.
Petra si chce koupit 5 Cokolad.
Kolik za né zaplati?

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Napis priklad:

Napis odpoved:

© sion Alfons bydli v zoo.
Ke svaciné dostava kazdy den 8 jablek.
Kolik jablek sni Alfons za tyden?

Napis priklad:

Napi$ odpovéd:

%

e

®
@

@
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2.4.4

G Na dvorku behaly slepiCky. Kazda slepiCka snesla do sveého kosSicku tfi
vajiCka. Namaluj do kazdého koSiCku spravny pocCet vajiCek a odpovéz
na nasledujici otazky:

Kolik slepi¢ek bylo na dvorku?
Kolik vajiCek slepicky snesly dohromady?

cislo.

AN
N

w
AN
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2.4.5

Zkus délit pomoci nakreslenych kruht a vystfizenych obrazku, které do nich
budes postupné lepit.

Babi¢ka mi dala 18 suSenek a fekla, Ze se 0 né mam podélit se svymi dvéma
sourozenci. Susenky tedy musim spravedlivé rozdélit na 3 hromadky.

Kolik susenek budeme mit kazdy?

............
o® ®e
. .
. *,
L .

.
. .
.y o
......
"""""""""

.
. .
.....
------
--------

............
o ®e
. .
. LY
[ .

.
. .
.....
.......
........

Napis priklad:

Napi$ odpovéd:
, , , , , n“""-..__?___---"‘J n“""-..__?___---"‘J n‘""-.._:___-r/ n"‘:_-__—__—-j
, , , , , n“""-..__?___---"‘J n“""-..__?___---"‘J n‘""-.._:___-r/ n"‘:_-__—__—-j
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Zkus délit pomoci nakreslenych domecku a vystfizenych obrazku, které do nich
budes$ postupné lepit.

Farmaf ma 20 ovci. Ma 4 domky, do kterych na noc ovce zahani.

Ve v8ech domcich je stejny pocet ovci. Kolik ovci je v jednom domku?

Napis pfriklad:

Napi$ odpovéd:

%
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1
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1

=
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2.4.6

@ Rozdsl jahody mezi &tyfi déti.
Kolik dostane kazdé? Kolik jahod zbyde?

P00000000000000000

Napis pfriklad:

Napis$ odpoved:

9 Pét rybara ulovilo tyto kapry, které si spravedlivé rozdélili.
Kolik dostal kazdy? Zbyl néjaky kapr?

£ €0 €7 €0 €% €% €h € €7 €% €Y
YYDV DYIVIVD VIV DY IV D

Napis$ priklad:

Napi$ odpovéd:

e Pani uCitelka rozdélila pastelky mezi devét deti.
Kolik dostalo kazdé? Zbyly né&jaké pastelky?

VAVVVVVV/R

Napis pfiklad:

Napi$ odpovéd:
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K procviéovani nasobilky mizeme vyuzit hru Zraloci.

Matematika — Pracovni listy

2.4.8

Hradi si pripravi hraci pole podle své fantazie. Do vSech poli¢ek hraciho planu zapisi Sisla. Hraci plan je
vlastné tabulka s nasobilkou. Oba hradi si rozestavi své figurky (kazdy 15) do sektorl ohranic¢enych silnou

carou.

Hraci stfidave tahnou figurkami. Pohyb figurek je mozny ve svislém a vodorovném smeéru, ovsem vzdy

pouze o tolik poli, kolika Ize délit Cislo, na kterém figurka stoji, maximalné vSak o 10 poli. Figurka stojici na

Cisle 24 mize tedy jet 0 2, 3, 4, 6, nebo 8 poli, protoze témito Cisly je 24 délitelné. Hradi se vzajemné snazi
Lsezrat” soupefi vSechny figurky — Ize to tehdy, kdyz vlastni figurkou mohou jet pravé na misto, kde stoji
figurka soupere.

10
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20

12

12
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(pfevzato a upraveno www.mojeskola.net)
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2.4.9

G Verunka méla 182 K¢. Koupila si za 25 K¢ a

Kolik korun ji zbylo?

Odpovéd:

® Enmi dostal devét?.

A) V obchodé méli? 8krat vic. Kolik ? méli v obchodé?

B) Natadlka ma o S?méné nez Emil. Kolik?mé Natalka?

Odpoveéd A:

Odpovéd B:

Kolik penéz mamince zbylo?

Odpoveéd:
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2.5.1 Zlomky

Posledni kapitolou celé prirucky jsou zlomky. Pribéh o Barunce a jejim medvidkovi, ktery najdete na
pracovnich listech 2.5.2, vysveétluje détem podstatu déleni celku. Dostavame se ke zcela novému pohledu
na Cisla. Do této doby jsme vzdy Cislo brali jako celek. Nyni si musime predstavit, ze i Cisla se daji pravé
pomoci zlomkU{ rozdélit. Idealni pomUckou pro nas mohou byt potraviny, které délime na stejné velké casti
tak, jak je to zndzornéno v pracovnich listech 2.5.3 a 2.5.4.

Vysvétlovani a procviGovani zZlomkd musi byt pro dité co nejndzornéjsi. Kdyz s ditétem znazorfiujeme
zlomky na potravinach nebo i jen na rozstfihaném papiru, vzdy sledujeme poméry velikosti jednotlivych
dili. Déti tak vnimaji a porovnavaji zliomky pozorovanim. Nejedna se tedy zatim o poditani zliomkd. Pokud
zacneme rovnou zlomky pocitat, dité by si mohlo osvojit pouze mechanicky postup, ale ne pochopit
podstatu.

Prinosem v tomto ucivu je propojovani zZiomkU s béznym Zivotem. S ditétem si Casto povidame a zlomky
mUzeme zahrnout i do béznych rozhovor(. Napriklad otédzkami: Kolik je vas ve tfidé? Jak velkou ¢asti tfidy
jsi ty, umis to fict ve zlomku? V malém platé je deset vajec, jak velkou &ast odeberes, kdyz potrebujes pét
vajec?

MATERIALY:

2.5.2 — Pracovni list Co je zlomek?
2.5.3 — Pracovni list Fv’olovina
2.5.4 — Pracovni list Ctvrtina
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2.5.2

AniCka a Barunka jsou sestry. Jednoho dne dostaly od maminky medvidka.

Kazda z nich chtéla medvidka jen pro sebe.
Hadaly se a praly se o néj, az medvidka roztrhly...

Medvidka tak roztrhly na 2 ¢asti.
Kazda z nich méla jednu polovinu medvidka.

Jedna polovina se da napsat jako 1

2

Muazeme si to prestavit takto:

1 jeden medvidek

- SE ROZTRHL (ROZDELIL)
2 na dvé casti
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Maminka se na holky moc zlobila.
Vzala medvidka, jehlu a nit a medvidka seSila zpatky dohromady...

Ze dvou polovin medvidka tak maminka znovu udélala jednoho medvidka.
To znamena, ze kdyz dame jednu polovinu a jednu polovinu dohromady,
ziskame jeden celek.

Matematicky bychom to mohli napsat takhle:

1 1
_+_:1
2 2

Ted uz vime, co se stalo s medvidkem. Najdéte si néjaky obrazek, ktery se vam
libi, a rozstfihnéte ho napul, abyste ziskali jednu polovinu a jednu polovinu. Pak
zkuste obrazek znovu slepit a ziskat tak zpatky jeden celek. Povedlo se?
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