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V mnohém jsme pokrocili, vychodiska ziistaly a zkuSenostmi se posouvdme ddl. Doplnéni
a zaktualizovani podnétii zpracovanych v publikacich Predskolni kluby - metodika prdce,
teorie, praxe (2013 Ranglovd a kol,, kapitola 2.) a Kluby matek - podpora rodin predskoldkii
(2013 Sedldckovd a kol., kapitola 4.)



Preambule

Metodika, kterou pravé drzite v ruce, vychazi z konkrétnich zkuSenosti ziskanych v pri-
béhu realizace projektu ,Pojdte do Skolky!“. Spole¢né s deseti predSkolnimi kluby provo-
zovanymi regionalnimi pobo¢kami Programii socialni integrace organizace Clovék v tisni,
0. p. s., bylo do tohoto projektu zapojeno dal$ich osm predskolnich klubl partnerskych
organizaci: Spolec¢nost Tady a ted, o. p. s. (Plzei), Obcanské sdruzeni Salinger (Hradec
Kralové), Amalthea, o. s. (Chrudim), IQ Roma servis, o. s. (Brno), Diecézni charita (Jih-
lava), Sdruzeni socidlnich asistentd, o. s. (Ostrava), Cheiron T, o. p. s. (Tabor) a Diakonie
CCE (Vsetin).

Predskolni klub v Biliné provozuje organizace Clovék v tisni, . p. s., jiz od roku 2005. Tlustracni foto

Kluby jsou urc¢eny détem, které by jinak velmi pravdépodobné zadné predskolni vzdé-
lavani neabsolvovaly, détem z nepodnétného prostiedi, jejichz rodi¢e maji ¢asto jen za-
kladni vzdélani a v predskolnim vzdélavani bud nevidi smysl, nebo nemaji dostate¢né
kompetence k jeho poskytnuti. Casto se jedna o déti z rodin socialné slabych, které jsou
v momentalni ¢i dlouhodobé Spatné Zivotni situaci, tudiz svoji roli hraji také finance.

Tyto déti nastupuji na zakladni Skolu s velkymi znevyhodnénimi a bez potirebné pod-
pory.. Kombinace socidlniho znevyhodnéni, nepodnétného prostiedi a nedostatecné pri-
pravenosti je stavi hned na pocatku Skolni kariéry na jinou startovni ¢aru nez jejich spo-
luzaky. Tyto déti jsou nejvice ohroZeny budoucim $kolnim netispéchem, proto je ¢innost
prredskolnich klubt nejvice zamérena pravée na né.



Snazime se o to, aby kluby fungovaly jako zachytna sit' pro déti, které v dané chvili
jinou mozZnost nemaji. Zarovern ale usilujeme o to, aby byl nizkoprahovy predskolni klub
pro dité sice prvni, ale pouze ,pfestupni” stanici na jeho cesté k nesegregovanému vzdé-
lavani. Predskolni klub je ambulantni sluzba sociadlni prevence (nepodléhajici zdkonu
¢.108/2006 Sb. o socialnich sluzbach).

Napln a obsah této publikace se vyvijely v Case a na zakladé zkuSenosti nabytych v jed-
notlivych klubech. Chtéli jsme dat k dispozici co nejvice situaci, moznosti, napad, které
se mohou pii zakladani nizkoprahovych klubi a pti poskytovani piedskolniho vzdélava-
ni hodit. Rozdily mezi jednotlivymi kluby mohou byt velké - ve vychozi situaci, v rozsahu
a skladbé ostatnich poskytovanych sluzeb, v podminkach danych mistem, v jednotlivych
aktivitach, ¢astecné i ve zpisobu prace a uspésich a netuspésich. Zkusili jsme vyhodno-
tit, co funguje, pojmenovat spole¢na vychodiska, nabidnout osvédcené postupy, voditka
v praci, doporuceni ke konkrétni praci s ditétem a rodinou v ramci piedskolnich klub.
Soucasti metodiky jsou kasuistiky a priklady aktivit po praci s détmi.

ﬂ Predskolni kluby, které se zapojily do projektu ,Pojd’te do skolky!“, najdete
v téchto méstech:

e Bilina e Ostrava

e Brno e Plzen

e Hradec Kralové e Prerov

¢ Chodov ¢ Rokycany

e Chomutov e Sokolov

e Chrudim e Tabor

e Jihlava o Usti nad Labem - Mojzif

e Kladno o Usti nad Labem - Ptedlice
e Liberec e Vsetin

Metodika by méla byt voditkem pro nové kolegy a kolegyné, kterym by méla pomoci
snadnéji se orientovat, pochopit smysl a pravidla sluzby, pro ty zkusenéjsi by pak méla
byt oporou a inspiraci pti jejich kazdodenni praci. Je také urcena kolegtim z jinych nezis-
kovych organizaci, skol, obci, tedy vSem, ktefi vnimaji potfebnost a prospésnost pied-
Skolntho vzdélavani a jeho nedostatecnou dostupnost pro nékteré skupiny ¢i jednotlivce
povazuji za takovy problém a maji zamér sluzbu podobného typu v jejich mésté ¢i regi-
onu realizovat.

Piedskolnimu vzdélani se vénujeme dlouhodobé - ve vétsiné regionalnich pobocek
Programi socialni integrace organizace Clovék v tisni, o. p. s., aktivity pro predskolni déti
a jejich rodiny probihaji kontinualné od roku 2010. Nezacinali jsme tak od nuly, mimo
jiné jsme navazovali na predchozi spolupraci v ramci projektu , Predskolnim vzdélavanim
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Presto vSechno jsme stale na cesté, sluzba se vyviji, zkousime nové pristupy, hledame
nejlepsi moznosti jak ve spolupréci s jednotlivymi détmi a rodinami, tak v systému prace
a celkovém smétovani. Doufame, Ze jsme na zakladé spolecné letité prace plné pozitiv-
nich i negativnich zkuSenosti, schopni podpo¥it ostatni, ktef{ se na tuto cestu chtéji vydat
také.

ﬂ Na projektu , Pojd'te do skolky!“ spolupracovali tyto organizace:

o Clovék v tisni, 0. p. s.

e Amalthea, o.s

o Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické, stiedisko Vsetin
e Diecézni charita Brno - Oblastni charita Jihlava

e CheironT, o0.p.s.

¢ IQ Roma servis, o. s.

e Obcanské sdruzeni Salinger

e Sdruzeni socialnich asistenti Ostrava, o. s.

e Spoletnost Tady a ted, o. p. s.



Vyznam predskolniho vzdélavani

Vyvoj ditéte od narozeni do nastupu do skoly ma své zakonitosti. Dovednosti, které se vy-
vijeji v pribéhu prvnich Sesti az sedmi let Zivota, by mély byt nastupem do $koly natolik
zralé, aby se dité mohlo ucit a rozvijet se. Pokud bychom dovednosti a védomosti ditéte
prirovnali ke stavbé domu, predskolni vék je doba, kdy se kopou zaklady stavby, rozvadéji
sité a stavbé se dava pevny, stabilni, ale pruzny podklad. Ma-li dité ve svém nejblizSim
okoli dostatek podnétd, moznost sledovat kolem sebe adekvatni vzory, a je-li fyzicky, psy-
chicky a socialni vyvoj ditéte zdravy, pak vybudovani téchto zakladd nic nebrani a dité
prichazi do zakladni skoly dobte pripravené.

Predskolni vzdélani Ize pfirovnat ke stavebnim zakladtim. Cim jsou pevnéjsi, tim je stavba kvalitngjsi. Tlustracni foto

Podstatnou roli v tomto obdobi sehrava predskolni priprava, at uz ta institucionalni,
¢i ta prirozend, rodinna. Je-li vyvoj ditéte v raném véku z néjakého divodu (socialniho,
zdravotniho, fyziologického) nerovnomérny, méla by byt predskolni ptiprava sofistiko-
vang, promyslend, zprostiedkovana tak, aby slouZila k vyrovnani daného znevyhodnéni.
Piimérem ke stavbé - trva-li budovani zakladl u nékterého z dom?i delsi dobu nez u jiné-
ho (vlivem povétrnostnich podminek, zpozdéni dodavky materialu ¢i zaspani stavbyve-
douciho), je potfeba dat této stavbé cas navic, udélit vyjimku ve stavebnim planu, zménit
dodavatele materialu, proskolit stavbyvedouciho. Nelze budovat prvni patro bez zakladt,
i kdyby se stavebni harmonogram mél prodlouzit o mésice ¢i roky.

Pravé déti, jejichZ vyvoj v raném a predskolnim véku je ohroZen nerovnomérnosti, po-

trebuji nejvétsi miru podpory a pozornosti jak ze strany rodict (nebo jinych kompetent-
nich dospélych), tak ze strany vzdélavacich a poradenskych zarizeni (ptripadné dalsich
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zucastnénych - 1ékatt, socialni pracovnici). Jediné tak nastoupi dité do skoly zralé, pripra-
vené. V opacném pripadé stavime dim bez zaklad{, ktery jednoduse spadne pii stavbé
prvniho, nebo vyssich pater.

Nastoupi-li dité do Skoly nezralé, nebo nedostate¢né vybavené, neni schopno adekvat-
né prijimat dal$i dovednosti a védomosti a je ohrozZeno skolnim netspéchem. Takové dité
pak potrebuje podporu mnohem vétsi nez tu, kterou by dostalo v raném a predskolnim
véku. Nemluvime pak uz o podporte k vyrovnavani, ale o napravé. Urcité dovednosti a vé-
domosti, jsou-li zanedbany v raném a predSkolnim véku, jdou v§ak napravit jen velmi téz-
ko. Mezi né patii naptiklad dovednosti spojené s motorikou rukou a mluvidel, které dité
ziskava v pribéhu vyvoje sekvencné. Ve skolnim véku je mozné tyto sekvence trénovat
a povede to k naprave, ale s maximem usili a mnohem nizsi motivaci ditéte nez v pripadé,
Ze témito sekvencemi projde v obdobi, kdy je jejich osvojovani fyziologické. Spadne-li
ndm dim pii stavbé vyssich pater nebo se propadne kvili nestabilité zakladg, je oprava

tecny cas a energii na poloZeni zakladii a rozvahu o stavebnim planu.

Q Je-li vyvoj ditéte z néjakého diivodu nerovnomérny, méla by byt
predskolni priprava sofistikovand, promyslena, zprostredkovana
tak, aby slouzila k vyrovnani daného znevyhodnéni.

Dité neni dim. Spadne-li diim, mtze nam to byt lhostejné. Dité je Zivouci bytost, ze
které se vyviji jedinecny dospély. Mélo by byt samoziejmosti zajistit, aby se kazdému
dostalo takovych podminek, ve kterych se mtize se svymi specifiky vyvijet nejlépe, jak je
to mozné. Dité nesmi byt nelispésné proto, Ze se narodilo ,nékde“ nebo “néjaké”. Kazdé
dité si zaslouzi dostat kvalitni zaklady bez ohledu na to, jak specidlni jsou jeho potieby.

Dité v predSkolnim klubu

Absence predskolniho vzdélavani u casti populace primo ovliviiuje ispésnost zvladani
narokd zakladni $koly, a tim i prostupnost do sekundarniho vzdélavaciho proudu. Podle
kvalifikovaného odhadu nedochazi 9 % déti do mateiské Skoly a zhruba 5 % procent déti
pak nepokratuje v sekundarnim vzdélavani (Ustav pro informace ve vzdélavan{). Ab-
sence piredskolniho vzdélavani ma vliv na budouci uplatnéni na trhu prace, jak ukazala
analyza vyzkumu UNDP Roma study 2011, kterou provedla spole¢nost Median. Proto je
potieba hledat alternativy k mainstreamovému vzdélavacimu proudu a hledat cesty, jak
odstranit bariéry, které brani tomu vSechny déti do predskolniho vzdélavani zapojit.

Podle zkuSenosti z terénu vime, Ze mnohé matky ze socialné vyloucenych lokalit cha-

pou matef'skou $kolu jako hlidani déti za penize. Casto samy matei'skou $kolu nenavsts-
vovaly a neuvédomuji si, Ze pro jejich déti miize byt pirinosné dostat se do Sirsiho ko-
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lektivu vrstevniki a ziskat jiz v raném véku dovednosti potiebné pro sviij dalsi rozvoj.
Neuvédomuji si, Ze dité v materské Skole ziskava dovednosti, znalosti a navyky nezbytné
pro vstup do z&kladni Skoly, Ze matei'ska Skola je vzdélavaci instituce. Navic ji mohou
vnimat jako ohrozujici v tom smyslu, Ze zapoji rodinu do jakéhosi systému, ptes ktery je
mozné ji sledovat. (Dité se ve $kolce projevuje, vypravi zazitky z domova, ucitelky vnimaji
to, zda dité chodi Cisté apod., coZ miiZze byt v mnoha ohledech ohrozujici. Rodice védi, Ze
jejich zZivotni standard neni v ,normé*, vnimaji svoji zivotni situaci jako tiZivou, dovedou
zpravidla vyhodnotit, které jevy v rodiné jsou na hranici patologie, nespravné.)

Pottebné dovednosti, znalosti a ndvyky je mozné ditéti vstipit samoziejmé i v doma-
cim prostredi. AvSak matky ze socialné vyloucenych lokalit asto nevédi, co by jejich dité
mélo pred vstupem do Skoly znat. U déti predskolniho véku, které vyristaji v prostiedi
socialniho vylouceni, je tedy nutna nejen podpora ditéte v institucionalnim ptedskolnim
vzdélavani, ale i jejich rodi¢h (pecujici osoby), a to v ziskdvani kompetenci potfebnych
pti vychové a vzdélavani jejich déti. V.domacnostech rodin ze socidlné vyloucenych lo-
kalit chybi hracky a pomtcky nezbytné pro rozvoj ditéte, coz je diisledek jak materialni
chudoby (hracky nejsou prioritou pti vydajich rodinného rozpoctu), tak toho, zZe rodice
nedovedou posoudit vhodnost hracek a pomticek a jejich vliv na rozvoj ditéte. A kdyz
uz hracky v domacnostech najdeme, jsou nerozvijejici, nepodnétné, nevhodné vybrané
vzhledem k véku, pouze mechanické. Pfikladem muze byt panenka Barbie pro dvouleté
dité, ¢i repliky zbrani.

Q Diagn6za mentalni retardace nenf u socialné znevyhodnénych déti
spravna. Svoji inteligenci pouze vyuZzivaji v souladu se Zivotnim
stylem a potiebami, které prinasi jejich prirozené prostiedi.

Déti prichazejici z nepodnétného prostredi socidlné vyloucenych rodin jsou pti zara-
zeni do zakladni Skoly ¢asto netispésné pri zvladani béznych skolnich povinnosti, které
souviseji jak s ucivem, tak s rezimem $koly. Vzhledem ke Skolnimu netspéchu jsou déti
diagnostikovany jako mentalné retardované a velmi ¢asto je jim navrzen prestup do za-
kladni Skoly praktické (tedy zakladni skoly, jejiZ reZim a vzdélavaci program je upraven
pro potieby déti s lehkou mentalni retardaci).

Diagnéza mentalni retardace neni u socidlné znevyhodnénych déti spravna. Svoji in-
teligenci pouze vyuzivaji v souladu se zZivotnim stylem a potiebami, které prinasi jejich
prirozené prostiedi (tedy prostiedi vyloucené lokality, domacnosti). V. domacim prostie-
di uplatni zcela jiné dovednosti, znalosti a navyky nez ve Skole - potiebuji védét, jak ob-
starat mladsiho sourozence, rozeznat barevné kovy, nakoupit a nenechat se osidit, védét,
komu se v lokalité vyhnout, co Fict rednici z odboru socialnich véci, nikoliv rozeznat
hospodarska zvirata, pojmenovat barvy, umét nakreslit maminku, slozit puzzle nebo
spravné pouzivat predlozkové vazby. Svoji inteligenci zcela prirozené vyuzivaji k adapta-
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ci na prostredi, v némz vyristaji, bohuzel zcela v rozporu s naroky skolniho (a socialniho)
prostiredi. Déti z nepodnétného prostredi nejsou rozumové retardované, maji jista znevy-
hodnéni, kterd je mozna vyrovnavat zavedenim opati'eni, mezi néz patii pravé piredskoln{
vzdélavani.

Doporuceni nestaci

Dal$im dilezitym momentem pii vyrovnavani socidlniho znevyhodnéni déti ze social-
né vyloucenych lokalit je depistaz téchto déti v terénu. Pravé vzhledem k vysSe uvedenym
faktortim (vnitinim i vnéj$im) vypadavaji déti predskolniho véku ze socidlné vylouce-
nych lokalit zcela ze vzdélavaciho systému. Do vzdélavaciho systému jsou vSechny déti
zapojeny az povinnou Skolni dochazkou, do té doby nikdo nenarokuje, nekontroluje, ne-
vyhledava, jakou péci détem rodice vénuji, jak rozvijeji jejich kompetence vzhledem ke
Skolni uspésnosti.

Veskeré mechanismy, které by mohly vést k umistovani déti z nepodnétnych rodin do
systému vzdélavani (tedy materskych Skol, pripravnych roc¢niki ¢i jinych, alternativnich
zafizeni) funguji na zakladé doporuceni. V podstaté jedinou instituci, ktera dité predskol-
niho véku v rodiné miize zachytit, je oddéleni socialné-pravni ochrany déti ¢i odbor péce
o dité pri odborech socialnich véci obecnich ¢i méstskych uradl, magistratl. Ten vSak
v rodiné plisobi az v momentg, je-li rodina vyrazné patologicka ¢i ma soudni dohled. Ani
tak ale pecujicim osobdm tento organ nenarizuje, aby dité dochazelo do predskolniho
zafizeni, a to ani v pripadé, ma-li dité odklad Skolni dochazky, nebo dokonce dodate¢ny
odklad skolni dochazky. V pripadé odkladu skolni dochazky je poradenskym zarizenim
doporucena pripravna tiida ¢i mateiska skola, neexistuje vSak povéreny organ, ktery
by rodinu podporoval ve vyhledavani vhodného zarizeni pro dité, kontroloval, udéloval
sankce.

Nadto existuji rodiny, které nejsou vyrazné patologické, nemaji soudni dohled, ptesto
se jejich déti vyvijeji bez adekvatnich podnétd, coz v disledku vede ke Skolnimu neu-
spéchu. Pecujici osoby nemaji dostatek kompetenci vyhledat si vhodnou sluzbu, ktera by
byla alternativou za matei'skou $kolu, respektive zajistit minimalni ptripravu ditéte pro
vstup do zakladni Skoly. Proto je v tomto ohledu podstatna terénni prace, na bazi socialné
aktivizacnich sluzeb, ktera zajisti depistaz déti v terénu a podporu rodin ve vzdélavani
piredskolnich déti.
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Metodika prace v predskolnich klubech

Piedskolni kluby jsou uréeny détem ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi ve véku
3 roky az 6-7 let (vékovou hranicf je vék nastupu povinné Skolni dochazky) a jejich rodi-
¢m (resp. peCujicim osobam). Socialné znevyhodnujicim prostiedim pro déti rozumime
podminky, kdy rodice (nebo jiné osoby pecujici o dité) jsou dlouhodobé v tizivé zivotni
situaci, v konfliktu se spoleCenskymi normami nebo institucemi, mohou byt ve zvySené
mite ohroZeni vyskytem nebo dopadem socialné-patologickych jevd, mtizZe se jednat o sa-
mozivitelky/samozivitele, osoby dlouhodobé zneuZzivané nebo tyrané.

Predskolni kluby tvori alternativu klasickych materskych skol. Tlustracni foto

Takové prostredi zplisobuje znevyhodnéni ve smyslu nedostatku podnéti pro rozvoj
znalosti, dovednosti a navykl nezbytnych pro vstup do zakladni skoly, absenci jakéhoko-
liv rezimu, nedostatek sebevédomi, nedostatecné nebo az patologické spolec¢enské cho-
vani apod. Sekundarni cilovou skupinou jsou osoby pecujici o dité (velmi Casto babicky,

tety, starsi sestry) a nejblizsi socialni okoli ditéte.

Predskolni kluby naopak nejsou urceny pro déti, jejichZ rodina (nebo nejblizsi social-
ni okoli) miize vyuzivat sité bézné dostupnych vzdélavacich sluzeb. Tato dostupnost je
chapana jak na strané vnéjsi - rodina spliiuje veskeré formalni pozadavky k prijeti ditéte
do vzdélavaci instituce (schopnost Uplaty za sluzby, plnéni pozadavkd na prijeti - rodice
zaméstnani apod.), tak na strané vnitini - rodinni prislusnici maji kompetence nezbytné

k vyuzivani bézné dostupnych zdrojt k podpore ditéte (schopnost dodrzovat ¢asové lhi-
ty, schopnost adekvatné komunikovat, vzdélavani jako priorita).
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Do cilové skupiny predskolnich klubli nepatii ani déti, jejichz specialni vzdélavaci po-
treba vyzaduje specifické pomiicky, pristupy a prostiedi, napt. dité s télesnym postizenim,
které vyzaduje specialni rehabilita¢ni pomticky a péci, dité s vaznym smyslovym postiZe-
nim, s poruchou autistického spektra apod. Prace s témito détmi vyzZaduje kapacity, které
v klubech nejsou.

A v neposledni fadé nespolupracujeme s rodinami, které jsou vzhledem ke své social-
ni situaci naprosto nekompetentni dodrzovat minimalni pravidla nizkoprahové sluzby
(napr. matka zavisla na tvrdych drogach), tedy tam, kde je potfeba nejprve odstranit za-

kladni pric¢inu krizové Zivotni situace (napft. zavislost). Zde se sluzba poskytuje narazoveé,
v terénu, v ramci ,harm reduction®, ale rodiné jsou doporucovany navazné sluzby.

ﬂ V souvislosti se snahou o sniZeni miry socialniho vylouceni, stigmatizace,
socialniho znevyhodnéni déti a zvySeni jejich Sanci a schopnosti potirebnych
pro tispésné absolvovani zakladni $koly (popiipadé SS &i SOU, tedy
vzdélavaci kariéru jako celek) si predskolni kluby stanovily nasledujici cile:

e Naucit déti takovym znalostem, dovednostem a ndvykdm, které jsou nezbytné
k ispésnému vstupu a vzdélavani na zakladni Skole.

¢ Umoznit détem byt, vzdélavat se a projevovat se v kolektivu vrstevnikd.

e Umoznit détem hrat si, vzdélavat se a byt v chranéném a bezpe¢ném prostiedi.

e Podchytit v¢as pripadné vychovné nebo vzdélavaci obtize ditéte, zprostredkovat
rodi¢lim ditéte odborné poradenské zartizeni, zajistit navaznou sluzbu.

e Zprostiredkovat ditéti spolecné pozitivni zazitky s matkou nebo nejbliz§im
socidlnim okolim.

o Naucit déti prijimat dospélou autoritu.

e Naucit déti dodrzovat rezim, védomeé jednat podle pravidel.

e ZvySovat sebevédomi ditéte a chut projevovat co umi a potiebuje.

¢ Prostiednictvim pedagogickych metod vyrovnavat znevyhodnéni déti.

e Nabidnout détem, které z riznych divodi nemohou navstévovat béZnou
matetskou $kolu (kapacitni diivody matetskych $kol, systém prijimani
do matetskych $kol na zakladé pracovni smlouvy matky, divody primo
vychazejici z cilové skupiny osob zijicich v socialné vyloucenych lokalitach),
institucionalizované a odborné predskolni vzdélavani.

e Rozsirovat obzory ditéte jeho vytrzenim ze socialné vyloucené lokality, ucit
déti zazitkem, propojovat jejich Zivotni situace s prostredimi mimo vyloucenou
lokalitu/patologické prostredi.

e Umoznit osobdm v nepriznivé socidlni situaci vyuzivat sluzeb mistnich verejnych
instituci i prirozené vztahové sité.

¢ Spolupracovat s dalSimi subjekty plisobicimi v misté s cilem zamezovat segregaci
a podporovat socialni zacletovani.

e Poskytovat sluzbu v ramci zachovani a rozvoje dlistojného Zivota.
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Cilem predskolnich klubt neni vytvaret segregacni model vzdélavani predskolnich
déti se socialnim znevyhodnénim. Jestlize do predskolniho klubu dochazi dité, jehoz
znalosti, dovednosti a navyky (kompetence pecujici osoby ditéte) dosahly takové drov-
né, Ze je mozné jej vzdélavat v jiné, statni, vétSinové, je nasim cilem doprovodit takové
dité do tohoto zarizeni a néjakou dobu ho podporovat. Nelze vyhodnotit, jaké zatizeni
a jaka cesta jsou pro dité, které opousti nizkoprahovy predskolni klub, obecné nejlepsi,
protoze kazdé mésto ¢i lokalita maji jiné moznosti. Pracovnik piedskolniho klubu by mél
mit dobry piehled o kapacité a tirovni materskych Skol, pripravnych roc¢nicich ¢i jinych
mainstreamovych zatizenich, ktera vzdélavaji predskolni déti.

ﬂ Nizkoprahovost piredskolniho klubu je zajiSténa témito principy:

Bezplatnost

Minimalizace pirekazek - Dostupnost klubu, blizkost vyloucené lokalité.
Dobrovolnost, pravo volby pro rodic¢e - Nikdo neni nucen k ti¢asti na
aktivitach predskolniho klubu, vyuzivani jeho sluzeb nelze naridit. Je dobrovolné,
existuje pravo rozhodnout se k vyuzivani sluzby i k jejimu ukonceni. V pripadé
predskolniho klubu ma pravo ukoncit spolupraci rodic (pecujici osoba) ditéte

v pripadé, Ze sluzbu z riznych divodi ¢erpat nechce, stejné tak je mozné
spolupraci ukoncit nebo prizplsobit na zakladé potreb ditéte.

Podpora samostatnosti a nezavislosti - Klub vytvari takové prostredi, v némz
se rodice (pecujici osoby) samostatné a svobodné rozhoduji o své viili. Jinak
feceno: nevytvari prostiedi, které by vytvarelo zavislost na vyuzivani sluzby.
Ochrana distojnosti a soukromi, dodrZovani lidskych prav a svobod

Rovné prilezitosti, absence diskriminace - VSichni, kdo vyuZzivaji sluzby
predskolniho klubu, jsou si mezi sebou rovni. Nedochdazi k diskriminaci na zakladé
véku, pohlavi, sexualni orientace ani etnické, narodnostni, socialni, nabozenské ¢i
jiné prislusnosti. Zarovei je respektovana individualita jednotlivych navstévnikd.
Individualni pristup - Poskytovani sluzby vzdy vychazi z potieb jejich ptijemci.

Pravidla predskolniho klubu

Nizkoprahovost zafizeni spoc¢ivd v maximalni mozné mife otevienosti v tom smyslu,
aby se sluzba dostala opravdu v§em. Prolina se do forem nastrojt prace s rodinou i do
individualizace prace. V rdmci kazdodenniho kontaktu je pottfeba, pro udrzeni chodu
sluzby, dodrzovat minimalni pravidla v klubu.

Pravidla lze popsat na tfech vztahovych tirovnich:

1.
2.
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pravidla, ktera dodrzuji rodice vici sluzbé

pravidla, ktera dodrzuji déti viici sluzbé (tedy pravidla chovani v predskolnim
klubu)

pravidla, ktera dodrzuje pracovnik viici klientim (détem i dospélym)



Ad. 1:

o Pokud dité chybi vice nez 1 den, musi byt osobné nebo telefonicky omluveno.

e Dité s sebou do Skolky nosi svacinu a lahev s pitim, svac¢iny nesmi byt sladké.

¢ Do skolky vodime déti vcas, pro déti si chodime véas (pozn. pedagog stanovuje
dobu ptichodu a odchodu déti do skolky).

¢ Jednou mésicné ucast na spolecné aktivité s détmi (pozn. nemaji vSechny
predskolni kluby, ale osvédcilo se jako dobry nastroj zpétné vazby a jako
informacni schiizka s rodici, nékde nazyvano jako ,tfidni schizka“).

¢ Informujeme pedagoga o zdravotnim stavu ditéte

e Dité chvalime, naslouchame mu, nevyhrozujeme mu.

Ad. 2:

¢ VSichni jsme kamaradi, neublizujeme si slovné, ani fyzicky.

¢ Pouzivame kouzelna slovicka ,dobry den, ,na shledanou®, ,dékuji‘, ,prosim®,
,promin®

e Uklizime po svacing, uklizime také hracky.

e Umime se dohodnout, nekri¢ime, neska¢eme si do reci.

¢ Myjeme siruce - pred jidlem, po jidle, po toaleté.

¢ Kazdy ma ve tfidé a v Satné své misto.

Ad 3.:

e Milcenlivost

e Individualni pristup

e Rodi¢im vykame.

¢ Rodice informujeme o vSem, co se ve S$kolce déje.

e Na déti neuplatiiujeme fyzické tresty.

o Rodice i déti se véas dozvédi, Ze $kolka bude zavrena.
e Ke vSem pristupujeme stejné, bez rozdilu.

Vycet pravidel slouzi jako ilustrace. VySe uvedena jsou ta zakladni, ktera se shoduji
ve viech predskolnich klubech spole¢nosti Clovék v tisni, o.p.s. Dal$i, konkrétni pravidla,
jsou modifikovana s ohledem na mistni podminky a zkuSenosti pedagogi.

Pfi definovani pravidel se pochopitelné nabizi otdzka sankci, které nasleduji, pokud
dojde k jejich porusovani. Pfi praci s détmi pochopitelné neuplatriujeme zadné sankce,
porusovani pravidel se fesi jako vychovna situace a pravidla se v détech upeviuji rezi-
mem, pristupem a komunikaci. Stejné tak u dospélych se porusovani pravidel povazuje za
podnét ke konzultaci, nikoliv za podnét k sankci. To, jakym zptisobem fesi pedagog pro-
hiesky proti pravidliim, zavisi na kompetentnosti rodi¢t déti. Prikladem postoje, ktery
pedagog zaujme vici rodici, ktery neomluvil dité z tridenni absence: rodic¢i v konzultaci
vysvétli, Ze nemiize védét, zda se rodina neodstéhovala, nebo neztratila zajem o sluzbu,
pristé je potreba dité omluvit, protoze na jeho misto mize byt pfijato jiné dité.
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ﬂ Praci s ditétem lze rozdélit do tfech zakladnich skupin:
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Skupinova prace:

Pravidelny piredskolni Klub - pravidelné ptredskolni kluby, jejichZ obsahem

je cilend prace s détmi predskolniho véku vedouci k jejich pripravé na vstup do
zakladni skoly.

Vylety, navstévy instituci - nepravidelné, obcasné, zazitkové akce mimo socialné
vyloucenou lokalitu, jejichZ cilem je dat détem (i rodi¢tim) zkuSenost s jinym
socialnim prostredim, nez je socialné vyloucena lokalita, nabidnout détem
neznamé podnéty prostrednictvim zazitku. Vylety a navstévy jsou bud’ pouze pro
déti (s cilem naucit déti samostatné reagovat v nezndmém prostiredi bez matky),
nebo pro déti i rodice zaroven (s cilem zprostiredkovani pozitivniho zazitku, ktery
vede k upevnéni vztahu mezi ditétem a rodicem).

Spolecné akce pro déti a rodice - akce, jejichZ ndplni je jakakoliv spolecna
aktivita déti a rodicd, kterad da rodici i ditéti pozitivni spole¢ny zazitek a zaroven
matce pomdahd v tom, ziskat kompetence v péci a spravném vedeni ditéte. Tyto
akce byvaji kreativni, zaZitkové (spole¢né vytvarné aktivity, nacvik divadla,
besidky k riiznym prilezitostem apod.).

Individualni prace

Prace s jednotlivcem v ramci aktivit predSkolniho klubu. Vzhledem k vékové
a socialni diverzité déti ve skupiné je potreba se kazdému ditéti vénovat pii
vychovné-vzdélavaci praci individualné.

Terénni prace

Kontaktovani rodi¢i (pecujici osoby) - rodice ptichazeji do predskolniho
klubu zpravidla na zakladé kontaktu v terénu, nabidky piimo od pracovnika nebo
pedagoga klubu.

Kontaktovani rodici (pecujici osoby), informace - pedagog kontaktuje
rodice (pecujici osoby) v terénu v pripadé, Ze potirebuje predat/ziskat informace
nezbytné k poskytovani sluzby. Kontaktovani rodici (pecujici osoby) v terénu

je zpusob, jak je naucit dité pti absenci omlouvat, jak je pozvat na skupinovou
aktivitu apod.

Kontaktovani rodici (pecujici osoby), podpora v ziskavani kompetenci -
pedagog pracuje s ditétem pifimo v rodiné s cilem naucit matku (pecujici osobu)
dovednostem a znalostem nezbytnym k tomu, aby s ditétem efektivné pracovala
sama. Pedagog vysvétli matce jednotliva cviceni s ohledem na vyvojovou
psychologii ditéte, ukazuje vhodné pomiicky, ptjcuje pomtcky, poskytuje
informacni servis.



Déti se v predskolnich klubech mimo jiné uci také fungovat v kolektivu svych vrstevnikd. Tlustracni foto
Jak se o klubu rodice potiebnych déti dozvédi?

Je-li v lokalité zavedena néjaka forma terénni socidlni prace (TSP poskytuje méstsky
urad, NNO apod.), mize pedagog vyuzit znalosti terénu terénniho socialniho pracovnika,
pripadné jim byt pii praci v terénu doprovazen. Do rodin vstupuje sadm pracovnik pied-
Skolniho klubu, sluzbu aktivné nabizi rodi¢tm. V lokalitach, kde je sluzba jiz zavedena,
prichazi potencialni zdjemci na doporuceni - rodice klub sami oslovuji. Tento zptisob
otevieni spoluprace zarucuje ur¢itou minimalni vniti'ni motivaci rodic¢d (pecujici osoby)
spolupracovat, spoluprace na bazi tohoto zacatku byva stabilni.

Pfi oslovovani miize pedagog vyuzit doporuceni uradu/skoly/socialni sluzby. Tento
zpusob kontaktovani se vyuziva nejcastéji ve méstech, kde neni uzavicena socialné vylou-
¢ena lokalita. Zaméstnanci méstského uradu, Skol a socidlnich sluzeb mohou sluZzbu na-
bizet, nemohou vsak piedat pedagogovi kontaktni idaje potencidlnich zajemct (je tieba
respektovat ochranu osobnich tidajii), je-li spoluprace se zminénymi subjekty tizka, miize
pedagog oslovovat rodice v doprovodu pracovnikd vySe zminénych instituci. Pfi oslovo-
vani rodin vyuziva pedagog stru¢nych letackt informativniho charakteru.

Poprvé

Prvnim kontaktem je jednani se zadjemcem o sluZzbu, vymezuji se oblasti, na kterych
budou spolupracovat. V jeho priibéhu se rodice (pecujici osoba) seznami s pracovnikem,

19



prostory zarizeni, nabidkou sluzeb, mozZnostmi poradenstvi, tj. ziskaji zakladni informa-
ce o sluzbé, na zakladé kterych se pak rozhoduji, zda ji vyuziji.

V pripadé predskolniho klubu je prvotni zakdzkou obvykle dochazka ditéte do kolekti-
vu déti v predskolnim klubu a jeho zarazeni do systematické, vychovné-vzdélavaci prace.
Tato prvotni zakazka vSak neni obvykle jedinou. Vzhledem k problémovému socidlnimu
zazemi déti, vyvstavaji od rodici mnohdy objednavky, které se tykaji reSeni nékteré slo-
Zité Zivotni situace v rodiné (dluhy, bydleni, zaméstnani), k reSeni téchto situaci vyuziva
pedagog navazujicich socidlnich sluzeb (bud uvniti organizace, je-li moznost, pripadné
doporudi sluzbu jiné organizace). Mezi Casté druhotné objednavky patfi poradenstvi
v oblasti péce o dité - rodice potiebuji poradenstvi v oblasti lékai'ské péce, vzdélavacich
instituci, pedagogicko-psychologického poradenstvi, volného casu apod. Spoluprace ro-
dicd se sluzbou je v minimalni mozné mife ukotvena v dokumentu ,Podminky spolupra-
ce" (Priloha I.). Tento dokument stanovuje, co sluzba nabizi, za jakych podminek a slouzi
k formalizaci vztahu mezi obéma stranami.

Individualni prace s ditétem v predskolnim klubu

Déti, které navstévuji predskolni kluby, maji ve vzdélavani znevyhodnéni. Tato zne-
vyhodnéni se projevuji riizné, v riznych oblastech, v rizné intenzité, a¢ jsou objektivni
a obecné priciny shodné (tj. socidlné nepodnétné nebo patologické prostiedi). V podstaté
neni mozné popsat socidlni znevyhodnéni jako fenomén, ktery se u déti projevuje v po-
dobnych nebo shodnych disledcich, slovnikem pedagoga ¢i psychologa, nejde je jedno-
znacné diagnostikovat podle jednotného Kklice, Sablony, normy. Proto jsme jako nastroj
urceni dovednosti, znalosti a navykt nezvolili diagnézu ditéte, ale zaznam toho, s ¢im dité
do predskolniho klubu ptichazi a tyto dovednosti, znalosti a ndvyky porovnavame s tim,
co by dité v daném véku mélo idedlné umét, znat a ovladat. V praxi to vypada tak, ze i déti
stejného véku maji rizné rozvinuté jednotlivé oblasti vyvoje (coZ je bézné u vsech déti),
tedy rizné potieby ve vzdélavani.

K zaznamu dovednosti, znalosti a navyki ndm slouzi zaznamovy arch (Priloha IIL).
Tento arch je rozdélen dle jednotlivych oblasti vyvoje ditéte (motoricky vyvoj, smyslové
percepce, motorika apod.), pedagog zaznamenava do tabulky, zda dité ma dovednosti,
znalosti a navyky vzhledem ke svému véku, piipadné na jaké tirovni, ¢imZ mu jiz samotny
zaznam poskytne informaci o tom, na ¢em je potieba s ditétem pracovat, jaké oblasti
rozvijet.

Pti vstupu ditéte do klubu provadi pedagog vstupni zdznam, na zakladé kterého si vy-
pracuje individualni plan rozvoje ditéte, stanovi si cile, jakych chce u ditéte v uré¢eném
¢ase dosahnout. Cas, ktery si pedagog stanovuje na splnéni cilii je variabilni v zavislosti
na tom, jaka je frekvence navstévnosti ditéte v zarizeni, jaka je frekvence poskytovani
sluzby, jaka je forma prace s ditétem (zda pedagog pracuje s ditétem v predskolnim klubu
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i v rodiné), jaké jsou kompetence rodici (zda jsou rodice soucinni pti plnéni cild). Pro
ilustraci: doba plnéni individudlniho planu rozvoje ditéte je pri frekvenci dochazky di-
téte do zarizeni 4x tydné na 4 hodiny a minimalni soucinnosti rodic¢t, jeden $kolni rok,
pricemz Gspésnost plnéni cilll je asi 70 %. S koncem obdobi, které si pedagog pro splnéni
cild stanovi, je provadén druhy zaznam dovednosti, znalosti a navykd. Tento vystupni
zaznam provadime jako evaluaci.

Zaznamové archy nemaji ambici diagnostickou, nejsou oficidlné formalné uznavanym
dokumentem, slouzi jako voditko pedagoga k individudlni praci s ditétem a na zakladé
souhlasu rodi¢i, miiZzou tyto zdznamy putovat s ditétem do dal$ich vzdélavacich zatizeni
(mohly by slouzit pedagogiim pti zapisu, psychologiim pii diagnostice).
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Metoda Grunnlaget: integrovana soucast
vzdélavaciho programu predskolniho klubu

Kazdé dité si do kolektivu, v némZ se ocitd v ramci vychovné-vzdélavaciho procesu, nese
svoji osobni, rodinnou kulturu. Tuto kulturu si pfinasi prostfednictvim svych navy-
ki, zplisobi FeSeni situaci, prozivani a prostfednictvim chapani jazyka, feci, vyznamu
a obsahu jednotlivych pojmi. V podstaté kazdy kolektiv, a¢ se mize zdat homogenni, je
multikulturni pravé pro diverzitu jednotlivych prostiedi, ze kterych prichazeji déti do
vzdélavaciho procesu. Tato diverzita vnasi do komunikace osvéZeni v podobé vzajemné-
ho poznavani a obohacovani jednotlivych ¢lent skupiny, ale i mozna nedorozuméni, ktera
prichazi v diisledku rtizného chapani stejnych pojmd.
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Metodu konceptualniho uceni Ize jednoduse zaradit do bézného programu skolky ¢i preskolniho klubu. Tlustracni foto

Neni ulohou ucitele, aby pochopil (nebo dokonce prekdédoval) vSechny obsahy vSech
pojmi vSech déti tak, aby byly shodné a nedochazelo k nedorozuméni. Piesto je potieba,
aby si ucitel v urcité mire s détmi rozumél. Tou mirou jsou pojmy tykajici se zdkladnich
védomosti, které ucitel détem predava. Pedagog se s détmi nemusi shodnout napriklad
na zplsobu projevovani emoci nebo vyjadieni nesouhlasu, ale musi panovat shoda napii-
klad v tom, co je to trojuhelnik a jaké jsou jeho zakonitosti.

Konceptualni uceni jako rozvoj mysleni
Dobrym nastrojem pro poloZeni vyucovaciho jazyka je napt. metoda konceptudlniho

uceni CTM (Grunnlaget). Jedna se o jazykovy nastroj, ktery u déti umoziiuje rozvijet mys-
leni, obohacovat jejich védéni a dovednosti. Rozhodne-li se ucitel pro uc¢eni déti metodou
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CTM, je podstatné, aby zacal u sebe. Neni potieba specialnich, drahych pomiicek nebo
slozitych programd, je potieba, aby pedagog pochopil zplisob asociativniho uc¢eni a tomu
prizpisobil vyucovaci jazyk a tempo, redukoval vyucovaci komunikaci pouze na védomé
a smysluplné obsahy. Pedagog s védénim toho, Ze rozvijenim jazyka u déti ovliviiuje jejich
mysleni, zcela ptirozené voli takové jazykové vzorce, které jsou jednoznacné, pravdivé
a stabilni (pro jednu skute¢nost voli vZdy stejny pojem).

Tento zplsob uceni déti se mize zdat obtizny, ale opak je pravdou. ObtiZny je start,
oprosténi se od pedagogického chrleni, uvédoménti si faktu, Ze cestou jazyka kraci mysle-
ni, pak je obezietnost pri vyuZivani jazyka v rdmci konceptudlniho uceni zcela ptirozena.
Pridanou hodnotou je fakt, Ze je-li jazyk srozumitelny a stabilni, pedagog si s détmi za¢ne
rozumét, i déti navzajem se zacnou lépe chapat. Diky tomu se neztraci ¢as reSenim raz-

nych nepochopeni a dlouhym vysvétlovanim.

Q V podstaté kazdy kolektiv, a¢ se miize zdat homogenni, je
multikulturni pravé pro diverzitu jednotlivych prostredi, ze
kterych prichazeji déti do vzdélavaciho procesu.

0 své zkuSenosti s vyuzivanim tohoto zptisobu ueni v praxi se na nasledujicich stra-
nach podélila Karolina Ranglova. ktera se s metodou Grunnlaget poprvé setkala pii své
praci v predskolnim klubu v Bilinég, poté ji praktikovala pfti praci i v béZné mateiské. Jak
sama tika: ,Metoda konceptudlniho uceni osvédcila jako efektivni, a to bezvyhradné, ve
vsech détskych kolektivech, pti praci s détmi riiznych vzdélavacich potreb.”

Zkusenosti s vyuzitim metody konceptudlniho uceni

Metodu konceptudlniho uceni jsem zacala vyuZivat u déti ve véku 3-6 (resp. 7 let)
v predskolnim klubu, ktery byl uréen pro déti z nejchudsich rodin, z rodin, jejichZ ma-
teridlni a hodnotové zazemi spiSe upozaduje rozvoj predskolnich déti - at jiz v disled-
ku existencidlnich problémi nebo sniZenych rodi¢ovskych kompetenci pecujicich osob.
Mohlo by se zdat, Ze skupina takovych déti bude ve svém vyvoji, projevu a stupni myslen{
homogenni (lidové feceno, Ze déti budou zanedbané vSechny stejné, tudiz budou mit stej-
né potreby a k tém bude mozné zaujmout stejny pristup). Opak byl pravdou. VSechny déti
mély spolecné to, Ze jejich jazyk (jeho obsahova stranka) byl chudy, avsak jazyk kazdého
ditéte byl chudy ,jinak”. Zkratka jsme si nerozuméli. Nikdo s nikym.

Moje dalsi zkuSenost s vyuzivanim metody konceptudlniho uceni je z bézné materské
Skoly. Zde se jednalo o vékové heterogenni tiidu, vékové rozmezi déti, které do ni chodily,
se pohybovalo od dvou do sedmi let. Zdalo by se, Ze déti vyristajici v podnétném pro-
stiedi nepotiebuji specialni metody, protoze maji dostatek napodobovani hodnych vzori.
Tento fakt je vSak velmi tézké v praxi ovérit, navic v takto velké skupiné déti (a vékové
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rozdilné) se mi pouze potvrzuje, Ze kdyz dva rikaji totéz, nemusi byt za pojmem tyz obsah
(u déti, které zminéné obsahy piejimaji relativné kratkou dobu, tj. mnohdy bez zkuSenos-
ti, od svého okoli, plati tato pravda vice nez dvojnasob).

I vyucovaci jazyk ve tfidé bézné mateiské $koly je potieba nejprve ujednotit, abychom
s nim mohli nadale bezpecné a srozumitelné operovat. Proto se mi metoda konceptu-
alniho uceni osvédcila jako efektivni, a to bezvyhradné, ve vSech détskych kolektivech,
pri praci s détmi riiznych vzdélavacich potteb. Nestavi totiZ na tom, aby hledala, co dité
neumi, nebo umi jinak a to napravovala, ale stavi na tom, co dité nauc¢ime a to s nim i roz-
vijime (zkratka jime spolecné jenom to, co spole¢né také uvairime). Pro mé, jako pedagoga,
je CTM velmi motivacni, nepracuji s diagnézami déti, ale jejich zdroji.

Q Pfedmatematické a matematické dovednosti jsou u predskolnich
déti v oblasti védéni klicové, protoZe détem davaji zaklad
k dalSimu védéni, rozvoji obsahové, ale i formalni stranky reci.

Koncepty, které navrhl pedagog Magne Nyborg jako zakladni, jsou pravé ty, které maji
u déti rozvijet a zakladat matematické predstavy a dovednosti. Pfedmatematické a ma-
tematické dovednosti jsou u predskolnich déti v oblasti védéni klicové, protoze détem
davaji zaklad k dal$imu védéni, rozvoji obsahové, ale i formaln{ stranky teci (zarovein
tedy mysleni, protoZe vime, Ze mysleni jde cestou feci). Zakladaji u déti kompetenci v hle-
dani podobnosti a shodnosti, coZ je nejen podstata chapani matematickych vyrokd, ale,
a to zejména, zakladni princip a predpoklad k uceni se novym obsahlim, dovednostem
a kompetencim.

Konceptudlni uceni neni néjaky strojeny model vyuky, kdy déti slovné napodobuji
ucitele pfi uméle vytvorenych situacich. Konceptualni uc¢eni je model, kdy ucitel vyuziva
VSECH béznych situaci chodu matei'ské $koly ¢ predskolniho zatizeni (a to jakéhokoliv
typu, tj. nehraje rolj, je-li Skolka lesni, waldorfska, sidli$tni nebo anglicka) k tomu, aby
détem ukazal skutec¢nost a verbalizoval jednotlivé zakladni koncepty a samozrejmé tyto
situace sam pro déti vytvari.

Koncept ,,BARVA“

Pfi uceni se o konceptu ,barva“ samozrejmé vyuzivam veskeré aktivity vytvarnych ¢in-
nosti, kde nejen poznavame a davame si zazit zakladni barvy, ale téZ zprostredkovavame
poznani o barvach odvozenych, které michame a experimentujeme s jejich odstiny. Na
zakladni koncepty upozoriiuji déti béhem celého dne. Kdyz potiebuji procvicit s détmi
barvy pri podzimni prochazce, nechdm déti béhat po lese a sbirat pouze ty listy, které
,maji zlutou barvu‘, spole¢né pak hledame podobnosti mezi jednotlivymi listy a dal$imi
objekty kolem nas (podobnost barvy ¢epice a barvy listu apod.).
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Tento zplsob uceni mi dava tu vyhodu, Ze presné vim, kde se s kterym ditétem nacha-
zim v procesu uceni (viz faze uceni v metodologii CTM) a diky tomu mizu détem stavét
ukoly individualné, tj. détem, které jsou v procesu poznani konceptu dal, stavim dalsi
a sloZitéjsi operace s konceptem, ptipadné mohu koncept obohacovat. U déti, které potie-
buji vice skutec¢nosti k poznani konceptu, pripravim vic danych prikladi.

Q Tento zpisob uceni mi dava tu vyhodu, Ze piresné vim, kde se
s kterym ditétem nachazim v procesu uceni a diky tomu mizu
détem stavét ukoly individualné.

Na prikladu podzimni prochazky ukazu procvi¢ovani konceptu barva (pod-koncept
Cervend, zlutd, pripadné dalsi): déti na vychazce v lese dostanou kol donést list, ktery
ma zlutou (¢ervenou) barvu. Nad hromadou donesenych listi pak zjistujeme, pro¢ déti
donesly zrovna tyto listy (faze selektivni diskriminace), dale sledujeme, v ¢em jsou si
listy navzajem podobné (faze generalizace) a je-li v okoli jesté néco dalsiho, co ma stej-
nou barvu jako donesené listy. S détmi, které nedosly tak daleko, aby hledaly podobnosti,
pak oznacime barvu listu s diirazem na to, aby déti spravné verbalizovaly koncept i pod-
-koncept, protoze jediné tak dojde fe¢ az do drovné mysleni (déti si nahlas feknou, Ze
list ,ma Zlutou barvu®, faze selektivni asociace). Cela aktivita trva nékolik minut, vSichni
zucCastnéni se naramné bavi a po takto naro¢né mentalni praci mohou nadale pokracovat
v lesnich honickach a jinych kratochvilich.

Koncept , TVAR" a podkoncept ,ROVNY*

V obdobi podzimu a adventu jsme zakladali koncept ,tvar, pod-koncept ,rovny*, jako
piipravu na dalsi, slozity, geometricky tvar ,trojuhelnik®, , ctverec”, ,obdélnik” Jako vSech-
ny tvary, i ,rovny“ tvar jsme nechali nejprve projit hrubou motorikou, pak jemnou, pak
jsme se jej ucili konstruovat a zaroveini vyhledavat ve svém okoli a pojmenovat. Vysvétlit
détem zakonitost sestrojeni trojuhelniku byla pak otazka jedné vytvarné aktivity: tvary
maji tu vyhodu, Ze je lze pozorovat zrakem, ale téZ hmatem (na rozdil od barev, na coz
déti upozornuji jako na velkou zajimavost). Zaroven je tieba myslet na to, Ze hmat u déti
v raném a predskolnim véku nemusi byt vyvinuty tak, aby déti mohly jeho prostiednic-
tvim objektivné poznavat nové skutecnosti. Proto pri poznavani konceptu ,tvar” zarazuji
nejprve poznavani tvaru prostfednictvim hrubé motoriky, tedy motoriky celého téla.

Déti pred zavodem v béhu stoji na startovni ¢are, nez ji povelem ,Start opusti, povime
si o tom, Ze startovni ¢ara ma rovny tvar. Déti se pretahuji lanem a kdyzZ je lano napnuté,
povime si o tom, Ze ted’ ma lano rovny tvar. To provadime vzdy, kdyZ se najde vhodna
prileZitost. V momenté, kdy jsem koncept ,tvar” s détmi procvicila vyuZzitim hrubé moto-
riky, mohli jsme se pustit do jeho konstrukce. Podzimni tématika v mater'ské skole byva
Jjezeckova’, i my jsme jezka vyuzili k prohloubeni znalosti o rovném tvaru.
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Vysvétlili jsme si, jak se da rovny tvar zkonstruovat, kazdy dostal své pravitko s jehoz
pomoci pak déti dopliiovaly bodliny na ptipravené $abloné jezka. Ukol se postupné stup-
noval, takze nékolikaty den jezc¢i tématiky (pri které samoziejmé doslo na povidani o zvi-
feti a jeho Zivoté, hledani jeho stop, vyrobu jeho doupéte plsténim ov¢i viny apod.) jsme
se dostali na konstruovani bodlin bez pouziti pravitka. VSechny déti kol zvladly.

Béhem konstruovani jsem dbala na to, aby mi déti fekly, co zrovna délaji a jaky to ma
tvar (tedy jsem do faze selektivni asociace zapojila zrak, jemnou motoriku a samozirejmé
fec). Nasledovaly dalsi ukoly a procvicovani (s ohledem na vék déti a jejich postup ve
fazich uceni se novému), jejichZ vyvrcholenim bylo poznani zakonitosti geometrického
tvaru ,trojuhelniku” K tomu jsme vyuzili vyrobu vano¢ni pohlednice. Na vano¢ni pohled-
nici jsme se rozhodli z barevného papiru vystifihnout vanoc¢ni stromek, ktery si kazdy

sam, dle prani ozdobil (raznicemi, kresbou, malbou, samolepkami).

Vanoc¢ni strom jsme poskladali ze tii (a vice) trojahelniki. Pri sestrojovani trojihelni-
ku (nékteré déti dle Sablony, jiné samostatné pravitkem) jsme si popisovali, co o tomto
geometrickém tvaru vime. Déti samozi'ejmé rychle nasly strany trojihelniku a odhalily,
Ze maji rovny tvar, zarovei spocitaly, Ze ,rovné tvary“ na predloZeném obrazci nasly tfi.

Q Déti pri rozpoznavani jednotlivych tvart nechybuiji, protoze
postupuji od nejjednodussiho k nesloZitéjSimu. Jejich mysleni je
tedy nepusti do téch operaci, na néz jeSté nenf zralé.

Mym tkolem, tedy tikolem pedagoga, v tuto chvili je pouze popsat, Ze kdyZ néjaky obra-
zec (geometricky tvar) vypada pravé takhle (tedy, Ze ma ti'i rovné tvary), pak mu fikame
,trojuhelnik” Takto jsme postupné dosli i k dalsim geometrickym tvarim poskladdanym
z rovnych tvarid. Mij posti‘eh k tomuto zptsobu uceni tvariim je ten, Ze déti p¥i rozpozna-
vani jednotlivych tvarti nechybuji, protoZe postupuji od nejjednodussiho k neslozitéjsi-
mu, tedy je jejich mysleni nepusti do téch operaci, na néz jesté neni zralé.

Vnimani ¢asu: vztah k dnesku, ro¢ni obdobi, mésice a dny

U déti predskolniho véku ocekavame, Ze si osvoji pojmy souvisejici s ¢asem. Tedy poj-
my tykajici se chodu roku a dne: ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, ¢asti dne. Pochopit
tyto pojmy je velice naro¢ny proces (na rozdil od procesu pouhého nauceni se pojmtim),
protoze dité predskolniho véku ma pouze nékolik malo let (povazujeme-li za predskolaka
dité pétileté, pak na pochopeni a uchopeni téchto pojmi ma dité cca dva roky) zkuSenosti
s chodem casu. Aby dité mélo opravdovy POJEM (tedy jasny obsah, myslenkovou stopu,
védéni) o nékterém slovu ze zminéné kategorie, musi ho proZit a uchopit, coz je kol vel-
mi abstraktni a za krati¢ky zivot ditéte nemuselo k takovému pojeti dojit. Mnohdy ndm
déti opakuji mésice v roce (dny v tydnu, ro¢ni obdobi) mechanicky, aniz by mély POJEM
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o tom, kolik casu uplyne od ledna do tinora, od pondéli do patku, protoZe je touto zkuse-
nosti nikdo neprovazel, nebo na ni nejsou jesté dost zralé. (Obtiznéjsi situaci s chapanim
téchto pojmi maji déti bez rezimu, déti v prostiedi bez navyka a ritual, bez opakujicich
se situaci, které jsou pro spravné chapani casu nutnym voditkem.)

Abych uchopeni a pochopeni téchto pojml détem usnadnila, vytvorili jsme si casové
koncepty, do nichz kazdy den zatrazujeme ,dnesek”. Ve tiidé nam visi kalendar s ilustra-
cemi Josefa Lady, ktery déti nasly pod stromeckem od Jeziska. Kalendar je mésicni, kazdy
mésic ma sviij obraz a pod obrazem jsou vypsany jednotlivé dny, s ¢ervené vyznacenymi
svatky. llustrace Josefa Lady jsem vybrala proto, Ze je déti zkratka miluji a také proto, Ze

Josef Lada vystihuje skvéle typické znaky ro¢nich obdobi, svatki, zmén v prirodé.

Q Mnohdy ndm déti opakuji mésice v roce (dny v tydnu, ro¢ni
obdobi{) mechanicky, aniZ by mély pojem o tom, kolik ¢asu uplyne
od ledna do tinora, od pondéli do patku.

Kazdy den rano si s détmi, po rannim cviceni détské jogy a po zvitecim télocviku, sed-
neme do kruhu, prohlédneme si obrazek na kalendari (ktery je cely mésic stejny), Skrtne-
me fixou vCerejsi den a odpovime si na otazky: Jaky je dneska den? Jaky je dneska mésic?
Jaké je dneska ro¢ni obdobi? (Starsi déti mi poté ¢asto jeSté samy nabizeji otazku: Jaky
je dneska rok?) Cilem této kaZzdodenni aktivity je, aby déti ,pocitily“ chod ¢asu vzhledem
k ,dnesku*.

Dneska je totiz nejen néjaky den, ale také néjaky mésic, rocni obdobi a rok. Déti jediné
tak maji moznost poznat, kolikrat se zméni den (a zopakuje tyden), nez se zméni obrazek
na kalendari (tedy se zméni mésic). Pochopi, kolikrat se zméni mésic, nez se zméni ro¢ni
obdobi, jehoZ hranice mame v kalendari viditelné oznacené a déti si tyto hranice rady
kontroluji, aby nepropasly ptrichod nového ro¢niho obdobi, s nimz obvykle pojime néjaké
svatky nebo aktivity. A také poznaji, kolikrat se zméni mésic a ro¢ni obdobi, nez skonci
cely kalendar a s nim i cely rok.

Tim, Ze si dny na kalendati Skrtdme, maji déti moznost vidét, kde v mésici se nacha-
zime (nékteré déti umi Cislice, a tak i prectou ,kolikatého“ mame dneska, coz ale neni
podstatné a neni to cilem této aktivity). Pfed koncem mésice se bavime o tom, jaky bude
nasledujici mésic a co nam prinese. V ur¢ovani ro¢nich obdobi détem navic pomahaji
obrazky Josefa Lady. Takto konkrétné pomaham détem pojmout tak abstraktni obsahy,
které se skryvaji v konceptu ¢asu. Vnimam to jako uzitecné pro vSechny déti - ty, které
rezim maji a koncept ¢asu by zvladly prirozené, bez tohoto intenzivniho zprostredkovani,
si pojmy utiidi, maji radost z ispéchu a pomahaji ostatnim. Velky uzitek z takto verbali-
zovaného chodu ¢asu maji déti bez prirozeného rezimu (ktery timto ¢astecné zprostied-
kuji) a déti cizincti (které si se mnou denné opakuji ceské pojmy).
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Cilem prace v predskolnich klubech je rozvoj individualnich schopnosti kazdého ditéte. Tlustracni foto

Konceptualni uc¢eni a béZny, denni program v matei'ské $kole

Podrobnéji byla tato metoda popsana v publikaci Metodologie Grunnlaget: model poj-
mového vyucovdni, kterou v roce 2013 vydala organizace Clovék v tisni, o. p. s. Témito
konkrétnimi priklady prace s détmi metodou konceptualniho uceni jsem chtéla prede-
v$im naznacit, jak koncepty prostupuji bézZnym programem matei'ské Skoly nebo pred-
Skolniho klubu. Zaroven bych se rada pokusila zbavit metody zprostredkovaného uceni
od cCasto slychaného ptredsudku obtizné zaraditelnych, ¢asové a finan¢né naroc¢nych zpi-
sobtli vyuky. Neni tomu tak.

Pfi komunikaci s détmi v procesu uceni jsem si ujasnila podstatné pravidlo, které si
pti pripravé aktivit pro déti zpivam jako mantru: ,méné je vice“ A také ,kdyz dité néco
nechdpe a nezvladj, je to moje selhani, ne jeho" Veskeré aktivity, které pro déti chys-
tdm, planuji védomé s myslenkou na to, ,co touto aktivitou déti ziskaji?“ Chci, aby si déti
zkratka ,vyrobily jezecka“, nebo chci, aby pfi vyrobé jezka poznaly néjaky z konceptd, na
kterém mohou nadale stavét pti dalsim poznavani?

Pedagogicka prace v predskolnich klubech je, stejné jako jind pedagogicka Cinnost,
o hledani zptsobi, metod a didaktickych postupti tak, aby pedagog co nejefektivnéji
rozvijel cilovou skupinu. Za nékolik let plisobeni udélaly pracovnice predskolnich klubi
nejednu dobrou zkusenost s riznymi metodami a didaktickymi postupy. Zde nabizime
priklady nékolika z nich.
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Lesni pedagogika

Pobyt v prirodé a aktivity venku, k nimz byla nase kolegyné z predskolniho klubu in-
spirovana navstévou lesni materské Skoly Jurta v Nebocadech (a odbornym vykladem
pedagozky lesni matetské Skoly), byl do programu piedskolniho klubu zatfazen zejména
s cilem rozvijet hrubou motoriku déti, jejich fyzickou zdatnost a obratnost. Pedagozka
sledovala u déti velkou télesnou neobratnost, v jejimz disledku déti nejsou schopné sou-
stredéni, maji Spatnou formalni stranku reci apod.

Rozhodla se ,jit naproti“ pravidlu vyvojové psychologie, které tika, Ze z pohybi téla
vznika fe€ a z FeCi zase mysleni. Neni mozné ,ucit myslet” déti, které se obtizné hybou, za-
kopavaji o vlastni nohy a nekoordinuji své télo. Sportovnimi a pohybovymi hrami, stejné
jako poznavanim zakonitosti prirody a chodu ¢asu v ptirodeg, zcela prirozené tuto potie-
bu u déti vyrovnava.

ﬂ Les je pro nas jako hristé

Spoustu véci, které se jiné déti uci v klubovné, se my uc¢ime venku. Les je pro
nas jako hristé, kde mizeme provadét jakékoli sportovni aktivity - déti prelézaji
prekazky, béhaji, skacou, Splhaji na stromy. Les je pro né jako prekazkova draha.
Nékteré déti na tom byly pohybové (motoricky) tak Spatné, Ze samy nevysly ve
ctytrech letech schody, pési vylet byl po né velky problém... pobytem v prirodé
ucim déti vztahu k ptirodé, osvojujeme si ndzvy zvirat, u¢ime se o nich. Déti se
v prostiedi lesa uci korigovat svoje chovani - u¢i se byt v klidu, pohybovat se
nesly$né, nerusit zvirata, relaxovat.

Pti prochazkach ¢asto pozorujeme veverky, které potkavame témér denné,
ucime se poslouchat zpév ptakd, hrajeme si na indiany a chodime tiSe, abychom
nevyplasili zvirata, pozorujeme stopy zvirat a u¢ime se je poznavat. Program pro
déti do lesa pripravuji podle ro¢niho obdobi tak, abychom z tématu vycerpali co
nejvic jak z hlediska rozvoje hrubé motoriky, tak jemné motoriky, tak mysleni.
Napfiiklad podzim hyti barvami a ptiroda se chysta ke spanku, déti pozoruji
ménici se barvy na listech a zmény v prirodé. Sbirdme barevné listy a prirodniny
a v Klubiku s nimi pracujeme.

Jemnou motoriku si déti venku procvicuji naptiklad pii stavbé domeckt

z piirodnin. Déti si nasbiraji rlizny material a stanou se na chvili stavari. V zimé
vyrazime s batohy a zviratiim nosime stara jablka a tvrdé pecivo, abychom jim
zpestrili jidelnicek, zaveésili jsme a starame se o nékolik krmitek pro ptaky. Mam
dojem, Ze déti se v prostredi lesa a prirody uci snaze. Nemam problém déti

k aktivitdm motivovat, coZ je pro mé znameni, Ze i nové osvojené dovednosti

a znalosti budou pevnéjsi.
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Projektové vyucovani

Kazdy z nas potiebuje jiny pristup k tomu, aby pochopil, pojal, ziskal znalost o ur¢itém
tématu, dostal do védéni urcity pojem. Projektové vyucovani jako zptisob prace, kdy urci-
té téma vycerpame skrze rozli¢né aktivity (rozumové, vytvarné, poznavaci, individualni
i skupinové, prozitkové), je pravé forma pedagogické prace, ktera ma za cil plisobit na
vSechny slozky inteligence.

K formé projektového vyucovani se rozhodla pracovnice predskolniho klubu v Liberci,
kterd méla vékové (a tedy i z hlediska kompetenci, znalosti a dovednosti) velice nesouro-
dou skupinu. Pravé projektovym vyucovanim zajistila to, Ze se kazdé dité sytilo dle svych
potieb, kazdé dité vycerpalo z aktivit pravé to, co bylo v jeho silach, ale presto mohla
skupina pracovat spolecné.

Inspirace waldorfskou pedagogikou

Pedagozka predskolniho klubu v Kladné Tereza Madlova zarazovala do aktivit pred-
Skolniho klubu urc¢ité ritualy a rezimové prvky inspirované waldorfskou pedagogikou.
Tyto prvky se rozhodla zaradit zejména proto, Ze déti z nepodnétného prostredi, které
prichazely k ni do predskolniho klubu, hodné bojovaly s rezimem, ktery byl v klubu na-
staven, a¢ byl tento rezim minimalni a v podstaté logicky. Podaftilo se ji vStipit détem
zékladni navyky nutné k fungovani ve skupiné predskolniho vzdélavani a zaroven obo-
hacovat rec déti.

ﬂ Waldorfska pedagogika a predskolni klub

Vzhledem k mému predchozimu ptlisobeni ve waldorfské materské skole, jsem

se rozhodla zapojit do programu predskolniho klubu nékteré prvky z této
pedagogiky. Velkou a pfinosnou inspiraci bylo nastaveni rezimu dne - dennf
rytmus a vyuZitf konkrétnich basnicek ¢i pisni¢ek. Rikanky s ukazovanim se pred
kaZdou ¢innosti opakuji a déti diky nim hned vi, kterd aktivita bude nasledovat

a co se bude dit. Napriklad zvlastni basni¢ku pouzivime pro umyti rukou pred
svatinou, jinou zase pted jidlem. Rikame ji vidycky vSichni spole¢né, spoleéné
pak jdeme do koupelny a také zac¢iname jist. Takovych basnicek pouzivime béhem
dne nékolik. Déti si diky tomuto nastaveni na rezim klubu zvykly pomérné rychle,
védeély, co ocekavat a dalo jim to pocit jistoty a klidu.
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Spoluprace s rodinou

Proc¢ se snazime zapojit a spolupracovat i s rodinou ditéte, které navstévuje predskolni
klub? ProtoZe jsme na zakladé naSich zkuSenosti presvédceni, Ze bez spoluprace s rodi-
nou, snahy o zménu v rodinném prostredi, ovliviiovani motivace rodict a jejich kompe-
tenci, dosahneme v oblasti zvySovani uspésnosti ditéte v hlavnim vzdélavacim proudu
jen omezenych vysledki. Prace s rodinou v ramci klubi si klade za cil pisobit pfimo na
prostiedi, ve kterém déti vyristaji. Podpotit rodice, naudit je nové véci, dodat informace,
pomoci jim ziskat dovednosti, které budou potiebovat pri slozitém putovani jejich ditéte
vzdélavaci kariérou.

Rodice je nutno brat jako partnery, bez jejich spoluprace je veskeré Gsili marné. Tlustracni foto

Soucasny Skolsky systém je nastaven tak, Ze pokud rodi¢ nefunguje dobfre, dité selhava.
Objektivné selhani znamena piesun na zakladni $kolu praktickou, ale jsou i méné viditel-
né a hmatatelné pohromy, tieba ztrata sebedtvéry a ambici, pocit marnosti a zbytecnosti
jakékoliv snahy o to néco se naucit, uspét.

Rodi¢ je v tomto poli jeden z hlavnich hrac¢t i soudct zaroven. Pokud uvéii, ze vzdélani
jeho ditéte ma smysl a je poti‘eba a Ze jej miiZou oni i déti za souc¢asného stavu zvladnout,
je z velké Casti vyhrano. Jednd se o zadkladni predpoklad, zbytek uz je na ditéti, na ucitelce,
na Skole, na psycholoZce. Rodice ¢asto sami maji nedokoncené zakladni vzdélani a fadu

véci neuméji ¢i neznaji. Je potieba je velmi podporovat.
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Jedna se o bilé misto na mapé socialnich sluzeb, podpiirné programy pro rodice pred-
Skolnich socidlné znevyhodnénych déti zde do nedavna prakticky nebyly. Nase dosavadni
zkuSenost ukazuje, Ze by tato forma podpory, at uz v podobé cilenych aktivit klubi nebo
v podobé individualni prace s konkrétnimi rodinami, méla byt pevnou soucasti sluzeb
realizovanych pro socialné znevyhodnéné déti.

0 Prace s rodinou se dopliiuje a prolina se s primou praci s ditétem.
Spolupraci s rodinou miiZeme rozdélit na tyto zakladni okruhy:

=

Spoluprace vyplyvajici z dochazky ditéte do predskolniho klubu

Spoluprace ohledné domaci predskolni pripravy ditéte, zvySovani kompetenci
rodice v této oblasti

Poradenstvi a asistence - ostatni potfebné sluzby a instituce

Vybér vhodné a kvalitni zakladni/matetské skolky

Priprava a asistence u zapisu

Adaptacni pobyty a aktivity

Podpora po ukonceni dochazky ditéte do klubu

N

No vk w

1. Spoluprace vyplyvajici z dochazky ditéte do predskolniho klubu

Jedna se o zabezpeceni zakladnich podminek, které jsou potreba k zajisténi pravidelné
a bezproblémové dochazky ditéte do klubu. Mezi probirané okruhy patfi:véasné pricho-
dy a vyzvedavani, potfebné véci (svacina, backory, vhodné obleceni), zakladni piehled
o Cinnosti ditéte v klubu, ocenéni ispéchd, pripadné spoluprace pti odstranovani potizi.

2. Spoluprace ohledné domaci predskolni pripravy ditéte,
zvySovani kompetenci rodice v této oblasti

Rodic¢e motivujeme k zajmu o to, co se dité v predskolnim klubu nauci, jaké jsou jeho
pokroky, silné a slabé stranky. Rovnéz zprostredkovavame informace o tom, co by mélo
dité v konkrétnim véku umeét. Nabizime asistenci v domacim prostiedi ditéte. Konzultace
a podpora ohledné pripravy a domacich tkold.

Piiklady spoluprace s rodinou: Co ma znat piredskolak?

Matky déti z predskolniho klubu ¢asto chtéji védét, co a jak se svymi détmi doma pro-
cvicovat. Pred zapisem na zakladni $kolu se ptaji, jak na tom jejich déti jsou, co umi a zda
jsou jejich znalosti a dovednosti dostacujici. Prostrednictvim individualni i skupinové
spoluprace se snazime o zodpovézeni vSech jejich otazek. Pro ziskani komplexni a uce-
lené predstavy toho, co by dité v predSkolnim véku mélo umét, se osvédcila publikace J.
Bedndrovd, V. Smardovd: Diagnostika ditéte predskolniho véku, Computer Press, a.s., Brno,
2008.
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Cilem aktivit je predat informace s konkrétnim navodem, jak s ditétem v daném véku
pracovat. Smyslem aktivity neni znejistit matky, Ze jejich dité néco neumi, neovlada, je
nesikovné, ale zmapovat jejich aktualni stav, co zna bez ohledu na to, kolik mu je let. Di-
lezité je stanovit si vychozi bod, od kterého se individualni prace dité - rodi¢ odrazi. Na
zacatku spoluprace dochazi k predstaveni oblasti, ve kterych se sleduje rozvoj a posun,
poukazuje se zejména na jejich vzajemnou propojenost a podminénost.

Podkladem je ndm vyse zminéna publikace Diagnostika ditéte predskolniho véeku, ktera
se podrobné vénuje témto oblastem:

¢ motorika, grafomotorika

e zrakové vnimani a pamét

¢ sluchové vnimani a pamét

e vnimani prostoru

o zdkladni matematické predstavy
e Tec (mysleni)

e socialni dovednosti

e sebeobsluha (samostatnost)

e hra

KaZdou oblast si podrobné predstavime. Snazime se o piesah i do anatomie lidského
téla, bavime se o tom, jak pracuje mozek a centralni nervovy systém, smyslové organy
a vnimani, co je to pamét, propojenost oka a ruky. Nejprve je dan prostor samotnym mat-
kam, aby se vyjadrily, co si pod danou oblasti predstavuji. Dale si predstavime konkrétn{
dovednosti. Rodi¢lim se tak oteviraji nové oblasti, ve kterych mohou dité rozvijet. Diky
doporucenému véku si také mohou udélat predstavu, jak na tom jejich dité je.

Rodice predskolakii maji prostor zamyslet se, jak své dité pozoruji a vnimaji. Zda
dovednost nezvlada, zvlada s dopomoci ¢i zvlada samostatné. A pokud ne zcela zvlada,
prichazime s konkrétnim navodem, jak nenasilnou, hravou formou pracovat s ditétem
i v domacim prostredi. Publikace nam ucelené také nabizi naméty pro rozvoj schopnosti
a dovednosti dle véku. Na konkrétnich pracovnich listech si ukazujeme, co v ditéti rozviji.
Vétsi prostor je poté vénovan oslabeni v jednotlivé oblasti s poukidzanim dopadu na $kol-
ni schopnosti, dovednosti a vykony.

Pti skupinovych aktivitach se rozdélime do dvojic a matky tak maji moznost simulovat
praci rodi¢ - dité. Mohou si vyzkouset, jak dité na dany kol motivovat. Jaké prostiedi
pro né pripravit. Myslet na to, Ze pokud bude dité unavené, bude mit hlad, Zize1 je mozné
Ze nevykaze objektivni Uroveil dovednosti a schopnosti. VyzkousSeji si praci s diagnostic-
kymi tabulkami, jak ditéti vysvétlit zadani ukolu, jak tabulku vyplnit. Vyzkouseji si, jak
vnimat zaujeti ditéte, jeho soustiedéni.

(Usti nad Labem - Predlice, Alzbéta Rihovd)
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Pro rodice je vzdy vyhodou, pokud predskolni kub lezi v blizkosti jejich bydlisté. Ilustracni foto

Priklady spoluprace s rodinou: Johanka a jeji rodina

Hanzalovi navstivili nas Pfredskolni klub, protoZe se jim nepodatilo zajistit matefskou
Skolu pro jejich nejstarsi dceru Johanku. O klubu, ktery funguje nedaleko jejich bydlisté,
se dozvédéli od pratel, ktefi s nami jiz néjaky cas spolupracuji. Pan Hanzal a jeho man-
Zelka maji tfi déti. Johanka je nejstarsi a v 1été ji bude Sest let, mlad$im bratriim jsou tii
a dva roky. Oba rodice si prali, aby posledni rok, pred tim, nez ptijde jejich dcera do $koly,
navstévovala mateiskou Skolu. Avsak ty, které osobné obesli v pribéhu zari, mély jiz pl-
nou kapacitu a bylo jim sdéleno, Ze Johanku z tohoto diivodu ptijmout nemohou. Détska
lékarka na Hanzalovi v tomto ohledu také apelovala, a dirazné jim doporucila, aby dcera
dochazela do materské skoly. Dokonce jim pohrozila tim, Ze mohou pftijit o socialni davky,
které pobiraji, pokud dceru do $kolky neprihlasi.

S Hanzalovymi jsme se spole¢né s kolegyni sesly, abychom spole¢né probrali podminky
spoluprace. Abychom si fekli, jak nas klub funguje, co mizeme v ramci spoluprace na-
bidnout, v ¢em je miizeme podpofrit, a také, co od nich, jakozto zakonnych zastupci, oce-
kavame my. Jedna schiizka probéhla v prostorach klubu, druha v doméacnosti. Seznamily
jsme se s prostredim, ve kterém rodina funguje, poznaly jsme i dva mladsi sourozence, se
kterymi Johanka vyrista. Rodice nam predstavili maminku pana Hanzala, u které nyni
celd rodiné provizorné Zije. Prili§ soukromi a prostoru byt neposkytuje, Hanzalovi pro
sebe maji vyhrazenu jednu malou mistnost, do které se kromé posteli pro vSechny a skri-
né uz nic dalsiho nevejde.
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Spolec¢ny ¢as rodina travi v obyvacim pokoji, ktery je soucasné i pokojem babicky. Han-
zalovi se nam svérili, Ze by se chtéli co nejdiive osamostatnit, pronajmout si byt, kde by
mohli s détmi bydlet ve vice vyhovujicich podminkach. Kde by déti mély vlastni pokoj,

vsak kromé drobnych privydélkd, marné.

Q S Hanzalovymi jsme se spolecné s kolegyni sesly, abychom si rekli,
jak nas klub funguje, co mtizeme nabidnout, v ¢em je miizeme
podpotrit, a také, co od nich ocekavame my.

Nutnost, aby Johanka navstévovala néjaké predskolni zarizeni, byla vice nez zfejma.
Hanzalovi v tomto ohledu byli silné motivovani k tomu, aby pro dceru takovou moznost
zajistili. Ke konci mésice rijna tak Johanka zacala do Predskolniho klubu dochazet. Rodice
ji do klubu doprovazeli pravidelné, rano ji vétSinou vodil pan Hanzal, v poledne ji vyzve-
davala maminka spole¢né s mlad$imi bratry. Johance se v klubu velice libilo. V mnoha
ohledech byla samostatna, rada se ucila novym vécem, rada se kamaradila s dalsimi dét-
mi. Jeji slovni zasoba byla na velice dobré drovni, uméla si o véci fici, uméla verbalizovat
své pocity i potieby. Ostatnim kamaradim v klubu ochotné pomahala.

V pribéhu listopadu se uskutec¢nilo setkani se zdkonnymi zastupci déti, které do klubu
dochazeji. Na setkani priSel i pan Hanzal. Spoletné s ostatnimi rodici se dozvédél, co vse
v klubu s détmi délame, ¢emu se vénujeme, co vyrabime a ¢emu se ucime. Dozvédél se
také, co vSe nas do konce roku jesté ceka, kam pojedeme na vylet, jak probihaji navste-
vy matei'ské Skoly, kde v rdmci adaptacnich pobytl travime pravidelné jedno dopoledne
v tydnu. Pan Hanzal byl také jednim z rodicd, jejichz déti jsou ve véku, kdy musi absolvo-
vat zapis k povinné $kolni dochéazce. Proto byl pozvan na setkani, které bude vénovano
pravé tomuto tématu, kde se dozvi veskeré potiebné informace. Pan Hanzal tehdy po
schiizce priSel a svéril se s tim, Ze prozatim se Zenou viibec nevédi, kam dceru do Skoly
prihlasit. Tehdy jsme ho ubezpecily, Ze prave k takovému rozhodnuti jim dopomohou in-
formace, které se dozvédi na dal$im setkani.

Q Pan Hanzal byl také jednim z rodict, jejichz déti jsou ve véku, kdy
musi absolvovat zapis k povinné Skolni dochazce. Proto byl pozvan
na setkani, kde se dozvi veskeré potiebné informace.

Konec kalendarniho roku predznamenaly Vanoce a vSechny radosti s nimi spojené.

I v Pfedskolnim klubu jsme méli vano¢ni atmosféru a pro rodice i dalsi ptibuzné jsme

s détmi usporadali vano¢ni besidku, malé posezeni spojené s riiznymi aktivitami, které

mohli rodice délat spole¢né s détmi. Hanzalovi prisli spolecné s mladsimi dvéma syny.

Z besidky, kde déti s radosti prednesly vSechny naucené basnicky, pisnicky a fikanky, byli
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vsichni velice mile prekvapeni a hezky predvanoc¢né naladéni. Hanzalovi se ochotné a radi
zapojili do spole¢nych ¢innosti. Prostredni syn Tomas byl ve piedskolce jako ryba ve vodé.
Vzhledem k aktualni nenaplnéné kapacité jsme rodi¢tim nabidly, Ze by i Tomas do klubu
mohl dochazet. Hanzalovi tuto nabidku uvitali, TomaSovi byly nedavno tf{ roky, doma
se pry casto nudi a potom zlobi, zaroven je zvidavy. Johanka ho pry jiz naucila nékolik
fikanek, které se v predskolce naucila a ¢asto mu také vypravi, co vSe tu spolecné délame.

Hned v prvnim tydnu nového roku jsme se v ramci planovaného setkani sesly s Hanza-
lovymi a dal$imi rodici, abychom si spolec¢né rekli néco o zapisech do Skoly, které brzy se
svymi détmi absolvuji. Od obecnych informaci jsme se dostaly k tém konkrétnim, které se
tykaly zakladnich $kol, o kterych jiz néktefi rodice premysleli. I Hanzalovi v té dobé byli
rozhodnuti, Ze by svou dceru chtéli prihlasit do zakladni skoly nedaleko svého bydlisté,
o které se doslechli, Ze je dobra, Ze je zde pro zZaky spousta volnocasovych krouzki, je zde
hezké hristé. Pan Hanzal uvazoval jesSté o jedné ze zakladnich skol, kterd je také blizko, ale
protoZze tam chodi ptili§ mnoho déti z okoli, Skola ma docela Spatnou povést, s manzelkou
se proto rozhodli takto. Nezbyvalo nez se spole¢né podivat do seznamu termind zapist
jednotlivych kol a zvyraznit ten, ktery se tykal pravé vybrané skoly.

Q Podobné jako ostatnim rodi¢im i Hanzaltim byla nabidnuta
asistence v podobé doprovodu k zapisu, pan Hanzal ji vSak odmitl
se slovy, Ze to zvladne. V tomto rozhodnuti jsme jej podporily.

O tyden pozdéji nas v Predskolnim klubu navstivil pan ucitel Karel. PriSel pozdravit
vSechny déti a ty starsi pak jednoho po druhém pozval k zapisu na necisto. Stejné tak
i Johanku a jeji maminku. Johanka si tak vyzkousela, jak takovy zapis bude vypadat. Pan
ucitel Karel se ptal na v§echno, co by mohlo zajimat i pan{ u¢itelku u opravdického zapisu.
Johanka se zpocatku stydéla, poté se ale rozmluvila a se spoustou tkolid a vSete¢nych
otazek si nakonec poradila. Maminka prihliZela, spolecné jsme se poté jesté o nékterych
vécech poradily.

Podobné jako ostatnim zdkonnym zastup@m i Hanzalm byla nabidnuta asistence
v podobé doprovodu k zapisu, pan Hanzal ji v§ak odmitl se slovy, Ze si mysli, Ze to zvladne.
V tomto rozhodnuti jsme jej podpofily. Ackoli byl Johance nakonec u samotného zapisu
doporucen odklad $kolni dochazky, celkovou situaci zvladla na vybornou. Hanzalovi si
touto zkuSenosti také upevnili nékteré dovednosti a az k zapisu ptijdou pristé, s Johankou
¢i s mladsimi syny, budou jiz ptripraveni a budou védét, co mohou cekat.

Hanzalovi nyni ¢eka navstéva pedagogicko-psychologické poradny, kde Johanku vyset-
1 a taktéz doporuci odklad skolni dochazky. I tato zkusenost bude pro Hanzalovi nova,
proto jsme v ramci nékolika konzultaci jiz hovorili o tom, jak by takové vysetireni mohlo
probihat a co vSe bude poti'eba. Hanzalovi nas v tomto ohledu pozadali o podporu, kterou
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jim v rdmci spoluprace rady poskytneme, do poradny je naptiklad v pripadé pottreby do-
provodime. Johanka bude do konce skolniho roku navstévovat Predskolni klub spole¢né
s mlads$im bratrem Tomasem. Aby se mohla jesté 1épe pripravit na prvni tfidu, bude dob-
ré, aby poté dochazela do ptipravného ro¢niku nebo do klasické materské skoly. I na toto
téma s Hanzalovymi hovotime a sdilime tolik potfebné informace.

Panu Hanzalovi jsme zprostredkovaly sluzbu, kterou by mohl vyuzit pti hledani za-
méstnani. Podle poslednich zprav to vypad4, Ze se rodina mozna bude moci v dohledné
dobé prestéhovat. Pan Hanzal dochazi do zaméstnani, zatim ve zkuSebni dobé, ale s praci
je zatim spokojeny. Rodina by tak mohla byt diky pravidelnému ptijmu finan¢né stabili-
zovana, s hledanim vhodného ubytovani jim radi pomohou néktefi z nasich kolegg.

(Predskolni klub, Plzen, Michaela Vizinovd)

3. Poradenstvi a asistence - ostatni poti‘ebné sluzby a instituce

Pracovnici predskolnich klubii mohou rodice podpotit i v dal$ich zalezitostech. Jedna
se zejména o doporuceni a asistenci u domlouvani a navstév:

¢ ulogopeda

¢ v pedagogicko-psychologické poradné

e 1ékart - specialisti (o¢ni) atd.

4. Vybér vhodné a kvalitni zakladni/materské Skolky

Pracovnik klubu by mél mit prehled o vSech moZnostech, dostupnosti, kvalité a speci-
fikach vSech mistnic matet'skych a zakladnich Skol. Na toto téma dochazi k pravidelnému
sdileni informaci, a to vétSinou formou porady, kterd by se méla konat v dostate¢ném
prredstihu pred zapisy. Tohoto setkani se ticastni vSichni pracovnici z riznych sluzeb, shr-
nou aktualni dostupné informace o jednotlivych institucich a popiSou své zkusenosti. Vse
muze probihat formou rodi¢ovské schlizky anebo individualnich konzultaci.

Téma kvality a dostupnosti Skol otevird palcivé téma segregovanych skol a zdkladnich
kol praktickych, na kterych socialné ohrozené déti z mnoha divodu casto kon¢i. Cilem
téchto aktivit je dat rodi¢im co nejvice informaci, na jejichz zakladé se mohou jednak
kompetentnéji rozhodnout o své volbé a také vice porozumi celému systému, svym po-
vinnostem, moZnostem a pravim.

5. Priprava a asistence u zapisu
Cas pted zapisy (prosinec, leden, tinor) byva v ramci klubu ve znameni p¥ipravy na

tuto velkou udalost. To se netyka pouze déti, intenzivnéji spolupracuje i s jejich rodinami.
Velmi se nam osvédcily ,zapisy na necisto” a doprovody rodin k zapistim. A to zvlasté
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v pripadech, kdy se rodice snazi zménit zajeté potradky a rozhodnou se zapsat své dité na
Skolu, ktera je okolim vnimana jako ,elitni, nebo na kterou déti z mistni socialné vylou-
Cené lokality tradi¢né nechodi.

Priklady spoluprace s rodinou: Markéta a jeji rodina

Eva (32 let) je matka dvou déti (dcery ve véku 5 a 2,5 roku), je vdana, bez zaméstnani
Jeji manzel (32 let) rovnéz, ale velice ¢asto pracuje na ¢erno na rtiznych stavbach. Rodina
bydli v domé v Prostiredni ulici v usteckych Predlicich. Dceru Markétu matka privedla,
kdy?Z ji byly cerstvé 3 roky. Do klubu jiZ dochdzel Markétin bratranec. Markéta zde vSak
buznymi. OvSem to se po nékolika dnech dochazeni zménilo. V prvnich mésicich jsem
se u ni zamérila zejména na rozvoj jemné motoriky, rozpoznavani barev aj. Markéta je
bystra, velice rychle si osvojuje nezbytné znalosti a dovednosti.

Eva se zpoc¢atku programu s rodici vyhybala, nejevila zajem. To se vSak zlomilo v oka-
mziku, kdy se odhodlala volnocasové aktivity prece jen vyzkouset. Od té doby zacala
dochazet do klubu pravidelné a témér vzdy se ucastni veskerych aktivit. Kluby matek
vedené kolegyni, které byly zaméfeny na osobnostni rozvoj, navstévovala zprvu také jen
sporadicky - i to se vSak v posledni dobé zlepsilo.

Q Eva je na dceru velmi hrd3, je rada, Ze dceru do krouzku prihlasila.
Rovnéz o tom vypravi ostatnim matkam. MiiZe byt pro né tolik
potirebnou inspiraci.

Markéta ma velice rada tanec a jakykoli pohyb, proto jsem jeji matce doporucila, at' ji
prihlasi do néjakého tanecniho krouzku. I kdyZ to trvalo témér rok, v letoSnim roce se
to podatilo. Tréninky jsou kazdy tyden (pied vystoupenim i vice) v centru mésta, kam ji
musi ona nebo manzel vzdy dovézt a odvézt. Také chodi na Markétina vystoupeni, kterych
jiz nékolik probéhlo. V pristim mésici maji vystoupeni v méstském divadle, kam jsem byla
pozvana i ja. Eva je na dceru velmi hrd3, je rada, Ze dceru do krouzku ptihlasila. Rovnéz
o tom vypravi ostatnim matkam. MUiZe byt pro né tolik potiebnou inspiraci.

Rodice se nakonec rozhodli Markétu prihlasit na Zakladni skolu Palachova na Klisi, kte-
rou pokladam za kvalitni nesegregovanou Skolu. Je si védoma, ze Markétu bude muset
kazdy den minimalné v prvnich letech do $koly dovazet a opét ji z ni vyzvedavat. Inspiraci
se stala jejf Svagrova, ktera tam jiz dovazi svého syna, rovnéz absolventa klubu. Zapis
dcera zvladla bez problémi, pochvalena. Je potésitelné, Ze se Eva zacala o vzdélani své
dcery daleko aktivnéji zajimat. Své povinnosti si plni svédomité, nedavno se sama zeptala,
kde je mozné koupit néjaké materialy. Poradila jsem Levné knihy a ona zde pravidelné
nakupuje.
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Chodi-li jiz do klubu starsi sourozenec, je zpravidla rozhodnuto. Tlustracni foto

S Evou spolupracuji jiZ tfetim rokem a tato spoluprace se rok od roku zlepSuje - co se
tyce jeji aktivity, ktera se zvySuje, jevi zajem. Dle jejich slov je s chodem a pribéhem klubu
spokojena. Rovnéz, kdyz je potieba vyridit rtizné nalezitosti (davky apod.), odkazi vzdy
na nékterou z mych kolegyn.

(Predskolni klub Stromecek Predlice, Michaela PiSovd)

Priklady spoluprace s rodinou: Daniel a jeho rodina

Danielova matka bydli se ¢tyfmi syny v ndjemnim byté 1+1 v Mojzifi, synové jsou ve
véku pét, sedm, osm a dvanact let. V domacnosti obcas prebyva i jeji partner, ktery je
otcem nejmladsiho syna Daniela. Otec ostatnich déti s rodinou neni v kontaktu, vyzivné
neplati. Danielova matka je nezaméstnand, partnertv prijem je nestaly, pracuje prilezi-
tostné bez smlouvy, rodina je zavisla na statni socialni podpote.

Na pomoc pracovnikii organizace Clovék v tisni obratila poprvé v roce 2011 ohledné
splaceni dluhti. Byla obeznamena o sluzbach v Mojziti a v ptipadé potreby aktivné vyhle-
davala pomoc terénnich socialnich pracovniki. V roce 2013 byl v Mojzifi otevien pred-
Skolni klub Stonozka, o kterém se dozvédéla od jiné matky. Nevahala a prisla k zapisu
s nejmlad$im synem Danielem.
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V té dobé byly Danielovi ctyri roky, jeho Sestilety bratr navstévoval piipravny rocnik
a nejstarsi bratii zakladni skolu v Mojzifi. Daniel dochazel do klubu pravidelné a také
celkova spoluprace s rodinou fugovala bez vétsich problémi, coz byla zejména zasluha
aktivniho pristupu jeho matky. Daniel byl uz od zac¢atku velmi bystry a zvidavy chlapec,
ktery oplyval pohybovymi dovednostmi. Casto v$ak prekypoval energii p¥ilis. Bylo zapo-
tiebi usmérnit jeho neposednost, aby byl schopen soustredit se i na praci u stolu. Jemna
motorika a grafomotorika u néj byla rozvinuta na velmi nizké trovni, a proto jsme se na
tuto oblast zamérili i pri individualni praci, ktera probihd v domacim prostiedi. Nejdrive
jsme vyhradili prostor pro praci, kde by mohl Daniel s matkou pracovat na zadanych
ukolech. Pouzivali jsme zejména pracovni listy, které jsem pribézné pripravovala spolu
se cvicenimi a podklady na vikend.

Q Navstivily jsme proto tiidni ucitelku, spole¢né se nam podaftilo
matku ubezpecit, Ze je Adam snazivy a s podporou matky nastup
zvladne.

S blizicimi se zapisy zacala Danielova matka fesit, kam syna umisti. Poskytla jsem ji
proto informace o moznostech vzdélavani v materské skole a pripravném rocniku. Bé-
hem naSeho rozhovoru se mi svérila, ze ma obavy o stars$iho syna Adama, ktery jiz dru-
hym rokem navstévuje piipravny ro¢nik. Adam ma zdravotni omezeni, které snizuje jeho
tempo uceni, diagnéza jesté neni jasng, ¢eka jej jeSté rada vySetfeni. M4 strach, Ze kdyZz
nebude ucivo zvladat, prefradi ho do zakladni skoly praktické. Navstivily jsme proto tiidni
ucitelku, spolecné se ndm podarilo matku ubezpecit, Ze je Adam snazivy a s podporou
matky nastup do skoly zvladne. Hovorily jsme také o dalSich podptrnych sluzbach, které
by mohla vyuzit, mezi které pati{ asistent pedagoga ¢i doucovani.

Matka prihlasila Daniela do piipravného ro¢niku, ale béhem zapisti se na mne opét ob-
ratila s prosbou, Ze by preci jen byla radéji, kdyby chodil do $kolky. Opét jsme zkonzulto-
valy veskeré vyhody a nevyhody predskolniho vzdélavani v materské skole a pripravném
ro¢niku. Shodly jsme se, Ze vhodnéjsi by pro Daniela byla skolka, a tak jsem ji pomohla
podat piihlasku. I pres toto rozhodnuti Daniel nakonec nastoupil do piipravného ro¢niku,
kde se mu dati dobfte, jen obcas bojuje se svou neposednosti.

Druhy syn Adam nastoupil do 1. tfidy a hned na zacatku $kolniho roku vyslovila jeho
matka zajem o doucovani. Zkontaktovala jsem proto koordinatora podpory vzdélava-
ni a zahy zacalo v rodiné probihat pravidelné doucovani. Rodina si sluzbu velmi chvali
a efektivitu vnima i Adamova tridn{ ucitelka. Na pololetnim vysvédceni mél samé jednic-
ky a od pani ucitelky dostal velkou pochvalu. I nadale ziistdvame s rodinou v kontaktu,
matka se i s détmi ucastni akci poradanych predskolnim klubem.

(Predskolni klub StonoZka MojZit, Michaela Mrriousovd)
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Priklady spoluprace s rodinou: Lenka a jeji rodina

Lencina rodina se pied rokem prestéhovala z Piedlic do Mojzife. Matka ma s partnerem
osm déti, nejmlad$imu synovi je pil roku a nejstarsimu synovi je devét let. Otec ma v péci
jeSté dvé déti z predchoziho vztahu, patnactiletou dceru a o dva roky star$iho syna. Celkem
tedy v najemnim byté 3+1 bydli dva dospéli a deset déti. K tomu se jesté staraji o psa. Za-
kladni Skolu navstévuje pét déti, z toho se ti'i vzdélavaji v zakladni Skole praktické. Matka je
na mater'ské dovolené, otec je nezaméstnany, rodina je tedy zcela zavisla na statni socialn{
podpore.

Lenka bydli v panelaku ve stejném vchodé, kde pisobi nas predskolni klub Stonoz-
ka. Tusila jsem, Ze je v rodiné hned nékolik piedskolnich déti, a tak jsem oslovila matku
s nabidkou nasi sluzby. Projevila velky zajem a dohodly jsme se na vstupnim pohovoru.
Do predskolniho klubu zapsala ¢tyfletou Baru a pétiletou Lenku. Ukazalo se, Ze rodina
béhem stéhovani zanedbala zapis sedmileté dcery do 1. tfidy, a tak jsme kontaktovali

zakladni Skolu v Mojziti, kde rodiné ochotné pomohli situaci vyftesit.

Q Mladsi sestra Bara prisla prvni den s dudlikem v puse a jesté par
tydni pro ni bylo téZké se odloucit od matky. Lenka si naopak
pobyt v klubu uzivala uz od prvniho dne.

sy

V zari nastoupila Bara s Lenkou do predskolniho klubu, pro obé divky to byla uplné
prvni zkuSenost s timto typem zarizeni. UZ od zacatku bylo také ziejmé, ze se piredskol-
ni pripravé nevénuji ani s rodi¢i doma. Mladsi sestra Bara prisla prvni den s dudlikem
v puse a jeSté par tydnd pro ni bylo tézké se odloucit od matky. Lenka si naopak pobyt
v klubu uzivala uz od prvniho dne.

Z pocatku neuméla Lenka pojmenovat jedinou barvu ani napocitat do tfi, ichop pas-
telky byl krecovity se Spatné poskladanymi prsty. Stale se u ni pretrvavaji potize s mluve-
nym projevem, zejména s vyslovnosti, témér nikdo ji nerozumi. Oproti tomu je velice sa-
mostatna v sebeobsluze, je zvykla pomahat i mladsi sestte. Bohuzel vztah mezi sestrami
nenf vZdy viely, casto mezi sebou soupefi a vznikaji i vyhrocené konflikty, kdy jsou k sobé
agresivni. U Lenky se také zacaly projevovat vykyvy nalad a emoci. Nékdy je velmi apatic-
ka, v pripadé konfliktu se obcas projevi zachvat vzteku, vétSinou se ale uzavie a schova
se pod sttl. Lenka je jinak snaziva, hodna divka, ktera rada pomaha ucitelim, casto také
vyzaduje télesny kontakt, seda si na klin, ptijde si pro pohlazeni, objeti. Fyzicky kontakt
u Lenky funguje dobie praveé i pri FeSeni zachvatovych stava.

V individualni praci jsme se spole¢né zamérili zejména na pozadavky k zapisu, pro-

cvicovani barev, pocitani, rozvoj grafomotoriky a spravnou vyslovnost. Matce pribézné
pripravuji pracovni listy a cviceni na doma, aby se do predskolni ptipravy zapojili i rodice.
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Pro rodice jsou predskolni kluby cenym zdrojem potrebnych informaci. Tlustracni foto

Casto ale tuto roli zastava Lenéina patnéctileta sestra. Matce jsem také doporucila logo-
pedickou pé¢i pro obé dcery a poskytla jsem ji seznam Klinickych logopedii v Usti nad
Labem. Doposud ale déti neobjednala. Pred zapisem do skoly si Lenka v klubu vyzkou-
Sela zapis na necisto. Matce jsem ukazala nékolik aktivit, jak mohou procvicovat barvy
a tvary doma, poskytla jsem ji potfebné informace k zapisu, ale i presto termin propasla.
Ani po naslednych vyzvach a pfipominani rodi¢ovské povinnosti matka s Lenkou nedosla
k pozdéjsimu dodatecnému zapisu. AZ posléze matka kontaktovala reditele zakladni Sko-
ly a dojednala si nahradni termin.

Lenka déla velké pokroky kazdy mésic. Postupné si zapamatovala zakladni barvy, do-
kaZe napoditat do deseti zadina se orientovat v zakladnich tvarech. Uchop pastelky je
uvolnény, obcas jesté Spatné posklada prsty, ale po upozornéni to napravi. Rada a pec-
livé vybarvuje, vyvoj kresby je vsak jeSté opozdény, napi. kresba postavy daleko vic p¥i-
pomina hlavonoZce. Mnohem déle vydrzi u jedné ¢innosti a zachvaty vzteku ustoupily.
V mluveném projevu jsou patrna zlepSeni zejména v tom, Ze fec¢ uziva aktivnéji ve spon-
tanni hre i spole¢nych aktivitach. Basnicku sice umi interpretovat, ale vyslovnost je stale
$patna a vyzaduje odbornou pomoc logopeda. I ptes velké pokroky, které Lenka béhem
ptl roku ucinila, je pravdépodobné, Ze dostane odklad $kolni dochdzky a doporuceni do
pripravného ro¢niku.

fvy

(Predskolni klub StonoZka MojZzit, Michaela Mrriousovd)
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6. Adaptacni pobyty a aktivity

Jedna se o predem domluvenou a planovanou spolupraci predskolniho klubu s kon-
krétni matei'skou Skolou (nebo vice Skolkami), ktera spociva zejména ve vzajemnych na-
vStévach a spolecné ucasti na béznych aktivitach dne. Aktivity (dny, pobyty) realizuji spo-
lecné ucitelky materské Skoly a predskolniho klubu, probihaji pravidelné a dlouhodobé.
Casto jsou zapojeni rodi¢e déti z predskolniho klubu, ktef{ $kolku také navstévuji. Cilem
je seznamit je i jejich déti s prostredim klasické materské Skoly. Odbouranim vzajemnych
negativnich predstav a predsudkd, které panuji jak ze strany rodi¢t déti z predskolniho
klubu, tak ze strany ucitelek a rodici déti ze skolky. Tento nastroj se ukazal jako velmi
funk¢ni, adaptac¢ni aktivity v ramci piedskolnich klubti jsou velmi rozmanité a vénujeme
jim v této publikaci samostatnou kapitolu.

Priklady spoluprace s rodinou: Kristyna a jeji rodina

Kristyna vyrasta u svych prarodicl (rodice otce), ktef{ se o ni staraji prakticky od naro-
zeni. Zhruba do tfech let méli Kristynu prarodice v péci neoficidlné. S vyrizenim péstoun-
ské péte pomohla babi¢ce pracovnice organizace Clovék v tisni. Jeji babi¢ka je nékolik
let registrovana na uradu prace a stara se o svého druha, ktery je po infarktu v invalid-
nim dichodu. Sama ma také zdravotni problémy se zady a nohami. Spolu s Kristynkou
je u prarodi¢i v péstounské péci také jeji sestienice, ktera je nyni na odborném ucilisti.
V domacnosti také byva velice ¢asto dalsi sestrenice, ktera bydli nedaleko.

Q V rok nastupu navstévovalo predskolni klub vice déti, které
mély jit k zapisu, proto bylo zapotirebi vénovat se Kristynce
individualné. S tim pomohla nejvice asistentka klubu.

Rodice bydli v malé obci cca 15 kilometr od Sokolova. Jsou ve véku do 35 let, neza-
méstnani. Kristyna se s nimi, hlavné s otcem, ktery bydli v Sokolové, casto vida. Rodice se
staraji o dal$ich osm déti. Kristyna se svym bratrem dvojcetem (Zije u rodicti) se narodili
jako Sesté a sedmé dité. Vzhledem k poctu déti, ma rodina Casto finan¢ni problémy. Pra-
rodice divky se snazi vypomoci obcas i finan¢né nebo nakupem drobnosti pro ostatni déti.

Babicka prihlasila Kristynku do predskolniho klubu nékolik dni pted tietimi naroze-
ninami. Kristyna se neuméla délit o hracky, vyzadovala pozornost, byla netrpéliva, jeji
soustiedéni nemélo dlouhého trvani, nechtéla se zapojovat do kolektivnich aktivit a po-
trebovala velkou pomoc pfi sebeobsluze. Bylo znat, Ze prarodice ji plni prakticky vSech-
na pianf a vzhledem k jejich véku a zdravotnimu stavu, ji nemohli dat vSe potrebné ke
spravnému rozvoji. V rok nastupu navstévovalo predskolni klub vice déti, které mély jit
k zapisu, proto bylo zapotiebi vénovat se Kristynce individualné. S tim pomohla nejvice
asistentka klubu.
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Kristyna navstévovala klub témér dva roky. Béhem této doby chodila pravidelné, ba-
bicka jeji absenci vzdy vcas omluvila. Diky individualni praci a pravidelné dochazce se
u Kristyny vyvijely jeji dovednosti v souladu s jejim vékem. Vice se zapojovala do aktivit,
skamaradila se s détmi a klub navs$tévovala velice rada. Velice rada a rychle se ucila tika-
dla, pisnic¢ky a basnicky. Nékolikrat se stalo, Ze ji babicka uvétila, kdyZ doma tekla, ze se
s ni nikdo nebavil a nehral. Vétsinou $lo vsak spiSe o to, Ze Kristynka nebyla ptrimo stre-
dem pozornosti. Babicce bylo zapotiebi vzdy vysvétlit, jaka je skutecnost. Nerozuméla
s matkami ostatnich déti, takZe se spole¢nych akci zucastinovala velice sporadicky. Zhru-
ba po roce a ¢tvrt spoluprace se vsak i ona obcas zuc¢astnila besidky i vyletu a celkové bylo
znat posileni divéry k pracovnikiim, se kterymi se v klubu setkavala.

Babicce bylo po roce doporuceno, aby svou vnucku zapsala do bézné mateiské skoly.
Kristyna udélala totiz opravdu velky pokrok a dochazka do skolky by ji pomohla v dal$im
rozvoji daleko lépe nez klub. Babicka vSak o zapis do materinky neméla zajem. Chtéla ji
zapsat pripadné az v péti letech, rok pred nastupem do skoly. Asi tyden po té, co zapisy
probéhly, zménila nazor. Uvédomila si, Ze dochazka Kristyny do $kolky by pomohla také
ji, protoZe by méla vice klidu na obstaravani domacnosti a péci o svého druha. V tu dobu
vsak byla ve Skolce naplnéna kapacita na dalsi skolni rok, ale pani reditelka slibila, Ze
pokud se misto uvolni, nabidne misto Kristynce.

Q Babicka souhlasila s navstévou Skolky, ktera probéhla v ramci
adaptacniho odpoledne. Poznala prostiedi a na dalsi podrobnosti
ohledné dochazky se mohla zeptat pfimo pani feditelky.

V poloviné dubna se misto opravdu uvolnilo. V tu dobu ovSem opét babicka nejevila
takovy zajem. Pti rozhovorech bylo zjisténo, Ze zména nazoru byla zplisobena uvédomé-
nim si, Ze Kristynka by jako dité, které neptjde pristi zaii do Skoly, musela hradit uplatu
za predskolni vzdélavani, coz by bylo pro domacnost narocné. Také se babicka zminila,
Ze ma v klubu vylety a vSe zdarma. Pracovnice vysvétlovala vyhody, které prevazuji nad
nevyhodami, které z nastupu Kristyny do Skolky vyplyvaly. Babicka souhlasila s navsteé-
vou Skolky, ktera probéhla v ramci adapta¢niho odpoledne. Poznala prostiedi a na dalsi
podrobnosti ohledné dochazky se mohla zeptat primo pani reditelky. Kristynka, ktera to
zde diky nékolika spole¢nym aktivitam klubu a $kolky znala, byla z adapta¢niho odpole-
dne nadSena. Jeji babicce se prostiedi také libilo a po rozhovoru s pani reditelkou jiz byla
presvédcena. Pii vytizovani potfebné administrativy vyuzila babicka pomoci pracovnice
klubu.

Ke konci dochazky znala Kristyna barvy, uméla pocitat do péti, neméla témér zadné
problémy se sebeobsluhou a byla velice zdatna v hrubé i jemné motorice. BEhem prv-
nich asi Sesti tydnu od nastupu do mateiské skoly, chtéla babicka nékolikrat svou vnucku
yvratit“ do predskolniho klubu. Kristynka nechtéla ve skolce po obédé spat a byla v jiné

44



tridé nez dalsi déti, které s ni navstévovaly klub, tudiz si musela zvyknout na tiplné novy
kolektiv. Babi¢ce byla poskytnuta podpora k vytrvani v dochazce do $kolky. Piedskolni
klub mél kapacitu jiZz plnou a v pofadniku bylo uz nékolik zajemcti. Doporudili jsme jim
také, aby Kristynku vyzvedavala po obédé, nez se piijde spat. Obé na tento navrh pristou-
pily, coZ se vyplatilo. V soucasné dobé je jiz Kristyna ve Skolce az do odpoledne. Kdyz se
nékdy na vychazce nebo na hristi potkaji déti z predskolniho klubu s témi ze Skolky, je
vidét, Ze je spokojena a pobyt v materské skole ji prospiva. Pfi rozhovoru s babickou se
vSe jen potvrzuje.

(Predskolni klub Kereka Sokolov, Marie Jelinkovd)

7. Podpora po ukonceni dochazky ditéte do klubu

Poté, co dité predskolni klub opusti, se jedna zejména o poradenstvi a podporu rodiny
pri nastupu do materské a zakladni Skoly a doporuceni navaznych sluzeb. Pti ukonceni
dochazky ditéte vypracovava pracovnik Zavérecnou zpravuy, kterd shrnuje a popisuje celé
ptsobeni ditéte v klubu. Zprava by méla obsahovat informace o tom, na co byla zamérena
pozornost nejvice, slabé, silné stranky ditéte, doporuceni. Jedna z poslednich konzulta-
ci s rodinou se tyka pravé tohoto shrnujictho zavérecného hodnoceni. Rodi¢tim je také
nabidnuto sezndmeni budouciho ucitele ditéte s touto zavére¢nou zpravou. S predanim
zavérecné zpravy musi rodi¢ souhlasit, podepisuje souhlas se zavére¢nym hodnocenim
Cinnosti ditéte v ramci predskolnimu klubu.

Pracovnik predskolniho klubu by mél mit presné informace, do jakého zarizeni dité po
prazdninach nastupuje, kdo bude jeho tiidni ucitel, aktualni kontakt na rodice. Pokud je
to mozné, doporucujeme zustat s rodinou ,absolventa“ v kontaktu, navstivit je v pribéhu
zat{ a zeptat se, jak se ditéti dari a zjistit, jak nastup do Skoly/Skolky probéhl. Rodina by
méla védét, ze se v pripadé potizi mize ptijit do predskolniho klubu kdykoliv poradit.
Rovnéz je doporucen kontakt s rodinou po prvnim vysvédceni.

Priklady spoluprace s rodinou: Anna a jeji rodina

Anna je jedinacek s bilingvni vychovou. Bydli jen s maminkou v podnajmu. Druhy rodi¢
zZije ve Francii, kde rodina Zila dfive. Anna do klubu zacala chodit na konci roku 2013
poté, co se s maminkou pristéhovaly, a néjaky ¢as navstévovala béZnou Skolku, se kterou
ale byly velice nespokojené. Slovni zasoba Anny v ¢estiné nebyla velka, zaroven si musela
zvykat na kompletné novy zivot v novém prostiedi.

Pani ucitelky ve zminéné Skolce ale nemély ani nejmensi pochopeni, dokonce Annu
davaly ostatnim détem za Spatny priklad, Ze je hloupa a nebylo vyjimkou, Ze ji maminka,
kdyz pro ni prisla do skolky, nasla sedici a placici samotnou v kouté tridy, kde si ji nikdo
nevsimal (a ucitelka navic tieba jesté poznamenala, Ze takhle uz tam sedi hodinu).
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Nékolik tydnt poté, co k ndm Anna prisla, skoro viibec nemluvila. Pozorovala a poslou-
chala, co délame, ale aktivné se ale skoro nikdy nezapojila. Bylo ale ziejmé, Ze ndm rozumi,
jen jeSté nema Ceské vyrazy natolik osvojené. Jiz na zacatku roku 2014 zacala ve Skolce
spontanné komunikovat s ndmi i s ostatnimi détmi a velmi rychle dohdnéla nedostatky
ve slovni zasobé i dalsich dovednostech s ni spojenych. Ziskala sebevédomi a dokazala se
prosadit i v romském kluci¢im kolektivu, ktery v té dobé ve Skolce pievazneé byl.

rvs

Anna u nas dokoncila skolni rok 2013/2014 a od zari zacala navstévovat béznou Skol-
ku, kterd je statni, ale snazi se prosazovat inkluzivni pristupy. Ve Skolce se ji dafi, ma vel-
mi hodné a vstticné pani ucitelky (které ochotné komunikuji i s ndmi a s nasim klubem)
a kamarady ve tridé. Vyviji se normalné a primérené svému véku. Anna i s maminkou
klub pravidelné navstévuji dale, konzultuji, zistavaji v kontaktu a raddy na nas a nas klub
vzpominaji.

ﬂ Co vSechno ma vliv na nastartovani efektivni spoluprace s rodinami
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Soubézna realizace jinych sluZeb v misté a délka jejich ptisobeni. Jsou to
zejména: individualni doucovani v rodinéch, terénni socidlni prace a socialné
aktivizacni sluzba, kariérni a pracovni poradenstvi, nizkoprahové kluby.
ZkusSenosti ukazaly, Ze nejvétsi nariist zajemci béhem prvnich mésicti fungovani
sluzby byl v mistech, kde jsou vySe vyjmenované sluzby zastoupeny a maji
viceletou tradici.

Zmapovany terén, znalost rodin a predchozi spoluprace s nimi.

Volba prostor a mista. Zejména v pocatcich je dilezité, aby byl klub dobte
dostupny, idealné v prostiedi, které potfebné rodiny znaji a které neni nijak
stigmatizované. Je dobré znat mista ,kam se nechodi” a maji v porovnani se vsemi
misty bydlisté moznych frekventanti klubu velmi nizky status a na takovém
misté klub radéji neotevirat (pokud neni zdmér otevrit klub vyhradné pro déti

z této lokality - je v ni hodné potiebnych déti). Je také nutné, aby pronajimatel

a sousedé védeéli, jaky typ sluzby se bude v prostorech provozovat, a souhlasili

s tim. Klub miiZe byt nékdy hluc¢né;jsi, prostory jsou navstévovany mnoha lidmi,
zejména v dobé vyzvedavani déti a v pripadé venkovnich aktivit. Vybavenost
prostor je dobré vytesit dopiedu. Upravit prostory tak, aby byly vhodné, mtize
zabrat vice ¢asu. Rodice i déti se musi v klubu citit dobte, prostory by mély byt
utulné, hezké, v zimé dobfte vytopené.

Pravidelny kontakt s rodinami, znalost jejich prirozeného prostiedi, dikladné
seznameni se s détmi a jejich konkrétnimi potfebami v oblasti vzdélavani

a vychovy je zakladem uspéchu.

Je dobré udélat predbézny priizkum, ktery odhadne p¥iblizny pocet pottebnych
rodin a zjiStuje predbézny zdjem rodin s détmi piedskolniho véku.

S nabidkou sluzby je dobré jit ke klientiim.

Osobnost pracovnice.



Reference a informovani o sluzbé

Zajemci se o sluzbé nejcastéji dozvidaji od rodin, se kterymi jiZ je navazana spoluprace,
at uz v ramci klubu nebo jinych sluzeb. Doporuceni od souseda, pfibuzného, kamarada
je nejspolehlivéjsi a nejefektivnéjsi nastroj k predavani informaci o sluzbé a ziskavani no-
vych rodicd. Nevyhodou je riziko zkresleni informaci. Opravdu velkym problémem, ktery
miZe ohrozit ispésné fungovani klubu, je reference negativni. Siteni poplagnych zprav
a fam je v socialné vyloucenych lokalitich neuvéritelné rychlé a miize napachat spous-
tu Skody. Tyto okolnosti neni dobré podcenit, predchazet jim Ize maximalni otevienosti
a neustalym informovanim. Pro v§echny rodinné prislusniky ma byt klub otevienym mis-
tem s moznosti se do néj v pripadé zajmu podivat.

Sluzba je pravidelné nabizena v piimé terénni praci nebo samotnymi pracovniky
klubu. Zajemci se o sluzbé mizou dozvédét také od spolupracujicich NNO a instituci, jez
sluzbu doporucuji nebo umoznuji distribuci letdkd s popisem sluzby a kontaktnimi tidaji.
Spolupracujici organizace jsou informovany o tom, Ze doporucenim zajemce do sluzby
neziskavaji zvlastni pravo na informace o pribéhu spoluprace rodiny s klubem.

0 Spoluprace s rodici - ivodni postup:

e Pracovnik klubu si pfi tvodnim setkani ovéri, zdali zajemce spliiuje podminky
cilové skupiny, jiz je sluzba poskytovana.

e Osvédcilo se vést vstupni pohovor, popiipadé podepisovat Podminky spoluprace
v domacim prostiedi rodiny. Je dobré mit vyhrazeny cas a prostor pro diikladné
vysvétleni vSeho pottebného a ptipadné dotazy.

e Srodi¢em se uzavira smlouva - Podminky spoluprace (priloha II.). Pfi uzavirani
smlouvy je pribézné vysvétlovan jeji obsah a tcel, pticemz komunikace je
prizptisobena moznostem porozuméni zdjemce o sluzbu. Otdzkami se ovétuje, zda
zajemce obsahu a ticelu smlouvy skute¢né rozumi. Soucasti Podminek spoluprace
je souhlas o zpracovani osobnich a citlivych tidajd.

e Pracovnik klubu srozumitelné vysvétli vSechny moznosti a podminky ukonceni
spoluprace a informuje o své mlcenlivosti.

Nasim hlavnim cilem je podpo¥it rodinu, aby ta mohla v mezich svych mozZnosti co
nejlépe podporit predskolni dité. Zajimame se, podporujeme a vedeme rodice, aby se
zajimali a co nejlépe vedli své déti.

Mezi dil¢i cile napiiklad patfi:

¢ Usilujeme o to, aby predskolni klub byl pro dité pouze prestupni stanici. Dovoli-li
situace v rodiné a moznosti v misté, spolupraci s rodinou smérujeme k prestupu
ditéte do nesegregované instituce hlavniho vzdélavaciho proudu typu ,bézna“
matei'ska Skola.
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e Podporovat zménu zivotnich strategii a postoji rodicd ve vztahu ke vzdélavani
a podpore ve vzdélavani déti - pedagogizace domaciho prostredi.
e Napomahat orientaci rodic¢ti ve skolském systému, dovednosti komunikace se
vzdélavacimi institucemi, schopnosti vyuzivat dostupnych socialnich sluzeb.
¢ Pomoci metod socialni prace, terénni socialni prace, poradenstvi, vzdélavacich
a volnocasovych aktivit nebo zprostfedkovanim jiné adekvatni ndvazné sluzby
napomahat klientkdm/klientim v pifekonani nepfiznivé socilni situace
e Spolupracovat s dalSimi subjekty plisobicimi v misté s cilem zamezovat segregaci
a podporovat socialni zaclenovani.
e Zaroven mezi cile prace patii ovliviiovani Sir§iho okoli rodicd, tedy instituci
a jejich zaméstnanct, uiednikd, ucitelt, odborniku, ale i v§ech ostatnich. V tomto
ohledu maji piedskolni kluby snahu sniZovat stigmatizaci rodici a jejich déti
a otvirat uzavrené ¢i hlire dostupné dvere a prostory.
RodiCe podporujeme bezplatné (coz vSak nevylucuje finan¢ni spoluti¢ast rodicd na
specifickych aktivitach), vidy vychazime z individualnich potfeb rodin a snazime se
o maximalni nizkoprahovost sluzby.

Individualni spoluprace s rodici a jeji planovani

Spolecny cil ucitele a rodice, tj. zdjem o Uspéch ditéte, otvira velky prostor pro indi-
vidudalni spolupraci. Se zajemcem o sluzbu se vede vstupni rozhovor, poté se zpravidla
uzaviraji Podminky spoluprace. Pokud je rodi¢ motivovan k individualni praci, formulu-
je svou zakazku a spolecné vytvori Individudlni plan. Ten se odviji od ptani, pozadavk
a osobnich cilt rodice, vychazi z jeho moznosti a schopnosti a vyzaduje dlouhodobou
kontinualni spolupraci.

Pribéh individualniho planovani se eviduje, je pribézné zaznamenavan postup pii
naplriovani jednotlivych cilii (napi. stanoveni cilti i jednotlivych kroki vedoucich k jejich
dosazeni, revize, stanoveni dil¢ich cild, hodnoceni dosazenych cild, uzavieni planu).

Zaznamenavani zmén, evaluace spoluprace s rodinou

Efektivnim pomocnikem, ktery zaznamenava zmény a posuny, ke kterym v pribéhu
spoluprace doslo a ukazuje dal$i moZnosti spoluprace, je tabulka kompetenci (Priloha
V). Tabulka kompetenci predstavuje vycet a popis kompetenci, k jejichZ ziskani by méla
spoluprace s rodicem prispivat. Vypliiuje se na pocatku spoluprace a poté znovu po del-
$im c¢asovém useku spoluprace, zpravidla 1 rok, a ukazuje posuny ¢i stagnaci ve stanove-
nych oblastech.
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Adaptacni aktivity

Pro ptredskolni déti i rodiny, které vyuZzivaji sluzeb predskolnich klubd, je velmi dilezité,
aby se sezndmily i s prostfedim institucionalniho $kolstvi. Z mnoha dvodi déti ohroze-
né socialnim vyloucenim bézné mateiské $koly nenavstévuji. Ty maji pfitom zasadni vliv
na to, jakou vzdélavaci a pracovni drahu pak bude dité sledovat. To ukazala napriklad jiz
drive v textu zminéna analyza dat, ziskanych pro mezinarodni studii UNDP Roma Study
2011, kterou provedla agentura Median.

P

Adaptacni dny v MS Pastelka v Usti nad Labem.

Vyzkum ukazuje na pozitivni vliv predskolniho vzdélavani na nasledné pracovni uplat-
néni. Meznikem se ukazuje byt absolvovani minimalné dvou let predskolniho vzdélavani.
,Respondenti vyzkumu, ktefi absolvovali alespon dva roky predskolni ptipravy, byli v do-
spélosti vyznamné pracovné aktivnéjsi (56 %) nez ti, ktefi do Skolky nechodili ¢i do ni
chodili jen jeden rok (35-36 %), uvadi tiskova zprava Agentury pro socialni zaclefiovani.

Adaptacni aktivity, které maji pomahat pfti prechodu déti z predskolnich klubli do béz-
nych matetskych skol, jsou souc¢asti aktivit predskolnich klubt pres dva roky. Déti se bé-
hem nich podivaji do prostiedi béZnych materskych skol nebo se ticastni spolecnych akci
¢i vyletti. Obvykle si zastupci pied$kolniho klubu domluvi spolupraci v nékteré z dostup-
nych matetskych skol. Soucasti dohody je i vymezeni navstévnich dni, zda se déti z pred-
Skolntho klubu budou ucastnit dopoledni fizené ¢innosti nebo odpoledniho programu,
kdy probiha volna hra. Dilezité je dohodnout se s konkrétni pani ucitelkou, probrat s ni
potieby konkrétnich déti a nabidnout ji také moznost néjakych reciprocnich aktivit.
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ﬂ Pieds$kolni klub StonoZka - Usti nad Labem, Mojzif, Michaela Mriiousova

Adaptaéni aktivity predskolniho klubu Stonozka probihaji jiz druhym rokem v MS
Pastelka v Mojziti. Spolupraci jsme diky vstficnému a otevirenému pristupu pani
feditelky navazali hned po otevieni naseho klubu. Spoluprace funguje pouze na

ustni domluvé a nenf vazana zadnou psanou dohodou.

Pravidelné kazdé pondéli dochazime s nasimi détmi a externi lektorkou do
materské skoly, kde probihaji spolecné lekce anglictiny. Déti se spolecné uci
hravou formou anglicka slovicka, pisnicky, barvy, pocitani apod.

Kromé pravidelnych lekci angli¢tiny se s nasim predskolnim klubem tcéastnime
riznych doprovodnych akci, které skolka porada. Kazdy rok také navstévujeme
Skolku i s maminkami, aby se seznamily s prostfedim a podminkami predskolniho
vzdélavani déti v bézné Skolce.

Piredpoklady dobré spoluprace

Jesté pred navazanim spoluprace s konkrétni matei'skou $kolou je dobré si uvédomit,
kdo vsechno se bude aktivit ticastnit, jakym zptisobem a jakou roli bude mit. Inicidtorem
spoluprace je predskolni klub, ktery si hledda vhodnou materskou skolu. Jednou z cest
je individudlni osloveni materskych Skol a navazani spoluprace s tou, ktera o ni projevi
zajem. Z hlediska systémové podpory a dlouhodobé udrzitelnosti se ale jevi jako ticinnéj-
81, i kdyZ o néco komplikovanéjsi, pokusit se oslovit se zamérem samotného zrizovatele,
ktery by potom sam oslovil materské skoly a podpofril je v jejich snaze do spoluprace
s prredskolnim klubem vstoupit. Naptiklad v Sokolové se ve spolupraci organizace Clovék
v tisni a Agentury pro socialni zaclefiovani podarilo iniciovat systémovou zménu v kon-
cepci Skolské strategie, jejiz soucasti byly i porady a kulaté stoly s rediteli materskych
skol. Takovou spolupraci se ale samoziejmé nepodaii navazat vSude. Nicméné mize byt
do budoucna uzitecné zrizovatele o této aktivité alespon informovat.

Jesté pred prvni navstévou Skolky je tieba probrat novou situaci se vSemi zucastné-
nymi. Se zamérem navstévovat s détmi materskou Skoku sezndmime rodice, a pokud se
samotné navstévy nemohou také ucastnit, zprostiedkujeme jim, co se tam délo. Pokud
Skolka neumozni pravidelné navstévy rodicti s détmi, je dobré motivovat je k tomu, aby
Skolku navstivili alespon v den otevienych dvefi, pfipadné pfi jiné spolec¢né akci. P¥i je-
jich navstéve je dobré podporit komunikaci rodici s ucitelkou nebo reditelkou.

Rodice se pro to, aby jejich dité materskou $kolu navstévovalo, ¢asto rozhodnou poté,
co vidi, jak se tam jejich détem libi, Ze se jim ucitelky vénuji, jsou vstficné a Ze se jedna
o bezpecné prostiedi, kde se bude jejich détem dafit. Je vhodné jim zdiraznovat, Ze na-
vstéva materské Skolky jejich ditéti prinese dalsi benefity, nauci se fungovat ve vétSim
kolektivu, osamostatni se a ziska radu dal$ich dovednosti, které se mu budou hodit pri
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nastupu do Skoly. Pfekazkou muize byt finan¢ni naro¢nost, a to i v poslednim predskolnim
roce, kdy se neplati za umisténi ditéte, ale pouze za stravu. Pro nékteré rodiny jsou i toto
prilis velké naklady, kvili kterym se rozhodnou dité do $kolky nepfihlasit.

Ideélni je, pokud se pro spolupraci piredskolniho klubu a matetskych $kol podafii zis-
kat podporu ztizovatele. Pomize oslovit vhodnou matefskou skolu a vyjednat podminky,
pro moZnost navitévovat ji s détmi. Skolky mohou mit obavy, Ze jim nové déti narusi
pripravené rizené dopoledni aktivity, alternativou je navstévovat materskou skolu v od-

vivs

polednich hodinach, kdy je program volnéjsi, zato je mozné vzit s sebou tieba i rodice déti.

Dtilezitou roli hraji samotné ucitelky, které by mély byt dobte obeznameny se situaci
déti navstévujicich predskolni klub, aby dilezitost tohoto zaméru dovedly dobi'e komu-
nikovat ostatnim rodi¢im. Pokud maji urcité obavy z toho déti z predskolniho klubu do
své tiidy prijmout, je tfeba si o tom s nimi mluvit, pomoct miiZe i individualni navstéva
v predskolnim klubu. Skolce je také vhodné nabidnout néjakou reciproéni aktivitu (spo-
le¢ny vylet, sluzby lektora anglictiny ¢i j6gy, pokud klub néco takového vyuziva).

0 Rizika prechodu do béznych materskych skol:

Jaka jsou nejrizikovéjsi mista prechodu déti ohrozenych socidlnim vylou¢enim do
béznych matetskych $kol? Podle Evy PospiSilové Kocarkové z liberecké pobocky
organizace Clovék v tisni, 0. p. s., je to prace s predsudky. ,Jedna pani reditelka
uvedla jako diivod, pro¢ nechtéji navdzat spoluprdci s nasim predskolnim klubem,
Ze si nemiiZou dovolit vpustit cizi lidi do objektu, protoZe maji obavy ze skod na
majetku a krddeZi a ,kdo by jim to uhradil,“ popisuje jednu z reakci.

Jeji kolegyné Magdalena Kudlackova k tomu dodava: , Podle reakcf ucitelek ze
skolky, kterd se ndm nabidla ve vzddlenéjsi lokalité, vidim jako hlavni prekdZku
strach z nezndmého, stereotypni predstavu o nasich détech, zvycich v jejich rodindch
a jejich chovdni. Prament to z toho, Ze s nimi nemaji Zadnou zkusenost, nerozumi
odlisnému chovdni rodicti, specifickym potiebdm déti. Prosté nemaji dostatek
informaci.” Pedagogové ¢asto neznaji problémy rodin, nevi, v jakych podminkach
ziji. Nechapou, jak je dllezité, aby rodice ziskali sebevédomi k odbourdvani svych
obav z instituci. Ve Skolkach jsou navic tfidy ¢asto preplnéné a predstavu, Ze by
si mély ptribrat jesté dalsi déti, proto ucitelky odmitaji. Castym a obvykle blize
nespecifikovanym argumentem jsou i hygienické divody.

Celkové ale maji v Liberci spiSe dobré zkusenosti se vstiicnosti oslovenych Skolek.
,Pani ucitelky se stridavé ucastni vzdéldvacich kurzi, které poradame, takZe jsou

do problematiky zasvécené a navic vidi déti v akci. Mluvily i o tom, Ze mnoho jejich
déti md velmi podobné hendikepy a resi s nimi totoZné véci jako jd s témi nasimi,”
popisuje spolupraci Magdalena Kudlackova. Ucitelky jsou ¢im dal otevienéjsi

k vymysleni spole¢nych aktivit a davaji jim velky prostor.
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Praxe v jednotlivych predskolnich klubech je riznoroda. V zasadé mizeme vidét dva
typy predskolnich adaptacnich pobytd, které se osvédcily:

¢ dopoledni ticast v ramci Fizené pedagogické Cinnosti,
e odpoledni ucast v ramci volné hry.

Dopoledni ucast v ramci rizené pedagogické cinnosti

Nejcastéji se s matei'skou skolkou podari domluvit néjakou formu navstévy rizenych
aktivit v rdmci dopoledniho programu. Pracovnice piedskolniho klubu privede déti v do-
mluveny ¢as do Skolky a ty se integruji do kolektivu ostatnich déti ve vybrané tridé skolky.
Obvykle do Skolky dochazeji jednou tydné, nékde ale pouze jedenkrat mési¢né.

Prinosy dopoledni uasti:

o Skolky se seznamuji s poti‘ebami déti, které do nich obvykle nechodi, nebo
alespoii ne v takovém poctu.

e Pracovnik predskolniho klubu ma moznost ucitelkam ve skolce vysvétlit situaci
déti, mize s nimi probrat osvédcené postupy a pristup, ktery v praci s détmi
uplatituje v predskolnim klubu, popsat jim osobnosti jednotlivych déti a vysvétlit
jim, pro¢ napriklad nékteré z déti reaguje v konkrétnich situacich konfliktné

o Dilezité je, aby skolka nepfijala pouze déti, ale nasel se i néjaky prostor, kdy se
budou moci setkat ucitelky s rodici.

Rizika dopoledni ucasti:

o Rodice déti z predskolniho klubu nebudou mit prilezitost seznamit se vice
s chodem skolky, pokud budou pozvani napriklad pouze na slavnost nebo den
otevrenych dvefi. Jako vyrazna motivace proto, aby své déti do Skolky ptihlasili,
se ukazala moznost nahlédnout bézny chod Skolky a vstricnost personalu vici
détem.

e Seznameni s rodici je dilezité i pro pani ucitelky a pani reditelku Skolky. Je treba
podporovat vzajemnou divéru a piedchdzet moZnym nedorozuménim. Jediné ony
mohou zdmér integrovat déti ohroZené socidlnim znevyhodnénim komunikovat
ostatnim rodic¢tim, ktefi mohou mit obavy a neviili, aby tyto déti chodily do skolky
spolecné s ostatnimi.

o Ucitelky v mater'ské Skole mohou mit obavy z toho, zda jim déti z klubu nenarusi
pripravy a fizenou ¢innost.

¢ Rodice déti z matei'ské Skoly mohou mit obavy z toho, proc¢ do Skolky chodi déti
z predskolniho klubu. Je dobré je o vSech aktivitach informovat predem, napriklad
na rodicovské schiizce. Osvédcilo se, kdyz je na ni ucitelka z predskolniho klubu
pritomna pro pripadné dotazy ohledné predskolniho klubu a smyslu téchto
pobytl. S majoritnimi rodici je to mnohdy na tenkém ledég, ale z nasich zkusenosti
se vyplaci maximalni otevi‘enost.
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0 Predskolni klub Liberec; Magdaléna Kudlackova

V piilce fijna jsem se sesla s Feditelkou MS Kyti¢ka, ktera se nachazi v blizkosti
naseho predskolniho klubu. Probraly jsme mozZnosti matei'ské skolky i nase

a domluvily jsme se na pravidelnych navstévach. Od této doby dochazime

do skolky na ,adaptaky” dvakrat mési¢né a jednou mési¢né pak spolecné
absolvujeme divadelni predstaveni. Nékolikrat jsme vyuzili jejich baje¢né zahrady
na bobovani.

Dopoledne probiha vétsinou tak, ze na ptil devatou dorazime ve sloZeni ja

a skupinka 5 déti a pridame se k détem na svacinu. Poté pro nas ucitelky piipravi
spolecny Fizeny program. Za¢indme povidanim v kruhu, nasleduje vyuka, nebo
hry. Dale mimotadné volna hra, kterou kvili ndm prodluzuji. Kolem desaté
vychazime na prochazku, $kolka nas doprovodi ke klubu.

Minuly tyden jsme pozvali Skolku k ndm, prislo 8 déti s pani ucitelkou. Lektorka
jogy nam vysla vstiic a svou lekci jeSté o 20 minut natdhla. Nedavno jsme dostali
nabidku prijit do télocviény, mluvili jsme také o spole¢ném vyletu. Rysuji se

i dals$i napady, pani ucitelky jsou vstiicné. ProtoZe se ale pristi rok bude trida
prredskolakt ménit, je mozné, Ze po prazdninach nastane utlum. Spolupraci se ale
budeme snazit udrzet.

S rodici o vyznamu predskolniho vzdélavani v mateiské skole mluvime. Chystame
informacni schiizku, vétsina se k tomu stavi kladné. Uvidime, jak se vyvine realna
dochazka a hrazeni skolky.

Odpoledni acast v ramci volné hry

V Sokolové se osvédcil jiny format adaptacnich pobytl. Déti chodi spole¢né s rodici na
navitévu do matetské $koly v odpolednich hodinach. U¢astni se volné &innosti, déti si
hraji spolecné s ostatnimi, rodice jsou primo ve tridé, maji moznost poznat prostiedi ma-
tetské $koly a promluvit si s utitelkou. S timto konceptem zacali pied dvéma lety. Skolku
nejprve navstévovali jednou mési¢né, ale z rozhovori s rodici se dozvédéli o jejich oba-
vach z instituci a rozhodli se vyzkousSet jinou cestu. Ta se ukazala jako Uspésnd, protoze
od té doby rodice zacali Castéji prihlasovat déti pfimo do materské $koly.

Realita je takova, Ze se néktefi rodic¢e na to opravdu museji psychicky pripravit. Maji
obavy, nejistotu z ciziho nezndmého prostiedi ,velké skolky“ Je to pro né krok, ktery by
sami nepodstoupili. Druha ¢ast rodic¢d je nadSend, nékteré to uz stacilo motivovat k ab-
solvovani zapisu v roce 2015. Je to tedy forma podpory déti, aby se adaptac¢nich pobyti
zucastnily.
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Prinosy odpoledni ucasti:

¢ Moznost pro rodice déti z predskolniho klubu vidét déti i prostiedi materské
Skolky v ,akci”, promluvit si s ucitelkou, ziskat potfebné informace a navazat vztah,
ktery posili vzajemnou divéru.

e Nehrozi obavy ze strany $kolky, Ze nebudou déti zvladat v ramci fizené aktivity,
navic v odpolednich hodinach byva ve Skolce déti min, a nehrozi tudiz prilis velky
pocet déti ve tride, coz by mohlo byt pro pani ucitelky ve $kolce naro¢né.

Rizika dopoledni ticasti:
Je tfeba koordinovat pocet déti a dalSich, kdo bude do skolky rodice doprovazet, po

zkuSenostech se nedoporucuje brat sebou starsi déti, které by mohly adaptacni pobyt ve
$kolce narusovat.

ﬂ Adaptacni programy vas zbavi strachu z neznamého (vysio v casopise Zvoni, ¢.4)

,Problém nenfi leckdy ani tak v détech, ale v dospélych. Oni casto Ziji v tom, Ze ucitelky
ve Skolkdch détem ubliZuji, zaviraji je do skrini nebo do sklepa. Proto napadlo moji
predchiidkyni Romanu Sapouskovou udélat adaptacni pobyty, do kterych budou
zapojeni i rodice,” vysvétluje Marie Jelinkova ze sokolovské pobocky organizace
Clovék v tisni, 0. p. s., pro¢ zacali brat na adaptaéni programy do $kolek i rodice
déti, i kdyz to neni iiplné obvykla praxe. VétSinou se snazi predskolni kluby
vyjednat se skolkami moznost navstivit jejich dopoledni program, kdy maji pro
déti ucitelky pripravené rizné aktivity. Tam by samoziejmé pritomnost skupinky
rodi¢t daleko vic rusila neZ odpoledne, kdy uz si déti jenom hraji. MoZnost
poznat se vzajemné a promluvit si, se podle Marie Jelinkové velmi osvédcila pri
piekonavani vzajemné nedtvéry.

[ ona potvrzuje silny pozitivni vliv pani reditelky na to, jak se rodice na Skolku
divaji. , Pani reditelka je velmi vstiicnd, jakmile s ndmi prijde nékdo novy, predstavi
se mu, podd mu ruku, promluvi si s ditétem i s rodici o ditéti. | matka, kterd byla
nejdriv nediiverivd, se po sezndmeni s pani reditelkou zacala velmi snazit,” tika.

V leto$nim roce prijala tato Skolka pét déti z predskolniho klubu, jedno z nich

se posléze vratilo zpatky, protoze pro rodinu bylo z finan¢nich a organiza¢nich
dtivodi slozité vodit déti do tfech riznych Skolnich zarizeni.

,Je to proces, postupné otukdvdni, je potreba korigovat prvotni ocekdvdni, stdle znovu
vysvétlovat, o co ndm jde a drzZet se integracniho cile. Zatim to hodnotime vesmés pozitivné,
setkdvdm se s otevrenosti a ochotou. Bonusem jsou reakce déti z materské Skoly i z pred-
skolniho klubu, vzdjemné se vnimaji a zalinaji prolinat pri aktivitdch,” hodnoti dosavad-
ni pokroky Magdalena Kudlackova z libereckého predskolniho klubu. Také jeji kolegyné
Petra Kriklavova z Chodova u Sokolova ma zatim pouze pozitivni zkusenosti: , Podarilo se
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ndam zapojit se aktivné do programu skolky. S pani ucitelkou spolupracujeme na nékterych
programech pro nasi cilovou skupinu a skupinu ve skolce, jako je spoluprdce s rodici, aktiv-
ni zapojovdni rodicu do aktivit mater'ské skoly. S pani ucitelkou vybirdme ¢innosti, o které
by mohli mit rodice zdjem, jd poté navstivim rodice nasich byvalych klientii a doporu¢im
konkrétni akci."

V situaci, kdy jedna konkrétni materska skola o pravidelnou a intenzivni spolupraci
z nejruznéjs$ich divodid nestoji, ale zaroven spolupraci tplné nezvrhuji, se osvédcilo na-
vrhnout méné ¢astou frekvenci navstév (napriklad 1x za mésic). Rizikem tohoto pristupu
né nepodcenit plany a pripravu. Naucit déti basnicky a pisnicky, které se budou zpivat.
Vysvétlit pravidla a vyzkouset hru, ktera se bude hrat a dalsi mozné aktivity.

V takovych pripadech se zaroven osvédcilo, navstévovat méné casto vice Skolek (Amal-
thea Chrudim - navstévuji pravidelné 3 skolky). Zejména na mensich méstech je tak moz-
né seznamit rodice a déti s vice moZnostmi budouciho umisténi ditéte.

Dalsi adaptacni aktivity

Vedle pravidelnych adaptacnich pobyti déti primo v materskych Skolach je mozné
se Skolkou domluvit i dalsi akce a aktivity, pii kterych se budou rodice a déti potkavat.
Vhodné je vyuZzit nejriznéjsi prilezitosti, které nabizi kalendarni rok: halloween, Mikulas,
Advent, obdobi masopustti, Velikonoce, oslava jara atd. Pfi té prilezitosti lze usporadat
spolecné vytvarné dilny, besidku nebo jinou akci, kde se mohou potkat déti i rodice jak
z materské skoly, tak z predskolniho klubu.

Matei'ské Skole je mozZné nabidnout vzdélavaci seminare, kde se ucitelkdm piedstavi
specifika prace s détmi ohroZenymi socidlnim vyloucenim, metoda konceptudlniho uceni
nebo zaklady spoluprace rodiny a Skoly.

Adaptacni aktivity jsou velmi efektivni nastroj pro zacleniovani déti do hlavniho vzdé-
lavaciho proudu uz v piedskolnim véku. Jako neméné dilezity efekt ispésnych prestupi
vidime i fakt, Ze v ramci nizkoprahovych ptredskolnich klub mame po odchodu starsich
déti ,jinam"“ vice prostoru pro mladsi déti. Ve vysledku déti absolvuji predSkolni vzdéla-
vani del$i dobu (2-3 roky). Jestlize predskolni kluby byly v prvnich letech vice ,zachyt-
nou siti“ pro ty déti, které by propadly uplné a do $koly $ly prakticky nepripravené, nyni
se pomalu stavaji ,piipravkou na materskou Skolu“ To vidime jako vyznamny posun
v podpote ohrozenych déti.
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Priloha I: Podminky spoluprace s ditétem
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socialn{ MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Podminky spoluprace

Jmenuji se.
a pfeji si spolupracovat s
koordinatorem predskolnich aktivit Programii socidlni integrace spole¢nosti Clovék v tisni, o.p.s. se
sidlem Safafikova 635/24, Praha 2 na feseni své situace.

Telefon na koordinatora predskolnich aktivit:
Telefon na rodice:

Vyuzivani sluzeb Pfedskolniho klubu se tyka ditéte:

377 L1 RN .

Vim, Ze mohu vyuZit:

e Nizkoprahovou predskolni pfipravu — predskolni vzdélavani mého ditéte, které je starsi 3
let (Ve 3 letech v pfipadé, kdy je dostatecné zralé a zplsobilé pravidelné dochézet do
predskolniho klubu a byt zde v nepfitomnosti matky.); zprostiedkovani poradenstvi
v oblasti predskolniho vzdélavani mého ditéte a vstupu na zékladni skolu

e Spolecné volnocasové aktivity — zprostfedkovéni nabidky sluzeb podporujicich
smysluplné traveni volného ¢asu s détmi, vyjezdové i pobytové akce

Dostal/a jsem zdkladni informace o tomto programu (prava klienta):

e Vim, Ze koordinator predskolnich aktivit bude vést elektronicky zaznam z kazdého naseho
spole¢ného jednani.

e Vim, Ze mam prévo do téchto zaznamu nahliZet a vyjadfovat se k informacim v nich
obsazenych.

e Vim, Ze k informacim z tohoto spisu maji pfistup pouze nadfizeni vyse uvedeného pracovnika
a spravce databdze klientskych spis(, a Ze tyto informace nemohou byt poskytovany dal$im
osobam bez mého souhlasu (vyjma zakonnych povinnosti poskytovatele).

e Vim, Ze nékteré Udaje mohou byt statisticky zpracovany bez uvedeni mého jména.

e Vim, Ze poskytované sluzby neplatim a mohu se kdykoliv rozhodnout ukoncit spolupréci bez
uvedeni divodu.

e Vim, kdy koordindtor predskolnich aktivit mize ukoncit spolupraci s moji osobou.

e Byl/ajsem informovan/a o pfiblizné dobé trvani spoluprace s Koordinatorem predskolnich
aktivit.

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd’te do $kolky!* je spolufl an Evropskym socidlnim fondem a statnim
rozpoftem CR
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fondv CR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN(

V piipadé navstévovani Predskolniho klubu ditétem se zavazuji (povinnosti klienta):

e Dité pravidelné do predskolni pfipravy doprovazet,

e v pfipadé absence ditéte toto v¢as oznamim koordinatorovi,

e dité vidy opatfit svacinou a vhodnou obuvi na pfezuti,

e opatfit dité dal$im vybavenim dle pokynt a doporuéeni koordinétory,

e spolupracovat s koordinatorkou v ramci konzultaci,

e dodrZovat a napliiovat dohody, které s koordindtorem na feseni situace mého ditéte uzaviu

e dochdzet s ditétem na predskolni pfipravu vcas; véas si jej vyzveddvat a predavat primo
koordinatorovi,

e pravidelné koordinatora informovat o zdravotnim stavu ditéte a nebudu zaml¢ovat zadné
aktudlni zdravotni problémy ditéte,

e Dodrzovat Provozni fad klubu.

V pfipadé spolecnych volnocasovych, vyjezdovych a pobytovych aktivit: Bude uzaviena zvlastni
dohoda.

Souhlasim s tim, aby byly béhem aktivit pofizovany Koordinatorem dokumentacni fotografie ¢innosti
nebo vysledkd ¢innosti a aby tyto fotografie organizace poutzila pfi dokumentaci svoji prace
dondatorovi a pfi prezentaci ¢innosti spole¢nosti (napf. na webovych strankdch spole¢nosti). Vim, ze
tento souhlas mohu vzit kdykoliv zpét a pozadovat stazeni jednotlivych fotografii, na nichZ jsem ja
nebo moje dité.

Souhlasim s tim, aby mé koordinator predskolnich aktivit v ramci spolecnych konzultaci po predeslé
domluvé navstévoval/a u mé doma. Vim, Ze toto rozhodnuti mohu zménit kdykoli v prabéhu
spolupréce.

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd’te do $kolky!* je sp an Evropskym sociilnim fondem a statnim
rozpoétem CR
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Souhlas se zpracovanim osobnich
a citlivych osobnich udajl

Beru na védomi, Ze na zakladé tohoto souhlasu budou zpracovéavany osobni a citlivé udaje mé a
mého vyse uvedeného ditéte; napfiklad rodinné poméry, vék, vzdélani, zdravotni stav, majetkové
poméry, odsouzeni za trestné ciny, socidlni dovednosti v rozsahu nezbytném pro spolupraci
s pracovniky spoleénosti Clovék v tisni, 0.p.s. a pro potieby kontroly ze strany donatorii po dobu
trvani této spoluprace a dale po dobu nejdéle dvaceti let za uc¢elem vyfizovani moznych stiznosti a
pro potieby kontroly ze strany donatord.

Na zakladé nize uvedeného pouceni® udéluji timto ve smyslu zakona &. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udajd, vyslovny informovany souhlas spole¢nosti Clovék v tisni, o.p.s., se sidlem Praha 2,
Safarikova 24, PSC 12000 pro evidenci, archivaci a statistické zpracovani osobnich i citlivych osobnich
udaju svych i mého vySe uvedeného ditéte pro ucely spoluprace s pracovniky vySe uvedené
organizace, v rozsahu nezbytném pro tuto spolupraci a pro potieby kontroly ze strany donator.
Tento souhlas udéluji svobodné a dobrovolné.

Vim, Ze mohu oslovit (dopliite jméno Vaseho nadfizeného) telefon:

(dopliite telefon Vaseho nadfizeného), feditele poboéky a on/a vyfidi

moje stiznosti, pfipadné mi odpovi na dalsi otazky ohledné spoluprace. Vim o dalSich zplsobech
podavani stiznosti.

Podbpis klienta: Datum:

Podpis koordinatora predskolnich aktivit: Datum:

! Klient byl informovan, Ze pracovnik bude vést elektronicky zdznam z kazdého spolec¢ného jednani a Ze tento zéznam bude
automatizované zpracovavan. Klient vi, ze ma pravo do téchto zaznami nahlizet a vyjadiovat se k informacim v ném
obsazenym. Klient vi, Ze k informacim z tohoto spisu maji pfistup pouze nadfizeni pracovnika, s kterym klient spolupracuje na
FeSeni problému a spravce databaze klientskych spisu, a Ze tyto informace nemohou byt poskytovany dal$im osobam bez jeho
souhlasu (vyjma zakonnych povinnosti poskytovatele). Klient vi, Ze nékteré Gdaje mohou byt statisticky zpracovavany bez
uvedeni jeho jména. Klient byl informovan, Ze tento souhlas mlze kdykoliv odvolat, stejné jako Ze si muze kdykoliv vyZzadat
informace o zpracovavanych udajich tykajicich jeho osoby, Ze mize Zadat o vysvétleni zpracovani Udaju a Ze ma pravo
pozadovat blokovani, provedeni opravy, doplnéni &i likvidaci Udaju. Klient byl poucen o svych pravech dle ust, § 12 a 21 zékona
€. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaji a o tom, Ze zpracovani osobnich a citlivych osobnich tdaju je dobrovolné.

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd’te do $kolky!* je spolufi an Evropskym socialnim fondem a statnim
rozpoétem CR




Priloha II: Podminky spoluprace s rodici
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN(

Podminky spoluprace

Jmenuji se
a pfeji si spolupracovat s
pracovnikem Pfedskolniho klubu Programil socidlni integrace spolecnosti Clovék v tisni, o.p.s. se
sidlem Safafikova 635/24, Praha 2 na fe$eni své situace.

Telefon na pracovnika predskolniho klubu:

Telefon na klienta:

Vim, Ze mohu vyuizit:

e Podpora rodin predskolakt — individualni spolupréci, zprostifedkovéni informaci, které jsou
dulezité pro vychovu a vzdélavani mych déti, zprostfedkovani socialniho, pracovniho i
finanéniho poradenstvi pracovnikd spoleénosti Clovék v tisni, o.p.s., nacvik dovednosti,
dilezitych pfi podpofe vzdélavani ditéte, vedoucich krozvoji socidlnich kompetenci a
osobnimu rozvoji.

e Vzdéldvaci aktivity

e Spolecné volnocasové aktivity — zprostiedkovani nabidky sluzeb podporujicich smysluplné
traveni volného ¢asu s détmi — zahrnuje vyjezdové i pobytové akce

Dostal/a jsem zakladni informace o tomto programu (prava klienta):

Vim, Ze pracovnik Pfedskolniho klubu bude vést elektronicky zdznam z kazdého naseho spole¢ného
jednani. Vim, Ze mam pravo do téchto zaznam( nahlizet a vyjadfovat se kinformacim v nich
obsazenych. Vim, Ze k informacim z tohoto spisu maji pfistup pouze nadfizeni vySe uvedeného
pracovnika a spravce databaze klientskych spisti, a Ze tyto informace nemohou byt poskytovany
daldim osobam bez mého souhlasu (vyjma zdkonnych povinnosti poskytovatele). Vim, Ze nékteré
udaje mohou byt statisticky zpracovany bez uvedeni mého jména. Vim, Ze poskytované sluzby
neplatim a mohu se kdykoliv rozhodnout ukoncit spolupraci bez uvedeni dlvodu. Vim, kdy
koordinator klubu pro matky mize ukoncit spolupraci s moji osobou. Byl/a jsem informovéan/a o
pfiblizné dobé trvani spoluprace s pracovnikem Pfedskolniho klubu.

V piipadé spoluprace s PiedSkolnim klubem se zavazuji (povinnosti klienta):

e dodrzovat a naplriovat dohody, které s pracovnikem na feSeni mé situace uzaviu
e (castnit se spole¢nych aktivit pro rodice a déti
e (castnit se vzdélavacich a jinych aktivit pro rodice

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd’te do $kolky!* je sp f] an Evropskym socidlnim fondem a statnim
rozpoétem CR
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

V pfipadé spolecnych volnocasovych, vyjezdovych a pobytovych aktivit: Bude uzaviena zvlastni

dohoda.

Souhlasim s tim, aby byly béhem aktivit pofizovany koordinatorem dokumentacni fotografie Cinnosti
nebo vysledkd ¢innosti a aby tyto fotografie organizace pouzila pfi dokumentaci svoji prace
donatorovi a pfi prezentaci Cinnosti spolecnosti (napf. na webovych strankdch spolecnosti). Vim, ze
tento souhlas mohu vzit kdykoliv zpét a pozadovat stazeni jednotlivych fotografii, na nichz jsem ja
nebo moje dité.

Souhlasim s tim, aby mé koordindtor PK v ramci spolecnych konzultaci po predeslé domluvé
navstévoval u mé doma. Vim, Ze toto rozhodnuti mohu zménit kdykoli v pribéhu spoluprace.

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd’te do Skolky! je spolufinancovin Evropskym socialnim fondem a stitnim
rozpoétem CR
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Souhlas se zpracovanim osobnich
a citlivych osobnich udajl

Beru na védomi, Ze na zdkladé tohoto souhlasu budou zpracovavany osobni a citlivé udaje mé a
mého vyse uvedeného ditéte; napfiklad rodinné poméry, vék, vzdélani, zdravotni stav, majetkové
poméry, odsouzeni za trestné ciny, socidlni dovednosti v rozsahu nezbytném pro spolupraci
s pracovniky spoleénosti Clovék v tisni, 0.p.s. a pro potieby kontroly ze strany donatori po dobu
trvani této spoluprace a dale po dobu nejdéle dvaceti let za ucelem vyfizovani moznych stiznosti a
pro potieby kontroly ze strany donatord.

Na zakladé nize uvedeného pouceni® udéluji timto ve smyslu zakona &. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udajd, vyslovny informovany souhlas spole¢nosti Clovék v tisni, 0.p.s., se sidlem Praha 2,
Safarikova 24, PSC 12000 pro evidenci, archivaci a statistické zpracovani osobnich i citlivych osobnich
udaju svych i mého vySe uvedeného ditéte pro uUcely spoluprace s pracovniky vySe uvedené
organizace, v rozsahu nezbytném pro tuto spolupraci a pro potieby kontroly ze strany donator.
Tento souhlas udéluji svobodné a dobrovolné.

Vim, Ze mohu oslovit (dopliite jméno Vaseho nadfizeného) telefon:

(dopliite telefon Vaseho nadfizeného), feditele pobocky a on/a vyfidi

moje stiznosti, pripadné mi odpovi na dalsi otazky ohledné spoluprace. Vim o dalSich zplsobech
podavani stiznosti.

Podbpis klienta: Datum:

Podpis koordinatora predskolnich aktivit: Datum:

! Klient byl informovan, Ze pracovnik bude vést elektronicky zdznam z kazdého spole¢ného jednani a Ze tento zdznam bude
automatizované zpracovavan. Klient vi, ze ma pravo do téchto zaznami nahlizet a vyjadiovat se k informacim v ném
obsazenym. Klient vi, Ze k informacim z tohoto spisu maji pfistup pouze nadfizeni pracovnika, s kterym klient spolupracuje na
FeSeni problému a spravce databaze klientskych spisu, a Ze tyto informace nemohou byt poskytovany dal$im osobam bez jeho
souhlasu (vyjma zakonnych povinnosti poskytovatele). Klient vi, Ze nékteré Gdaje mohou byt statisticky zpracovavany bez
uvedeni jeho jména. Klient byl informovan, Ze tento souhlas muze kdykoliv odvolat, stejné jako Ze si muze kdykoliv vyzadat
informace o zpracovavanych Udajich tykajicich jeho osoby, Ze mize zadat o vysvétleni zpracovani Udaju a Ze ma pravo
pozadovat blokovani, provedeni opravy, doplnéni ¢i likvidaci tdajd. Klient byl poucen o svych pravech dle ust, § 12 a 21 zakona
€. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdajt a o tom, Ze zpracovani osobnich a citlivych osobnich tdaju je dobrovolné.

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd’te do $kolky!* je sp an Evropskym socialnim fondem a statnim
rozpoétem CR
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Priloha III: Zaznamovy arch osvojenych
znalosti, dovednosti a navykua

* Xk
*
5 *
evropsky
socialni

*
*
* *
* pk

fondvGR  EVROPSKA UNE
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

orr

INISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

VNIMANI CASU

vl

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost

vék

[nezviada

lzviada s dopomoci

zviada samostatné|

pfifadi ¢innosti obyvklé pro rano

prifadi ¢innosti obvyklé pro poledne
pfifadi ¢innosti obvyklé pro vecer
sefadi obrazky podle posloupnosti
zacina se orientovat ve dnech v tydnu
pfifadi ¢innosti obyvklé pro ro¢ni obdobi
pojmy vc€era, dnes, zitra

o O O U1 U1 U1 U1

datum:
zaznam provedl/a:
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* ¥ x

*

*
* *
* gk

*
*
MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYGHOVY

evropsky
socialni
fondv CR  EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN(

MATEMATICKE PREDSTAVY

0
o

3 i

H

OP Vadelavani

pro konkurenceschopnost

vék

Inezviada

Jzviada s dopomoci

jzvlada samostatné

porovnavani, pojmy, vztahy
maly x velky

hodné x malo

vSechny

kratky x dlouhy

Uzky x Siroky

nizky x vysoky

prazdny x plny

umi vytvorit pocetni dvojici - stejné
mensi x vétsi

krat$i x del$i

nizsi x vyssi

nekteré

zadny, nic

méné, vice, stejné - pii odlisné velikosti prvku
o jeden vice

0 jeden méné

Jtridéni, tvoreni skupin

tfidéni podle druhu (jidlo, hracky)

tfidéni podle barvy

tridéni podle velikosti

tfidéni podle tvaru

pozna, co nepatfi do skupiny

tridéni podle dvou kritérii (barva a tvar)
tridéni podle tFi kritérii (barva, tvar, velikost)

frazeni

sefadi tfi prvky podle velikosti
pojmenuje nejmensi, nejvétsi
pojmenuje malo, méng, nejméné
sefadi pét prvku podle velikosti

Imnozstvi

napocita mnozstvi do dvou
napocitd mnozstvi do &tyr
napocita mnozstvi do tfi
napocitd mnozstvi do péti

tvary

pojmenuje kruh
pojmenuje &tverec
pojmenuje trojuhelnik
pojmenuje obdélnik

N OO DD DD DD DDDDWWW
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datum:
zéznam provedl/a:
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** x
* *
. * *
evropsky
socialni

* *
* gk

[~ 4 fondvCR EVROPSKA UNIE
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

REC

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

vék

Inezviada

Jzviada s dopomoci

zvlada samostatné

lexikalné-sémanticka rovina

pojmenuje béZné véci na obrazku

chape pojmy "ja", "moje"

spravné pouziva slova "ano", "ne"

reprodukuje jednoduchou Fikanku

zarazuje ruzné obrazky pod nadfazené pojmy
vysvétli na co mame... (o€i, auto, ...)

posloucha pohadky, chape déj

spontanné vypravi podle obrazku

chéape jednoduché vtipy a hadanky

sestavi déjovou posloupnost a popise ji

prifadi, co k sobé patfi a vysvétli to

tvori protiklady

pozna a pojmenuje nesmysl| na obrazku

spravné posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni
interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu

morfologicko-syntakticka rovina

mluvi ve vétach

rozliSuje mezi jednotnym a noznym ¢&islem
sklofiuje

uziva ¢as minuly, pfitomny a budouci
pozna nespravné utvofenou vétu

do pfib&hu doplni slovo ve spravném tvaru

pragmaticka rovina

uprednostriuje verbalni formu komunikace, fe¢i dosahuje cile
fekne svoje jméno, jména sourozencl, kamarada
mluvi nenucené, pokousi se konverzovat
spontané informuje o zazitcich

fecovy projev je formalné i obsahové spravny
spontanné navazuje fecovy kontakt s détmi i dospélymi
dokaze zformulovat otazku

fekne svoje jméno a piijment, jména rodicy, sourozencu, kamarada, uéitelek, adresu
oc¢ni kontakt

oc¢ni kontakt

oc¢ni kontakt

oc¢ni kontakt

01 O 01 W W W D OO OO UL DD DD WWwWw

D UTLD WD D DD W
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* K %
* *
- * *
evropsky * WX
socialni i
(< 4 fondvCR EVROPSKA UNIE

MINISTERSTVO SKOLSTVI,

I~

MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost

foneticka-fonologicka rovina
vyslovnost
vyslovnost
vyslovnost
vyslovnost
artikulace
artikulace
artikulace
artikulace

vék

[nezviada

zvlada s dopomoci ffzvlada samostatné

DD WO ULh W

datum:
zaznam provedl/a:
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* Xk
* *

. * *
evropsky | %,
socialni

| 4 fondvCR EVROPSKA UNIE

K

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

SOCIALNi DOVEDNOSTI, SEBEOBSLUHA

[3

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost

socialni dovednosti

dokaze se odloucit do matky

projevuje zajem o ostatni déti

postupné chape, co zmanena sttidani, ne vzdy dodrzuje
zvyka si fikat "kouzelna slovicka" jesté ne spontanné
umi zakladni pravidla chovani (neublizovat, pozadat, ...)|
poprosi o pomoc, kdyZ ma problém

rado se kamaradi

\vici mlad$im détem projevuje naklonnost, je ochranitelské
vesmeés dodrzuje pravidla slusného chovani
domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfit své napady, pocity, ...)
spolupracuje ve skupiné, pomaha

umi pockat, az na néj prijde fada

spravné reaguje na pokyny autority

umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky svého chovanil
na verfejnosti se chova pfimérené

védomé projevuje zdvofilostni chovani

dokaze odmitnout nezadouci chovani

udrzuje poradek ve vlastnich vécech a spole¢nych prostorach

Jhygiena

aktivné hlasi potfebu

jde samo na wc

po pouZziti we si samo umyje a utfe ruce

na wc chodi zcela samostatné (pouZije toal.papir,
oplachne si ruce, utfe se

namydli si ruce, umyje se, utfe se

na upozornéni se vysmrka

samostatné pouziva kapesnik

vék

Inezvlada

lzviada s dopomoci

jzvlada samostatné

Jpozna, kdy je potfeba se umyt

D OO U DD DD DWW
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datum:
zdznam provedl/a:
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* Kk
* *
- * * °
evropsky He e

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavéni
™ 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
SOCIALNi DOVEDNOSTI, SEBEOBSLUHA - slovni hodnoceni

|socialni dovednosti

komunikace (s détmi, s ucitelkou, jinym dospélym, autoritou)

pravidla slusného chovani (mira osvojeni)

prace a hra ve skupiné

rozeznami a dodrzovani zadouciho chovani (ve tfidé, na verejnosti, pfi hre, ...)
sebereflexe

jiné

hygiena

mira samostatnosti (WC, myti, pouzivani kapesniku, uklid)
jiné

Projekt CZ.1.07/1.2.00/43.0007 ,,Pojd'te do 3kolky!“ je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim
rozpoétem CR
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Priloha 1IV: Tabulka kompetenci

PFedskolni pfiprava - dovednosti rodi¢a

KOMPETENCE rodi¢d

MIRA DOSAZENI

POZNAMKY

rodi¢ znd formalni
pozadavky k zapisu do ZS a
M3

rodic vi, co ma dité umét,
kdyz jde k zapisu do Z8
(8kolni ptipravenost)

rodic se vyzna v skolskem
systému - zna rozdil mezi
78 a ZPS, MS a pFipravnym
ro¢nikem

rodic vi, jaké
sluzby/instituce muze/ma
vyuZzit (logopedie, ped-psy
poradna atd) rozumi jejich
smyslu

rodi¢ vytvari vhodné
podminky pro predskolni
pfipravu déti doma

rodic se aktivné podili na
ptipravé déti - prace s
détmi doma, ukoly

rodi¢ konzultuje s
pracovnikem PK, pIni
dohody

dité prichazi do PK vcas,
vybavené dohodnutymi
pomtickami, svacinou

rodi¢ dlouhodobé finanéné
planuje, pocita s nutnymi
naklady souvisejicimi s M3
a 1. tfidou 78

rodi¢ podporuje
sebevédomi ditéte
(pozornost, zpétna vazba,
pochvala, odména)

rodic¢ aktivné usiluje o
prijeti ditéte do bézné
Skolky
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Clovék v tisni, o. p. s.
www.clovekvtisni.cz

%
DIAKONIE
VSETIN

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické,
stiredisko Vsetin
www.diakonievsetin.cz

T

SPOLECNOST

tfady a ted’

Spolecnost Tady a ted, o. p. s.
www.tadyated.org

Amalthea

Amalthea, o. s.
www.amalthea.pardubice.cz

Cheiron T, o. p. s.
www.cheiront.cz

OBLASTNIi CHARITA
JIHLAVA

Diecézni charita Brno -
Oblastni charita Jihlava
www.jihlava.charita.cz

ROMA
SERVIS

1Q Roma servis, o.s.

IQ Roma servis, o. s.
wWww.iqrs.cz

Salinger

Obcanské sdruzeni Salinger
www.salinger.cz

SdruzZeni socidlnich asistenti Ostrava, o. s.

www.socialniasistence.cz
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