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SLOVO UVODEM

Vazeni ¢tenafi,

dostava se vam do ruky prakticky privodce pro odstrarfiovani
nasled-k(i povodni, ktery si klade za cil vnést zakladni vhled
a srozumitelné nastinéni technickych zaleZitosti stejné jako to,
jak tesit bézné situace, se kterymi se postizené domacnosti
muZou potykat, a tim je spravné nasmérovat. Tento pfistup
byva kritizovan odbornou obci proto, Ze nepostihuje vSechny
problémy, které jsou dany indiviuadlnimi podmin-kami
domacnosti. K tomuto argumentu je tfeba dodat, Ze tato
brozu-ra (jiz vzhledem ke své velikosti a cilové skupiné) ani
nem(ze slouzit jako presny recept, ale pfinasi potrebné
informace ktomu, aby se maji-telé postizenych nemovitosti

mohli v rdmci svych moznosti spravné rozhodnout.

Jednotlivé kapitoly této broZury jsou pfepracovanou verzi textu
pouzité-ho béhem povodni z let minulych a jsou zpracované
a doplnéné o nejnovejsi poznatky tymem zkusenych odbor-nik

a specialistd dlouhodobé se zabyvajicich touto problematikou.

Kolektiv autort




ODSTRANOVANI NASLEDKU POVODNI

PRVNI KROKY

A) Zmapovani stavu objektu

Predné dbejte vlastni bezpec¢nosti a s prohlédnutim objektu vyckejte, dokud voda zcela
neopadne. Ujistéte se, Ze hlavni jisti¢ elektfiny je vypnuty. Provedte nejprve detailni ven-
kovni prohlidku, kde se soustfedte na viditelné poruchy:

= poruchy zakladovych konstrukei (vymleti zeminy a odkryti ¢asti zakladii domu,
podemleti zakladt - naruSeni zdkladové spary, vymleti pojiva zdakladového zdiva,
naruseni zékladového zdiva),

= poruchy hlavnich obvodovych stén (vybouleni, ndklon ¢i kolaps $titovych stén,
nerovnomérné sedani — pokles, vznik trhlin zménou zakladovych pomért - defor-
maci zakladt ¢i podlozi),

=~ poruchy nosnych prvku (sloupd, prekladu, stropt), stfe$ni konstrukce, prvki scho-
dist a komind (vlivem kombinace predchozich poruch).

Obzvlasté u kontroly lehkych staveb (kulny, pristfesky atp.) jednejte se zvySenou opatr-
nosti, jelikoz pravdépodobnost statického naruseni je zde podstatné vyssi. Ve vyse uve-
denych ptipadech poskozeni stavby pfi povodni se rozhodné nedoporucuje spoléhat se
na rady lidi bez prislu$né kvalifikace (vice v kapitole 2), ale stavebnich odbornikd.

Vodu z objektu odcerpavejte az poté, co velka voda opadne. Zde plati, ze méné znamena
vice. Pravé natekla voda v objektu pomaha stavbu pritézovat a vyrovnava tlaky venkovni
vody pusobici na obvodové stény. Ukvapené odcerpavani vody vede k naruseni rovnova-
hy tlakt a poruseni stavby (vyduti a praskani podlah atp.)

Vhodné je zprovoznit a procistit odtokové cesty destové vody (okapy, kanalky, potrubi,

lapace usazenin aj.) pro bezpecné svedeni destové vody mimo pozemek. To je zakladem
uc¢inného odvlhéeni stavby.

B) Kontrola a zajisténi zdroju energie a siti

Pfi navratu vénujte pozornost stavu pripojek inZenyrskych siti (elektro, plyn, kanalizace,
voda). Co nejdtive informujte (skrze zakaznickou linku) vaseho dodavatele energie o tom,
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ze jste byli zaplaveni, a feste s nim vzniklou situaci (zaplaveni ,hodin®, poruseni ptipoj-
ky, pferuseni dodavky atp.). Na téze lince ziskdte i dal$i informace o pfipadné povod-
nové slevé. Nékteri dodavatelé energii v poslednich letech vysli pravé takto postizenym
domacnostem vstfic.

Na vasem (majitelové) uvdzeni je provedeni revize poskozenych domovnich pfipo-
jek, rozvodu a spotfebicil, respektive jejich zaplavenych ¢asti. Zamezite tak ptipadnym
zkratim na vedeni a vysokym uc¢tim ¢i poranénim. Rovnéz se doporucuje pribézné
zapisovat a sledovat stavy na v§ech méticich zatizenich (elektromér, vodomér, plynomér)
a jejich pripadné zavady okamzité hlasit dodavateli energie.

Pfi revizi se zaméfte zejména na topnou soustavu, ktera hraje vyznamnou roli pti vysouseni
objektu (tj. kotle, cerpadla, ptimotopna télesa, zasobniky na ohfev vody, podlahova topeni
aj.). Vysledné revizni zpravy se dokladaji napriklad pfi vycisleni $kod na majetku pojistovné.

C) Zamysleni se nad budoucnosti

Zjistéte, jak se katastrofa dotkla vasich blizkych nebo vzdalenéjsich ptibuznych a bud-
te s nimi v kontaktu. Jestlize se jim katastrofa vyhnula, zkuste jim svétit déti (pro kte-
ré je pobyt v postizenych oblastech zdravotnim rizikem), eventuelné zachranéné véci.
Neodmitejte tlevu a zdzemi v rodinnych vztazich.

Zacnéte premyslet o budoucnosti. Zamyslete se, kde se va§ dim nachdzi a jaka je pravdé-
podobnost, Ze jej v budoucnu mohou postihnout dalsi zaplavy. Zvazte, jaké feseni bydleni
je pro vas vhodné.

Nezanedbavejte podobné postizené pratele - muzZete si vyménit informace a zkusenosti
(a mozna pottebuji vase povzbuzeni). Zjistéte, co muzete udélat svépomoci, a pustte se
do prace. Kazdy den je cenny, nez pfijdou mrazy a za¢nou pachat $kody na nevysusenych
objektech.

D) Likvidace skod (nabytek, vybaveni, auto)

I Pofidte pfed jakymkoliv uklidem fotodokumentaci.

Ta je nutnd pro pozdéjsi dokladani $kod pojistovné nebo pro dokazovani naroku
na finan¢ni davky od statu a nestatnich neziskovych organizaci. Pokud nemate fotoapa-
rat v prvnich chvilich k dispozici, zatidte si nafoceni alespon vyneseného vybaveni pred
domem s pomoci pratel, rodiny, nebo znamych z obce. Pofidte si kopie fotografii pro
potfeby pojistovny nebo jejiho likvidatora. Ujistéte se, ze stale mate originaly, pro pripad
ztraty fotografii pojistovnou. Rovnéz je vhodné sepsat seznam poskozeného vybaveni,
na néz se vztahuje pojisténi, a pripojte podpisy nékolika svédki (rodina, znami). Uvedte
pokud mozno co nejvice detailtl.
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ODSTRANOVANI NASLEDKU POVODNI

I Vyklidte poskozeny nabytek a vybaveni.
Nezapomente, ze néktery kvalitni ndbytek a vybaveni (napfiklad nadobi) 1ze zachranit
oplachnutim v dezinfek¢nim roztoku a vysuSenim. MiiZete tak usetfit podstatné ¢astky.

I Odstrante krytiny a materialy, které brani vétrani.

Jde predevsim o nasakavé obklady, tapety, koberce a krytiny z PVC, které zadrzuji vlh-
kost, zbytky naplavenych necistot, a dokonce vodu. Jejich neodstranéni se ¢asem miize
projevit zapachem a vlhkosti stoupajici do stén. Casto je potfeba poodkryt i dfevéné pod-
lahy a zkontrolovat stav pod prkny nebo parketami. Voda a necistoty se drzi i za dfevény-
mi obklady. Dikladnym odkrytim a vétranim se vyvarujete pozdéjsimu vyskytu plisni.

I Odstranite usazeniny z naplavenin.

Po mechanickém vycisténi bahna, tapet a natérii je nejicinnéjsi pouzit tlakovy vodni ¢is-
ti¢ (tzv. VAP) a omyt povrchy dezinfek¢nim a protiplisnovym pfipravkem. Pokud nemate
»vapku®, nezoufejte. K dezinfek¢nimu natéru Sava postaci malifska stétka s kbelikem nebo
pristroj na postrik stromil. Splni stejny tcel. Provedte natér ¢i nésttik az k ¢are zaplaveni.

I Vétrejte, topte, vétrejte, topte.

Vytvofte v domé nebo byté privan, ktery bude odvadét vlhkost ze zvlhlého vybaveni
a stén. Neoptimalnéjsi je rezim stfidajici intenzivni topeni (na teplotu vyssi nez 20 °C)
a vétrani. Intenzivné vétrejte ostatni mistnosti, kde momentalné nepouzivate odvlhco-
vace (viz metodika v kapitole 5). Pokud jste ménili okna, nezapominejte na pravidelné
vétrani. Snaha usetfit penize za topeni v tomto pripadé vede k rozvoji plisni. I v nepti-
znivém pocasi je vlhkost zaplavenych mistnosti vét$inou vyssi, a proto je doporuc¢eno
nechat vlhky vzduch odvadét trvalou cirkulaci spise nez jej uzavrit v mistnosti (coz ma
vliv na rist plisni). Pokud mate sklepni mistnosti, zajistéte jejich pfimé vétrani mimo
objekt, ne pres obytnou ¢ast, kde probihd vysouseni. Dukladné vétrejte a vytapéjte objekt
i béhem zimnich mésict, nebot je stale velké mnozstvi vlhkosti ve zdivu i vzduchu a pro-
ces vysous$eni zdiva neni u konce.

I Zkontrolujte zaplaveny automobil.
Pokud mate viiz pojistén proti Zivelnym pohromdam, potidte fotodokumentaci a kontaktuj-
te pojistovnu. Pokud vés viiz pojistén neni, miazete postupovat podle nasledujicich bodu:

~ Pokud byl automobil zaplaveny od vyfuku vyse, nezkousejte ho nastartovat a radéji
ho prenechejte odbornému servisu. I pokud byl zaplaveny jenom podvozek, nechte ho
zkontrolovat, poskozeny mohly byt napriklad brzdy.

=~ Pfizasazenivodou do vyse motoru je nutné viiz kompletné odstrojit, rozebrat a vycis-
tit veskeré mechanické a elektronické soucasti. To plati pro motor, brzdnou soustavu,
prevodovku, byva nutna také vyména filtrd, fidici jednotky, startéru a dalsi (vétsinou
kompletni) elektroniky. Nutné je vycistit a vydezinfikovat interiér. Nezapomerite, Ze
blato se dostane vude.
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Zaplaveny viiz nad troveii motoru zdroj: Clovék v tisni

=~ Pfizaplavenim vozu nad vysi motoru zvazte jeho hodnotu - zda se investice (vas ¢as
a penize) do oprav vyplati a jaka jsou rizika (napt. selhdni vozu v dopravnim provo-
zu). Zvlasté pokud je oprava jenom ¢aste¢na a neodborné provedena, mtize dochazet
k ¢astym porucham (predev$im na elektronice a elektroinstalacich), coz muze vést
k zavinéni dopravni nehody.

E) Souhrn zjisténych skod a plan oprav

V ramci planovani oprav si vytvorte podobny seznam $kod a planovanych oprav. Nebojte
se pozadat o odbornou technickou pomoc, pokud si nejste jisti. Priority stanovujte dle
va$i momentalni finanéni situace (viz tabulka ekonomické rozvahy) a s celou rodinou,
kterd by méla védét, jaké vydaje vas cekaji. Pamatujte, Ze povoden a obdobi ndsledujicich
oprav je provazeno zvy$enym stresem a je dobré, kdyz je rodina na toto obdobi pfiprave-
na a do odstranovani $kod zapojena.

F) Hygiena, cistici a uklidové prace, likvidace plisni

I Hygiena

Obdobi povodni je spojeno se zhor§enym pristupem k hygiené a riziko vlivem nedodrzo-
vani hygienickych néavyku rapidné nartistd. Proto shrnujeme vSeobecné zdsady spravné
hygieny: diikladné myti rukou a piedlokti mydlem v ¢isté vodé pied kazdym jidlem
a po navstévé toalety, pfijem nezavadné pitné vody a potravin. Nezapomerite na vyse
zminénou fadnou dezinfekci nadobi. Po povodnich hrozi pfemnozeni komart. Proto
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ODSTRANOVANI NASLEDKU POVODNI

se vyzbrojte repelentnimi prostfedky a zamezte ptipadnym lihnistim komart ve vagem
okoli (hlavné na nové vzniklych neodvodnénych mokfindch, v louzich atp.). Pfipadné
premnozeni feste s obci a krajskou hygienickou stanici (KHS).

ﬂ Upozornéni: Zaplavenou urodu a zdsoby potravin nekonzumujte, ale urychlené se jich
zbavte. Jsou kontaminované necistotami obsazenymi ve vodé.

I Uklid, dezinfekce a snizovani vlhkosti

To jsou nepochybné jedny z prvnich praci pti odklizeni povodnovych skod. Vysouseni
domu nebo bytu bude G¢inné, dostane-li se teplo pfimo ke sténé (zdivu). Jakdkoliv pre-
kazka (nabytek, obklady, izolace, omitky, tapety, malby, podlahové krytiny - lina, kober-
ce, plovouci podlahy aj.) tento proces razantné zpomali a davd Zivnou ptidu pro rist plis-
ni. Pro ty jsou vlhko a teplo idedlnimi podminkami. V tomto duchu vedte i uklidové
prace a prvotni stavebni prace. Vyklizené mistnosti je vhodné smyt proudem vody (ide-
alné tlakovou vodou WAP) a vydezinfikovat Savem.

E Upozornéni: Zaji$tujte pravidelnou vyménu vzduchu vétranim i béhem topné sezony,
jelikoz vysouseni zdiva stdle probiha. Muzete tak zabranit vyskytu a ristu plisni.

I Likvidace plisni

U objektt zasazenych vodou je nutny preventivni zdsah. Zed i dfevo mohou byt napa-
deny, prestoze se plisen jesté neprojevila na povrchu. Jeji viditelna forma je jiz znakem
vhodnych podminek pro rozmnozovani a rust plisné (teplo, vlhko).

e

Je nutné si uvédomit, ze pokud se neodstrani pri¢ina vyskytu plisni, veskera o$etfeni
budou uc¢inkovat pouze docasné. V oblastech postizenych povodnémi se z valné ¢dsti
jedna o vysuseni objekti a zajisténi dostate¢ného proudéni vzduchu (viz dale).

~ Odstrante poskozeny materidl, ktery byl zasazen zaplavovou vodou - droli se, je roz-
moceny, opadava. To je nutné i v ptipadé, ze byla omitka zneci$téna napt. fekaliemi,
pramyslovymi latkami apod. ¢i pokud se mezi omitkou a zdivem vytvorila mezera
(pti poklepu zni duté).

~ Pred jakoukoliv manipulaci se zaplisnénou omitkou, je tfeba tyto omitky zbavit
pritomné plisné tzv. predezinfikovanim a pripravit ji na oSetfeni konzerva¢nim pri-
pravkem (viz text nize). K tomu je vhodné Savo proti plisnim nebo srovnatelné pri-
pravky. Nejlepsi zpusob je aplikace postfikem pripravku na bazi chloru nebo na KAS
(kvarterni amoniové slou¢eniny). Vybirejte podle podminek prostredi a snasenlivosti
materidlu. Nepouzivejte pripravky na bazi aldehydd, protoze snizuji G¢innost dezin-
fekénich pripravkia. Opatrné — pripravky na bazi chloru odbarvuji.

= Pfi viditelném nardstu plisni je nutné vzdy aplikovat dezinfekéni pripravky s fungi-
cidnim G¢inkem (pfipravek nicici houby a plisné). Byva to uvedeno na obalu.

=~ Smyjte plisen proudem tlakové vody. Nartusty plisni nikdy neodstranujte na sucho
smetanim ¢ivysavanim! Vyhnéte se mechanickému odstranovani (otirdni, $krabdni),

Kapitola 1 — Prvni kroky




pri kterém muzete zatlacit spory, kterymi se pliseft rozmnozuje, do omitky. To miize
mit za nasledek jejich opétovny vyskyt. Plochy, které pfijdou do styku s potravinami,
je nutné omyt pitnou vodou.

=~ Po preddezinfikovani a smyti plisné (viz body vyse) je tieba zdivo osetrit konzer-
vacnim pripravkem (napriklad Pregnolit OMB - k sehnani ve specializovanych dro-
geriich; pti pouziti dodrzujte hygienické predpisy uvedené na obalu), protoze Savo
nepusobi na plisné dlouhodobé a preventivné. Preventivni pfipravky ma smysl
aplikovat az na jiz odplisnéné povrchy, které jsou dostate¢né (z nejhorsiho) vysusené
a pfipravené na omitani.

=~ Ogetfeni preventivnim pripravkem by mélo nésledovat u véech dfevénych konstrukei,
pripadné omitek. Napadené c¢asti konstrukei (omitky, podlahy, tramy) by mély byt
v zavislosti na svém stavu oSetfeny a nejlépe vyménény. Neméli bychom vsak zapo-
minat ani na preventivni o$etfeni nové zabudovanych konstrukénich prvki (desky,
tramy, vybaveni, apod.). Ty jsou pfi zvysené vlhkosti vyrazné ohrozeny oproti stan-
dardnim podminkam.

=~ Objekty (mistnosti) je nutné fddné odvétrat a zajistit diislednou cirkulaci vzduchu -
vétranim se zvysi pfirozené vysoudeni.

=~ V pripadé nutnosti mizeme postup zopakovat, pokud se i to ukaze byt na projevy
plisné neti¢inné nebo uc¢inné jen ¢aste¢né, bude tfeba povolat odbornika.

= Pfi zvysené kontaminaci spérami plisni ve vnitfnich prostorach budov je mozné
pouzit metodu studeného aerosolu - velice jemné rozpraseni roztoku specifického
pripravku pfistrojem zamlZzeni (pozor na zvyseni vlhkosti) - ¢i metodu suchého aero-
solu fumigaci specifickym pripravkem - tzv. suchd mlha (v souc¢asné dobé pouze jedi-
ny dostupny piipravek na bazi parabenzylsalicylamidu). P¥ipravky byvaji k sehnani
ve specializovanych drogeriich.

~ V nékterych pripadech dochazi k napadeni objektu dfevokaznymi houbami. To mize
byt vaznéjsi ohroZeni nez samotné plisné, proto v téchto pripadech doporucujeme
situaci konzultovat s odbornou firmou, kterd provede i sanaci.

Neumozni-li pocasi dostate¢né vétrani a proschnuti objektu, mohou se plisné objevit
znovu. Savo neni preventivni protiplisnovy pripravek, jako naptiklad pfipravky rady
Pregnolit, ale pfipravek urceny k ,,prvni pomoci®.

NI

Znovu ptipominame, Ze se musi odstranit pfi¢ina plisni - tedy vlhkost z objektu, ptipadné
uskute¢nit nutné stavebni a izola¢ni zasahy. Pfes zimu je doporuceny (pro mnohé nepfi-
jemny) rezim intenzivniho vétrani a vytapéni. Nejlépe je nechat objekt radné vyschnout,
nové jej neomitat, nepouzivat zatim podlahové krytiny ani rtizné neprodysné (latexové
a olejové) natéry a nepristavovat nabytek. Tyto stavebni prace plné vybaveni a zastavéni
interiéru je vhodné udélat az nasledujici sezonu, kdy je objekt jiz zna¢né vysusen.
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Pokud chcete omitat a malovat jiz v brzkém obdobi, pak je vhodné pouzit nejprve omitky
sanacniho typu (do vy$e mirné nad zaplavenou ¢ast), které diky strukture vétsich pora
napomahaji zdivu snaze vysychat. Levna uspéchana varianta — pouziti klasickych omi-
tek — neni optimalni, pokud dim neni dobfe vysusen. SniZuje se totiz rychlost vysouseni
(kvili malym pértm ve struktufe a nové vzniklé vlhkosti z provadéni omitek) adroven
budte pfipraveni na relativné brzké poruchy omitek.

Pro malovani pouzijte pouze barvy, které nezamezuji prubéhu vysouseni zdiva (difu-

zi vodnich par) - vdpenné, silikatové nebo silikonové, které jsou drazgi, ale velmi se
osvédcily.

Ve fazi, kdy jsou zdivo a omitka vysuSené, vyzrdlé a zbavené plisni, lze pouzit natér
s nanotechnologii na bazi stiibra. Mezi jeho prednosti vyrobci fadi, ze likviduje alerge-
ny, viry, bakterie a plisné, ¢isti vzduch, odstranuje kout, zapach, ma samocistici schop-
nosti (stény ztstavaji dlouho ¢isté) a je zdravotné nezavadny. Je ale velmi drahy (cca 1 500
K¢/litr - spotfeba cca 10m?/litr) a jeho funk¢nost je podminéna nékolika faktory uvede-
nymi vy$e (na poc¢atku odstavce). JelikoZ je samotna nano-barva mlé¢na, transparentni,
je nutné opatfit sténu prody$nym, dispersnim kolorujicim natérem. Nevhodné je pouziti
nano-barvy na neprodys$né natéry obsahujici hlinku, klih, latex a olej a do mistnosti, kte-
ré nemaji trvalé osvétleni. Nicméné zkusenost s jejich pouzitim pfi odstranovani povod-
novych $kod neni znama.

E Upozornéni: Vyvarujte se pouziti interiérovych barev obsahujicich hlinku a klih a dal-
$ich neprodys$nych barev (latexové a olejové), nebot tyto materialy jsou pro plisné vhod-
¢ nou zivnou ptidou. Budte pfipraveni na vyssi potizovaci ndklady a zkracenou dobu zivot-

nosti omitek i natéra (nehledé na vyssi investice spojené s praci).

© e

) Tip: Pokud chcete malovat a hledate vhodné levné feseni, pak pouzijte na novou omitku
=/  vapenny natér. Rozmichejte klasické hadené vapno (,certdk®) s vodou a nanasejte malii-
skou $tétkou. Tento natér je levny, prodysny a mé dezinfekéni uc¢inek. Vapenné natérové
hmoty Ize zakoupit i v bézném obchodé barvy-laky.
Nékteré kmeny hub mohou byt proti pouZitému dezinfekénimu ptipravku rezistent-
ni. Zadny zaruceny univerzalni ptipravek dosud neexistuje. Je proto vhodné, zvl4s-
té pfi napadeni drevénych konstrukei, na zavér provést kontrolu u¢innosti dezinfekce

napf. metodou sledovani mnozstvi mikroskopickych hub vyrostlych na zivnych ptdach
odbornou firmou.

I Zdroje:
Pafikovad J. — Jak likvidovat plisné, SZU Praha 2001
Valicek J. — Odstrafiovéni nasledk zaplav |, Natrix, Praha 1997
TynZ.aBaier J. — Ochrana dfeva, Grada 1996
Baier J. a Peklik V. — Ochrana deva v bytech chatdch a chalupach, SNTL 1986
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ZAKLADOVE POMERY,
PORUCHY A STABILIZACE STAVEB

Statické, popt. geotechnické posou-
zeni stability objekti by mélo byt
zasadné prenechdno autorizova-
nym odbornikiim nebo v pfipa-
dé nouze alespon autorizovanym
stavitelim s odpovidajici praxi.
Vzhledem k tomu, Ze rozsah $kod
vzdy neumozni v plné mife a pfi-
méfeném case prohlidku vsech
postizenych objektt, uvadime déle
nékteré orientaéni ukazatele pro
posouzeni statiky:

Zékladni podminkou pro pred-
bézné zhodnoceni statické a geo-
technické stability objektu je
bezpecnost. Je tfeba zamezit pri-
stupu osob do zjevné porusenych
¢asti objektu pred jeho stabilizaci.
Kontrolu vyzaduji pfedev$im sta-
ticky podstatné prvky stavebnich
konstrukei (zéklady a jejich bez-
prostfedni okoli, nosné zdi, vénce,

Pti provadéni drendze je potfeba postupovat maximalné opatrné, hrozi
poruseni stability objektu zdroj: Clovék v tisni

podlahové a stropni desky, schodi$té ¢i krov). Pti zjevném naruseni téchto konstrukei
jednoznacné zajistéte statické, popt. geotechnické posouzeni objektu.

Dile je tieba provést zdkladni stabilizaci poruseného objektu:

V pripadé chalup a rodinnych domku je nej¢astéjsi pfi¢inou poruch vymilaci ¢innost
proudici vody, ktera svym proudénim podemila zéklady po jedné ¢i vice stranach objek-
tu. Nasledné pak dochdzi k popraskani svislych konstrukeci, nebo dokonce ke zhrouceni
jednotlivych, zejména $titovych stén. Z tohoto ditvodu je tfeba ocistit a prohlédnout oko-

li zékladu a ptipadné kaverny (vzniklé dutiny) v blizkosti zakladu okamzité odvodnit
a zavézt (pritizit) citlivé hutnénou zeminou.
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V ptipadé padu stitovych stén je vhodné konstrukci ubourat az po nosné zdivo nebo
objekt predbézné stabilizovat stojinami ze star$ich tramt. Zejména je tfeba podepfit
nezajisténé ¢néjici zdivo nebo pozednice a v pripadé naruseni krovu zajistit jejich vza-
jemné stazeni ocelovym lanem nebo alespon fixaci pfiénym tramem. I problém Siroce
rozevienych trhlin 1ze fesit a stabilizovat je napfiklad vlozenim ocelovych svorniki ¢i
vietenovitych kotvicich prvka (napt. STATI-CAL). K jejich fixaci se pouziva rychle tuh-
noucich smési na bazi cementu nebo vysokopevnostnich pryskytic. Podchyceni, stabili-
zace nebo odvodnéni zakladu je pak ¢innosti, ktera vyzaduje odborné posouzeni a pro-
jektovy navrh.

Vétsina zjisténych poruch charakteru trhlin v obvodovém zdivu vznika v dusledku puso-
beni povrchové nebo podzemni vody na podlozi (ptipadné na zaklady) a sednutim ¢dsti
objektu. Situaci mizeme zhorsit anebo i vyvolat pfed¢asnym odcerpanim vody, pokud
je jesté vysoka hladina podzemnich vod. Stejné tak je nevhodné provadét nékteré opra-
vy souvisejici se zakladovymi konstrukcemi a za¢inat novou vystavbu, dokud neopadne
hladina podzemni vody a nedojde alespon k ¢aste¢né konsolidaci (ustaleni) podlozi. Ta je
rozdilna podle druhu zeminy. U hrubozrnnych zemin ($térky, pisky) dochazi k rychlému
a naopak u jemnozrnnych (jili1) k pomalému ustaleni polozi. Stavba si i béhem konso-
lidace (ustaleni) podlozi hleda svou novou, ,optimalni“ polohu a to se muze projevit
vyskytem novych prasklinek.

g Upozornéni: Trhliny, které se objevi na vagem objektu, je$té nemusi znamenat, ze vas dim je
staticky narusen. To, kterd prasklina ¢i trhlina je nebezpecnd, pozna zkuseny odbornik (sta-
var). Pfi rozsdhlém naruseni vaseho objektu, a pokud jste nejisti, je vhodné ho kontaktovat.

* Tip: Pro sledovani pohybu objektu lze nové trhliny v nosnych zdech prekryt paskem
sadry, k némuz tuzkou napi$eme ¢as a den zhotoveni. Tato mista jsou pak ukazatelem
novych pohybii a podkladem pro dalsi statické posouzeni.

Zvy$end hladina vody nad Grovni terénu, jeji proudéni ¢i vifeni vyvolavaji zna¢né nama-
hani v konstrukcich stavby. Pro zajisténi celkové stability objektu je zapottebi, aby objekt
mél dostatecnou prostorovou tuhost. Tu lze zajistit nejlépe vhodnym situovanim vniti-
nich a obvodovych stén tak, aby utvorily uzavieny krabicovy systém. Stény musi byt vza-
jemné provazany a vyztuzeny Zelezobetonovym véncem.

Proto, pokud chcete v ramci planovanych oprav provadét i nové tpravy na nosnych sté-
néch, proberte to se zkuSenym stavafem a zahrite to do projektové dokumentace (dod¢-
lani pozednich vénct, stdhnuti stén tahlem/y, prito¢nost objektu aj.). Bohuzel neni moz-
né vyloucit moznost opakovani podobné situace, a tak je vhodné objekt vice zabezpe(it.

I Zdroj:
Valicek J. — Poruchy staveb v diisledku povodni, VIA TERRA inzenyrskd a projektové kanceldr, Praha 2002
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CISTENI A DEZINFEKCE
ZAPLAVENE STUDNY

Po zasazeni vasi studny povodni je mozné k jejimu vycisténi a zprovoznéni pristoupit
az tehdy, dojde-li k poklesu zvysené hladiny spodnich vod a odstranéni povodiovych
nanost. Pokud se studna nachazi v blizkosti mista postizeného zaplavami a nebyla
ptimo zasazena, postaci provést revizi zdroje a okoli, provést jednorazovou ,,$okovou*
dezinfekci a nechat udélat rozbor vody (diivodem je vzestup a znecisténi spodni vody).
Pokud studna byla povodni pfimo zasazZena, je nutné provést kompletni ocistu a dezin-
fekci. Nasledné prace (jedna-li se o sanaci svépomoci) provadéjte za ptitomnosti nejméné
tii osob, pro pfipad poskytnuti prvni pomoci tomu, kdo sestupuje do studny. Pti praci
ve studni dodrzujete zasady bezpecnosti a hygieny prace (ochranné pomiicky a jisténi).

Doporuceny postup Cisténi a dezinfekce pfimo zaplavené Sachtové studny:

1.

Mechanicky ocistéte vnéjsi stény studny a Cerpaci zatizeni (pumpu) od nanost bah-
na a necistot a opravte poskozené ¢asti vnéjsiho krytu studny. Dtikladné oplachnéte
¢istou vodou, nejlépe tlakovou.

Odstrante zakrytovou desku studny a kalovym ¢erpadlem od¢erpejte vSechnu vodu.

Pfed vstupem do studny ovéfte, zda se pti dné studny nedrzi toxické plyny - a to
jednoduse spusténim hotici svicky az ke dnu studny. Zhasne-li svicka, znamend to,
ze u dna je bezkyslikaté prostfedi. Pokud prudce vzplane, existuje pravdépodobnost
vyskytu vybusného metanu. V téchto ptipadech volejte odborniky (kvuli od¢erpani
plyni kompresorem ¢i vyvévou).

Pfi praci ve studni dodrzujte zdsady bezpecnosti a hygieny prace (ochranné pomticky,
jisténi).

Dukladné mechanicky (napf. kartacem) ocistéte vnitini stény studny, cerpaci zafize-
ni a dno studny. Pak dikladné oplachnéte ¢istou vodou a vodu opét Gplné vycerpej-
te. Veskerou vycerpanou vodu v pribéhu asanace odvadéjte do odpadu kanalizace
¢i dostate¢né daleko od studny po sklonu terénu tak, aby se zabranilo druhotnému
znecisténi vody ve vasi studni, ale i okolnich studni! Neni-li to mozné nebo obsahu-
je-li voda vysokou koncentraci dezinfekéniho pripravku, je nutné ji odvézt cisternou
do ¢istirny odpadnich vod, aby nedoslo k poskozeni vegetace a okolniho ptidniho
prostredi.
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6. Omyjte vnitfni stény studny a erpaci zarizeni koncentrovanéjsim roztokem dezin-
fekéniho prostfedku, ktery obsahuje chlor (chlornan sodny 0,5 %, roztok chlorového
vapna 10 %). Pozor - pracujte v gumovych rukavicich! Pokud chlorovy roztok nestaci
dikladné umyt stény, pouzijte mydlovy roztok. Pozndmka: V ptipadé pouziti vyrob-
ku SAVO Original, ktery je v souc¢asné dobé na trhu, se jedna o fedéni 1:10 (1 dil SAVO
do 10 dila vody).

7. Oplachnéte ¢istou vodou a vodu vycerpejte.

8. Odstrante stavajici pokryv dna ($térk, hrubozrnny pisek) a peclivé vycistéte dno
studny od veskerého zbyvajiciho kalu, bahna a pevnych soucasti. Cistéte i vtokové
otvory na dné studny.

9. Pak provedte kone¢né myti stén a dna studny. Vodu znovu vycerpejte.

10. Vratte pokryv dna, nejlépe novy vhodny $térk nebo hrubozrnny pisek, v ptipadé nou-
ze pouzijte diikladné proprany stary pokryv.

11. Provazkem zméite celkovou hloubku studny (ode dna k vrchnimu okraji) a pramér.
Budete pak moci snadno zjistit potfebné mnozstvi dezinfekce pro napusténou vodu
ve studni.

12. Nechte studnu naplnit vodou a v ptipadé, Ze je voda stéle kalnd, pokracujte v Cerpani
az do vymizeni zakalu.

13. Pridejte prostfedek pro dezinfekci pitné vody. Zde respektujte pokyny v navodu
k pouziti. Celkové mnozstvi ptipravku pro dezinfekci vypocitate podle vysky vody
ve studni. Toto mnozstvi pak rozfedte v kropici konvi a roztokem pokropte vnitini
sténu skruzi i hladinu vody. U chlorovych preparati udrzujeme obsah volného chlo-
runa 0,5 - 1 mg/l. Je mozno téz pouzit dezinfekéni prostredky na bazi koloidniho
stfibra (Sagen). Dezinfek¢ni prostfedek musi ptisobit nejméné 24 hodin, v pripadé
Sagenu 48 hodin. Po nékolika hodinach odpustte trochu vody, tim nacerpate vodu
ze studny za tGcelem dezinfekce téZ do rozvodniho potrubi. Poznamka: V pripadé
pouziti vyrobku SAVO Origindl, ktery je v soucasné dobé na trhu, se jedna o redéni
1:10 (1 dil SAVO do 10 dilt vody).

14. Uzavfete studnu zakrytovou deskou. Vycistéte, upravte a aktivné udrzujte okoli stud-
ny tak, aby nedochazelo k jeji kontaminaci (napf. uniku nebezpe¢ného odpadu vli-
vem vyklizeni skladu, gardzi atp.).

15. Asi za 2 az 3 tydny nechte provést alespon zakladni rozbor pitné vody (ditkladny mik-
robiologicky, biologicky rozbor odhalujici ptitomnost dusitant a dusi¢nant, amonio-
vych iontid, zakalu, pachu a zjistujici pH, CHSK a obsah volného chldru (v pfipadé, ze
jste pouzili dezinfekci na bazi chléru). V pripadé $patnych vysledkt vycerpejte opét
celou studnu a postupujte znovu od bodu 13.
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16. Do doby, nez bude voda spliiovat normy pitné vody, pouzivejte k piti vodu balenou.
Vodu ze studné 1ze pouzivat jako uzitkovou, tedy k myti (ne k vyplachu tst ¢i vareni).
V pripadé nezbytnosti Ize vodu pouzit jako pitnou az po nejméné 15 minutach vareni.

Vyse uvedeny zpusob je mozné pouzit samoziejmé pouze u $achtovych studni. U studni
vrtanych muzete studnu jen vycerpat a dezinfikovat. Dalsi prace prenechejte odborné
firmé, ktera ma moznost posoudit vrt pomoci specidlni techniky (TV kamera).

Poruchy zplsobené $patnou tdrzbou objektu zdroj: Clovék v tisni

I Zdroje:
Valickova L. — Metodické postupy a hygienickych zakrok{i po zaplavach, VIATERRA, Praha 2002 a internetové zdroje”

KozisekF.: Dezinfekce spotfebnich dévek a individualnich zdrojii pitné vody za havarijnich situaci. In: Povodné 1997 — zkusenosti
hygienické sluzby. Zvlastni ¢islo AHEM. Str. 92-99. Viydal SZU, Praha 1999.

Kozisek,F. Studna jako zdroj pitné vody. Vydal SZU, Praha 2003. 36 str.
http://www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/studna-jako-zdroj-pitne-vody
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ODSTRANOVANI NECISTOT
V ODPADNICH A KANALIZACNICH
SYSTEMECH

Praktickym zptsobem odstranovani organickych necistot v odpadnich a kanaliza¢nich
potrubich domdcnosti je vyuziti k tomu uréenych bioenzymatickych prostiedkii. S jejich
pomoci Ize odstranit pouze biologicky rozlozitelné ucpavky. Tyto pfipravky aktivné stra-
vuji biologicky odpad a snizuji zdpach v septicich, Zumpach, suchych WC, odpadnich
jimkach, lapacich tukd, odpadnich systémech, kanaliza¢nich potrubich (ktera pomahaji
udrzet pritocnd), cistirnach odpadnich vod i v nadrzich s kejdou. Bioenzymatické pri-
pravky se prodavaji bud v tekuté formé (pro potrubi, vylevky, lapace tukii), nebo ve formé
prasku (pro septiky, Zumpy, odpadni jimky, sucha WC). Pro ¢isticky odpadnich vod se
obvykle pouziva kombinace suchych i tekutych ptipravki. Lze pouzit napriklad vyrobky
firmy Envisan (Esohome, Esosept, Esofarm).

K pro¢isténi odpadi od necistot jiného nez biologického ptivodu pouzijte hydroxid sodny
(Krtek, Freddy), bézné dostupny ve specializovanych drogériich. K pfipadné dezinfekci
odpadi pouzijte 5% roztok Chloraminu B (20 polévkovych 1zic/101 vody) nebo zalijte
odpad nefedénym pripravkem Savo.

Upozornéni: Hydroxid sodny je Ziravina, kterd rovnéz zastavuje biologické procesy pro-
bihajici v zumpach a domovnich ¢istickach odpadnich vod. Dodrzujte bezpe¢nost prace,
pouzivejte ochranné pomicky, uchovavejte mimo dosah déti.

V pripadé, Ze ani tyto pripravky nepomdhaji fesit vasi situaci a mate-li podezfeni
na poskozeni potrubi mistni kanalizace nebo ptipojky (pokles zasypu, vytrzeni potru-
bi, odplaveni zasypi), obratte se na instalatérské specialisty. Ti mohou pomoci moder-
ni techniky (TV kamera) zjistit a odstranit pti¢inu blokady potrubi (zjistit netésnost ¢i
poruchu spadu potrubi) a stav tésnosti jimacich zatizeni (jimky, septiky). Pfi vétsim
zasahu oprav do odpadniho systému domu zkuste zahrnout do vasich avah instalaci
zpétné klapky (brani zpétnému vnikdni splagki) a cisticich kust (servisni misto umoz-
nujici ¢isténi odpadniho systému).

Tip: V ptipadé, Ze vlastnite &isticku odpadnich vod (CoV), je doporuéeno kontaktovat
servisni firmu a domluvit se na feSeni a dal$im postupu.
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VYSOUSENI ZDIVA

Thned po povodni se kazda z domacnosti snazi zbavit vysoké vlhkosti zaplaveného zdiva
jakozto dusledku povodné. Jednoduchy a jednostranny recept na vysouseni zaplaveného
objektu neni a je tfeba je vidét v perspektivé mistnich podminek (jaky byl stav objektu pred
povodni) a finan¢nich moznosti postizené domacnosti.

V této kapitole se zaméfime na vysouseni objektu bez zdsadnich stavebnich uprav - jde nam
jen a pouze o snizeni vlhkosti ve zdivu na jeji ptvodni (pfijatelnou) hodnotu. Za idealnich
podminek (vyklizené mistnosti, okopané omitky, optimdlni vykon techniky) pocitejte
s minimalni dobou 14 dni na nasazeni vysouseci techniky pro standardni rodinni domek.

Upozornéni: U¢inné vysouseni je mozno zacit pti poklesu vody (minimalné pod troven
hydroizolaci, od¢erpani vody ze sklepti a poklesu pod troven podlah sklept) a odstranéni
veskerych ,,prekazek®, o kterych mluvime nize.

Vysouseni miizeme rozdélit do dvou skupin, a to na prirozené a s pomoci specialni tech-
niky. U obou jmenovanych skupin v podstaté neni nutné kompletni otlu¢eni zaplavenych
omitek, ale je vétsina odborniki je doporucuje pro intenzivnéjsi u¢inek na vysouseni zdiva.

Shodny postup je i pro pripravné prace - a to:

1. nechte vytéci gravita¢ni vodu ze stavebnich konstrukei (volnd voda v dutinach a pérech ihned
po zatopeni), osekejte vnéjsi i vnitini cementové omitky a obklady 100 mm nad podlahou
kvili zamezeni vzlindni vlhkosti a pro odtok gravita¢ni vody z konstrukei (idedlné odstran-
te veskeré cementové omitky a obklady celoplosné pro rychlejsi vysychani konstrukei),

2. dikladné odstrante vSechny ,prekazky“ — malby, hlinky, tapety a podlahové krytiny
(lina, koberce, dfevéné podlahy), které brani procesu vysouseni a jsou zZivnou ptidou pro
plisné a houby. Dale je vhodné odstranit ,,odfouklé“ omitky (ty, které zni po poklepu
duté). Oc¢istény povrch je nutné umyt proudem tlakové vody od naplavenych necistot
a dezinfikovat proti plisni natérem ¢i nastfikem Savo.

Pocitejte, Ze nasledujici obdobi (6-12mésicti a mnohdy i déle) se bude stabilizovat vlhkostni
stav konstrukei. Je tedy nezbytné nutné objekt intenzivné vétrat, vysouset a vytapét. Je vhod-
né pouzivat specialni odvlh¢ovaci techniku, ktera proces vysouseni urychli (viz nasledujici
text). Pozor - prumyslové infrazafi¢e nejsou vhodné a jejich pouziti konzultujte se statikem.

Snadnym, ale také méné u¢innym zpuisobem odvlh¢ovani je tzv. prirozené vysouseni —
trvalou vyménou vzduchu, a to nejéastéji prirozenym priivanem (vétranim) okny a dvefmi

nebo s moznou pomoci ventilatort. Jeho u¢innost klesa vlivem vysoké vlhkosti venkovniho
vzduchu bezprostfedné po povodni.
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V prvni fazi vysouseni, kdy je vlhkost na zdech viditelnd, je doporuceno pouziti horko-
vzdusnych konvekénich (pieddvajicich energii proudénim) agregatii, fukarii’. Pfi tomto
zpusobu se pocitd s vyménou vzduchu v mistnosti, ktery je potfeba k hoteni, s odvétravanim
uvolnéné vlhkosti ze zdiva a spalin agregatu/a.

Pti pouziti horkovzdusnych agregatii se Fidte zasadami urenymi vyrobcem, a to zejména:

~ postupovat od sklepnich prostor vzhiiru,

= zajistitalespon ¢aste¢né vétrani (i v zimnich mésicich) z diivodu privodu vzduchu nutného
pro dobré hotfeni a odvétrani uvolnéné vlhkosti ze zdiva a spalin vzniklych pti horeni,

~ nelze pouzivat v jedné mistnosti zaroven s odvlh¢ovaci (protichtidné podminky pro-
vozu). Vhodné je ale navazani prace s odvlh¢ovaci po ukonceni cyklu - ¢ili pouziti
horkovzdusného agregatu pro odpareni vlhkosti ze zdiva a omitek a nasledné utésnéni
mistnosti a odvlhéeni vzduchu dostate¢né vykonnym odvlhéovacem. Horkovzdusny
agregat muZete zatim nasadit v jiné mistnosti. Toto feseni je vhodné zejména v mistech,
kde nelze zajistit dostate¢né odvétrani uvolnéné vlhkosti, zejména ve sklepech. Po dobu
odvlhéovanti je vSak dulezité udrzovat vhodnou provozni teplotu v mistnosti,

~ pri vysu$ovani postupovat od rohti mistnosti (nebot nejhtife vysychaji), ve vysousené
mistnosti je mozno pouzit nékolik agregatti zaroven,

= udrzovat bezpecné vzdalenosti od konstrukei (jinak zde hrozi poruseni materialu stény

pti $okovém vysouseni, vzniceni u hotlavych materidli). Vhodnd vzdalenost je riizna dle

vykonu, ale nejvhodnéjéi u agregatti s vykonem do 30 kW tepelného vykonu je asi 1,2-1,5

metru. Pfipadné muzete agregat nasmérovat tak, aby proud teplého vzduchu obihal kolem

stén v mistnosti. To muzete podpotit i otevienim vhodné umisténych dvefi ¢i oken,

pokracovat, dokud vlhkost na sténach neni patrna — poté se presunite do jiné mistnosti,

~ prti opétovném vyskytu viditelné vlhkosti opakujte 2-3 cykly vysouseni (v praméru
pocitejte s vysusenim obytné mistnosti dle typu a tloustky materialu za asi 3 az 4 dny).

N

Nevyhodou téchto pristrojii vysoka spotteba energii (predevsim u elektrickych agregatt).

Vhodnym doplnénim predchozi metody je pouziti odvlhc¢ovaci techniky — pomoci absorb¢-

nich ¢i kondenza¢nich odvlhcovaci, kdy je nutnosti, aby vysousené mistnosti (kde jsou

vysouSeCe momentalné umistnény) byly uzaviené a zamezilo se vyméné vzduchu. Snizovani

vlhkosti stoji na principu pohlcovani & srazeni? vihkosti vzduchu a povrchu stén mistnosti,

a tak je metoda pomalejsi. Znovu je doporuceno postupovat od spodnich mistnosti a pouzivat

vykonnéjsi primyslové odvlh¢ovace. Pii pofizovani ¢i pijéeni se zamétte na tyto ukazatele:

~ prutok vzduchu za hodinu (m*/h) - vzduch v odvlhéované mistnosti by mél béhem
hodiny projit ptistrojem 3krat,

~ pracovni teplota — schopnost prace pfi dané teploté prostfedi (pro u¢inné pouziti je
doporucena teplota 20-30 °C),

=~ pracovni vlhkost - posouzeni ubytku vlhkosti (idealné okolo 70 %),

1 Proud horkého vzduchu vznikly hotenim paliva ¢i rozzhavenim topnych spirdl (elektrickd energie, plyn, nafta, LTO) je s pomoci ventilatoru (koncové
trysky ¢i smérovaciho potrubi) sméfovan na zméacené zdivo.

2 Metoda srézeni — kondenzace — je zaloZena na tom, Ze vodni para kondenzuje na urceném chladném povrchu, shromazduje se v nadrZi a je mechanicky
nebo pfimo odstrafiovana.
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Na omitce Spatné vysuSeného zdiva se casem objevi mokré fleky (leva ¢ast) a vyvzlin sdl (pravé cast) zdroj: Clovék v tisni

=~ vykon - tzn. mnozstvi vody - kondenzatu, nashromézdéného béhem 24 hodin (pokud
mozno okolo 40 litri/24 h ¢ vice),
=~ pracovni ptikon (250 az 1500 W).

Upozornéni: Od ufadu ¢i organizace, ktera poskytuje pristroje k zaptijceni, chtéjte odbornou
instruktaz a navod k pouziti pristroje. Je ve vaSem vlastnim zajmu tyto pokyny nasledovat.

Pro u¢inné odvlh¢ovani jsou doporucené prazdné mistnosti (bez nabytku) a z hlediska pro-
vozu pokud mozno nevyuzivané (bydleni, prani, vateni atp.). Vytapéni na teplotu vzduchu
mezi 20-30 °C zefektiviiuje vykonnost pristrojil. Vstupujte pouze kvuli vyliti vody z naddob-
ky pristroje. Vhodné je uziti vice odvlh¢ovacu zaroven v sousednich mistnostech (nejlépe
v kazdé mistnosti jeden). Nezapominejte na fadnou kontrolu utésnéni odvhéovanych mist-
nosti (okna, dvere, pruaduchy). Pokud nébytek v mistnosti ponechate, umistéte jej do stiedu
mistnosti ¢i jej odstavte od stén ve vzdalenosti minimalné 1 metr.

Dal$im zptisobem, jak objekt vysouset, je pomoci mikrovinného zareni.* Pfi vysouseni
vysokymi teplotami dochazi také k likvidaci veskeré mikrofauny a mikroflory, a da se tak
zabranit rozvoji plisni a hub (to je vhodné zejména pro dfevéné objekty). U¢innost vysouseni
neni zavisld jen na vykonu pristroju, ale také na vlastni kapacité materidlu zdiva odvadét
vlhkost a plose, ktera odvadi vlhkost zdiva.

Mikrovlnné vysousece nejsou volné prodejné, ale jsou pod spravou specializovanych firem

na odvlh¢ovani, které zajistuji veskery odborny dohled a obsluhu. Vypiij¢eni nékolika pristro-
j& neni nejlevnéjii a pocitejte s cenou pies 500 K&/hod. + spotiebu elektrické energie. U¢inného

vysous$eni byva dosazeno béhem cca tydne, podle charakteru objektu a mistnich podminek.

3 Metoda vysouseni mikrovinnym zéfenim funguje na principu, kdy energie elektromagnetickych vin psobi pfimo na molekuly vody v jadru zdiva, které
rozkmitd za vzniku tepla. Tepld voda a vznikla vodni para zvétsuji objem a tento tlak vzniklé vodni pary postupuje idedlné z jadra zdiva smérem ven
k obéma liciim vysousené stény. U suterénnich stén a oblozenych stén je proces zpomalen kviili vysouseni jen smérem do interiéru.
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Dalsi metodou odstranovani vlhkosti zdiva je pomoci infracerveného zareni,* které
pracuje obdobnym zptisobem jako kachlova kamna a slune¢né paprsky - ohfiva (z vétsi
¢asti) pevné predméty. Salavé teplo ma oproti konvekénimu (pfimé proudéni energie —
rozuméj horkého vzduchu) nékolik vyhod. K efektu vysouseni zdiva dochazi od ohfatych
konstrukei (stén, podlah, stropii, nabytku), které predavaji svou vlhkost okolnimu vzdu-
chu. Dochazi k rovnomérnému rozlozeni teplot v mistnosti (jak u podlahy, tak i u stropu)
a je zabranéno cirkulaci vzduchu. Je proto vhodné béhem prestavek vysouseni zajistit
vyménu Cerstvého vzduchu vétranim.

K nevyhodam patti spotfeba elektrické energie, kterou doporucujeme sledovat (viz kapi-
tola 8) a mensi u¢innost vysusovani oproti mikrovlndam. Zari¢ piisobi jen v mistnosti, kde
je nainstalovan, neohfiva vzduch a neni mozné jim vytdpét jiné mistnosti. Vysousené
pfedméty musi byt pfimo vystavené infrazarici, protoze kazda prekdzka v cesté (naby-

Iy

tek) absorbuje nebo odrazi infra¢ervené zareni.

Naopak vyhodou je fakt, Ze zabranénim cirkulace vzduchu nedochazi k vifeni prachu,
coz oceni zejména alergici a astmatici. Technologie infrapanelti pokrodila a uplatnéni
nachazi i jako hlavni topny systém rodinného domu.

Upozornéni: Vysou$eni infrazafi¢i nepouzivejte, pokud stény maji malé akumula¢ni
E schopnosti (sadrokarton) a zdivo neni u¢inné odizolovano od zdroje vlhkosti. Neni-li
zamezeno zdrojum (spodni) vlhkosti, natahuje vysousené zdivo dalsi spodni vlhkost.
Proto je lepsi tento zpusob zvolit az po provedeni sana¢nich opatfeni. Vykonny primys-
lovy infrazafi¢ pouzijte se souhlasem statika.

Infrazari¢e lze poridit rizného tvaru, barvy a v provedeni napriklad jako salavé zrca-
dlo, obraz, tabule nebo kamennd deska poptipadé vyrazné levnéjsi pramyslové topné
infrazarice.

Po vsech téchto ,aktivnich“ vysousecich metodach je dale doporuéeno pokracovat inten-
zivnim vytapénim, a to minimalné dvé nasledujici topné sezoény, a zajistovat pravidel-
né vétrani vysousenych mistnosti. Pomoci tohoto postupu by mélo (po 1-2 letech) dojit
k ustaleni vlhkostniho rezimu ve zdivu a v podzakladi na ptvodni hladiné.

V tomto bod¢, pred zapocetim odvlhéovacich (stavebnich a hydroizola¢nich) uprav kon-
strukei (omitky, injektaze, podfezani zdiva, rtizné elektro-fyzikdlni metody), je vhodné,
kdyz specialista udéla odborny priizkum a navrhne optimalni individualni postup sana-
ce s cilem neuzaviit vodu v konstrukci.

I Zdroj:
Tepelnd ochrana budov 2002/4, 2002/5, odvlh¢ovéni zdiva v budovach postizenych zdplavami, M. Balik 1997
VALICEK ). a kol.: Odstrafiovéni nésledkii zaplav, Via Terra 2002

4 Metoda infracerveného zéteni — karbonové vidkno uvnitf panelu priichodem elektrické energie ohfivé povrch panelu, na némz vznikd sélani vysokého
stupné Gcinnosti. Salavé teplo oproti konvek¢nimu zpisobu vytdpéni ohfivd z vétsi casti (stejné jako Slunce) pouze povrchy pevnych predméti,
anikolivvzduch. 0d ohiétych stén, podlah, stropd a nabytku se teprve sekundarné ohfiva vzduch.
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ODVLHCOVANI ZDIVA

Odvlhé¢ovani zdiva je v budovach postizenych zaplavami naro¢nym tkolem. Voda pti
zaplavach vnika nad vodorovné i plo$né izolace (pokud existuji) a postupné vzlina ¢asto
az do vysky celych podlazi. V. mnohych pripadech voda poskodila zdivo nenahraditelné.

Nebezpecim jsou také zimni mrazy, které mohou byt pfi¢inou roztrhani zdiva a vazného
snizeni nosnosti budov.

Domy je tfeba v co nejkrat$i dobé znovu obyvat, av§ak vysoka vlhkost stavebnich materi-
alt a také vysoka relativni vlhkost interiéru vytvareji pfiznivé podminky pro vyskyt hub?,
plisni, hmyzu a dalsich dfevokaznych $kudci. To vede ke znecistovani ovzdusi a u citli-
vych osob, zejména u déti, k vyvolavani astmatickych zachvati, bolestem hlavy a koznim
afekttim. Prostory, ve kterych se po uréitou dobu shromazdovala voda, Ize tedy vyuZzivat
pouze podmineéné a starnuti konstrukci postupuje velice rychle.

Dile uvadime néktera opatfeni, ktera je mozné provést svépomoci s cilem zmensit nega-
tivni t¢inky vody na konstrukce. Zvazte, zda odvlh¢ovaci opatfeni, ktera chcete provést,
nebudou branit budoucim sana¢nim zasahim nebo zda nebudou zbyte¢na a nakladna
(napf. omitani, investice do hydroizola¢ni gelové injektdze a nasledné podrezavani zdiva).

=~ Vzhledem k tomu, Ze vlivem vysoké vlhkosti jsou ¢asto poruseny i zakladové poméry
a vlastni zaklady, je tfeba nechat odborné zhodnotit stav z hlediska statiky a geotech-
niky. Vodu z objektu neod¢erpavejte, dokud neopadnou zéplavové vody.

=~ Sledujte zmény vlhkosti v porovnani s pfedchozim stavem (pfed povodni) a patrejte
po jejich priciné. Méjte oci oteviené ke sledovani viditelnych zmén ¢i poruch, nebot
mnohdy banality jako nefunkéni svod destové vody (déravy nebo ucpany) mari vasi

usilovnou praci na obnové a vysuseni objektu.

= Zjistéte charakter (materidl) zdiva a podlah. Podminky, které jsou vytvoreny zdivem
kamennym, jsou podstatné jiné nez u cihel a tvarnic, eventudlné materialti nepale-
nych (napf. tzv. vepfovice). Rovnéz betonové a keramické podlahy (i v pripadé pod-
kladnich vrstev pro PVC, koberce, korek atd.) vytvareji zcela jiné podminky pro
odvedeni vodni pary nez podlahy dfevéné.

5 Vlhkost, plisné a houby — Zdravi Skodlivé jsou plisné, které se objevuji ve vihkych mistnostech nebo na tepelnych mostech konstruki, kde dochézi
k nejvétsimu tniku tepla (pfeklady, nosniky, rohy mistnosti). Ostfe ohranicené vihké mapy na zdech mohou signalizovat piitomnost dfevokaznych
hub. Kromé destrukce dfevénych prvki jsou houby schopny zadrzovat vodu. Jejich provazce, které mohou prorist i betonem, mohou zdéné konstrukce
vyznamné poskodit.
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0

Zjisténé informace pouzijte dle nasledujicich doporuceni - pomuze vam to udinit
prvni vyhodnoceni stavu zdiva a vyloucit nékteré stavebni zasahy.

= Je tfeba varovat pred zasahy do objektt, které by mohly mit negativni vliv na jejich
statiku a které by mohly omezit pozdéjsi odborné prace. Dale uvedené navrhy netesi
sklepy a podzakladi budov, jejichz sanace prislusi pouze odbornikiim.

Vhodné stavebni metody a postupy (je mozno pouzit nezavisle na sobé):

4

otlu¢eni omitek do vyse zamokteni + 80 cm (u cihel a tvarnic je vhodna konzultace
s odbornikem),

vybourani podlah (nepouzivat u podlah, které jsou vyskové pod terénem),
odkopani terénu pod uroven podlah (vhodné pfi vysoko vyvzlinané vlhkosti - nad
0,6 m),

hloubkové odvlhéeni zdiva (u kamenného zdiva konzultovat s odbornikem),
povrchové apravy.

Prakticky Zddné sana¢ni opatfeni neni mozné u zdiva z nepalenych materialt bez od-
borného vyhodnoceni. Naopak u vSech druhti poruch (s touto vyjimkou) lze pouzit
sana¢ni omitky. Ty urychli vydychavani vlhkosti a zpevni povrch zdiva. Nejsou vsak
v mnohych pripadech jedinym feSenim. Zminéna doporuceni také nefes$i druhy
odvlh¢ovacich metod, protoze jejich navrh predpoklada hlubsi priizkumy a znalost
technologii. V dané situaci neni vhodné propagovat to které odvlhcovaci opatteni bez
znalosti konkrétnich poruch a podminek. Firmy nabizejici jednu metodu pro vSechny
objekty je treba hodnotit velmi kritickym pohledem.

I Piiklad:
Domek, ktery byl zaplaven vodou, je postaven ze smieného zdiva (kdmen a cihly),
v ptizemi m4 betonové podlahy a zdklady jsou betonové. Uroven podlah piizemi je
pod urovni okolniho terénu a vlhkostni mapy jsou vné i uvnitt domu ve vysce presa-
hujici 0,9 m.

Tato situace tedy umoznuje:

- otluc¢eni omitek a aplikaci novych sana¢nich omitek,

- odkop terénu k urovni zakladii a provedeni drendze s moznosti kombinace se vzdu-
chovou dutinou,

- navrh nékteré z metod odvlhéujicich zdivo.

Pozn.: Dale je tfeba zamezit nebezpedi vyskytu mikroorganismd, plisni a hub. Zdrojem
vyzivy plisni je napt. dfevo, tapety, lepidla, barvy, laky i pouhé organické znecisténi stén
a omitek. Vlhkost dfeva v zaplavach, kdy dochazelo k pfimému kontaktu s vodou, je
trvale vy$si nez 20 % a Ize tedy hovorit o vysokém ohrozeni dfeva.
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Pro prehlednost nadéle rozdélime porusené objekty podle stavu izolaci:

A) objekty bez izolaci

Ci ty, které plosné izolace mély, avsak bez iicinnosti (stdfi, poruseni atd.)

= Zdi byly vlhké i pred zaplavami: poruchy jsou vétsi, voda ustupuje velmi pomalu
a zastavi se na hranici o 20-30% vyssi oproti piavodnimu zavlhéeni. Zdivo je tfeba
radikdlné odvlh¢it (po konzultaci s odbornikem), nutnou kombinaci k radikdlnim
opatfenim je pouziti sana¢nich omitek. Klicem je i stanoveni pfi¢iny ptivodni vlhkos-
ti. Bez urychleného feseni mohou vést teploty kolem nuly ¢i mrazy k dalsim zavadam,
a to i statickym.

=~ Zdi nebyly vlhké pred zaplavami: vlhkost a hranice vlhkostnich map bude klesat
rychlosti zavislou na vétrani mistnosti, mirném vytapéni prostor a stavebnich tpra-
vach napomahajicich k rychlejsimu vydychavani vlhkosti ze zdiva.

Postup praci: Zakladnim krokem je odhaleni zdiva odbouranim zvlh¢enych omitek. Tato
uprava je neju¢innéjsi z obou stran, av§ak dostacujici je vétsinou i pouze z interiéru. Takto
ptipravené plochy (s pfesahem 50-80 cm nad hranici vlhkostnich map) je vhodné omitnout
zvlastni (sana¢ni) omitkovou maltou, kterd umozni rychlé vydychavani vihkosti.

Pouziti jinych omitek (napt. perlitovych, pfipravovanych na stavbé se zvlastnimi piisa-
dami) je mozné, avsak jsou podstatné méné uc¢inné. Omitku nasledné nesmime uzavrit

neprodys$nou malbou. Doporuceno je s malbami co nejdéle pockat, dokud neskon¢i vlh-
kostni stabilizace objektu, pfipadné pouzit prodysné natéry (viz str. 7 a 8).

Obr. ¢. 1: Voda, kterad se dostala do suterénu nebo pfizemi zplisobuje celkové zvyseni vihkosti
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B) objekty s uc¢innymi plo§nymi izolacemi

Véznym problémem jsou ty objekty, u nichZ pred zaplavami existovala plo§na vodorovna
a svisld hydroizolace, protoze voda, kterd vnikla do objektt, ztstava nad izolacemi nebo
je tlakem naru$uje. V tomto ptipadé je bezpfedmétna otdzka, zda existovaly poruchy
na zdech i pfed zaplavami. Vlhkost prakticky neustupuje, protoze funk¢ni plo§né izolace
paradoxné brani tniku vody do podzéakladi.

Pokud nedojde k tstupu vlhkosti v hydroizola¢ni vané a nejednd se o tlakové izolace pod
hladinou podzemni vody, lze do¢asné porusit stavajici izolace, abychom umoznili vodé
a vlhkosti unikat do podzakladi.

Obr. ¢. 2: Poruseni izolacniho plasté budovy tlakem vody. Voda nemiize pfirozené unikat z objektu — zlistava nad
droven izolaci
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Obr. €. 3: Poruseniizolace proti vodé u objektu tlakem vody. Voda nemdize pfirozené unikat z objektu — ziistdva nad
troven izolaci
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U budov podsklepenych s funkéni tlakovou izolaci pod urovni hladiny pozemni vody
dochazi pti zaplavé ¢asto k vybouleni podlah, protrhani vodorovnych izolaci a rychlému
vnikdni vlhkosti do svislych konstrukei. Svisld plo$na izolace brani pronikani a aniku
vlhkosti do terénu.

U nepodsklepenych budov je vy$e popsany efekt obdobny s tim, ze vy$ka viditelného zavlh-
¢eni je podstatné vétsi. V obou pripadech mohou vést tyto poruchy k stavebnim zavadam.
Opravy v téchto pripadech jsou vesmés radikalni a budou znamenat relativné vétsi naklady:

1. Zakladem fe$eni je nutnost nahradit porusené plosné izolace novymi. Nové, dodatec-
né izolace mohou utésnit zdivo, zajistit jeho vysusovani nepiimo, preventivné zabra-
nit vnikani vlhkosti a zdivo vysusit.

2. Dale je nutné ucinit radikalni opatfeni, které zabrani dal§imu vnikdni vody do zdiva
- bud mechanické podfezavani, ¢i metody infuznich clon (tj. soustavy vrtd naplné-
nych utésnovacim nebo hydrofobnim prostfedkem). V obou pripadech bude zabra-
néno dal$imu pronikani vody z podzékladi a pfi vhodné kombinaci i eventualnimu
vniknuti vody nahromadéné pod izolaci do zdiva. V kazdém pripadé vsak nedojde
k urychlenému vysuseni. To miize byt zajisténo pomoci dalsich opatfeni, napt. pouzi-
tim vysu$ovacti, mobilnich vysuSovacich jednotek, zejména v§ak vhodnym zpiiso-
bem provozu. Samotné vytdpéni, respektive temperovani neni v zadném ptipadé
feSenim bez G¢inného odvétravani, pripadné klimatizace. Tyto naznacené metody
jsou jistym zdsahem do konstrukei a je tfeba je vyhodnotit i po strance statické.

Obr. ¢. 4: Priklady fungovani odvihcovacich metod u stavebnich objekti

Chemicka clona

Chemicka clona

Vrézené ocelové
plechy plvodni hydroizolace

y

Pasobeni vrézenych ocelowych plecht pfi podFezavani Péisobeni aplikovanych chemickych clon u izolaci doplfiuje u
2diva podsklepeného objektu objektu aplikace chemickych clon

puvodni hydroizolace

objektu plvodni hydroizolace

X *Lllv

Budova podsklepend s plosnymi izolacemi

3. Na stavebnim trhu je celd fada firem, které provadéji sanace ,na kli¢“ a jsou ochotny
poskytnout primérené zaruky. Obecné v§ak neni mozné pripustit jejich zasahy bez
odborného navrhu. Z vyse popsanych skute¢nosti vyplyva, ze ne ve vSech pripadech
jsou tyto metody vhodné. Muize byt riskantni, pokud nebudete pozadovat zaruky
za profesionalni navrh, za bezchybné provedeni a za materialy pouzité pii sanaci.
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I Opatfeni zajistujici rychlejsi vydychavani vody ze zdiva

Kurychleni vydychavani vlhkosti se pouzivaji nékteré stavebni upravy. Nejrozsirenéjsimi
v dané oblasti jsou metody vzduchové, kdy se kalkuluje s tim, Ze proudici vzduch se
dokdze nasytit pfitomnou vlhkosti a dokaze ji odvést. Dochazi tak k dil¢imu vysuseni
zdiva. Tyto apravy se zdaji relativné jednoduché a jsou tedy ¢asto provadény svépomoci.
V pripadé zaplavové vody se viak i dfive vybudované vzduchové systémy naplnily vodou.

Jsou-li funkéni, odchdzi voda tou samou cestou.

Doporucujeme tyto stavebni upravy:
~ vzduchova dutina pti vnéj$im lici objektu, s privodem vzduchu a jeho odvody
do fasady,
~ vzduchova dutina pti vnéj$im lici, pfipojena k plosnému podpodlahovému systému,
~ vzduchova dutina podélna pod podlahami v interiérech, G¢inné odvétrana
do exteriéru,
~ vnitfni plo$né prizdéné dutiny, opét s pfivodem a odvodem zavlhlého vzduchu.

Obr. ¢. 5: Vzduchoizolacni opatent, kterd zajistuji rychlejsi vydychavani vihkosti ze zdiva

= Groveii upraveného terénu
3patné fedeni - neodvétravana do mistnosti provétrdvana do exteriéru
- - vzduchova mezera nefesi vzduchova mezera provétravana
Vﬂ/ //] A problém vihkosti vzduchova mezera

NN :

Dobré fungovani vzducho-izola¢niho
systému. Provétrani podlah vzduchovymi
kanalky bylo napojeno na vybudovany
vzduchovy kanalek

pomoci venkovniho vzduchového kanalku

schémata fungovdni vzducho-izolaéniho systému - rizné varianty
Variantnim diléim feSenim je oteviend §térbina za pfistavénym soklem. V zadném pri-
padé nebude G¢inna zddnd vzduchova dutina, pokud zistane uzavtena. Snizeni vlhkosti
ve zdivu jakoukoliv z téchto uprav bude spise dil¢i a je potfeba vyuzit i dal$ich metod.

Vzduchové tpravy jsou proveditelné prakticky v jakékoliv roéni dobé, kromé hluboko
zamrzlych terénii. Detaily téchto metod (povrchy, druh omitek, obkladu, velikost vyde-
chti a vdechu atp.) je tfeba navrhnout profesionalné. Pti odkopavani zakladu je treba
zvazit i mozné statické a stabilitni dasledky vlivem jeho odlehéeni.
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Pozor: Odkopani horniny okolo zakladu je tfeba provadét po ¢astech pti ponechani opér-

nych ,zemnich® pilift (viz obrazek). AZ po opétovném zhutnéni zeminy v piivodnim
vykopu Ize odkopat ochranné pilife zeminy a navazat ochrannymi konstrukcemi.

E Upozornéni: Odkopani a odkryti zakladu podél celé stény ve spojenti s jilovitym charak-

o  terem podlozi mize mit fatalni statické dusledky.

I Stavebni dpravy, které zabrafuji pronikani vody do zaklada
Klasické, napt. jilové izolace pti jedné nebo obou

stranach zdiva pod Grovni terénu se provadéji zhut-  kamenné zdivo, &

zdivo smigené

nélymi vrstvami pfedem ptipravené zvlastni zemi-
Ty, a v 7o v e 17 . o uroveri upraveného
ny. Ucinnost takovych opatfeni je pfimo zavisla  biokyjiuslousici terénu
jako izolant

na vlhkosti okolni zeminy a zdiva. Pravidelnym

Jilové izolace

vysuSovanim jejich uéinnost geometricky klesa.
Presto jsou takové upravy velmi vhodné v ptipa-
dech, kdy hrozi nebezpec¢i opakovaného zaplave-
ni. Technologii je opét tfeba samostatné odborné
navrhnout.

I Metody odvadéjici nahromadénou vodu do podzakladi - elektroosmézy

Tato opatfeni jsou navrhovana v situacich, kdy vlhkost stén neni prakticky resitelna
zadnou stavebni ani chemickou metodou. Dale jsou vhodna v takovych ptipadech, kdy
jsou vylouceny zasadni stavebni upravy, jako napt. vykopy, odkopy, vybouravani apod.
Obecné jde o zabudovani kladnych a zapornych elektrod v takovém systému, ktery obrati
tok vlhkosti do urc¢enych mist.

Obr. & 7: Navrh umisténi elektrod pfi metodé mirné elektroosmézy

pdl - kladna elektroda pdl - kladnd elektroda
[ |
—{ :
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pol negativni elektroda T T e e S e e |
kolmé [ I I
[ [
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[ P [ ——
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v L pol negativni elektroda
. il T : T : T kolma
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Nepodsklepeny objekt Podsklepeny objekt

NI

Zpravidla se tak brani vzlindni vody ve zdivu. Tato metoda vSak neodstrani pric¢iny
zavlhceni.
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I Drendzni systémy

Jak bylo feceno vyse, je tfeba, aby vétsinu zasadnich sanac¢nich opatfeni navrhl odbornik.
Mimo zlistavaji stavebni upravy, které zajisti snizeni hladiny spodni vody a vodu odve-
dou. Jedna se o velmi obvyklé provadéni rtiznych typt drenaznich systémda. Pfi vhodné
konfiguraci terénu se miize v kombinaci s dal$imi metodami jednat o efektivni feseni.

Pfi vSech tpravach formou drendzi, tzn. pfi potfebé odvedeni vody od objektu, je treba
respektovat jejich fyzikdlni ac¢innost. Ulozeni drendze musi byt v paté tzv. depresniho
uhlu = 60° od oblasti zdiva, které by nemélo byt nadmérné zvlh¢ovano. Po vyneseni
tohoto thlu tak vznikne oblast, do které lze drény ulozit, a tedy také hloubka a vzdale-
nost od budovy. Pfi nerespektovani této zasady se mize voda k objektu naopak privadét.
Vykop se po provedeni drendze zasype s obvyklou skladbou a provede se vyspadovany
obvodovy chodnicek. Na plochdch zdi v interiérech zlistavaji nepfijemné malé oblasti,
na kterych se mutize projevovat zvysena vlhkost.

Ctyfti schematické ukazky vytvareni venkovni volné i zaplnéné stavebni ryhy jsou jakym-
si souborem typickych reseni.
Provzdustiovaci kandlek s

odvedenim povrchové vody

Drend? se Stérkovym zdsypem mimo objekt
odvodnénd do vsaku, ¢i zemniho
drenu *

T

<

P

Nezpevnény provzdusriovaci

Nezpevnény provzdusriovaci kandlek s odvedenim
kandlek vyloZeny kameny na povrchové vody mimo objekt
Stérkovy zdsyp, odvodnéni do
vsaku, ¢i zemniho drenu *

En

Upozornéni: Neodborné odkopdni zeminy kolem objektu mizZe
vést k naruseni stability budovy, ¢i kolapsu. Konzultujte
vhodnost a postup s odborniky
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Ve varianté ¢. 1 a 2 je provedena nejobvyklejsi uprava pouhym odkopem, vyspadovanim
dna nového kandlu a ulozenim drendze. Voda vzlinajici z podzdkladi do zdiva dale ztst4-
va. Toto feseni predpoklada prizkum hloubky zakladd, protoze hrozi nebezpeci poru-
ch vlivem mrazu. Ode dna prikopu by zaklad mél byt jesté v hloubce minimalné 70 cm.
Zdivo v tirovni kanélu a soklové ¢asti budovy je vhodné opatiit sanaéni omitkou. Reseni
je omezené Gc¢inné, avsak casto uzivané.

Ve varianté ¢. 3 doslo vzhledem k Grovni mistnosti k zasypu vybudovaného kandlu - také
s ohledem na predpokladanou vysku zalozeni budovy. Do vykopu byla opét uloZena drenaz.

Ve varianté ¢. 4 je naznacena obdoba vnéjsich dutinovych opatreni, ktera je fesi pouhym
vnéjsim podélnym kanalem. Vznikaji tak obvyklé zidky ve dvorech a vétsinou nefunkéni,
zanesené hluboké ,,$térbiny®. To je opét velmi bézné fesenti, avSak neptili§ ac¢inné, nékdy
dokonce vadné, které ale umoznuje ¢aste¢né prosvétleni nizsich podlazi. Z hlediska vlh-
kosti na vnitfnim povrchu zdiva je t¢inné minimalné.

I Nevhodné zpiisoby odvlhéeni v nepfiznivych klimatickych pomérech
Z vy$e naznacenych moznosti odvlhceni se nékteré pfimo vylucuji s klesajici teplotou,
eventualné s mrazy. Nevhodné v chladném obdobi (i kdyz jinak nutné) upravy jsou:

= v$echny metody s vyuzitim okopani (vykopt) v terénu,

=~ takové tpravy, které vyzaduji otlu¢eni zavlhlych vnéjsich omitek jako soucdst zvole-
né metody (nejedna se o samostatné upravy, viz dale),

=~ sanace pomoci infuznich clon, pokud vyuziva chemicky prostfedek nevhodny pro
chladné obdobi.

Mozné jsou vSechny vnitfni Gpravy tam, kde je moznost temperovani, a v takovych pti-
padech, kdy zdivo nemd mensi teplotu nez 5 °C. Z tohoto hlediska se jevi jako vhodné
odvlhéeni metodou inftznich clon provadénych zevnitt nebo pomoci aplikované mirné
elektroosmozy.

V obdobi od fijna do bfezna je mozné otloukani omitek a bourani podlah jenom za urci-
tych podminek. Tyto podminky jsou dany priizkumem zdiva. Nasakavé a silné nasakavé
zavlhcené stavebni materialy neni vhodné zbavovat ochranné omitkové vrstvy (i kdyz
porusené vlhkosti). Spravna je volba takové metody, kterou lze provadét po ¢astech -
napt. infazni clona ihned a sana¢ni omitky az v nasledném vhodném obdobi (stejné tak
elektroosmoza). Zkreslujici je optickd skute¢nost, ze vlhkost se v zimnim obdobi ,,snizu-
je“. V zadném pripadé to neznamena vysychani zdiva — naopak vysoka troven vlhkost-
nich map se projevi v mésicich bfeznu a dubnu.

Z popsanych uvah vyplyva, Ze se majitel (uzivatel) v Zzadném pripadé nevyhne pti vyso-
kém zavlhéeni zdiva minimdlné konzultaci s odbornikem v daném oboru. Neni v$ak
vylouc¢ena moznost provadéni nékterych praci svépomoci.
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I Vlhkost a soli ve zdivu

Vyskyt, pohyb a projevy soli (vykvéty, rozpad omitek a zdiva) jdou ruku v ruce s vlhkosti
zdiva a vzduchu, coz je pfipad povodni postizenych objektii. Vodorozpustné soli jsou
totiz vétsinou hygroskopické, tedy schopné na sebe vazat vzdusnou vlhkost, a stavebni
materidly se pak projevuji v povrchovych vrstvach jako vlhké. Mnohé poruchy vlivem
zasoleni (vlhky povrch zdiva nad izolacemi, vykvéty soli a rozpad omitek ¢i zdiva) byvaji
mylné prisuzovany $patné funkei hydroizolace ¢i plisnim. Stejné jako u vlhkosti je i zde
potfeba odstranit zdroj soli, aby opravy (zdiva i omitek) nemély jen kratkodoby efekt.
Pfi vysouseni za¢ind béhem povodni rozpusténa sil znovu krystalizovat, a dochazi tak
k ucpani a poruseni pért zdiva a omitek.

Zdroje soli ve zdivu jsou: stil a moc¢ovina pro zimni o$etfovani komunikaci (soklové par-
tie staveb, klenby uli¢nich traktt), technologické procesy (potravinafska vyroba, chla-
direnska zaftizeni, upravny vody), chlorové vapno uzivané k béleni a dezinfekci, spod-
ni voda s vysokym vyskytem minerald, chemicka hnojiva, rozklad organickych hmot
(kanalizace, staje, hbitovy), znecisténa atmosféra, holubi trus (povrch fasad), vyrobni
proces stavebnich surovin, spalovani uhli (v okoli kominii), chemicka hnojiva. Solny roz-
tok znamy jako solanka figuruje ve stavebnictvi jako nemrznouci prisada.

Pro stanoveni obsahu soli ve zdivu existuje fada metod, které se lisi pracnosti, pfistro-
jovou naroc¢nosti, presnosti, pozadavkem na velikost vzorku i cenou. Analyza vétsiho
mnozstvi vzorkt byva finan¢né nakladna, je tedy vhodné vyuzit vsechny dostupné infor-
mace o ptivodnim vyuzivani objektu (zptisob prostupovani vody do zdiva — dést, splasky,
zatékani z chodniku, vzlinani mineralizované spodni vody apod.). U pamatkové chrané-
nych objektt je dobrym pramenem stavebné historicky priizkum.

Névrh opatfeni a navrzena koncepce sanace zavisi na finan¢ni situaci rodiny a mély byt
priméfené charakteru objektu a jeho stavebné technickému stavu. Dulezité je, aby jed-
notlivé sana¢ni zasahy byly komplexni a zahrnovaly i povrchové upravy zasoleného zdiva.
Nezbytné je predepsat opatteni pribézné udrzby. Uplné odsoleni zdiva neni z hlediska
stavebni praxe proveditelné - to je mozné snad jen v pfipadé uplné vymeény zdiciho mate-
ridlu. Metody sanace mtizeme rozdélit zhruba takto:

=~ odstranéni soli v¢etné kontaminovanych materiald,

=~ redukce obsahu soli v materidlech,

=~ prevedeni rozpustnych soli na nerozpustné chemickou reakci,

~ omezeni migrace na povrch materiali (hydrofobizace podkladu, sana¢ni omitky).

Zdroje:
VALICEK ). a kol.: Odstrafiovéni nésledkii zaplav, Via Terra 2002
BALIK M.: Vysusovani zdiva, Grada, 1995, 1997, 1999
BARTAK K. Fasady a jejich rekonstrukce, Grada, 1996
Autor predlohy schémat: Ing. Michael Balik, CSc.
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OCHRANA
A ZATEPLENI OBJEKTU

Jedno réeni tika, Ze $aty délaji ¢loveka, a tak se nelze divit, ze mnoho lidi chce novou
fasddou zvenku smazat stopy po neddvné velké vodé. Neéktet{ z vds mozna jiz pred
povodni uvazovali o novém ,izolatnim kabatu® domu vzhledem k rostoucim cendm
energii. Jelikoz se jedna o velmi komplexni a komplikovanou problematiku spojenou
s vy$si finanéni zatézi, nepodcente piipravu a nebojte se vasi situaci probrat a napldnovat
s odborniky. Pokud chcete vlastnimi silami a bez chyb zateplit starsi objekt, pfipravte se
na nastudovani mnoha detailll a postupti. Obzvlasté spravné vyreseni problematiky tzv.
tepelnych mostti® je potfeba Fesit v kontextu mistnich podminek. ZvaZte vase moznosti
a schopnosti, nebot $patné vyreSené detaily mohou vést k zaplisnéni objektu a zhorseni

podminek k jeho obyvani.

Mnoho lidi voli cestu snizeni ztrat. Témito misty jsou jednozna¢né okna a dvete, déale

podlahy a strop. Mnohdy neni nutné okna ménit (pokud byla v minulosti dobfe o$etfova-
nd a nebyla zaplavena), nebot nejvice tepla unikd vyplni. Pokud jsou tedy ramy v poradku,
je mozné nechat vyménit pouze bézna skla za izola¢ni vyplné - izola¢ni dvojskla. Jelikoz
i zde je velké mnozstvi parametri, kterymi Ize u¢innost zaskleni ovliviiovat, je vhodné

vybrat solidniho vyrobce, ktery vam pomuze orientovat se v mnozstvi materiala zaskleni,
folif a plynti izola¢ni vyplné a nabidne vdm pti odborné montazi nékolikaleté zaruky.

Pokud jste jiz pfed povodni méli problémy s vlhkosti zdiva, je nutné postarat se o odstra-
néni jejiho zdroje. Délat finalni zateplovaci prace jesté vlhké stavby neni vhodné. Pokud
neni snizena hmotnostni vlhkost zdiva pod 5 %, mtize zaizolovani vést naopak k navyse-
ni ¢i az k zakonzervovani vlhkosti a rozvoji biotického napadeni hub a plisni. Avsak pred
blizici se zimou je vhodné provést provizorni opatteni, ktera pomohou chréanit vlhké
zdivo vaseho domu. Nékolik nasledujicich zptisobt provizorniho ztepleni vlhkého zdiva
bude hrat podstatnéjsi roli, pokud mimoradna udalost povodni nastane béhem zimnich

mésicu:

N

odvodnénd a odvétrand vzduchova mezera + nahrnuti vrstvy zeminy (pokud to terén
dovoluje),
odvodnénd a odvétrana vzduchovd mezera + oblozeni napt. baliky slamy,

0

6 Tepelnym mostem se rozumi mista konstrukce, kterd jsou nejvice ochlazovana a kterymi unikd nejvice energie. Na téchto mistech pak nastava
kondenzace vzdusné vihkosti a progrese plisni. Mezi tepelné mosty patii okenni preklady, oslabené casti konstrukce, vykonzolované konstrukce (fimsy,
balkény, terasy), neodizolované stropni konstrukce i rohy nejvice ochlazovanych mistnosti se Spatnym vytapénim.
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= prilozeny obklad tepelné izolace s mikroventila¢ni provétravanou vrstvou (izola¢ni
materidl je mozno vyuzit po vysudeni k tepelnému plasti),

~ specidlni foliové tepelné izolace (paropropustné folie vypnuté na ptiklopeném dre-
véném ramu).

Uvedené provizorni zpiisoby zatepleni vim pomohou, aby:

= nedoslo k poruseni struktury zdiva vlivem rozpinani ledu (pfi mrazu) - celé zdivo
zUstane i za nejvétsich mrazi mimo mrazové teploty,

~ na vnitfnim povrchu zdiva nedoslo ke kondenzaci vodni pary (urychleni procesu
vysouseni a zabranéni biotickému napadeni houbami a plisnémi),

= prostfedky spojené s vytapénim v pribéhu zimnich mésict zistaly na pripustné
urovni.

Pokud jiz mate aplikovany tepelny plast (zateplenou fasadu), nemusite jej ihned sunda-
vat. I pres snizené vlastnosti mtize pomoci ochranit zdivo pred mrazem. Nezapomerite
vSak hned na jafe udélat detailni prohlidku (sondu) zasazené ¢asti zateplovaci omitky.
Pokud se rozhodnete pro odstranéni zaplavené izolace, nechte nejprve zdivo vyschnout
(nezli dosahne v idedlnim ptipadé pozadované ustalené hmotnostni vlhkosti do 5 %) a az
poté provedte vyménu vlhké ¢asti izolace. Pfi navrhu izola¢niho materidlu rovnéz berte
v potaz mozné opakovani vysoké vody a moznost uziti lepsich, nenasakavych materiala
(desky z XPS - extrudovaného polystyrenu aj.). Pozor, tyto materidly byvaji podstatné
drazsi.

0cisténé, ale vihké zdivo zdroj: Clovék v tisni
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DUSLEDKY NEJCASTEJSICH
CHYB PRI RESENI

Nasledujici text dava do souvislosti pfi¢iny nejzavaznéjsich chyb, se kterymi se v pribéhu
obnovy domacnosti zasazené povodni setkdvaji. Cilem je odhalit pochybeni, aby k nim
jiz nedochazelo.

a) Znovu objevujici se plisné

Znovu objevujici se plisné jsou patrné nejcastéj$im projevem chyb béhem odklizeni
povodiiovych $kod. Modelové situace (uvedené v nésledujicich bodech) naznacuji pri¢iny
vzniku plisni a jak vzniklou situaci resit. Jak jiz bylo zminovano v predeslém textu, je
potteba najit a odstranit zdroj plisné.

Plisné se znovu objevuji...

.. vlivem instalace novych oken a preruseni intenzivniho reZimu topeni a vétrani.
Tepelné izola¢ni vyplné velmi u¢inné zabranuji niku tepelnych ztrat. Pfi jejich insta-
laci domacnosti zac¢inaji zna¢né omezovat vyménu vzduchu a takto zaizolovana vlh-
kost se projevuje narfistem plisni. Casto a intenzivné vétrejte a topte!

.. kdyZz se pouzivaji pouze piipravky Savo k pifechodnému zlepSeni situace. Jak jiz
bylo zdiiraznéno v kapitole 1f, Savo nepiisobi na plisné dlouhodobé a preventivné.
Odplisnény povrch Savem - ,,akutnim® pripravkem - nasledné oSetfete konzerva¢nim
piipravkem, ktery piisobi preventivné, napriklad Pregnolit OMB, jenz je k sehnani
ve specializovanych drogeriich.;

.. po aplikaci interiérovych barev. Uspéchané malovani nevhodnymi malbami obsahu-
jicimi hlinku, klih, latex ¢i olej vede k progresi plisni. Tyto materidly pro malbu jsou
vhodnou Zivnou ptidou pro plisné, a proto je nepouzivejte. Vhodné postupy pri malbé
najdete v kapitole 1f.

.. po pristaveni nového (i vlhkého) nabytku ke sténam. Rychlym zabydlenim je zabra-
néno snizovani vlhkosti, a to kvili pferuseni cirkulace vzduchu. Navic (novy) naby-
tek ,nasaje“ vlhkost mistnosti a jeho Zivotnost se radikdlné snizi - vase finance byly
vydéany zbyte¢né. Ponechejte dostate¢nou vzddlenost nabytku od stén, abyste zajistili
cirkulaci vzduchu ke zdem.
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ODSTRANOVANI NASLEDKU POVODNI

.. zakrytim vlhké podlahy neprodysnou krytinou (PVC, koberec, lamino). I v tomto
pripadé upravy nedovoluji iniku vlhkosti. Nevétrany prostor pod krytinou se stava
zivnou piidou pro plisné a houby. Neuspéchejte polozeni podlahové krytiny — zabra-
nite tak jejimu pfed¢asnému znehodnoceni.

.. kdyz neodstranite (napi. dfevénych) obklady. Tim zustavaji vhodné podminky pro
rust plisni. I venkovni nepropustny sokl a prilehla dlazba muzou zapficinit vzlinani
(ndrustani) vlhkosti stén a rozvoj plisni v interiéru.

.. po chybné provedeném odvétravani vlhkého sklepa do obytnych prostor. Pokud je
renovace $patné provedenad, prinasi do interiéru zvyseni vlhkosti a vhodné podminky
pro plisné. Zabezpecte, aby sklepni prostory byly odvétravané ptimo ven a byly oddé-
lené dvermi.

.. vlivem chybného (ne)odvedeni destové vody. Toto svépomoci lehko odstranitelné
zanedbdni vede k nartstu vlhkosti v objektu, coz se muze projevit vyskytem plisni
(viz kapitola 1a).

.. na mistech v objektu, ktera trpéla vyskytem plisni uz pfed povodni. Jelikoz se jedna
o tzv. tepelné mosty ¢ili nejchladnéjsi mista objektu, probiha zde kondenzace vlhkos-
ti. Pokud se neodstrani pri¢ina (promrzani téchto stale zranitelnych mist), budou se
zde plisné nadale vyskytovat. Poradte se s odborniky, jak odstranit tato ,,slaba“ mista.
Nevhodné feseni by mohlo situaci zhorsit.

Priklad patného vysouseni odvihcovacem. Do mistnosti proudi vzduch otevienym oknem. zdroj: Clovék v tisni
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b) Podcenéni ekonomické situace spojené s prodrazenim oprav

Podcenéni ekonomické situace spojené s prodrazenim oprav byva zptsobeno podce-
nénim priprav, neznalosti technického charakteru i stresem v tomto obtizném obdobi.
Mnohdy se prodlouzi i doba vysouseni.

K podcenéni ekonomické situace a prodrazeni oprav muze dojit vlivem...

.. velkeé spotfeby elektrické energie (viz str. 16 a str. 34 — vypocet mési¢ni spotieby ener-
gie). Probijent elektrického obvodu (viz kapitola 1b), nedodrzeni zasad pfi navrhu a pouziti
vysouseci techniky (str. 16) vede bud k neu¢innému vysouseni, nebo nadmérné spotte-
bé elektrické energie. Zajistéte optimalni podminky pro vysouseni. U vaseho dodavatele
energie se informujte se o povodiové slevé, pripadné o upraveni mési¢nich zaloh.

.. chybného provedeni drenaze. Chybnym provedenim dochazi misto odvodu vlhkosti
ke stazeni a zateCeni de$tové vody k paté zakladil. To mize vést ke zméknuti zakladové
spary a statickému naruseni objektu (kvtli nadzdvihnuti mrazem).

.. netésnosti mistnosti pri pouziti odvlhcovact a preruseni doporuceného cyk-
lu vysouseni, napt. vétranim. Dodrzeni zasad nékolikadennich cyklu intenzivniho
vysous$eni (viz str. 16) zefektiviiuje vysouseni objektu a snizuje nédklady.

.. brzkého ,,zabydleni“ (koberce, nabytek, malby). Obestavéni vlhkych zdi (novym)
nabytkem vede k zabrdnéni u¢innému vysychdni a pfistupu vzduchu. Brzy nasti-
va destrukce nového nabytku, krytin a rozvoj plisni (vlivem nastoupdani vlhkosti).
Nacasujte zabydleni, nepfistavujte ndbytek pfimo ke sténdm a kontrolujte stav vlh-
kosti i po zabydleni.

.. laxniho pfistupu pfi feseni skod. Nezajisténi odplavené zeminy u zdklad objektu
vede k zatékani destové vody k paté zakladii a naruseni statiky objektu mrazem d¢i
sedanim. U neobyvaného objektu muze mraz poskodit i vedeni vody a topeni. Pokud
sami nemate technické znalosti, vyhledejte radu specialistu.

.. nedokonceni oprav pro nedostatek financi. To nastava chybnym laickym odhadem
ndkladd ¢i nehospodarnym mrhanim prostredkd. Obzvlasté u rodin s nizkym roz-
poctem je potreba nastavit priority oprav (napf. vymeéna jen nezbytného poctu oken,
nikoli v celém domé). Nekoncep¢ni nakupy a prace spojené s modernizaci objektu
(ne s rekonstrukei) vedou k nedokonéeni oprav. Vydaje planujte s celou rodinou (viz
tabulka pfijmi a vydajt na str. 34).

.. nesepsani smlouvy o dilo s dodavatelskou firmou. I ptipadné zanedbani kontroly
smlouvy nebo jejich ¢asti ¢i nenastaveni kontrolnich mechanismi mtize vést ke kom-
plikacim mezi dodavatelem a zakaznikem. Nechte se informovat o udrzbé a spravé
a zajistéte, abyste obdrzeli doklady o zaplaceni.

.. pouziti nekvalitniho materialu (napf. pfi pouziti kominovych cihel dochazi k prisa-
ku dehtu omitkou).
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I Tabulka ekonomické rozvahy - pfijmy a vydaje

Nize uvedené tabulky pomahaji rodiné zmapovat jejich ekonomické zdroje, vydani
a rezervy potrebné pro fungovani domdcnosti a opravu povodnovych $kod. Do ekono-
mické rozvahy nejsou zamérné zapocitany naklady na stravovani, zébavu a kulturu, jeli-
koz jsou ptimo regulovatelné rodinou jednotkou.

TABULKA MESICNIiCH TABULKA OKAMZITYCH
PRIJMU A NAKLADU ZDROJU NA OBNOVU

Prijmy Néklady Ptijmy
druh popis (astka popis (astka druh popis Castka
hlavni Cisté platy ndjem mimorddné prodej
dlichody Leasing sporeni
vedlejSi  brigddy Pljcky Gspory
alimenty Alimenty hypotéka
Komunikace dar
Skola pojisténi
Energie dotace
Doprava Celkem
Spofeni
Pojistky
Celkem Celkem

Upozornéni: Pozor na finan¢ni zlatokopy! Predluzenost rodiny, jeji neschopnost spla-
cet ¢i nezaméstnanost neni mozné fesit dalsi pujckou, ale u finanéniho poradce nebo
s pomoci nevladnich organizaci. Vidina rychlych penéz jde vétsinou ruku v ruce s dalsim
zadluZenim.

I Vypocet mési¢ni spotieby energie vysousece/ii

Spotieba el. energie = prikon pristroje/t v kW (pfipadné soucet piikonii viech vysouseci,
odvlh¢ovac¢ti v kW uvedena vyrobcem na §titku pristroje — napt. prikon 1 900 W = 1,9 kW)
x jednotkova cena za 1 kWh (napt. cena v roce 2011 se pohybuje okolo 4,65 K¢/kWh) x
pocet hodin, kdy pristroje pracuji x pocet dni v mésici, kdy jsou pouzivany
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