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PREAMBULE

Piedskolni kluby zfizuje spole¢nost Clovék v tisni, o.p.s. jako jednu ze
sluzeb Programi socialni integrace (PSI) pro cilovou skupinu osob ohrozenych
socialnim vyloucenim, socidlné vyloucenych a osob v obtizné Zivotni situaci.
Tato socidlné-pedagogickd sluzba je poskytovana v regiondlnich pobockach spol.
Clovék v tisni, o.p.s. v Ceské republice jako sou¢dst komplexu socialnich sluzeb.
Predskolni kluby byly plosné ztizeny na zakladé dobré zkusenosti z mésta Bilina,
kde je predskolni klub realizovan od ¢ervna 2006. V dalsich deseti méstech
Ceské republiky byly kluby ziizeny v bieznu 2010.

Cilem metodického materidlu je vytvorit minimalni standard sluzby,
jenz lze vyuzit a modifikovat dle lokalnich specifik a podminek. Text ma
poslouzit pracovnikéim PSI jako informativni materidl o sluzbé, koordinatortim
predskolnich klubti jako metodicka prirucka, podle niz svoji sluzbu nastavi
uzivatelim, a jako inspirace neziskovym, staitnim nebo soukromym organizacim,
které maji ambici podobnou sluzbu zfizovat.

Text je roz¢lenén na cast teoretickou (A), ktera postihuje teoreticka
vychodiska a informace o sluzbé, a na ¢ast praktickou (B), ktera slouzi jako
ukazkova a uvadi do praxe.



A. TEORETICKA CAST
1. DITE PREDSKOLNIHO VEKU  NEPODNETNEM PROSTREDI

Socialné-pedagogicka sluzba pro déti predskolniho véku (resp. pro rodiny
s détmi predskolniho véku) se socidlnim znevyhodnénim vznikla jako nastroj
systematické péce o tyto déti a jejich zapojeni do vychovné-vzdélavaciho systému
a zaroven jako alternativa materskych $kol, které by mély systematickou péci
takovymto détem poskytovat, ale z riiznych diéivodi se tak nedéje. Pri¢iny, pro¢
déti se socidlnim znevyhodnénim propadaji sitem a do matefskych $kol se
nedostanou, jsou jak vnéjsi, tak vnitfni. Vnéj$im faktorem je nedostatecna
kapacita, na niz materské skoly reaguji vytvarenim poradnikd, na jejichZ predni
mista se dostavaji déti matek zaméstnanych. Déti se socialnim znevyhodnénim,
jejichz matky jsou nezaméstnané, tak padaji v poradnicich na posledni mista
(zminény zpusob selekce déti je ilustracni a v Zddném piipadé se nejedna
o obecnou praxi, na mnoha mistech v CR jsou zptisoby upiednosthiovani déti
zalozené na jinych kli¢ich a samozfejmé existuji vyjimky, kdy zaméstnanost
matek, mladsi sourozenec v rodiné ani jiné klice nehraji roli pfi ptijimani déti do
MS). Sance dostat se do matetské $koly je pro dité se socidlnim znevyhodnénim
miziva. Vnitfni faktor, ktery ovliviiuje vstup ditéte do systému vzdélavani
vychdzi pfimo z kompetenci jeho rodi¢i, popt. pecujicich osob, ktefi nepovazuji
predskolni vzdélavani za podstatné, proto dité cilené nesméfuji do materské
skoly, nejsou schopni z nizkych pfijmt rodinného rozpoctu (Casto zavislém
na davkach statni socialni péce a podpory) uhradit ndklady na matefskou
$kolu, rodinna situace zatizend existenénimi problémy a patologickymi
jevy nedovoluje, aby dité do predskolniho zafizeni dochazelo pravidelné,
vcas apod. Faktory, které vedou k tomu, Ze déti se socidlnim znevyhodnénim
nedochazeji do zafizeni, kde by jim byla poskytovana systematicka péce v oblasti
predskolniho vzdélavani, vychazeji prirozené ze situace ve spolecnosti — jde
o reakci na ménici se demografickou strukturu na strané jedné a o disledek
nekompetentnosti rodin, které ziji na hranici chudoby, v patologickém prostedi
na strané druhé. Existuje jediny formadlni nastroj, ktery na tuto situaci systémové
zareagoval, a to jsou pfipravné rocniky pri zakladnich $kolach nebo zédkladnich
s$kolach praktickych. Ptipravné ro¢niky jsou obsahové nastaveny pravé pro
déti se socidlnim znevyhodnénim, aviak formou se blizi matefskym Skolam,
kde narazime na faktor nekompetentnosti rodict dité do ptipravného ro¢niku
vodit (agkoliv jsou ptipravné ro¢niky nizkoprahovéjsi, nez MS, protoze jsou
zdarma), chybi motivace rodi¢a sluzbu vyuzivat.



Je ziejmé, ze absence predskolniho vzdélavani u casti populace pfimo
ovliviiuje uspésnost zvladani narokt zakladni $koly, a tim i prostupnost do
sekundarniho vzdélavaciho proudu. Pro ilustraci - 4% déti' do materské
skoly nedochazi, zhruba stejné procento déti pak nepokracuje v sekundarnim
vzdélavani. Absence predskolniho vzdélavani mize mit vliv na budouci
uplatnéni na trhu préce, jakkoliv se toto tvrzeni miize zdat bez souvislosti.
Proto je potfeba hledat alternativy k mainstreamovému vzdélavacimu proudu
v oblasti predskolniho vzdélavani a hledat cesty, jak odstranit faktory, které brani
vSechny déti do predskolniho vzdélavani zapojit.

Podle zkus$enosti z terénu vime, Ze mnohé matky ze socialné vyloucenych
lokalit chapou matefskou $kolu jako hlidani déti za penize. Matefska $kola je
navic ohrozujici v tom smyslu, Ze zapoji rodinu do jakéhosi systému, pres ktery
je mozné rodinu sledovat (dité se ve $kolce projevuje, vypravi zazitky z domova,
ucitelky vnimaji to, zda dité chodi ¢isté apod., coz mtize byt v mnoha ohledech
ohrozujici, rodi¢e si uvédomuji, Ze jejich Zivotni standard neni v ,normé
vnimaji svoji Zivotni situaci jako tiZivou, dovedou zpravidla vyhodnotit,
které jevy v rodiné jsou na hranici patologie). Matky (pecujici osoby) nemaji
potfebu dité do matefskych $kol umistovat, dovedou si dité prece pohlidat
samy, odhlizi od faktu, Ze v matefské skole dité ziskavd dovednosti, znalosti
a navyky nezbytné pro vstup do zakladni skoly, Ze matefska $kola je vzdélavaci
instituce. Tyto dovednosti, znalosti a navyky je mozné ditéti vstipit samozrejmeé
ivdomacim prostredi, avsak matky ze socialné vyloucenych lokalit ¢asto nevédi,
jaké dovednosti, znalosti a navyky ma dité mit, nez ptijde do skoly, jak jim je
vtipit a k ¢emu jsou nezbytné. U rodin se socialnim znevyhodnénim s détmi
predskolniho vékujetedy nutna dvoji podpora - podporaditétevinstituciondlnim
predskolnim vzdélavani a podpora matky (pecujici osoby) v kompetencich
pfi vychové a vzdélavani ditéte predskolniho véku. V domacnostech rodin
ze socialné vyloucenych lokalit chybi hracky a pomticky nezbytné pro rozvoj
ditéte, coz je dusledek jak materidlni nouze (hracky nejsou prioritou pfi vydajich
rodinného rozpoctu), tak nekompetentnosti rodi¢t (kdyz uz hracky jsou,
tak jsou nerozvijejici, nepodnétné, nevhodné vybrané vzhledem k véku, pouze
mechanické, napt. panenka Barbie pro dvouleté dité, repliky zbrani apod.).

Déti prichdzejici z nepodnétného prostredi socialné vyloucenych rodin
jsou pri zarazeni do zdkladni $koly casto netspé$né pri zvladani béznych
$kolnich povinnosti souvisejicich jak s u¢ivem, tak s rezimem $koly. Vzhledem
ke $kolnimu netspéchu jsou déti diagnostikovany jako mentdlné retardované

1 http://www.msmt.cz/statistika-skolstvi
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a velmi casto je jim navrzen prestup do zakladni skoly praktické (tedy zakladni
skoly, jejiz rezim a vzdélavaci program je upraven pro potieby déti s lehkou
mentalni retardaci). Diagnéza mentdlni retardace neni u déti se socidlnim
znevyhodnénim spravnd, protoze tyto déti mentdlné retardované nejsou,
ale vyuzivaji svoji inteligenci v souladu se Zivotnim stylem a potfebami, které
prinasijejich prirozené prostredi (tedy prostfedi vyloucené lokality, domacnosti),
nikoliv $kolni prostfedi. V. domacim prostfedi déti se socialnim znevyhodnénim
dité uplatni zcela jiné dovednosti, znalosti a navyky nez ve $kole — potrebuje
védét, jak se postarat o mladsiho sourozence, rozeznat barevné kovy, nakoupit
a nenechat se osidit, védét, komu se v lokalité vyhnout, co fict ufednici z odboru
socidlnich véci apod., nikoliv rozeznat hospodarska zvirata, pojmenovat barvy,
umét nakreslit maminku, slozit puzzle ¢i spravné pouzivat predlozkové vazby.
Déti svoji inteligenci vyuzivaji (zcela pfirozené) k adaptaci na prostfedi, v némz
vyristaji, bohuzel zcela v rozporu s naroky skolniho ( a socialntho) prostredi.
Déti z nepodnétného prostfedi nejsou mentalné retardované, maji jistd
znevyhodnéni, kterd je mozna vyrovnavat zavedenim opatfeni, mezi néz patii
pravé predskolni vzdélavani.

Dal$im dalezitym
momentem pri vyrovndvani
socidlniho znevyhodnéni
déti ze socialné vyloucenych
lokalit je depistaz téchto déti
v terénu. Pravé vzhledem
k vyse uvedenym faktorim
(vnitfnim i vnéjsim)
vypadavaji déti predskolniho
véku ze socidlné vyloucenych
lokalit zcela ze vzdélavaciho
systému a jsou do ného
zapojeny aZ povinnou
$kolni dochazkou, do té
doby nikdo nenarokuje,
nekontroluje, nevyhledava,
jakou péci détem rodice
vénuji, jak rozvijeji jejich
kompetence vzhledem ke
$kolni tispésnosti.




Veskeré mechanismy, které by mohly vést k umistovani déti
z nepodnétnych rodin do systému vzdélavani (tedy MS, ptipravnych roénikd &i
jinych, alternativnich zafizeni) jsou na zakladé doporuceni. V podstaté jedinou
instituci, ktera dité predskolniho véku v rodiné miize zachytit, jsou oddéleni
socialni pravni ochrany déti ¢i odbory péce o dité pri odborech socidlnich
véci obecnich ¢i méstskych uradd, magistrati. Tyto instituce vSak zasahuji az
v momentg, je-li rodina vyrazné patologicka ¢i ma soudni dohled. Ani tak ale
pecujicim osobam tento organ nenatizuje, aby dité dochazelo do predskolniho
zafizeni, a to ani v pripadé, ma-li dité¢ odklad skolni dochazky, nebo dokonce
dodate¢ny odklad skolni dochazky. V pripadé odkladu $kolni dochdzky je
poradenskym zatizenim doporucena piipravna tfida ¢i MS, neexistuje viak
povéreny organ, ktery by rodinu podporoval ve vyhledavani vhodného zafizeni
pro dité, kontroloval ji a udéloval sankce.

Nadto existuji rodiny, které nejsou vyrazné patologické, nemaji soudni
dohled, presto se dité v nich vyviji bez adekvétnich podnétd, coz v dusledku
vede ke $kolnimu netspéchu. Pecujici osoby nemaji dostatek kompetenci
vyhledat vhodnou sluzbu, kterd by byla alternativou pro MS, respektive zajistily
minimalni pfipravu ditéte pro vstup do zakladni skoly. Proto je v tomto ohledu
podstatna terénni prace na bazi socidlné aktiviza¢nich sluzeb, ktera zajisti
depistaz déti v terénu a podporu rodin ve vzdélavani predskolnich déti.




2. NiZKOPRAHOVE PREDSKOLNI KLUBY
2.1. POSLAN A VEREINY ZAVAZEK PREDSKOLNICH KLUBU

Predskolni klub (dale jen PK) je ambulantni sluzba socidlni prevence
nepodléhajici zdkonu ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

Klub poskytuje systematickou ptipravu na vstup do hlavniho vzdélavaciho
proudu détem, jejichz rodice nebo pecujici osoby se dlouhodobé ocitaji
Vv nepriznivé zivotni situaci, jiz nedokazou bez podpory ostatnich resit, a détem,
které ze stejnych divodu vypadavaji ze systému predskolniho vzdélavani
(nedostatecna kapacita béznych matefskych s$kolek, nedostatek kompetenci
rodi¢t k tomu, aby dité dochdzelo do bézné matetské skoly). PK je zaroven sluzba
poradenska, ktera podporuje rodiny pii vybéru zakladni $koly, provadi rodiny
systémem pedagogicko-psychologického poradenstvi, vzdélava pecujici osoby
ve vyvoji ditéte v predskolnim véku a podporuje v samostatnosti v péci o dité.

Verejny zavazek sméfuje k tomu, aby dité ziskalo dostatecné znalosti,
dovednosti a navyky nezbytné k uspésnému vstupu na zakladni $kolu a zaroven
doslo k podpore rodiny nebo nejblizsiho socialniho okoli ditéte tak, aby rodina
byla oporou pfi primdrnim a sekundarnim vzdéldvani. Uspé$nym vstupem na
zakladni skolu a vytvorenim podminek pro jeji zvladnuti se zvy$uji $ance na
vstup do sekundarniho vzdélavaciho proudu a tim i na trh prace.

Poslanim predskolnich klubti je prostfednictvim pravidelnych vzdélavacich
a narazovych volnocasovych a zajmovych aktivit pripravovat déti predskolniho
véku z nepodnétného prosttedi pro vstup do zakladni skoly hlavniho
vzdélavaciho proudu a predavat jim znalosti, dovednosti a navyky nezbytné
k uspésnému zvladnuti ndrokt zakladni Skoly. Predskolni kluby alternuji
matefské $koly, do kterych se déti ze socialné vylouceného prostiedi nedostanou,
zaroven maji ambici stat se nastrojem zkompetentnovani socialniho okoli ditéte
do takové miry, aby dité bylo zarfazeno do béznych instituci predskolniho
vzdélavani, a rodina mohla vyuzivat bézné sluzby dostupné Siroké verejnosti.
Pedagog predskolniho klubu mize v¢as zachytit ptipadné vychovné a vzdélavaci
obtize déti tak, aby mohlo dojit k jejich vyrovnavani.



$> 2.2.CILE PREDSKOLNICH KLUBD

V souvislosti se snahou o snizeni miry socidlniho vylouceni, stigmatizace,

socidlniho znevyhodnéni déti a zvyseni jejich Sanci a schopnosti pottebnych
pro uspésné absolvovani ZS (poptipadé SS ¢&i SOU, tedy vzdélavaci kariéru jako
celek) si predskolni kluby stanovily nasledujici cile:

>

vV V. v v Y

Naucit déti takovym znalostem, dovednostem a navykiim, které jsou
nezbytné k tspésnému vstupu a vzdélavani na zakladni skole.

Umoznit détem, které z rtiznych divod nemohou navstévovat béznou
matefskou skolu (kapacitni divody materskych skol, systém prijimani

do matefskych $kol na zakladé pracovni smlouvy matky, davody

primo vychazejici z cilové skupiny osob zijicich v socialné vyloucenych
lokalitach) institucionalizované a odborné predskolni vzdélavani.
Rozsifovat obzory détem jejich vytrzenim ze socidlné vyloucené lokality,
poskytovat détem zazitky, propojovat jejich zivotni situace s prostfedimi
mimo vyloucenou lokalitu/patologické prostredi.

Umoznit détem pobyvat, vzdélavat se a projevovat v kolektivu vrstevniki.

Umoznit détem hrat si a vzdélavat se v chranéném a bezpecném
prostredi.

Podchytit v¢as pripadné vychovné nebo vzdélavaci obtize ditéte,
zprostredkovat rodicim ditéte odborné poradenské zatizeni,
zajistit navaznou sluzbu.

Zprosttedkovat ditéti spole¢né pozitivni zazitky s matkou nebo nejbliz§im
socialnim okolim.

Naucit déti prijimat dospélou autoritu.

Naucit déti dodrzovat rezim, védomé jednat podle pravidel.

Zvysovat sebevédomi déti a chut projevovat co umi a potfebuje.
Prostfednictvim pedagogickych metod vyrovnavat znevyhodnéni déti.

Poskytovat sluzbu v ramci zachovani a rozvijeji distojného Zivota
klientek/klientd.

Umoznit osobam v nepfiznivé socidlni situaci vyuzivat sluzeb mistnich
verejnych instituci i pfirozené vztahové sité.

Spolupracovat s dalsimi subjekty ptisobicimi v misté s cilem zamezovat
segregaci a podporovat socialni zaclenovani.



Cilem predskolnich klubi neni vytvaret segrega¢ni model vzdélavani
predskolnich déti se socialnim znevyhodnénim. Jestlize do predskolniho klubu
dochazi dité, jehoz znalosti, dovednosti a navyky (kompetence pecujici osoby
ditéte) dosahly takové urovné, ze je mozné jej vzdélavat v jiné, statni, vétSinové,
instituci (spolu s détmi z vétsinové populace), je nasim cilem doprovodit takové
dité do tohoto zarizeni a néjakou dobu ho podporovat. Nelze vyhodnotit,
jaké zafizeni a jaka cesta jsou pro dité, které opousti nizkoprahovy predskolni
klub, nejlepsi, protoze kazdé mésto ¢i lokalita maji jiné moznosti. Pracovnik
predskolniho klubu by mél mit dobry prehled o kapacité matetfskych skol,
pfipravnych ro¢nikd ¢i jinych mainstreamovych zafizenich, ktera predskolni
déti vzdélavaji. Zkusenosti s umistovanim déti z predskolniho klubu do bézné
vzdélavaci instituce jsou v pfiloze V.

& 2.3. CILOVA SKUPINA PREDSKOLNICH KLUBU

Sluzba je urc¢ena détem ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi ve véku
3 az 6, resp. 7 let (vékovou hranici je vék nastupu povinné $kolni dochazky)
ajejich rodic¢tim, resp. pecujicim osobam. Socialné znevyhodnujicim prostfedim
pro déti rozumime podminky, kdy rodice (nebo jiné osoby pecujici o dité) jsou
dlouhodobé v tizivé zivotni situaci, v konfliktu se spolecenskymi normami,
institucemi apod., mohou byt ve zvy$ené mife ohrozeni vyskytem nebo dopadem
socialné-patologickych jevii, mize se jednat o samozivitelky/samozivitele, osoby
dlouhodobé zneuzivané nebo tyrané.

V diisledku pak \ il
takové prostiedi zptisobuje
znevyhodnéni ve smyslu
nedostatku podnéta pro rozvoj
znalosti, dovednosti a navyka
nezbytnych pro vstup do zakladni
skoly, absenci jakéhokoliv
rezimu, nedostatek sebevédomi,
nedostatecné nebo az patologické
spolec¢enské chovani apod.

Sekundarni cilovou
skupinou jsou matky déti, resp.
osoby pecujici o dité (velmi
¢asto babicky, tety, starsi sestry)
a nejblizsi socidlni okoli ditéte.




@ 2.4. NEGATIVNI VYMEZENi CILOVE SKUPINY PREDSKOLNICH KLUBU

Jsou to ty déti, jejichz rodina nebo nejblizsi socialni okoli mtize vyuzivat
sité bézné dostupnych vzdélavacich sluzeb. Tato dostupnost je chapana jak
na strané vnéjsi - rodina splnuje veskeré formalni pozadavky k prijeti ditéte
do vzdélavaci instituce (schopnost uplaty za sluzby, plnéni pozadavkil na
ptijeti — rodi¢e zaméstnani apod.), tak na strané vnitini - rodinni prislusnici
maji kompetence nezbytné k vyuzivani bézné dostupnych zdroji k podpote
ditéte (schopnost dodrzovat ¢asové lhity, schopnost adekvatné komunikovat,
priorizace vzdélavani apod.).

Déti, jejichz specialni vzdélavaci potieba vyzaduje specifické pomiicky,
pristupy a prostfedi, napf. dit¢ s télesnym postizenim, které vyzaduje
specialni rehabilita¢ni pomucky a péci, dité s vaznym smyslovym postizenim,
dité s poruchou autistického spektra apod.

Dité, jehoz rodina je vzhledem ke své socidlni situaci naprosto
nekompetentni dodrzovat minimélni pravidla nizkoprahové sluzby (napft.
matka zavisla na tvrdych drogach), rodiny, kde zivotni situace nedovoluje sluzbu
efektivné vyuzivat, kde je potfeba nejprve odstranit zakladni pficinu krizové
Zivotni situace (napf. zavislost). Zde se sluzba poskytuje narazové, v terénu,
v ramci ,harm reduction’, ale rodiné jsou doporucovany navazné sluzby.

& 2.5 KAPACITA PREDSKOLNIHO KLUBU

Kapacita predskolniho klubu je
zcela zavisla na mistnich podminkach
organizace, ktera zafizeni zfizuje
a provozuje. Zkusenost je takova,
ze pedagog predskolniho klubu, ktery je
zaméstnan na 0,5 tvazku (tj. 20 hodin
tydné), zvladne vést predskolni klub a dalsi
aktivity (prace v terénu, jednani na urade,
administrativa, pfiprava volnocasovych
aktivit apod.) s deseti dochazejicimi détmi.
Tento pocet je proménlivy v zavislosti
na ¢asoprostorovych a finan¢nich
moznostech zfizujici organizace.
Vice o ¢asové a obsahové naplni prace
pedagoga predskolniho klubu v kapitole 3.

Py




%& 2.6. PRINCIPY POSKYTOVANI SLUZBY PREDSKOLNIHO KLUBU

Pfi poskytovani sluzby jsou dodrzovany zdsady a principy, které jsou
v souladu s cilovou skupinou sluzby, cilem sluzby tak, aby se klienttim pro vstup
do sluzby maximalné snizil prah.

Zasady a principy pro poskytovani sluzby predskolniho klubu:

» Bezplatnost.

» Nizkoprahovost - PK minimalizuje prekazky, které by mohly branit
potencidlnim klientim vyuzivat sluzbu (Spatna ¢asovd, prostorova ¢i
finan¢ni dostupnost, psychologicka bariéra apod.).

» Dobrovolnost, pravo volby klienta - nikdo neni nucen k ti¢asti na
aktivitach PK, vyuzivani sluzeb PK nelze naridit. Vyuziti sluzeb PK je
dobrovolné, existuje pravo klientky/klienta rozhodnout se k vyuzivani
sluzby i k jejimu ukonceni. V ptipadé predskolniho klubu ma pravo
ukoncit spolupraci rodi¢ (pecujici osoba) ditéte v pripadé, ze sluzbu
z riznych diivodt cerpat nechce, stejné tak je mozné spolupraci ukoncit
nebo modifikovat na zakladé potteb ditéte.

» Podpora samostatnosti a nezavislosti: PK vytvari takové prostredi,
v némz se klientka/klient samostatné a svobodné rozhoduje o své viili,
tzn. PK nevytvareji prostredi, ke kterému by byla klientka/klient vazan
a které by vytvarelo zavislost na vyuzivani sluzby.

» Ochrana distojnosti a soukromi klientky/klienta, dodrzovani lidskych
préav a svobod.

» Rovné prilezitosti, absence diskriminace: Vsechny klientky/klienti
jsou si mezi sebou rovny/ni. Nedochazi k diskriminaci na zakladé
véku, pohlavi, sexualni orientace ani etnické, narodnostni, socialni,
nabozenské ¢i jiné prislusnosti. Zaroven je respektovana individualita
jednotlivych navstévniki.

» Individualni pfistup: Poskytovani sluzby vzdy vychazi z individualnich
potieb klienta/klientky.



k vékové a socialni
diverzité déti ve
skupiné je potieba
se kazdému ditéti
vénovat prfi vychovné-
vzdélavaci praci
individudlné.
Frontalni prace neni
jedinou vychovné-
vzdélavaci formou.
O individualni praci
vice v kapitole 2.8.

2.7.NASTROJE A METODY SLUZBY PREDSKOLNiHO KLUBU
2.7.1. SKUPINOVA PRACE

Pravidelny pfedskolni klub - pravidelné predskolni kluby,

jejichz obsahem je cilend prace s détmi predskolniho véku vedouci

k jejich ptipravé na vstup do zakladni skoly.

Vylety, navstévy instituci — nepravidelné obcasné zazitkové akce mimo
socialné vyloucenou lokalitu, jejichz cilem je dat détem (i rodicim)
zkusenost s jinym socialnim prostfedim, nez je socialné vyloucena
lokalita, nabidnout détem neznamé podnéty prostrednictvim zazitku.
Vylety a navstévy jsou bud pouze pro déti (s cilem naucit déti samostatné
reagovat v neznamém prostiedi bez matky) nebo pro déti i rodice
zaroven (s cilem zprostredkovani pozitivniho zazitku, ktery vede k
upevnéni vztahu mezi ditétem a rodi¢em).

Spolecné akce pro déti a rodice - akce, jejichz naplni je jakdkoliv
spolec¢na aktivita déti a rodicu, ktera da rodici i ditéti pozitivni spole¢ny
zazitek a zaroven matku zkompetentnuje k péci a spravnému vedeni
ditéte. Tyto akce byvaji kreativni, zazitkové (spole¢né vytvarné aktivity,
nécvik divadla, besidky k riznym prilezitostem apod.).

2.7.2. INDIVIDUALNI PRACE

Vzhledem




7 213 TERENNi PRACE

» Kontaktovani potencialnich klient, depistaz — klienti prichazeji
do sluzby zpravidla na zakladé kontaktu v terénu, nabidky pfimo od
pracovnika/pedagoga predskolniho klubu.

» Kontaktovani klientd, informace — pedagog kontaktuje klienty v terénu
v piipadg, zZe potiebuje predat/ziskat informace nezbytné k poskytovani
sluzby. Kontaktovani klientt v terénu je zptisob, jak naucit rodice dité pti
absenci omlouvat, jak pozvat rodice na skupinovou aktivitu apod.

» Kontaktovani klientii, zkompetentnovani — pedagog pracuje s ditétem
ptimo v rodiné s cilem naucit matku (pecujici osobu) dovednostem
a znalostem nezbytnym k tomu, aby s ditétem efektivné pracovala sama.
Pedagog predstavuje matce jednotliva cvic¢eni s ohledem na vyvojovou
psychologii ditéte, ukazuje ¢i pajcuje vhodné pomticky, poskytuje
informacni servis.

(f/ 2.1.4. PEDAGOGICKE METODY

Samotny obsah vychovné - vzdélavaci prace v predskolnim klubu je
inspirovan ramcovym vzdélavacim program pro matefské Skoly. V tomto
ohledu nejsou nutné inovace, obsahové se predskolni kluby od matefskych
skol nelisi. Pochopitelné neni mozné obsdhnout to, co v matefskych skolach,
protoze Casova dotace predskolnich klubii je omezena, zavisla na mistnich
¢asovych a finan¢nich podminkach, predskolni klub neni otevien denné (je
otevien min. 3x tydné tfi hodiny), ostatné suplovani matefské skoly neni ani
primarnim cilem.

Vzhledem k cilové skupiné déti se
socialnim znevyhodnénim jsme zvolili pro
vyuku nékterych kategorii norskou alternativni
vzdélavaci metodu Grunnlaget. Grunnlaget patfi
mezi tzv. sociokulturné nezatizené vzdélavaci
metody. Jejim principem je uceni se v pojmech
a je urcena détem (nejen) se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami predskolniho a mladsiho
$kolniho véku, dobfe se uplatnuje pii edukaci
déti cizinct a déti s poruchami uceni v oblasti 1 ™
matematiky. Vice o této metodé v pfiloze I. WaWZ® = rotolva Zimovi




%& 2.8. PROCHOD KLIENTA SLUZBOU PREDSKOLNiHO KLUBU

V nasledujicich odstavcich si zcela konkrétné predstavime, mechanismy
pfimé prace s klientem v predskolnim klubu. K ilustraci prichodu klienta
sluzbou slouzi kasuistiky v pfiloze VI.

«’/ 2.8.1. DEPISTAZ KLIENTU, 0SLOVOVANI CILOVE SKUPINY

Oslovovani klienti probiha na nékolika arovnich:

Depistaz klientii v terénu je zptsob prace, jimz je cilova skupina nejcastéji
oslovovana v pripadé, Ze je sluzba v lokalité nova. Do lokality a rodin, vstupuje
sam pedagog/koordinator predskolniho klubu, sluzbu sam aktivné nabizi
potencialnim klientskym rodinam. Je-li v lokalité zavedena néjaka forma terénni
socialni prace (TSP poskytuje méstsky urad, NNO apod.), muze pedagog vyuzit
znalosti terénu terénniho socidlniho pracovnika, pripadné jim byt pii praci
v terénu doprovazen.

V lokalitach, kde je sluzba jiz zavedena, ptichazi potencidlni klienti na
doporuceni jiného klienta, tedy klient sam oslovuje pracovnika. Tento zptisob
otevieni spoluprace s klientem zarucuje urcitou minimalni vnitfni motivaci
klienta spolupracovat, spoluprace na bazi tohoto zac¢atku byva stabilni.

Pti oslovovani cilové skupiny miize pedagog vyuzit doporuceni radu/
S$koly/socialni sluzby. Tento zptisob depistaze se vyuziva nejcastéji ve méstech,
kde neni uzavfena socidlné vyloucena lokalita. Pracovnici méstského uradu, Skol
a socialnich sluzeb mohou sluzbu nabizet, nemohou vsak predat pedagogovi
kontaktni udaje potencidlnich klientd (je tfeba respektovat ochranu osobnich
udajti), je-li spoluprace se zminénymi subjekty tzkd, miize pedagog oslovovat
klienty v doprovodu pracovniki vyse zminénych instituci.

Pfi oslovovani klient vyuziva pedagog stru¢nych letackt informativniho
charakteru (viz p¥iloha IT).



(/ 2.8.2. PRVOKONTAKT, DOJEDNAVANI PODMINEK SPOLUPRACE

Prvokontakt je prvni jednani se zdjemcem o sluzbu, klient definuje
svoji objednavku, na zakladé které pak spolu s pracovnikem definuje zakazku
smérem ke sluzbg, tj. oblasti, na kterych budou klient a pracovnik spolupracovat.
V prubéhu prvokontaktu se klient seznami s pracovnikem, prostory zatizeni,
s nabidkou sluzeb, s moznostmi poradenstvi, tj. ziska zdkladni informace
o sluzb¢, na zakladé kterych se pak rozhoduje, zda sluzbu bude cerpat.

V pripadé predskolniho klubu je prvotni zakazkou obvykle dochazka
ditéte do kolektivu déti v predskolnim klubu a jeho zarazeni do systematické
vychovné-vzdélavaci prace. Tato prvotni zakazka vsak neni obvykle jedinou.
Vzhledem k problémovému socialnimu zazemidétivyvstavaji od klientt mnohdy
objednavky, které se tykaji feseni nékteré slozité zivotni situace v rodiné (dluhy,
bydleni, zaméstnani...), k feSeni téchto situaci vyuziva pedagog navazujicich
socialnich sluzeb (bud uvnitf organizace, je-li moznost, pfipadné doporuci
sluzbu jiné organizace), mezi casté druhotné objednavky patii poradenstvi
v oblasti péce o dité - rodice potiebuji poradenstvi v oblasti lékarské péce,
vzdélavacich instituci, pedagogicko-psychologického poradenstvi, volného ¢asu
apod. Vzhledem k témto zakdzkam pak pedagog voli vhodné nastroje a metody
prace.

Spoluprace klienta se sluzbou je v minimdalni mozné mife ukotvena
v dokumentu ,,Podminky spoluprace” (Pfiloha III). Tento dokument stanovuje,
co a za jakych podminek sluzba klientovi nabizi, a slouzi k formalizaci vztahu
mezi obéma stranami.

(’/ 2.8.3. INDIVIDUALNi PRACE S KLIENTEM V PREDSKOLNIM KLUBU

Pfima prace s détmi v pfedskolnim klubu se odehrava v nékolika formach,
jednou z nich je individudlni prace.

Déti, které navstévuji predskolni kluby, jsou ve vzdélavani znevyhodnény.
Tato znevyhodnéni se projevuji riizné, v riznych oblastech, v rizné intenzité,
a¢ jsou objektivni a obecné pri¢iny shodné (tj. socialné nepodnétné nebo
patologické prostiedi). V podstaté neni mozné popsat socialni znevyhodnéni
jako fenomén, ktery se u déti projevuje v podobnych nebo shodnych dusledcich,
slovnikem pedagoga ¢i psychologa, nejde jednozna¢né diagnostikovat podle
jednotného klice, $ablony, normy. Proto jsme jako nastroj urceni dovednosti,
znalosti a navyki nezvolili diagnézu ditéte, ale zdznam toho, s ¢im dité do
predskolniho klubu pfichazi, a tyto dovednosti, znalosti a navyky porovnavame



s tim, co by dité v daném véku mélo idedlné umét, znat, ovladat. V praxi to
vypada tak, Ze i déti stejného véku maji rizné rozvinuté jednotlivé oblasti vyvoje
(coz je bézné u vsech déti), tedy rtizné potieby ve vzdélavani.

K zdznamu dovednosti, znalosti a navykd ndam slouzi zdznamovy arch
(Priloha IV.). Tento arch je rozdélen dle jednotlivych oblasti vyvoje ditéte
(motoricky vyvoj, smyslové percepce apod.), pedagog pak zaznamenava do
tabulky, zda dit¢ ma dovednosti, znalosti a navyky odpovidajici svému véku,
pfipadné na jaké jsou trovni, ¢imz mu jiz samotny zdznam poskytne informaci
o tom, na ¢em je potfeba s ditétem pracovat, které oblasti rozvijet.

Pfi vstupu ditéte do zatizeni provadi pedagog vstupni zaznam, na zakladé
kterého si vypracuje individualni plan rozvoje ditéte, tzn.stanovi si cile, kterych
chce u ditéte v ureném ¢case dosahnout. Cas, ktery si pedagog stanovuje na
splnéni cile, je variabilni v zavislosti na tom, jaka je frekvence navstévnosti
ditéte v zafizeni, jaka je frekvence poskytovani sluzby (napt. 3x tydné 3 hodiny,
roli hraje nemocnost ditéte apod.), jaka je forma prace s klientem (zda pedagog
pracuje s ditétem v predskolnim klubu i v rodiné), jaké jsou kompetence rodi¢t
(zda jsou rodice soucdinni pfi plnéni cili) apod. Pro ilustraci: doba plnéni
individudlniho planu rozvoje ditéte je pii frekvenci dochazky ditéte do zatizeni
4x tydné na 4 hodiny a minimalni soucinnosti rodi¢t jeden $kolni rok, pricemz
uspésnost plnéni cilt je asi 70%. Na konci obdobi, které si pedagog pro splnéni
cile stanovi, je provadén druhy zdznam dovednosti, znalosti a navyka. Tento
vystupni zdznam provadime jako evaluaci nami provedené intervence.

Zaznamové £
archy nemaji ambici
diagnostickou, nejsou
oficidlné, formalné
uznavanym dokumentem,
slouzi jako voditko
pedagoga k individualni
praci s ditétem a na zakladé
souhlasu rodi¢t mizou tyto
zaznamy putovat s ditétem
do dalsich vzdélavacich
zafizeni (snad by mohly
slouzit pedagogiim pri
zapisu, psychologim pri
diagnostice atd.).




f/ 2.8.4. PRAVIDLA PREDSKOLNIHO KLUBU

Predskolni kluby jsou nizkoprahova socidlni sluzba. Nizkoprahovost
zafizeni spociva v maximalni mozné mife otevienosti vici cilové skupiné v tom
smyslu, aby se sluzba dostala opravdu ke v§em. Nizkoprahovost se prolina do
forem nastrojii prace s klientem, do individualizace prace a je samozfejmeé
zdarma. V ramci kazdodenniho kontaktu je pro udrzeni chodu sluzby potieba
dodrzovat pravidla klubu.

V ramci sluzby predskolniho klubu Ize popsat pravidla na tfech
vztahovych tdrovnich:
1. Pravidla, ktera dodrzuji rodice vici sluzbe,

2. Pravidla, ktera dodrzuji déti vici sluzbé (tedy pravidla chovani v
predskolnim klubu),

3. Pravidla, ktera dodrzuje pracovnik vici klientim (détem i dospélym).

Pro nazornost uvadime pravidla, ktera jsou dodrzovana
v predskolnich klubech:

Ad.1:
» Pokud dité chybi vice nez 1 den, musi byt osobné nebo telefonicky
omluveno.

» Dité s sebou do $kolky nosi svacinu a lahev s pitim, svaciny pro déti
nesmi byt sladké.

» Do skolky vodime déti v¢as, pro déti si chodime véas (pozn. pedagog
stanovuje dobu prichodu a odchodu déti do klubu).

» Jednou mési¢né ucast na spole¢né aktivité s détmi (toto pravidlo nemaji
vsechny predskolni kluby, ale osvédcilo se jako dobry nastroj zpétné
vazby a jako informacni schiizka s rodici, nékde nazyvano jako ,tfidni
schiizka®).

Informujeme pedagoga o zdravotnim stavu ditéte.

» Dité chvalime, naslouchame mu, nevyhrozujeme mu.



Ad. 2:

» Vsichni jsme kamaradi.

Neublizujeme si slovné, ani fyzicky.

v

Pouzivame kouzelna slovicka dobry den, nashledanou, dékuji, prosim,
promin.

Uklizime po svadiné.

Uklizime hracky.

Umime se dohodnout, nekfi¢ime, neskd¢eme si do fedi.

Myjeme si ruce - pred jidlem, po jidle, po toaleté.

vV V. v VvY

Kazdy ma ve tfidé a v $atné své misto.

Vycet pravidel slouzi jako ilustrace. Vy$e uvedena jsou ta zakladni, ktera se
shoduji ve viech predskolnich klubech spol. Clovék v tisni, o.p.s. Dal3{ konkrétni
pravidla, jsou modifikovana s ohledem na mistni podminky a zku$enosti
pedagogt.

Ad3.:

Ml¢enlivost.

Individualni ptistup.

Rodi¢tim vykame.

Rodice informujeme o véem, co se ve $kolce déje.

Na déti neuplatiujeme fyzickeé tresty.

vV V. v v v Y

Rodice i déti se v¢as dozvédi, ze skolka bude zaviena
(napt. z divodu $koleni pracovnika apod.).

» Ke vSem klientiim pristupujeme stejné.

Pfi definovani pravidel se pochopitelné nabizi otazka po sankcich, které
nasleduji, pokud dojde k jejich porusovani. Pfi praci s détmi pochopitelné
neuplatiiujeme zadné sankce, porusovani pravidel se resi jako vychovna situace
a pravidla se v détech upeviuji rezimem, pfistupem a komunikaci. Stejné tak
u dospélych se porusovani pravidel povazuje za podnét ke konzultaci, nikoliv za
podnét k sankci. To, jakym zptsobem fesi pedagog prohfesky proti pravidlim,
zavisi na kompetentnosti rodi¢t déti. Prikladem postoje, ktery pedagog zaujme
vici rodici, ktery neomluvil dité z tfidenni absence: rodici v konzultaci vysvétli,
ze nemuze védét, zda se rodina neodstéhovala nebo neztratila zajem o sluzbu,
priste je potieba dité omluvit, protoze na jeho misto mtize byt pfijato jiné dité.



3. PERSONALIE

Pedagog predskolniho klubu

je fizen persondlné a metodicky.
Persondlné jej vede feditel pobocky
spol. Clovék v tisni v dané lokalité
(ptipadné koordinator sluzeb v dané
lokalité). Personalni vedeni se tyka
pracovni naplné v jeji formalni
podobé¢, vykaznictvi vici projektu,
vykaznictvi do klientské databaze ve
spravné formé a obsahu, intervize,
supervize apod. Metodicky jsou
pedagogové predskolnich klubt
vedeni pracovnikem centraly spol.
Cloveék v tisni, ktery prostfednictvim
metodickych setkani celého tymu
pedagogti, osobnimi navstévami

v predskolnich klubech a
individualnich konzultaci pomaha
nastavit minimalni standard sluzby ¢i
konzultuje klientské pripady. Spolecna setkani pedagogt predskolnich klubt
maji velky vyznam ve sdileni informaci o klientské praci a praci v dané lokalité,
jsou inspirativni pro pfipravu aktivit, maji motiva¢ni charakter. Neni-li mozné
se podobnym zptlisobem inspirovat uvnitf organizace, stejné dobte poslouzi
staze u jinych organizaci nebo naslechy.

Napln prace pedagoga predskolniho klubu je velice rozmanita. Je to
pracovnik, ktery ma presah z pedagogické do socialni prace, s naro¢nou
cilovou skupinou - osobami Zijicimi v socidlnim vylouceni. Je s klientem od
prvotni depistaZe v terénu az po opousténi piedikolniho klubu (odchod do ZS
nebo jinych vzdélavacich instituci), je to ¢lovék, ktery jedna jak s détmi, tak
s urady, mél by mit znalosti vyvojové psychologie a prace s détmi predskolniho
véku stejné jako dovednost vést motivacni rozhovor s klientem na socialnim
dné. Vzhledem k tomu, Ze sluzba neni pedagogicka, nespada tedy pracovnik
kvalifikaci pod skolsky zakon. Pokud je sluzba registrovana jako socidlni,
musi pracovnik splnovat kvalifika¢ni pozadavky zakona o socidlnich sluzbéch,
pokud organizace sluzbu neregistruje u MPSV, zadné formalni pozadavky na
kvalifikaci pracovnika predskolniho klubu nejsou. Presto je potfeba takového



pracovnika vybirat s ohledem na rozmanitost jeho pracovni naplné a pozadavky
na odbornost. Pracovnik predskolniho klubu by mél byt ptirozenou autoritou
nejen détem, ale i partnerem ke spolupraci s jejich rodi¢i na socialnim dné, mél
by se umét orientovat v problematice vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami stejné jako v nabidce navaznych sluzeb v dané lokalité.

Pro pracovnice a pracovniky predskolnich klubt jsme vytvorili orientacni
pomér hodin pfimé a nepiimé prace v jejich uvazku. Slouzi k usnadnéné
rozclenéni pracovni doby. Doporuceny pomér hodin vénovanych jednotlivym
oblastem pfi tvazku 0.5 tedy 20 hodin tydné je:

» 12 hodin pfimé prace s détmi - minimalné 3 x 3 hodiny pfimé prace
s détmi v predskolnim klubu, do této primé prace spadaji i konzultace
s matkami déti, zbytek hodinové dotace pro pfimou préci je urcen pro
konzultaci s klienty v terénu.

» 8 hodin nepfimé prace - pfipravy programu a aktivit, porady,
administrativa, medializace, publicita, vzdélavani, uprava prostor klubu,
uklid, ndkup pomicek a vybaveni, jednani na uradech,
vyhledavani informaci.

Foto Iva Zim@




B. PRAKTICKA CAST

V této casti textu jsou k nahlédnuti prilohy, které ilustruji a doplnuji
teoretickou cast metodiky. Jejim ucelem je dat ¢tenari konkrétni predstavu
o chodu sluzby.



PRILOHA|
GRUNNLAGET

Pedagogové zatizeni preprimarniho vzdélavani stejné jako pedagogové na
prvnim stupnizakladnich §kol v Ceské republice stéle ¢astéji narazeji na problémy
s edukaci déti se socialnim znevyhodnénim. Tyto déti pfichazeji do vzdélavacich
instituci jazykové nevybavené, chybi jim zakladni pojmoslovi, coz spolu s dal$imi
aspekty jejich vyvoje v socialné nepodnétném prostredi (absence hracek, her,
deprivace, mald pozornost ze strany socialniho okoli, chybéjici nebo patologické
mluvni a socidlni vzory apod.) zplisobuje jejich selhavani jiz na prvnim stupni
zakladni skoly. U déti se socialnim znevyhodnénim neni efektivni tradi¢ni model
frontalniho vyucovani (ktery je nejcastéji vyuzivan v matefskych i zakladnich
s$kolach) mimo jiné proto, ze déti vykladu zcela nerozumi. Nejde o neporozumeéni
z hlediska odlisného jazykového prostfedi v rodiné, ale o nedostatek pojmu,
které si dité z rodinného prostredi prinasi a které jsou predpokladem pro dalsi
vyvoj rozumovych schopnosti a osvojovani si znalosti potfebnych ke cteni,
vytvafeni matematickych predstav, pocitani, utvareni kategorii. Konkrétné to
znamena, Ze dité nedokaze svét kolem sebe clenit na kategorie, které jsou pak
potteba k zakladani uvedenych znalosti a dovednosti, a to proto, Ze nedovede
danou kategorii nazirat na svét kolem sebe (at jiz konkrétni nebo abstraktni)
— napt. déti se socidlnim znevyhodnénim ¢asto pfi vstupu do prvniho ro¢niku
zakladni $koly nedovedou pojmenovat barvy. Nejenze nedovedou dany predmét
oznacit spravnou barvou, ale vlastné ani nechapou, co je onou kvalitou ,,barva“
daného predmétu, ktera z vlastnosti daného predmétu je ,barva® Détem tak
chybi zaklad pro to, aby si dovedly bez problémt osvojit znalosti a dovednosti
nezbytné pro skolni uspésnost.

Pravé s koncepty, resp. pojmy pracuje norska metoda Grunnlaget, kterou
do Ceské republiky piivezli v listopadu 2011 jeji autoti Morten A. Hem a Gunvor
Sonnesyn.

Grunnlaget vychazi z prace norského pedagoga Magne Nyborga a je urcen
nejen pro praci se socialné handicapovanymi zaky, v Norsku se vyuziva ve
vétsiné materskych a zakladnich $kol pfi edukaci déti s béznymi vzdélavacimi
potfebami, ale i détmi s poruchami uceni (zejména v oblasti matematiky)
a détmi z rodin cizincti (tedy s jinym matefskym jazykem, nez je vyucovaci).
Princip metody Grunnlaget spocivd v tom, Ze se nejdfive déti nauci chapat
zakladni pojmy jako je barva, pocet ¢i tvar, aby se poté ucily hledat mezi nimi
rozdily ¢i podobnosti. Rozviji v nich dovednosti a zptisoby uvazovani, které jsou



pro schopnost ucit se podstatné. Nové ziskané znalosti jsou pak zakladnim
kamenem k dal$imu uceni. Pravé schopnost nahlizet svét kolem sebe a ¢lenit
objekty do kategorii je zakladnim stavebnim kamenem dalsich poznéavacich
procestt — uceni jde snadnéji, pokud nové poznatky miizeme zapojit do jiz
znamého systému kategorii. Jako ptiklad si uvedme uceni se tvaru kruh a oval
metodou pojmového uceni. Déti si nejprve osvoji pojem ,tvar® a jeho vlastnost
»kulaty. Jako predméty, které maji kulaty tvar, oznacujeme vSechny predmeéty,
které si mizeme objet prstem, aniz by se prst zasekl, zastavil. Patfi sem tedy
predméty, které nazyvame kruh a oval. Jestlize dité bezpe¢né pozna predméty,
které maji kulaty tvar, vyvodime spolu s nimi nazvy pro jednotlivé ,kulaté
tvary“ (pomoci béznych pomicek, jako je modelina). Tento proces se od uceni
se nazvum geometrickych obrazci memorovanim lii tim, Ze postupuje po
krocich - dité se nejprve nauci nahlizet kvalitu ,tvar® (je potfeba na predmét
nahliZet jinak, kdyz hledam ,tvar®, nez kdyz hledam ,,barvu®), druhym krokem
je pochopeni vlastnosti ,kulaty tvar® (predchdzi a nasleduje uceni se dal$im
vlastnostem kategorie ,tvar®), poslednim krokem je samotné pojmenovani
objektu. Casem se dité nau¢i na objekty nahliZet, aniz by muselo nutné
verbalizovat dany proces, zkratka na objektu najde néco znamého (barvu, tvar,
pocet, polohu apod.), a na tom bude stavét nové poznatky a dovednosti.

Norskd metoda se zaméfuje predev$im na praci s pojmy, protoze pravé
na nich je postavena nejen vyuka samotna, ale jejich spravné chapani ovliviiuje
i motivaci k dal$imu uceni. Pro dosazeni uspéchu je nezbytné, aby cely proces
v ditéti vyvolaval pozitivni emoce, které podporuji jeho dalsi chut k praci.
Autofi Grunnlagetu definuji pojmy na zakladé znalosti podobnosti a rozdilt.
Vychazi tak z vysledkil prace profesora Nyborga, ktery zjistil, Ze nejucinnéjsi
zpusob uceni pojmu je vyuziti konkrétnich predmétd, které jsou oznacovany
pojmy, mezi kterymi jsou nasledné hledany rozdily ¢i podobnosti. Zakladnimi
pracovnimi nastroji Grunnlagetu jsou proto jazyk a soubor rtznorodych
pfedméta. Je dobré vyuzivat predmeéty, které déti znaji ze svého okoli ¢i které
maji rady. Neni a7z tak dulezité, co konkrétné to je za predméty, podstatné
je, aby se od sebe lisily barvou, tvarem, velikosti, materidlem, ze kterého
jsou vyrobeny, vyuzitim atd. V ramci celého konceptudlniho vyucovani je
nezbytné nutné pracovat s redlnymi pfedméty. Obrazky v knizkach rozhodné
nestac¢i. Déti se musi ucit na zakladé mnoha riznych senzorickych zkusenosti
umoznujicich analyzovat predméty pattici do ttidy, jiz se pojem tyka. Pravé co
nejvétsi rliznorodost umoznuje vytvaret zavéry o podobnostech a rozdilech.



Metoda Grunnlaget v sobé zahrnuje tfi procesy:

selektivni asociaci
» selektivni diskriminaci

» selektivni generalizaci

Selektivni asociace

Na zacatku celého procesu musi byt mezi jevy patficimi do stejné skupiny
vybudovana asociace zalozend na pojmovém systému, ktery dava skupiné
nazev. Jestlize fekneme ¢islo tfi, pak slovo ¢islo vyjadfuje nazev skupiny a tfi je
zkoumany pojem. Pti opakovaném pouzivani tohoto systému pak bude slovo
¢islo aktivovat nejen pojem tfi, ale i ostatni dfive naucené ndzvy cisel. Takovym
zpusobem nadrazeny pojem pomiize vytvorit strukturu a poskytne nutny
kontext pro dalsi ucivo.

V Grunnlagetu je kazdy novy pojem uvadén cvicenimi, ve kterych déti
pfipojuji slovo oznacujici skupinu k vybrané vlastnosti pfedmétu. V prvnim
cviceni, kdy se vyvozuje ¢ervena barva, maji déti spojovat slova ,,¢ervena barva“
s pfedméty, se kterymi pracuji. Barva je vnimana zrakem, ale déti se dotykaji
pfedmétt i rukama. Jsou vedeny k tomu, aby si novy pojem podrzely v predstavée
v co nejsirSim slova smyslu. To znamena, Ze maji vytvorit asociace s tolika
¢ervenymi barvami a jejich odstiny, kolik jich jen dovedou vymyslet. Je velmi
dalezité, aby predmeéty, které jsou k vyuce pouzivany, byly odlisné v ostatnich
parametrech, jako je tvar, velikost, material atd. Béhem cviceni je kladen
diraz na to, aby déti vzdy uvadély jak nazev vlastnosti, tak nazev pojmového
systému. Nestaci fikat pouze ,, Auto je Cervené’, ale dtilezité je dbat na verbalizaci
pojmového systému a fikat ,Auto md cervenou barvu® Nazev vlastnosti je
cerveny, pojmovy systém je barva. Pfi tom hraje velmi dutlezitou roli samotny
ucitel, ktery musi tyto pojmy pouzivat také, protoze tim poskytuje détem model
pro jejich vyjadrovani.

Dal$i velmi podstatnou ulohou ucitele je znovu a znovu potvrzovat
spravnost odpovédi. Pro déti je potvrzeni toho, Ze néco udélaly spravné,
odménou, kterd je motivuje k dalsi praci. Navic se tim ucitel stava partnerem,
ktery chce ditéti s ucenim pomoci, a ne nékym, kdo vyhledava jeho chyby.

Selektivni diskriminace
Ve druhé fazi je nutné naucit se odliSovat ¢leny skupiny od ostatnich

objektt, se kterymi by mohly byt lehce zaménitelné. Cislo tti tak musi byt snadno
odlisitelné od ¢isla dvé nebo ¢isla ¢tyfi a nesmi byt pfifazovano k jinému poctu



pfedméta. Dité zaroven pochopi, Ze pojem cislo tfi se neméni, pokud pocita
rizné predméty. Déti se postupné uci vyhledavat rozdily mezi predméty
v rozvijené vlastnosti. Maji se naucit, jaky je rozdil mezi tim, co patfi ke skupiné
urcitého pojmu a co k ni nepatfi. Nejdfive se v ramci cviceni sousttedi na jednu
vlastnost, postupné se pridavaji slozitéjsi ukoly. I v tomto pripadé plati, Ze je to
ucitel, kdo vytvaii model feci a formuluje odpovédi, které potom déti vyuzivaji.
Tyto specifické formulace pozitivné prispivaji k uceni, protoze diky nim se déti
udi presnéjsimu mysleni.

Selektivni generalizace

Ddle je nutné zjistit, v cem jsou si jevy, které se stejné nazyvaji, podobné.
Pokud je skupina nazyvana tfi, jeji podobnost je pocet. Je potieba, aby si dité
uvédomilo, ze ¢islo tfi existuje bez ohledu na to, co pocitame. Pomoci selektivni
generalizace se dité¢ nauci odhalovat dil¢i podobnosti. V této fazi jiz déti za¢inaji
samy popisovat, na co prisly, coz opét prispiva k motivaci k dal$imu uceni.
Generaliza¢ni cviceni ¢asto zacinaji tlohami, které kombinuji diskriminaci
s odhalovanim podobnosti. Déti odpovidaji na otazky: ,,Prosim, ukaz predmeéty,
které jsou si podobné v tom, Ze maji Cervenou barvu.“ Nebo ,Cim jsou si
predméty, na které jsi ukazal, podobné?“ Poté, co dité¢ dokaze urcit podobnost,
ucitel se ho pta na odlisnosti. Dité se tak uci propojovat jiz nauc¢ené pojmové
systémy, jako je barva, tvar, délka atd., coz postupné zdokonaluje jeho pfirozené
analytické kodovani.

Na konec¢ny vysledek ma velky vliv i reakce, kterou proces uceni v ditéti
vyvolava. Pozitivni pocity jsou spojeny s posilenim motivace, negativni zazitky
naopak vytvareji bloky. Tento pfedpoklad vychdzi z motivacni sily poznavani.
Zku$enost zvladnuté ulohy dodava odvahu a energii pokracovat a zaroven zvysi
sebevédomi ditéte. Proto je jednim z dilezitych faktort, které ovliviiuji motivaci
ditéte k dalsimu poznavani, i ucitelova reakce.

Zpétna vazba od autority ovlivni to, jak déti vnimaji samy sebe v situaci
vyuky. Kdyz jim ucitel ukaze, v ¢em jsou dobré, aktivuje jejich pozitivni pocity
a prispéje tim k jejich zvysené motivaci. Je $patné, pokud odpovédi dospélych
déti vjejich ¢innosti stresuji. V ramci Grunnlagetu je to, co je spravné potvrzeno
a to, co bylo nepochopeno nebo nauceno neodpovidajicim zptisobem, je brano
jako nedorozuméni, které je nutno prekonat. U¢itel musi pochopit myslenkové
procesy zaka. Vzdy existuje divod, pro¢ dité odpovédélo urcitym zpisobem,
a ten je potfeba objevit.



Priklad dobré praxe

Metodu Grunnlaget vyuzivame v nizkoprahové predskolni ptipravce pro
déti ze socidlné vyloucenych lokalit v Biliné. Détem ve véku 3 - 6, resp. 7 let
samoziejmé prizptisobujeme osvojované kategorie, a tak se vénujeme vyvozovani
kategorii barva, tvar a poloha. Spravné pochopeni téchto kategorii je dulezité
k zalozeni matematickych predstav déti a poslouzi k pochopeni tvarti pismen.
Déti, které k nam dochazeji, maji ¢asto zanedbany kresebny projev. Kresleni jim
nejde, protoze jejich kresebny vyvoj neprosel potfebnymi fazemi. Déti kresleni
¢asto vzdavaji. Pfi osvojeni kategorie ,tvar“ dokazi déti kreslit jednoduché
obrazky proto, Ze si osvojili zakladni vlastnosti kategorie tvar, ktery v metodice
Grunnlaget rozdélujeme na tvary ,,rovna ¢ara“ ,kulaty®, ,oblouk® Ze znamych
tvart, které déti hledaji a u¢i se s pomoci konkrétnich predmétti (hledaji mezi
predméty ty, které maji pozadovany tvar a vybiraji predméty, které se lisi tvarem)
dovedou déti poskladat obrazek postavy, stromu, zvifete, ve $kolni lavici pak
budou schopny ze znamych tvart postavit pismeno A, B, C...

Cely proces uceni metodou Grunnlaget ma pozitivni emociondalni naboj.
Déti maji dojem, Ze si na odpovédi na ucitelovy otazky prisly samy. Samo uceni je
pak motivaci k dal$imu uceni. Tento fakt je u déti se socidlnim znevyhodnénim
obrovskou pridanou hodnotou, protoze casto ve vlastnich ocich selhavaji
- nedovedou nakreslit krasny obrazek, nedovedou pocitat, nepojmenuji barvy
- a to je odrazuje od dalsi snahy.

Vyuzivani metody Grunnlaget v bézné praxi skolniho nebo predskolniho
zafizeni neobnasi zménu konceptu vyucovani ¢i jiné upravy. SpiSe nez
o zménu formy vyuky se totiz jednd o zménu obsahu a rétoriky pedagoga.
Vyuzivani metody Grunnlaget v podstaté zméni zpusob, jak pedagog a zaci
na véci nahlizeji, tedy i zplsob, jak o vécech mluvi (velice zjednoduseny
ptiklad: o vécech nemluvime jako o zelenych, pokud je néco zelené, je to prilis
definitivni, jako bychom dané véci nepfisuzovali jinou kategorii, nez barvu.
Dana véc ale muze byt nahlizend v kvalité tvaru, polohy, umisténi, velikosti
apod. Proto o objektech hovofime jako o nositelich danych vlastnosti, tedy
véc ma zelenou barvu (¢imz pfipoustime moznost, Ze mize mit i néjaky tvar,
polohu, umisténi apod.). Dospélym, pedagogiim, vSem, kdo jiZz maji osvojené
zakladni kategorie objektt a dovedou s nimi pfirozené, jiz podvédomé operovat,
pripada tato rétorika zbytecna, pritazena za vlasy az kostrbata, avsak pro déti,
které se s kategoriemi operovat teprve uci, je srozumitelna, znama, je oporou.



Pro osvojovani jednotlivych kategorii existuje soubor metodickych
pomucek, ktery je sestaven tak, aby mél pedagog po ruce varianty k jednotlivym
kategoriim. Jako pomticky jsou vyuzivany predméty denni potieby, hracky,
barvy ¢isoubor dfevénych predmétt v desitkové soustave.

Aby mohl pedagog kvalifikované vyuzivat metodu, mél by projit kurzem,
ktery provadéji sami autori Gunvor Sonnesyn a Morten Hem. Kurz je pétidenni,
zaméfeny jak teoreticky (frekventanti pochopi teorii u¢eni Magne Nyborga,
¢lenéni kategorii, asociativni u¢eni apod.), tak prakticky (frekventanti prakticky
poznaji soubor pomticek, uci se pomucky vyuzivat v souladu s pojmovym
uéenim).

Metoda Grunnlaget je presné takova, jaky je jeji nazev - ZAKLAD.
Touto metodou détem skute¢né polozime zdklad pro dal$i uspésnost ve
vzdélavani. Déti se nauc¢i nejen konkrétnim dovednostem a znalostem,
ale naudi se i nazirat na svét optikou znamych kategorii a — budou na $kolni
latku hledét prostiednictvim toho, co jiz znaji, coZz ma obrovsky vliv na kvalitu
uceni a motivaci k dalsi aktivité.
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PREDSKOLKA Pondéli az Pdtek 9:15- 12:00 hod.
(Déti pFived'te mezi 9:00 a 9:15 hod.)

KLUB MATEK Pondéli 9:15 - 11:30 hod.

Patek 14:00- 15:30 (konzultaéni hodiny)

DEti musi mit do predskoly s sebou svacinku, backirky, rucnik a staré tricko na previeceni.

Maminky si s sebou do klubu donesou prezuvky a dobrou ndladu!

Pokud budete mit néjaky dotaz k Einnosti predskoly a klubu matek, klidné se ptejte, rdda vdm odpovim,

Mgr. Bohumila Krivéikovd - Koordindtorka predskoinihio klubu a kiubu matek
Kontakt: Kojetickd 1021, 277 11 Neratovice, Tel.: 734 428 236



STROMECEK

Centrum pro maminky s détmi

- pro maminky a déti ve véku od 3 do 6 let
- kapacita je max. 10 déti
- vSechny sluzby jsou poskytovany bezplatné

Poskytované sluzby:

- pravidelné a programové pripravované tematické aktivity predskolni vychovy

- rozvoj dovednosti a znalosti déti

- pratelské a bezpeéné prostredi

- uceni se pravidelnym navykdm a souziti v kolektivu

- predavani kompetenci a pozitivni motivace matek ve vychové predskolnich déti

- rozvijeni individualnich schopnosti a dovednosti matek, posilovani jejich matefské
role i role Zeny ve spoletnosti obecné

Oteviraci doba :

Pondéli zavieno

Utery 9-12 hod — dé&ti i maminky
Stfeda 9-12 — pouze déti
Ctvrtek 9-12 hod — déti i maminky
Patek 9-12 — pouze déti

Adresa : Hrbovicka 60, Usti nad Labem, 40001

Kontakt:

Romana Bartlifikova: 734 428 485, romana.bartunkova@clovekvtisni.cz
Michaela PiSova: 734 428 151, michaela.pisova@clovekvtisni.cz
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PRILOHA 11l - PODMINKY SPOLUPRACE
Podminky spoluprace
JINENUJI S€....veiiiiiccc ettt ettt et

A PIeji ST SPOLUPIACOVAL S........vuceiiiiiiciciceerc ettt ,

koordinatorem predskolnich aktivit Programtl socialni integrace spole¢nosti
Clovék v tisni, o.p.s. se sidlem Safatikova 635/24, Praha 2 na feSeni své situace.

Telefon na koordinatora predskolnich aktivit/koordindtora klubu pro matky:

Vim, Ze mohu vyuzit:

» Nizkoprahovou predskolni ptipravu - predskolni vzdélavani mého ditéte,
které je starsi 3 let (Ve 3 letech v pripadé, kdy je dostate¢né zralé a zpusobilé
pravidelné dochazet do predskolniho klubu a byt zde v nepfitomnosti matky.);
zprostfedkovani poradenstvi v oblasti predskolniho vzdélavani mého ditéte
a vstupu na zakladni skolu.

» Spole¢né volnocasové aktivity — zprostfedkovani nabidky sluzeb podporujicich
smysluplné traveni volného ¢asu s détmi - vyjezdové i pobytové akce.

Dostal/a jsem zakladni informace o tomto programu (prava klienta):

Vim, Ze koordinator predskolnich aktivit bude vést elektronicky zdznam z kazdého
naseho spole¢ného jednani. Vim, ze mam pravo do téchto zaznamu nahlizet a vyjadfovat
se k informacim v nich obsazenych. Vim, ze k informacim z tohoto spisu maji pristup
pouze nadfizeni vySe uvedeného pracovnika a spravce databaze klientskych spisa,
a ze tyto informace nemohou byt poskytovany dal$im osobdm bez mého souhlasu (vyjma
zakonnych povinnosti poskytovatele). Vim, Ze nékteré tdaje mohou byt statisticky
zpracovany bez uvedeni mého jména. Vim, Ze poskytované sluzby neplatim a mohu se
kdykoliv rozhodnout ukoncit spolupraci bez uvedeni divodu. Vim, kdy koordinator
predskolnich aktivit mtze ukonit spolupréci s moji osobou. Byl/a jsem informovan/a
o priblizné dobé trvani spoluprace s Koordinatorem predskolnich aktivit.



Povinnosti klienta:
V pripadé Nizkoprahové predskolni pripravy ditéte se zavazuji:
» Dité pravidelné do predskolni piipravy doprovazet,
v pfipadé absence ditéte toto véas oznamim koordinatorovi,
dité vzdy opatfit svacinou a vhodnou obuvi na prezuti,
opattit dité dal$im vybavenim dle pokynti a doporuceni koordinatorky,
spolupracovat s koordinatorkou v ramci konzultaci,

vV vy VY VvYyy

dodrzovat a naplnovat dohody, které s koordinatorem na feseni situace mého
ditéte uzaviu

» dochazet s ditétem na predskolni piipravu véas; vcas si jej vyzvedavat a predavat
ptimo koordinétorovi,

» pravidelné koordindtora informovat o zdravotnim stavu ditéte a nezaml¢ovat
74dné aktudlni zdravotni problémy ditéte,

» dodrzovat pravidla klubu.

V pripadé spole¢nych volnocasovych, vyjezdovych a pobytovych aktivit bude
uzaviena zvlastni dohoda.

SOUHLASIM - NESOUHLASIM s tim, aby byly béhem aktivit pofizovany
koordinatorem dokumentaéni fotografie ¢innosti nebo vysledkd ¢innosti a aby tyto
fotografie organizace pouzila pfi dokumentaci svoji prace donatorovi a pfi prezentaci
¢innosti spole¢nosti (napf. na webovych strankach spole¢nosti). Vim, Ze tento souhlas
mohu vzit kdykoliv zpét a pozadovat stazeni jednotlivych fotografii, na nichz jsem ja
nebo moje dité.

SOUHLASIM - NESOUHLASIM s tim, aby mé koordinator piedskolnich aktivit v rdmci
spole¢nych konzultaci po predeslé domluvé navitévoval/a u mé doma. Vim, Ze toto
rozhodnuti mohu zménit kdykoli v pribéhu spolupréce.

a on/a vyfidi moje stiznosti, pfipadné mi odpovi na dalsi otazky ohledné spoluprace.
Vim, o dalsich zpiisobech podavani stiZnosti.

podpis koordindtora predskolnich aktivit datum



PRILOHA IV - ZAZNAMOVY ARCH

Zaznamovy list osvojenych znalosti, dovednosti a navykua



Motorika, grafomotorika, kresba

<
<
~

nezvlada

zvladd s
dopomoci

zvldda
samostatne

Hruba motorika

skok sounoz

prekroci nizkou prekazku

chiize po schodech nahoru - stfida nohy

chiize po schodech dolt - stfidd nohy

stoj na spickach s otevfenyma oc¢ima

poskoky na jedné noze

chiize po zvysené plose

preskoci snozmo nizkou prekazku
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Jemna motorika

manipulace s drobnymi predméty (korélky)

sttihani

dotkne se briskem kazdého prstu palce

poznd hmatem vyrazné odli§né hracky

o [ w

Kresba

vyhledava kresleni

pojmenovava ¢aranice

hlavonozec

postava (hlava, trup, koncetiny)

postava s detaily

Q| WW

Grafomotorika

Céra svisla

¢éra vodorovnd

kruh

spirala

vlnovka

$ikmd cara

“Zuby”

horni smycka

spodni smycka

QN[N | |U | ]|W|W

Vizuomotorika

¢éra mezi dvéma liniemi

prekresli obrazek podle predlohy

Lateralita

navlékdni korélki

prava

leva

zvonéni zvoneckem

hod micem

$roubovani uzévéru lahvi

sttihani

divéni do kukétka

Poznamka (ichop psaciho nécini ,drzeni tuzky, postaveni ruky, uvolnéni ruky, tlak na podlozku, plynulost tahi):

datum:

zaznam provedl/a:




Zrakové vnimani a pamét

vék nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

Barva

prifadi barvu (zakladni)

na pokyn ukéze pozadovanou barvu

pojmenuje barvu (zékladni)

ptifadi odstiny barev

pojmenuje odstiny barev

QN | VT [ [

Figura a pozadi

vyhledd znamy pfedmét na obrazku

odlisi dva prekryvajici se obrézky

sleduje linii mezi ostatnimi liniemi

vyhledd tvar na pozadi

Q||| W

Zrakové rozliseni

odli$i vyrazné jiny obrazek v radé

odli$i obrazek jiné velikosti

odli$i neshodné dvojice lisici se detailem

vyhleda dva shodné obrazky v fadé

o || w|n

Cast a celek

posklada obrazek ze dvou ¢asti

poskladd obrazek ze ¢tyf ¢asti

sloZi tvar z nékolika ¢asti dle predlohy

dolnéni chybéjici tvar v obrazku

(o)) Ko )N ¥ =N V)

Zrakova pamét

pamatuje si tfi pfedméty, pozna, ktery chybi

ze $esti obrazkd si tfi pamatuje

umisti obrazky na misto

jmenuje obrazky zleva doprava

GO\ || >

datum:

zaznam provedl/a:




Sluchové vnimani a pamét

vék

nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

Naslouchéni

lokalizuje zvuk

pozna znamé predméty podle zvuku

naslouchd kratkému ptibéhu, pohddce

W |

Sluchové rozlisovani

rozlidi slova s vizudlnim podntétem (zména hlasky)

rozlisi slova bez vizudlniho podnétu (zména hlésky)

rozlidi slova s vizudlnim podnétem (zména samohlésky)

rozlidi slova bez vizudlniho podnétu (zména samohlasky)

rozlisi slova s vizualim podnétem - znélé/neznélé

rozlidi slova s vizudlnim podnétem (zména délky)

rozlidi slova bez vizudlniho podnétu (zména délky)

rozlidi slova s vizudlnim podnétem (zména mékceni)

rozli$i slova bez vizudlniho podnétu (zména mékceni)
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Sluchova pamét

zopakuje vétu ze tfi slov

zopakuje vétu ze Ctyt slov

zopakuje vétu z péti slov

zopakuje pét nesouvisejicich slov

Q||| W

Sluchova analyza a syntéza

roztleska slovo na slabiky

vyhleda rymujici se dvojice

[N

Rytmus

napodobi rytmus (2-4 tény a vice)

datum: zdznam provedl/a:




Vnimani prostoru

vék nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

nahote, dole

predlozkové vazby na, do - chépe a pouziva

vpredu, vzadu

predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi

daleko, blizko

prvni, posledni

uprostied, prostfedni, pfedposledni

orientace v okoli - dité vi, jak se jde do obchodu...

vpravo, vlevo na vlastnim téle

vpravo, vlevo - umisténi pfedmétu

dvé kritéria umisténi (vpravo nahore)

[© N E-N A2 R RS2 R RO R RO, J RO, |} KO, B N N O}

datum:

zaznam provedl/a:




Vnimani ¢asu
zvlada s zvlada

vek nezvlidd dopomoci  samostatné

ptifadi ¢innosti obyvklé pro rano

prifadi ¢innosti obvyklé pro poledne

prifadi ¢innosti obvyklé pro vecer

sefadi obrazky podle posloupnosti

za¢ina se orientovat ve dnech v tydnu

ptifadi ¢innosti obyvklé pro ro¢ni obdobi

||| |||

pojmy véera, dnes, zitra

datum: zaznam provedl/a:



D Y
Rec¢
zvlada s zvlada

vék nezvlada dopomoci samostatné

Lexikalné-sémanticka rovina

pojmenuje bézné véci na obrazku

chdpe pojmy “j&”, “moje”

PR, i « » « >
Spravne pouziva slova “ano , Nne

reprodukuje jednoduchou fikanku

zatazuje rtizné obrazky pod nadfazené pojmy

vysvétli na co mame... (o¢i, auto, ...)

poslouchd pohadky, chépe d¢j

spontanné vypravi podle obrazku

chépe jednoduché vtipy a hadanky

sestavi déjovou posloupnost a popise ji

prifadi, co k sobé patfi a vysvétli to

tvori protiklady

pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku

spravné posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni

||| R W W]|w

interpretuje pohadky, ptibéhy bez obrazkového doprovodu

Morfologicko-syntakticka rovina

mluvi ve vétach

rozli$uje mezi jednotnym a noznym ¢islem

sklonuje

uziva ¢as minuly, pfitomny a budouci

pozna nespravné utvorenou vétu

||| W|lW|lWw

do pfibéhu doplni slovo ve spravném tvaru

Pragmaticka rovina

uprednostiiuje verbalni formu komunikace, fe¢i dosahuje cile

fekne svoje jméno, jména sourozenctl, kamarada

mluvi nenucené, pokousi se konverzovat

spontané informuje o zazitcich

fecovy projev je formalné i obsahové spravny

spontanné navazuje feovy kontakt s détmi i dospélymi

dokaze zformulovat otazku

fekne svoje jméno a pfijmeni, jména rodi¢i, sourozenci,
kamardadu, uditelek, adresu

o¢ni kontakt

o¢ni kontakt

o¢ni kontakt

AN |W| O [N ||| w

o¢ni kontakt

Foneticka-fonologicka rovina

vyslovnost

vyslovnost

vyslovnost

vyslovnost

artikulace

artikulace

artikulace

||| W ||| W

artikulace

datum: zaznam provedl/a:



Matematické predstavy

vék

nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

Porovnavani, pojmy, vztahy

maly x velky

hodné x mélo

véechny

kratky x dlouhy

uzky x Siroky

nizky x vysoky

prazdny x plny

umi vytvorit pocetni dvojici - stejné

mensi x vétsi

krats$i x delsi

niz3i x vyssi

nékteré

zadny, nic

méné, vice, stejné - pti odli§né velikosti prvki

o jeden vice

o0 jeden méné

GOV [ | [ [ W w]|w

Ttidéni, tvoieni skupin

tfidéni podle druhu (jidlo, hracky)

tridéni podle barvy

tridéni podle velikosti

tfidéni podle tvaru

pozna, co nepatti do skupiny

tridéni podle dvou kritérii (barva a tvar)

tridéni podle tii kritérii (barva, tvar, velikost)

||| ||| W

Razeni

sefadi tfi prvky podle velikosti

pojmenuje nejmensi, nejveétsi

pojmenuje malo, méné, nejméné

sefadi pét prvki podle velikosti

iU

Mnozstvi

napocita mnozstvi do dvou

napocitd mnozstvi do Ctyf

napo¢itd mnozstvi do tif

napocita mnozstvi do péti

Q|| W

Tvary

pojmenuje kruh

pojmenuje ctverec

pojmenuje trojihelnik

pojmenuje obdélnik

Q||| W

datum:

zaznam provedl/a:




Socialni dovednosti, sebeobsluha

vék

nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

Socialni dovednosti

dokaze se odloucit do matky

projevuje zdjem o ostatni déti

postupné chape, co zmanend stfidani, ne vzdy dodrzuje

zvyka si fikat “kouzelna slovicka” jesté ne spontdanné

umi zakladni pravidla chovani (neublizovat, pozadat, ...)

poprosi o pomoc, kdyZz ma problém

rado se kamardadi

vii¢i mlad$im détem projevuje naklonnost, je ochranitelské

vesmés dodrzuje pravidla slusného chovani

domluvi se s ostatnimi (umi vyjadrit své napady, pocity, ...)

spolupracuje ve skupiné, pomaha

umi pockat, aZ na néj ptijde fada

spravné reaguje na pokyny autority

umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky svého
chovani

na vefejnosti se chova pfiméfené

védomé projevuje zdvorilostni chovani

dokaze odmitnout nezadouci chovani

udrzuje poradek ve vlastnich vécech a spolecnych prostorach

Al L || W] w

Hygiena

aktivné hlasi potfebu

jde samo na wc

po pouziti wc si samo umyje a utfe ruce

na wc chodi zcela samostatné (pouzije toal.papir, splachne,
umyje a utie si ruce)

opléchne si ruce, utfe se

namydli si ruce, umyje se, utfe se

na upozornéni se vysmrka

samostatné pouziva kapesnik

pozna, kdy je potieba se umyt

QN[ | W| O | W

datum: zaznam provedl/a:




Socialni dovednosti, sebeobsluha - slovni hodnoceni

Socialni dovednosti

komunikace (s détmi, s ucitelkou, jinym dospélym, autoritou)

pravidla slusného chovani (mira osvojeni)

prace a hra ve skupiné

rozeznami a dodrzovani zddouciho chovéni (ve tfidé, na vefejnosti, pti hfe, ...)

sebereflexe

jiné

Hygiena

mira samostatnosti (WC, myti, pouzivani kapesniku, uklid)

jiné

datum: zaznam provedl/a:



PRILOHAV

g ZKUSENOSTIZ PREDSKOLNICH KLUBD
- INSTITUCE NAVAZUJiCi NA PREDSKOLNi KLUB

LV nasem mésté mdme pri vSech zdkladnich skoldch pripravné rocniky.
Ve meésté jsou tii zdkladni Skoly. Pro mé to znamend, Ze do predskolniho
klubu beru déti po tretim roce véku, pracuji s nimi rok az dva a pak rodiciim
doporucuji pripravny rocnik. Tenhle zpiisob prdce mi ptijde efektivni — vyuzivam
toho, co ve mésté je. Pro¢ by mély déti byt v predskolnim klubu mezi socidlné
znevyhodnénymi, kdyZ uz je jejich znevyhodnéni v rdmci moZnosti vyrovndno
a existuje instituce, kde se miiZou vzdélavat bez néjaké ndlepky? NezZ se déti
do pripravného rocniku dostanou, naucim je vse potrebné, zejména ndavyky
a dovednosti spojené s rezimem, aby se v pripravném rocniku mohly soustiedit
plné na uceni. U rodicii ma tenhle zpiisob prdce podobny efekt — béhem toho roku
aZ dvou, co s ndmi spolupracuji, se nauci reZimu a komunikaci nejen viici nam,
jako zatizent, ale i viici détem, pochopi, pro¢ je predskolni vzdélavani tak diilezité,
kladu jim na pamét pravidlo ,Kdyz nevim, tak se zeptam® (mnohdy se maminky
stydi zeptat ucitelky na jednoduché véci - treba nepochopi zadani domdciho tikolu,
coz ma v disledku dopad na dité - dité ma tikol spatné nebo viibec, maminky
nevi, kde je PPP, a tak tam radéji nejdou, nez aby se zeptaly apod.), zorientuji
se v pravidlech, kterd s sebou nese Skolni dochdzka (nékteré maminky netusi,
Ze je potteba dité do urcitého véku zapsat do Skoly, myslely si, Ze prosté az se jim
bude chtit, do skoly dité pfivedou), atd. To vsechno pak ve skole vyuZiji.

K. R., pobocka Bilina

»V Neratovicich neni naplnéna kapacita materskych skol. Presto tam
maminky déti nechtéji davat, z riiznych divodii, nejcastéji financnich, ale svoji
roli hraji i psychické bariéry, je to pro né nezndmé zatizeni, o materskych skoldch
koluji riizné myty. S maminkami chodime na navstévy do matetskych skol s cilem
sezndmenim je s prosttedim, ucitelkou a informovdnim je o chodu zafizeni atd.
Dost casto to zafunguje a mné se pak dati umistit déti z naseho predskolniho
klubu do materské skoly, pricemz predskolni klub je takovd prestupni stanice,
kde se jak déti, tak maminky nauci zdkladnim dovednostem, ale hlavné rezimu,
chovini a pravidlium. Vysledkem mé prdce je, Ze uz mé moji klienti nepotiebuji.“

B. K., poboc¢ka Neratovice



»Ndpad se mi hlavé rodil postupné v reakci na rozhovory, které jsem
s maminkami na téma predskolni vzdélavani v matet'skych skoldch vedla. Béhem
rozhovorii zacaly vyplouvat na povrch riizné divody, proc¢ nechtéji umistit dité
do MS, napt. jak se ucitelky budou k détem chovat, jak je ptijme kolektiv déti,
zda nebudou tercem nardZek apod. Jejich obavy a nedivéra podle mé plynuly
jednak ztejmé ze zkusenosti, které zaZivaji pti kontaktu s béZnou spolecnosti,
jednak z mneznalosti prostiedi matefskych skol, vétsina matek nikdy své déti
do skolky neddvala. Zkrdtka mély k nim vypéstovany negativni postoj, aniz by
s nimi mély néjaké zkusenosti, a nulovy zdjem do nich déti umistit. Popravde,
bylo zpocdtku nelehké viibec maminky namotivovat k zdjmu o dochdzku déti do
naseho klubu, vypéstovat ndavyky pravidelnosti atd. Ale podafilo se....tak se zrodil
ndpad, Ze by bylo vhodné a nutné matkdm prostredi skolek priblizit, aby ho poznaly
a udélaly si predstavu, jak vypada prostredi skolky, trid, kolektiv déti, program,
co vse je soucdsti, co déti délaji atd. a jd jim vysvétlovala, proc je diileZité, aby déti do
skolek chodily.

S feditelkami MS jsme se setkaly v rdmci pracovni skupiny, kterd vznikla diky
Agentute pro soc. zacleriovani, kterd zacala v Sokolové piisobit. To byla obrovska
vyhoda. Nez jsme se domluvily na konkrétni spoluprdci, predchdzelo ji nékolik
schiizek, tolik casu by si pro mé ucitelky ziejmé nikdy neudélaly. Zde jsme mély
prostor i dostatek casu se tématu vénovat a v klidu si promluvit. Do pracovnich
skupin jsem se zapojila az v priibéhu fungovdni, v krdtkém obdobi pred zdapisy od
materskych skol takZe bylo dost mdlo casu zménit ndzor matek a pritdhnout je
k zdpisu, nicméné jsme se domluvily na vzdjemnych navstévdch, takze teditelky
prisly k ndm na ndvstévu, aby se sezndmily s nasimi sluzbami, predskolnim
klubem. Poté jsme se s détmi z PK vypravili na ndvstévu do jedné mateské skoly,
tehdy se v ni konalo zrovna divadelni predstaveni,které déti shlédly. Probéhla také
jedna navstéva ve skolce, kterd s ndmi nespolupracuje, ale je nejblize k lokalité,
kde bydli klientské rodiny. Domluvila jsem se tehdy s pani feditelkou, zda bychom
s maminkami a détmi mohly pfijit na navstévu a prohlédnout si skolku, predtim
jsem ji vysvétlila diivody, pro¢ to po ni Zdddm. Nebyla proti a stanovily jsme
termin. To bylo tésné pred zdpisy. Byly jsme velice zklamané z ptistupu ucitelek,
a z reakci rodicii, kteri si vyzveddvali déti. TakzZe k zapisiim se nedostavila Zadnd
maminka. V pribéhu dubna, kvétna jsem se s teditelkami domluvila na spoluprdci
ve formé pravidelnych ndvstév, aby matky zménily ndzor a postoj, potiebuji cas.
Méla jsem stésti na jednu feditelku, kterd détmi ze socidlné vyloucenych lokalit
kdysi v materské skole pracovala, dobfe znala prostiedi romskych rodin, s rodici
bézné komunikovala, takzZe s takovouto spolupraci témér bez vihdni souhlasila.
Zbylé dvé teditelky jsem musela chvili presvédcovat. Mély obavu, zda to k nécemu
bude, spis byly skeptické, tekla jsem jim, Ze za pokus nic neddme, skoro nic nds to



nebude stdt a Ze tim, kdyz to zkusime, budeme védét, Ze jsme udélaly néco proto,
aby se situace zménila. Na dalsi schiizce jsme domluvily konkrétni kroky, nejdfiv
jsem myslela, Ze navstévy budou Cetnéjsi, kazdy mésic ve dvou skolkdch se vemi
détmi, to mi ucitelky rozmluvily, pry abychom nedélaly détem v hlavich zmatek,
a mély pravdu. Takze jsme rozdélily déti do dvou skupin, predskolni a mladsi,
kazdad z téchto skupin navstévuje pouze jednu skolku, jednu tiidu a staly kolektiv
déti s jednou pani ucitelkou, a to 1x mésicné. Reditelky nevidi problém ndvstévy
zintenzivnit, ale zatim neni potteba, mésic utece jak voda a my mdme spoustu
dalsich aktivit. Matetskou skolu se treti pani feditelkou jsme vyloucily, protoze je ve
vzddlené cdsti mésta, musely bychom dojizdét.

S maminkami déti Zadné potize nebyly, s ndvstévami souhlasily, ani jedna se
nevyjddrila, zZe by ji to vadilo a Ze by si to nepfila.

Matefské skoly navstévujeme jednou mésicné, ja (pedagog PK - pozn.)
s predskolnimi détmi navstévuji MS Vitéznd, Véra (dobrovolnice PK) s mensimi
détmi dochdzi do MS Vrchlického. Déti se zucastriuji dopoledniho cca 1,5 hodiny
trvajiciho programu. Zacind se fizenou cinnosti s pani ucitelkou, déti se sejdou
okolo kruhu a pozdravi se moc hezkym zpiisobem, vzdjemné se pohladi a pozdravi
jménem. Poté zaclind cinnost, kterou md ucitelka ptipravenou. Ta trvd cca 25
minut, ucitelka ma téma, klade otdazky, déti odpovidaji, ptitazuji obrdazky nebo
procvicuji napt. sluchové vnimdni a vytukdvaji po ucitelce rytmus, procvicuji
jemnou motoriku, tanci na hudbu, zpivaji,aplni riizné tikoly. Poté ndsleduje volnd
hra déti, ty se ucitelky dovoluji a berou si hracky podle svého zdjmu, ucitelka déti
pouze sleduje. Pokud si dité chce vzit jinou hracku, zeptd se opét pani ucitelky
a ta zkontroluje, jestli je piivodni uklizend, musim fict, Ze déti jsou v tomhle
bezvadné naucené.

Teoreticky dochdzim se sedmi détmi, v praxi je situace jind, vZdy nékdo chybi,
v priuméru dochdzi pét déti.

Reakce na tuto aktivitu obou strandch byly a jsou pouze kladné. Déti mély
sice pri prvni ndvstévé urcity ostych, ktery je pochopitelny, ale kolektivem déti
byly dobre prijaty, fekla bych moc dobte, dokonce miij postieh je takovy, Ze zdjem
navdzat kontakt pfichdzel spis ze strany déti z MS. Ty tedy také zpocatku na
nase déti koukaly udivené, zvédavé, ale to trvalo jen chvilku. Nase déti se na
kazdou ndvstévu v MS tési, libi se jim prostredi, hlavné hracky, pamatuji si jména
kamarddii. Je moc hezké pozorovat, jak se zaclenily. Po navstévé chci samoziejmé
od maminek slySet jejich reakce, tikdam détem, aby doma rodi¢im vypravély,
co v MS délaly, s ¢im si hrdly a jak se jim tam libi, a jé to s nimi pak jesté osobné
hodnotim. Jde mi o to, aby se matky dozvédély co nejvice informaci.



Déti celkem brzo pochopily pravidla ve skolce, uklizeji si hracky, a vi,
Ze kdyz ucitelka zvedne ruku, davad jim tim znameni, aby k ni pfisly. Pozdravi,
podékuji, poprosi, celkem jim nedéld potize s ni komunikovat.

Efekt téchto navstév je takovy, Ze maminky se mi ozyvaji a maji zdjem
umistit déti do materskych skol. Bohuzel v mnoha pfipadech se jednd o déti,
kterym jsou tfi roky, rodice jsou bez zaméstnani, a tudiz je mald pravdépodobnost,
Ze se do Skolky dostanou. Soustiedim se na budouci predskoldky, ktefi maji ze
zdkona prednost. Jedna maminka md vdzny zdjem, s tou jsem to uz konzultovala,
pak chce Véra (dobrovolnice z lokality — pozn.) ptihldsit svého synka do skolky,
protoze uiplné zménila ndzor na mateiské skoly. Tim, jak do nich dochdzi, vi,
Ze to bude pro dité to nejlepsi, hlavné se nauci lépe mluvit, rozsiti si slovni zdsobu,
nauci se samostatnosti a riiznym znalostem. Dalsi klientka je také rozhodnutd,
Ze k zdpisu piijde, pritom se jednd opravdu o matku, kterou jsme musely kdysi
lamat, aby vibec dochdzela s détmi k ndm, Zddné z jejich déti nikdy nikam
nedochdzelo, mad jich osm, tam je opravdu velky pokrok. Je to také zdsluha jeji
dcery Natdlky, kterd na matku tlaci, chce chodit do skolky. TakzZe pfisti rok u nds
budou tti predskoldci a snad piijdou vsichni do Skolky. Byl by to veliky uspéch.
A vsechny déti pijdou k zdpisu do MS Vrchlického, se kterou spolupracujeme
a kterd je na dobrém misté. S feditelkami pravidelné hodnotime spoluprdci,, zapisy
do MS jsou 26. 3., do té doby chceme pro matky zajistit ve skolkdch ndvstévu
s prohlidkou a setkanim s teditelkami. Do budoucna planujeme néjaké spolecné
akce se skolkami, vylet nebo zdbavné dopoledne, které MS potddaji.

R. S., pobocka Sokolov



PRILOHA VI

%ﬁ& KASUISTIKY - UKAZKY KLIENTSKE PRACE

7 MEX
7 IRENA SULCOVA, POBOCKA KLADNO

Rodinna anamnéza:

Alexovi rodice vyristali v détském domové, sami rodinné zazemi ze svého
détstvi neznaji. Maminka obcas vzpomina na své mladi. Vypravi, co vSechno
se naucila - je velmi vytvarné zru¢na. Rodina ma celkem pét syni. Kromé
nejstarsiho z nich ziji v8ichni ve spole¢né domacnosti. Alex je druhy nejmladsi
syn. Rodina (matka) po nékolik let vyhledava podporu nasi terénni socialni
pracovnice. Podafilo se vyfesit fadu akutnich nepfiznivych situaci. Maminka je
aktivni, svoje problémy se snazi resit, sama vyhledd pomoc, pres nenadalé
zdravotni i jiné obtize se podarilo zachovat relativné stabilni rodinné zazemi.

Osobni anamnéza:

Moje kolegyné Alexe pred vice nez dvéma lety privedla do pfedskolniho
klubu.

Zpocatku byl nesmély a témér nemluvil. Po druhé navstévé predskolniho
klubu zacal spolupracovat, komunikovat s ucitelkou. Kolektiv déti byl v té dobé
velmi maly, poctem asi 4 déti dochazejici pravidelné. Mensi postava (bylo mu
necelych pét let), pfimy pohled, ¢asto se usmival. Mél velkou touhu byt soucasti
kolektivu, hrat si spole¢né. Zpocatku se mu to dafilo jen ztézka. Na nezajem
nebo odmitnuti reagoval pfekotnym odstréenim, naddvkou nebo smutkem ve
tvari. I drobna negace, jakékoliv ,,ne®, které zaslechl, mu bylo na prvni pohled
velmi nepfijemné, jeho vyraz se zcela zménil. U chlapce byla ¢itelna nejistota, mél
velky problém s vyjadienim svého prani, nékdy i Spatné rozumél. Rad se drzel
pani ucitelky, nechal se pokazdé motivovat k pomoci nebo k jiné ¢innosti. Jeho
vytvarny projev byl strohy, stereotypni, prevazovaly tmavé kontury. Barvu
v plose pouzival velmi malo. Drobné motorické ¢innosti se prili§ nedatily - Siti,
stithani, modelovani - predevsim diky slabé vytrvalosti.



Vyvoj:

Situace se pomalu zlep$ovala. Chlapec chybél jen pfi vazné nemoci,
do skolky se tésil, prichazel velmi brzy. Zacal se pomalu v¢lenovat do kolektivu.
Ve vsech oblastech byl patrny pokrok. Kresba se rozjasnila, zacal vice vyuzivat
celkovou plochu ¢tvrtky. Do kazdé ¢innosti se s chuti pustil, pomalu se zacala
zlepsovat vytrvalost, pii opakované motivaci praci dokoncil. Velmi rad maloval
akvarelovymi barvami. Pravidelny rytmus a opakovani jednotlivych ¢innosti na
ného blahodarné pusobily.

Kolektiv déti jej prijal, on se méné ,urazel, kdyz mu déti nedokdzaly
vyhovét. Sam ale zatim prili§ hru nerozvijel, spiSe se pfizptisoboval ostatnim.
Kazdou vyzvu kvitoval s radosti. Re¢ a schopnost komunikace se mirné vylepsily,
presto mu nebylo vzdy jasné rozumét, nedokazal se presné vyjadrit.

Diky konzultaci s logopedem v pred$kolnim klubu zacal chlapec pravidelné
dochazet do PPP na logopedickou péci. Po spole¢né ,,$kolkové® oslavé Sestych
narozenin u Alexe stéle Castéji prevladalo pozitivni naladéni, pisobil radostné
a spokojené. Na pripadné nesrovnalosti ve skupiné uz jen vyjimecné reagoval
prekotné. Prevladala spiSe vstficnost, trpélivost a laskavost k ostatnim ¢lentim
kolektivu. Na podzim 2011 byl jako piedskolni dité¢ ptijat do MS Kladno.
Pres obc¢asné pocatecni neshody s jednim z déti ve $kolce maminka vytrvala
a chlapce do skolky nadale vodila.

Chlapec aspésné absolvoval zapis do ZS, v zafi 2012 nastoupi do 1. tfidy.
Vzajemné vztahy s rodinou nadale pokracovaly a pokracuji. Matka je aktivhim
ucastnikem Klubu matek, s rodinou jsem v pribézném kontaktu. Starsi syn
zadal navitévovat nizkoprahové odpoledni zatizeni CvT. Alex byl nékolikrat
hostem v predskolnim klubu. Chodi s nami na vylety a mimoradné akce.
Béhem nékolika mésicti v MS se celkovy vyvoj ditéte na prvni pohled proménil.
Vzrostla jeho mira osobni sebedvéry, ruku v ruce s tim i schopnost navazovat
plynulé kamardadské vztahy s ostatnimi détmi. Kresli samostatné a rad pouziva
barvy. U spolecné aktivity bez obtizi vydrzi. Pti vyletech do okoli se stava oporou
détské skupinky.



%, ONDRA
7 ROMANA SAPOUSKOVA, SOKOLOV

Otec 36 let, vzdélani zdkladni, dlouhodobé nezaméstnany, evidovan na UP,
v minulosti odsouzen za kradeze k VTOS.

Matka 34 let, vzdélani zakladni, na rodi¢ovské dovolené.

Rodice spole¢né vychovavaji sedm déti ve véku 17,15,13,11,9,7 a 2 roky.
Nejstarsi syn absolvoval ZS specidlni, ve vzdélavdni dale nepokracoval,
je v evidenci UP, bez zaméstnani, zdravotné handicapovany - narodil se
s nevyvinutym chodidlem a prsty na jedné ruce, dali{ syn opakuje 8. ro¢nik ZS
(na konci roku propadl z déjepisu, nedostavil se na opravné zkousky), dalsi déti
navstévuji ZS, ve $kole maji problémy zejména s jazykem ceskym, matka na
doporuceni dobrovolnice, ktera v rodiné doucuje, byla na vysetfeni v PPP
(zda nemaji poruchu uceni). Syn Ondrej dostal loni odklad skolni dochazky,
letos nastoupi do 1. tfidy. S nejmladsi dcerou je matka na “rodicovské.”

Pfijmy rodiny: davky statni socidlni péce - rodicovsky prispévek,
pridavky na déti, priplatek na bydleni, davky hmotné nouze - prispévek na
zivobyti, doplatek na bydleni, obcas ¢erpaji jednorazovy prispévek — napt. na
pracku, pomiicky pro déti.

Rodina se do Sokolova pristéhovala pied cca 5 lety z Kynsperka nad Ohfi.
Spole¢né bydli v byté 2 plus 1, 2. kategorie, vlastnikem je soukroma osoba,
kterd byty pronajima, neziji zde pouze Romové, ale i rodiny majoritni spole¢nosti.
V ulici bydli rodina cca 5 let, v byté necely rok - tento byt jim majitel na zadost
vyménil a pronajal za pivodni, ktery byl ve $patném stavu, vlhky a plesnivy.
Soucasny byt je ve velice dobrém stavu.

Rodina v minulosti vyuzivala a spolupracovala s pracovniky sluzeb SAS,
TP, doucovani a volny cas CvT.

Vztahy mezi cleny rodiny:

Péce o domacnost a déti je zajistovana prevazné matkou, vari, uklizi,
dohlizi, zda déti maji ukoly, komunikuje se $kolou, otec se podle slov matky
moc nezapojuje, osobné jsem se s nim setkala pouze nékolikrat, do rozhovoru
se moc nezapojoval. Vztahy mezi matkou a détmi i sourozenci navzajem jsou
pevné a stalé. Matka se o détech vyjadfuje moc hezky, pry jsou hodné a nejsou
s nimi zadné vychovné problémy, ani ve $kole. Naopak kluci se icastni $kolnich
sportovnich olympiad a vyhravaji prvni mista.



Prvni kontakt

mezi mnou a rodinou zajistila Véra (dobrovolnice z lokality — pozn.), ktera
rodinu o sluzbé informovala adomluvila schiizku, poté doslo k osobnimu jednani,
na které jsem matce predstavila sluzbu predskolniho klubu, jeji smysl, napln a cil.
Klientka zpocatku vahala, sluzbu neznala, nikdo z déti v minulosti podobné
zafizeni nenavstévoval, nedovedla si predstavit jeho fungovani a z neznalosti
vyplyvala jeji pocate¢ni nedtvéra. Nicméné Ondru do klubu piihlasila
a okamzité zacal dochazet. Matcina pocate¢ni nedivéra se v pribéhu nékolika
dni zménila v nadSeni. Ondrovi se v klubu také libilo a chtél do néj dochazet.
Matka béhem kratké doby projevila zdjem o sluzby Klubu matek. Tak zapocala
intenzivni spoluprace mezi matkou, synem a mnou, ktera trva dodnes.

Prabéh spoluprace, komunikace s rodici

Klientka od pocatku plni dohody, dbd, aby Ondra dochazel do klubu
pravidelné a vybaveny vhodnou svacinou. O déni v klubu se aktivné zajima,
pravidelné spolu konzultujeme Ondrovo chovéni, pokroky, kterych dosdhl,
ucastni se také naslechu pfi praci s détmi, tim dostava navod, jak s Ondrou
muze pracovat a zaroven ho rozvijet. Matka si je védoma, jakych pokroku
syn dosdhl, a dokdze je definovat. Uvédomuje si vyznam vzdélani, a jak sama
fekla, udéla vse proto, aby détem zajistila lepsi budoucnost a zivot, nez méla ona
sama. Vi, ze ziskani kvalitntho vzdélani je prvni predpoklad. Détem se doma
vénuje, vytvari podminky pro pifipravu do $koly, spolupracuje s dobrovolnici
doucovani, dba, aby déti travily volny ¢as vhodnym zptisobem napf. malovanim,
navlékanim koralkd, v 1été se chodi koupat k fece, na prochazky, opékaji burty —
tim chci Fict, Ze travi ¢as spole¢né a smysluplné.

Pfi vstupu do PK mél Ondra velké nedostatky. Byl fyzicky pfimérené
vyspély, nemél problémy s hrubou motorikou, naopak pohybové obratny
a zdatny, prechod z rodinného prostredi a odlouceni mu nedélalo problémy,
sebeobsluha pfiméfend, sam si vzal prostirdni, najedl se, sklidil si po sobé,
dosel na toaletu, ale aby splachl a umyl si ruce, musel byt upozorniovan. Umél byt
samostatny i pfi oblékani, ale vétSinou spoléhal na pomoc ostatnich. Emoc¢ni
projevy stalé bez vyraznych vykyvi nalad. Bez problémi navazal kontakty
a zapojil se do kolektivu déti. Pfi komunikaci s dospélymi se vSak choval nejisté,
nemél osvojené zakladni spolecenské navyky, neuklizel hracky. Nemél problémy
pfi manipulaci s vétsimi predméty, hrackami, kostkami. Mél vSak problémy pti
manipulaci s drobnymi predméty, napt. pri navlékani koralkd, neumél stiihat
(ntizky do té doby nedrzel v ruce), uchop tuzky nespravny, prsty krecovité
sevfené, vytvarny projev neodpovidal véku, neznal zakladni barvy, nerozumél



vétsiné Casoprostorovych pojmti a predmatematickym pojmim, nerozlisil
pravou a levou stranu, neznal basnicky, pohadky, slovni zasoba byla velice
chuda, mluvil v jednoduchych vétach, gramaticky chybné, pouzival nespravné
predlozky - neumél prevypravét kratky pribéh, popsat situaci, neznal jména
rodinnych pfisludnikii, ndzvy zvifat, bylo jasné, zZe néktera slova slysel v PK
poprvé. Problémy s udrzenim pozornosti, cca 5 minut.

Vyvoj prace, pokroky po ro¢ni dochazce

Osvojil si spravné navyky pri kresleni, uchop tuzky, tlak na podlozku,
naucil se zakladni a vétSinu doplnkovych barev, naucil se zachazet s ntizkami,
umi vystfihnout jednoduchy tvar, zlepsil vyrazné vytvarny projev, ale pfedevsim
sikresleni oblibil, maluje ¢asto arad, vytrhava z papiru, modeluje, umise podepsat
tiskacim pismem, zna ¢iselnou fadu do sedmi, umi ubirat z mnozstvi, pridavat
ojednu, dvé¢, fadi prvky podle velikosti, umi pojmenovat geometrické tvary kruh,
¢tverec, trojuhelnik, Iépe se orientuje v pravé a levé strané, ale obcas chybuje,
rozumi vétsiné prostorovych pojmu, nékteré aktivné pouziva, umi rozlozit slovo
na slabiky, dokaze se pfiméren¢ dlouhou dobu soustfedit, k zadavanym tkoltim
pristupuje se zdjmem, je schopny splnit i tkol, ktery ho nebavi, rozsifil si slovni
zasobu. Osvojil si zakladni pravidla spolecenského chovani, umi pozdravit,
poprosit, podékovat, jeho chovani je pfiméfené, zadanym cinnostem se vénuje
soustfedéné, neodbihd k jinym, dokaze je dokoncit. Rad sklada puzzle, bez obtizi
slozi obrazek z vice dilki.. Prace se stavebnicemi - stavby jsou dokonalejsi,
propracovanéjsi, nestavi nahodile, pfemysli.

Ptes zna¢ny pokrok v mnoha oblastech stale pokulhava jeho slovni projev,
pfestoze si osvojil celou fadu pojmu, nazvd, stale se vyjadiuje v jednoduchych
vétach, je vSak chopen popsat situaci, prevypravét pribéh, jeho véty nejsou
rozvinuté.

Individualni prace

V ramci pravidelné individualni prace se zaméfujeme na dalsi rozvoj,
prohlubovani znalosti a dovednosti, pravidelné zarazuji grafomotoricka cviceni,
pracovni listy, plni jednoduché ukoly, rozvijime vnimani, pamét, individualné
si povidame, vypravi mi o vSéem mozném, tfeba co délal odpoledne predesly
den, oblibené pohddky, ¢innosti..., povidime si nad knihami, popisuje,
co vidi na obrazcich, vyzaduji odpovédi ve vétach.



Spoluprace s dal$imi institucemi

Podarilo se navazat spolupraci s PPP, psycholozkou, kterd do klubu
dochazi, sleduje vyvoj déti a pokroky, navrhuje dalsi opatfeni, abychom
déti na vstup do $koly co nejlépe pripravili, bude k dispozici také matkdm
a poskytne jim odborné poradenstvi, matky se mé casto ptaji a chtéji poradit
v nejriznéjsich zalezitostech, napft. dité se v noci budi, pocurava se, ¢asto place,
je uzkostné, ve skole se strani spoluzaki, syn se zhorsil s prospéchem ve $kole
atd. Od spoluprace s psycholozkou ocekavame zvyseni kvality poskytovanych
sluzeb pro déti a matky.

V minulosti jsem matce pomadhala zajistit pro rodinu zubniho lékare,
konzultovaly jsme individualné terminy zépist do ZS a fadu dal$ich drobnych
zafizovani.

%, MAREK
7" MICHAELA PiSOVA, USTI NAD LABEM

Rodinna anamnéza

Rodina pfidla ze Slovenska v kvétnu 2011. Rodina je péticlennd - tfi déti
(dvé divky ve véku 8 a 5 let, jeden Sestilety chlapec), bydli v najemnim
dvoupokojovém byté v Predlicich, kde je vytapéni na tuhd paliva (rodina topi
bud uhlim nebo dfevem, dle moznosti). Rodina pobira ptridavky na déti. Marek
H. navitévuje PK spole¢né se svou mladsi sestrou, nejstarsi dcera chodi do
1. tfidy na ZS. O déti se stard zejména matka, kterd je nezaméstnand, otec taktéz,
nékdy pracuje bez smlouvy na riiznych stavbach, kdyz je prilezitost.

Matka se o sluzbé dozvédéla od jiné klientky, jejiz dcera navstévovala
PK. Matka poté prisla sama (ani jedno dité pfed odchodem ze Slovenska
nenavstévovalo zadné predskolni zafizeni). Do PK chodi pravidelné, déti vodi
matka, ktera celkem pravidelné navstévuje i Klub matek. I kdyz jsou déti
zabezpeceny materidlné v ramci moznosti rodiny, matka se prili§ o déni v PK
nezajima (nezepta se na to, co jsme délali za aktivity, co jsme vyrobili apod.).
Jiz nékolikrat jsem s matkou ditéte méla konzultaci, pfi niz jsme probiraly
riizna témata, napft. svaciny (déti nosi hranolky apod.), nezbytnost ¢isténi zub,
dualezitost domaciho uceni apod.

Na zacatku spoluprace Marek neumél rozeznat a pojmenovat barvy,
neumél pojmenovavat zvifata, neumél spravny uchop tuzky, zachazet s ntizkami
apod. Také byval nékdy agresivni, nechtél se délit s ostatnimi détmi o hracky,
nepomahal s uklidem. Postupem ¢asu se v8ak jeho chovani ve vztahu k ostatnim



détem zmeénilo, nyni jiz hracky ptjc¢it umi, také umi poprosit a podékovat,
kdyz néco chce. Zaroven jsme postupem casu zlepsili jeho znalosti a védomosti
- jiz umi pojmenovat zakladni barvy a pracuje na dal$im rozliSovani,
projevuje zajem o kresleni, malovani, vyrobni ¢innosti.

V ramci individudlni prace se zaméruji zejména na radnou vyslovnost
a artikulaci. Chlapec mluvi slovensky, ale velmi rychle, ¢asto mu neni rozumét.
Procvi¢ujeme spravnou vyslovnost véci pomoci obrazku. Déle pak logopedické
fikanky a cviceni na spravné dychani. Také se vénujeme pomoci pracovnich
listG vnimani ¢asu a prostoru, rozvijime pomoci tabulek her Logico Primo
matematické predstavy.

Pred vikendem davam matce nékolik pracovnich listd, které maji vyplnit,
ovsem ne vzdy je matka prfinese zpét.

Rodinu jsem kontaktovala s kolegyni z terénni socialni prace, jez s nimi
vytizuje rizné nalezitosti (vyfizeni trvalého bydlisté, dokumenty poslané ze
Slovenska apod.).

Uspéchem je dle mého v nynéjsi dobé motivace chlapce, kterd vychdzi z néj
samotného. V redlu to vypada tak, Ze sam od sebe prijde a chce ,néco délat®, tzn.
kreslit, vyrabét, prohlizet knizku apod. - na zacatku nasi spoluprace tuto aktivitu
odmital - néco vyrabét, sim pojmenovava véci, barvy... Také se rad zacal ucit
riizné fikanky a pisnicky, sdm je rad vypravi. Na zacatku nasi spoluprace si chtél
jen hrat si s hrackami, které jsou v klubu pfistupné, o nic jiného nejevil zajem.
Tato zména tkvi asi zejména v tom, Ze sam priSel na to, Ze to neni nudné, ale Ze mu
to nabizi jinou formu zabavy, na kterou doposud nebyl zvykly. Velmi rad také
vypravi rtizné pribéhy, které se staly i nestaly. Rovnéz doslo i na pochopeni slova
prosim a dékuji, vic se zapojil do kolektivu, nevyhledava tolik bitky s ostatnimi
chlapci. Zvysila se i jeho mira sebereflexe, poznd, Ze néco provedl, a umi se
omluvit.

Riziko vidim bohuzel v pojeti rodi¢ovstvi jeho matky. Ta svou roli sice
bere vazné, -o déti se z materidlniho hlediska umi spole¢né s manzelem v ramci
moznosti postarat, nicméné jsem si jistd, Ze v domacim prostredi neprobiha
zadné vzdélavani v ramci rodinného uceni, coz myslim zejména tim, Ze s nimi
prosté matka doma nijak nepracuje. Nechava déti koukat na televizi nékolik
hodin denné (k c¢emuz se mi i sama priznava: ,,aspon je od nich pokoj) a to na
jakékoli serialy a filmy (i s nasilnou tematikou), u déti nerozviji fantazii a vlastni
moznost mysleni. Také obcas podporuje chlapce v neustalém vychloubani
(coz praktikuje pfi prichodu a odchodu z PK, napf. ,ukaz co ma$ dneska
k svacing, to ostatni nemaji apod.”).



Déle v budoucnu vidim problém v tom, ze chlapec mluvi slovensky,
ale velmi Spatné artikuluje a vysvétluje, stava se, Ze mu prosté nerozumim
- a ma velmi malou slovni zdsobu, coz pfi prichodu do skoly muze zptsobit
znac¢né problémy.



